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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum are la bazd Standardul de Pregdtire Profesionald pentru calificarea "TRICOTER
CONFECTIONER?”, domeniul de pregatire profesionald INDUSTRIE TEXTILA SI PIELARIE:

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificarilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invatarii si module:

Unitatea de rezultate ale invatarii —
tehnice specializate (URI)

Denumire modul

URI 7 Pregitirea firelor pentru tricotare

MODUL I: Pregitirea firelor pentru tricotare

URI 8 Tricotarea si confectionarea produselor
realizate pe masini rectilinii de tricotat

MODUL I1: Tricotarea pe masini rectilinii de
tricotat

URI 9 Tricotarea pe masini circulare de
tricotat

MODUL I11: Tricotarea pe masini circulare de
tricotat
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PLAN DE INVATAMANT
Clasa a Xl-a
Invatamant profesional

Calificarea: TRICOTER CONFECTIONER 5 5
Domeniul de pregatire profesionala: INDUSTRIE TEXTILA SI PIELARIE

Pregitire practicﬁ1

Modul 1. Pregitirea firelor pentru tricotare

Total ore/an: 84
din care: Laborator tehnologic 28
Instruire practica 56

Modul Il. Tricotarea pe masini rectilinii de tricotat

Total ore/ an : 273
din care: Laborator tehnologic 91
Instruire practica 182
Modul 111. Tricotarea pe masini circulare de tricotat
Total ore/ an : 273
din care: Laborator tehnologic 91
Instruire practica 182

Total ore/an = 21 ore/sapt. x 30 siptamani = 630 ore/an

Stagiu de pregatire practicz’t2 - Curriculum in dezvoltare locala

Modul tvVv.>
Total ore/an: 300
Total ore /an = 10 sapt. x 5 zile x 6 ore /zi = 300 ore/an
TOTAL GENERAL: 930 ore/an
Nota:

1. Pregatirea practica poate fi organizata atat In unitatea de invatamant cat si la operatorul
economic/institutia publicd partenera
2. Stagiul de pregatire practica se desfasoard la operatorul economic/institutia publicd partenera.
Conditiile in care stagiul de practica se desfasoarda in unitatea de invatamant, sunt stabilite prin
metodologia de organizare si functionare a Invatamantului profesional.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de catre unitatea de Invatamant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publica partenera, cu avizul inspectoratului scolar.
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PARCURGEREA MODULELOR

Saptamani

Module

A wWDN PR

Modul I. Pregitirea firelor pentru tricotare 84 ore
21 ore/saptamana:
Laborator tehnologic — 7 ore/saptamana
Instruire practica — 14 ore/saptamana

Modul Il. Tricotarea pe masini rectilinii de tricotat — 273 ore
21 ore/saptamana:
Laborator tehnologic — 7 ore/saptamana
Instruire practica — 14 ore/saptamana

Modul I11l. Tricotarea pe masini circulare de tricotat — 273 ore
21 ore/saptaimana:
Laborator tehnologic — 7 ore/saptamana
Instruire practica — 14 ore/sdptamana

40

Modul V. Stagiu de pregitire practica - Curriculum in dezvoltare locala

10 saptamani x 5 zile x 6 ore /zi = 300 ore/an

Cele 10 saptamani alocate Stagiului de pregatire practica - Curriculum in dezvoltare locala
pot fi repartizate in functie de nevoile scolii si ale operatorului economic.
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MODUL |: PREGATIREA FIRELOR PENTRU TRICOTARE
e Nota introductiva

Modulul ,,Pregatirea firelor pentru tricotare”, componentd a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionald “Tricoter confectioner”, din domeniul de pregatire profesionala
Industrie textila si pielarie.
Modulul face parte din pregatirea practica aferenta clasei a Xl-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numar de 84 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

" 28 ore/an — laborator tehnologic

" 56 ore/an — instruire practica

Modulul se parcurge in succesiune logica cu celelalte module din curriculum, cu un numar de ore
constant pe durata a 4 saptamani din anul scolar.

Modulul ,,Pregitirea firelor pentru tricotare” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza
dobandirea de cunostinte, abilititi si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzitor calificarii profesionale de nivel 3, “Tricoter
confectioner”, din domeniul de pregatire profesionala Industrie textila si pielarie sau n continuarea
pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invétarii

URIT 7: PREGATIREA
FIRELOR PENTRU
TRICOTARE
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinte | Abilitati | Atitudini Continuturile invatarii
7.1.1. 7.2.1. 7.3.1. Materii prime folosite in tricotaje.
7.2.8. - Criterii de clasificare
7.2.9. - Caracteristici ale firelor pentru tricotaje. Termeni specifici
exprimati in limba roména si intr-o limba de circulatie
internationala.
7.1.2. 7.2.2. 7.3.2. Operatii de pregitire a firelor pentru tricotare
7.1.3. 7.2.3. 7.3.3. Bobinarea firelor
7.1.4. 7.2.4. 7.3.4. - Definitia si1 scopurile operatiei. Tipuri de formate obfinute
7.1.5. 7.2.5. 7.3.5. la bobinare. Caracteristici de calitate ale bobinelor.
7.1.6. 7.2.6. 7.3.6. - Masina de bobinat. Constructie si functionare. Deservire
7.1.7. 7.2.7. si control al calitatii bobinelor, in conformitate cu
7.2.8. documentatia tehnica si normele specifice de sanatate si
7.2.9. securitate in munca.
7.2.10. Urzirea firelor.
7.2.11. - Definitia si scopurile operatiei. Tipuri de formate obtinute
la urzire. Caracteristici de calitate ale formatelor.

- Masina de urzit. Costructie si functionare. Deservire si
control al calitatii formatelor, in conformitate cu
documentatia tehnica si normele specifice de sanatate si
securitate in munca.
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LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

- Plange didactice

- Macheta masinii de bobinat si de urzit

- Masina de bobinat, magina de urzit

- Diferite tipuri de formate, cu si fara defecte, obtinute la bobinare si urzire

e SUGESTII METODOLOGICE

Programa modulului ,,Pregatirea firelor pentru tricotare” se citeste liniar datorita asocierii dintre
rezultatele Tnvatarii si continuturile Tnvatarii si se utilizeaza in stransa corelatie cu Standardul de
Pregatire Profesionald, in care este precizat standardul de evaluare asociat unitatii de rezultate ale
invatarii.

Rezultatele invatarii se dezvolta prin ore de laborator tehnologic si ore de instruire practica.
Cadrelor didactice le va reveni libertatea de a distribui orele modulului pe teme, astfel incat sa
formeze elevilor rezultatele Tnvatarii prevazute in standard, fara a depasi, insa, numarul de ore
alocat, prin planul de Invatamant, fiecarui tip de instruire. Numarul de ore alocat fiecarei teme se
realizeaza in functie de dificultatea acestora, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului de
elevi cu care se lucreazd, de complexitatea si varietatea materialului didactic implicat in strategia
didactica, dar si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul de elevi instruit.

Continuturile se parcurg 1n ordinea datd de tabelul de corelare a rezultatelor invatarii cu
continuturile invatarii, iar profesorii au obligatia de a le parcurge pe toate.

Instruirea se realizeaza in sala de clasd/cabinetele de specialitate, In laboratorul de specialitate si in
atelierul de specialitate din scoala sau de la operatorii economici de profil. Locul de desfasurare a
activitatii didactice, formele de activitate, metodele, materialele didactice, fisele de lucru si de
documentare trebuie sa se coreleze cu rezultatele invatarii si continuturile asociate lor.

Pentru eficientizarea procesului de predare — invatare, profesorul trebuie sa-si proiecteze din timp
activitatea didactica prin elaborarea de fise de lucru, fise de documentare, fise de observatie, fise de
evaluare si autoevaluare, prin pregatirea materialelor, instrumentelor, uneltelor, masinilor si
utilajelor necesare precum si a spatiului de lucru. Foarte utila in dezvoltarea abilitatilor si
atitudinilor descrise deopotriva in SPP si in curriculum, este fisa de lucru specifica instruirii
practice, in care sunt mentionate etapele de lucru, materialele, uneltele, utilajele specifice si
operatiile / fazele de lucru. Modulul ,,Pregatirea firelor pentru tricotare” are o structura flexibila,
deci poate Tncorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitdti de invatare
variate, prin care sd fie luate In considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu cerinte educative speciale.

Aceste activitati de invatare vizeaza:

e aplicarea metodelor centrate pe elev, activizarea structurilor cognitive si operatorii
ale elevilor, exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie.

e imbinarea si alternarea sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie,
exercifiul personal, instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica
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muncii cu fige) cu activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul
discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6, metoda 6/3/5, metoda expertului,
metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda cvintetului, jocul de rol,
explozia stelara, metoda ciorchinelui etc.

e folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental,
activitatile de documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

e fInsusirea unor metode de informare si de documentare independentd (ex. studiul
individual, investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda
proiectului etc.), care ofera deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continua
(utilizarea surselor de informare: ex. biblioteci, internet, biblioteca virtuala,
dictionare tehnice).

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele metode didactice si activitati de
invatare:

Activitati de documentare;

Vizionari de materiale video;
Problematizarea;

Algoritmizarea;

Demonstratia;

Investigatia stiintifica;

Invitarea prin descoperire;

Activitati practice;

Studii de caz;

Activitati bazate pe comunicare si relationare;
Activitati de lucru individuale / in echipa.

Pentru achizitionarea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului ,,Pregitirea firelor
pentru tricotare” autorii prezintd, cu titlu de exemplu, urmatoarele activitati de invatare, care se
pot utiliza n cadrul orelor de laborator tehnologic si de instruire practica:

pentru orele de laborator tehnologic:

- Exerecitii de identificare a bobinelor cu diferite forme;

- Studii de caz privind caracteristicile diferitelor tipuri de bobine;

- Studii de caz efectuate pentru identificarea bobinelor cu defecte;

- Exercitii de identificare a mecanismelor si a dispozitivelor masinii de bobinat, utilizdnd scheme
tehnologice;

- Descrierea independenta a functionarii masinii de bobinat;

- Exercitii de prelucrare a informatiilor cuprinse in documentatia tehnica;

- Exercitii de identificare a diferitelor tipuri de formate obtinute la urzire;

- Studii de caz privind caracteristicile bobinelor sectionale si ale sulurilor de urzeala;

- Studii de caz efectuate pentru identificarea formatelor cu defecte;

- Exercitii de identificare a mecanismelor si a dispozitivelor masinii de urzit, utilizind scheme
tehnologice;

- Descrierea independenta a functionarii masinii de urzit;

- Exercitii de utilizare a dictionarului tehnic intr-o limba straina, pentru identificarea termenilor
specifici.

pentru orele de instruire practica:
- Studii de caz privind constructia generalda masinii de bobinat;
- Observarea independenta a modului de functionare a masinii de bobinat;
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- Exercitii de efectuare a operatiei de bobinare pentru obtinerea diferitelor tipuri de bobine,
respectand informatiile din documentatia tehnica;

- Exercitii de efectuare a operatiei de control al calitatii bobinelor obtinute;

- Exercitii practice de aplicare a normelor de sdnatate si securitate in munca specifice masinilor de
bobinat;

- Studii de caz privind constructia generala masinii de urzit;

- Observarea independenta a modului de functionare a masinii de urzit;

- Exercitii de efectuare a operatiei de urzire pentru obtinerea diferitelor tipuri de formate, respectand
informatiile din documentatia tehnica;

- Exercitii de efectuare a operatiei de control al calitatii formatelor obtinute la urzire;

- Exercitii practice de aplicare a normelor de sdnatate si securitate iIn munca specifice masinilor de
urzit;

Activitatile de invatare propuse au caracter orientativ, profesorii avand libertatea de a le utiliza
intocmai sau de a le modifica, multiplica si adapta fiecarei teme din programa.

Colectivul de autori propune un exemplu de aplicare a metodei predare — invatare pe grupe, pentru
tema: Constructia §i functionarea masinii de bobinat.

Pentru derularea lectiei, care se desfasoara in laboratorul tehnologic, se utilizeaza Tehnica Ganditi
- Lucrati in perechi — Comunicati.

o Utilizand o fisd de documentare, ce contine scopurile operatiei de bobinare si mecanismele
din care este alcdtuitd masina de bobinat, cadrul didactic comunica sarcina de lucru elevilor,
Tnmanandu-le fise de lucru.

° Elevii sunt solicitati sa identifice, individual, pe schema tehnologica din fisa de lucru,
pozitia mecanismelor si sa explice functionarea masinii de bobinat;

o Timp de cateva minute fiecare elev confruntd rezultatele obtinute cu cele ale colegului de
banca, Se compara rezultatele si se ajunge la o variantd comund, agreata de ambii elevi.

o Fiecare pereche rezuma, pe fisa de de lucru, concluziile la care a ajuns privind pozitia
mecanismelor masinii de bobinat pe schema tehnologica si principiul de functionare a acesteia, pe
care le prezinta cadrului didactic si intregii clase.

o Rezultatele se scriu pe tabla si in final profesorul apreciaza corectitudinea lor.

La finalul lectiei, profesorul:
= prezinta solutia corectd;
= cvidentiaza elevii care au lucrat cel mai bine (s-au Tncadrat cel mai bine in timpul de lucru si
au rezolvat cel mai corect sarcinile de lucru);
Fiind o lectie de comunicare de noi cunostinte, nu este obligatoriu sa se realizeze procesul de
evaluare, dar se pot nota perechile de elevi care au rezolvat cel mai corect sarcinile de lucru.

In timpul rezolvarii sarcinilor de citre elevi, profesorul are menirea:
= sd indrume elevii / perechile de elevi care cer detalii sau ldmuriri cu privire la rezolvarea
sarcinilor de lucru;
= sa coordoneze activitatea, astfel incat elevii sa se incadreze in timpii de lucru;
= sa asigure implicarea si participarea tuturor elevilor la rezolvarea sarcinilor de lucru;
= sadirijeze discutiile pentru argumentarea solutiilor date;

Tehnica Ganditi - Lucrati in perechi — Comunicati este insofitd, in acest caz, de problematizare,
studiu de caz, conversatie euristica. Aceastd metoda faciliteaza atit dobandirea abilitatilor tehnice,
cat si a abilitatilor de lucru in echipa si de comunicare.

Astfel, in cadrul lectiei, prin strategia didacticd utilizatd, se dobandesc urmatoarele rezultate ale
invatarii:
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7.1.3. Masina de bobinat. Constructie. Operatii de deservire.

7.2.3. Prelucrarea informatiilor dobandite din documentatia tehnica

7.2.8. Utilizarea corecta Tn comunicare a vocabularului comun si a celui de specialitate

7.2.10. Comunicarea /Raportarea rezultatelor activitatilor profesionale desfasurate

7.2.11. Raportarea propriilor puncte de vedere creative i expresive la opinii ale altor persoane
7.3.2. Asumarea initiativei in alegerea operatiei de pregatire a firelor pentru tricotare

7.3.6. Asumarea responsabilitatilor ce 1i revin in cadrul echipei de lucru

Pentru realizarea sarcinilor de lucru sunt necesare urmatoarele materiale:
- schema tehnologica a masinii de bobinat;
- magsina de bobinat;
- diferite tipuri de bobine

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA
Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul va
masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determina masura in care elevii au
atins rezultatele invatarii stabilite in standardul de pregatire profesionala.
Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:
a. Continua:
. Metodele de evaluare pot fi diverse, in funtie de specificul temei si de stilurile de
invatare ale elevilor (verificarea orald, verificarea scrisd, observarea sistematica,
verificarea practicd, investigatia, autoevaluarea).

. Planificarea evaluarii trebuie sd se deruleze dupa un program stabilit, evitindu-se
aglomerarea mai multor evaludri In aceeasi perioada de timp.
. Va fi realizatd de catre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la

cunostintele, abilitatile si atitudinile specificate in standardul de pregatire profesionala.
b. Finala:

. Realizatd printr-o probd cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare:

e Fise de observatie a comportamentelor si a activitatilor elevilor;

e Teste docimologice;

e Fise de evaluare a activitatilor practice / de laborator;

¢ Fise de evaluare a portofoliilor;

e Fise de autoevaluare/interevaluare
Propunem urmatoarele metode de evaluare finala:

e Proba scrisa

e Proba practica

e Portofoliul
Se recomanda ca in parcurgerea modulului sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ cat si de tip
sumativ pentru verificarea atingerii rezultatelor Tnvatarii. Elevii vor fi evaluati In ceea ce priveste
atingerea rezultatelor invatarii specificate in cadrul modulului.

Instrumentul de evaluare, propus de catre autori, se aplica rezultatelor invatarii dezvoltate in urma
parcurgerii lectiei Masina de bobinat. Deservire si control al calitatii bobinelor, in conformitate cu
documentatia tehnica §i normele specifice de sanatate si securitate in muncd. Activitatea de
evaluare se desfasoara in atelierul scolar sau la operatorul economic, iar metoda de evaluare este
PROBA PRACTICA.
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Sarcina de lucru:
Realizati deservirea masinii de bobinat, cu respectarea masurilor de sinatate si securitate specifice,
parcurgand urmatorii pasi:

Controlati starea de functionare a masinii de bobinat.
Efectuati reglaje conform indicatiilor din fisa tehnologica.
Alimentati cu fire magina, respectand indicatiile din fisa tehnologica.
Controlati calitatea formatului obtinut.

1.
2.
3.
4.

5

Timp d

Indepartati bobinele obtinute.
e lucru: 50 minute

Se evalueaza urmatoarele rezultate ale invatarii:

7.1.3. Magina de bobinat. Constructie. Operatii de deservire.
7.1.6. Caracteristici de calitate a formatelor obtinute in urma bobinarii i urzirii
7.1.7. Norme specifice pentru sanatatea si securitatea muncii (NSSM) respectate in timpul utilizarii
masinilor de bobinat si de urzit.

7.2.3. Prelucrarea informatiilor dobandite din documentatia tehnica

7.2.4. Efectuarea operatiei de bobinare a firelor

7.2.6. Controlarea calitatii formatelor obtinute la bobinare si urzire

7.2.7. Utilizarea masinii de bobinat si a masinii de urzit aplicand NSSM

7.2.8. Utilizarea corecta Tn comunicare a vocabularului comun si a celui de specialitate
7.2.10. Comunicarea /Raportarea rezultatelor activitatilor profesionale desfasurate
7.3.3. Efectuarea cu responsabilitate a operatiilor de bobinare si urzire

7.3.4. Utilizarea masinilor de bobinat si de urzit sub supraveghere
7.3.5. Asumarea calitatii/ noncalitatii operatiilor de bobinare si urzire executate

Instrumentul de evaluare este FISA DE EVALUARE A ACTIVITATII PRACTICE, care poate
avea urmatoarea structura:

Criterii de Punctaj
Nr. realizare Indicatori de realizare Obsery
crt Maxim | Acordat
1. | Primirea si Identificarea tipurilor de fire respectand 8
planificarea indicatiile din fisa tehnologica .
sarcinii de Controlarea starii de functionare a masinii | 7
lucru de bobinat.
Reglarea masinii in conformitate cu 10
specificatiile din fisa tehnologica.
2. | Realizarea Alimentarea cu fire a masinii. 10
sarcinii de Efectuarea operatiilor de baza in utilizarea | 10
lucru maginii de bobinat.
Controlarea calitatii formatelor obtinute in | 10
urma operatiei de bobinare.
Remedierea defectelor constatate. 10
Respectarea normelor de SSM si PSI 10
specifice la locul de munca.
3. | Prezentarea si | Autoevaluarea operatiilor tehnologice 7
promovarea executate.
sarcinii Vocabularul comun si terminologia de 8
realizate specialitate sunt folosite corect in scopul
raportarii realizarii sarcinii.
4, Punctaj din oficiu 10
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MODUL II: TRICOTAREA PE MASINI RECTILINII DE TRICOTAT

e Nota introductiva

Modulul ,,Tricotarea pe masini rectilinii de tricotat”, componenta a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionala “Tricoter confectioner”, din domeniul de pregatire
profesionald Industrie textila si pielarie.
Modulul face parte din pregatirea practica aferenta clasei a XI-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numar de 273 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

" 91 ore/an — laborator tehnologic

" 182 ore/an — instruire practica

Modulul se parcurge in succesiune logica cu celelalte module din curriculum, cu un numar de ore
constant pe durata a 13 saptdmani din anul scolar.

Modulul ,,Tricotarea pe masini rectilinii de tricotat” este centrat pe rezultate ale invatarii si
vizeazd dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajdrii pe piata muncii In una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzitor calificarii profesionale de nivel 3, “Tricoter
confectioner”, din domeniul de pregatire profesionala Industrie textila si pielarie sau n continuarea
pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URT 8: TRICOTAREA SI
CONFECTIONAREA
PRODUSELOR REALIZATE PE
MASINI RECTILINII DE
TRICOTAT
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinte | Abilitati Atitudini Continuturile invatarii
8.1.1. 8.2.1. Tricoturi din batatura si din urzeala.
- Criterii de clasificare.
- Tipuri de ochiuri din structura tricoturilor din

batatura
- Tipuri de ochiuri din structura tricoturilor din
urzeala
8.1.2. 8.2.2. 8.3.1. Metode de reprezentare grafica a tricoturilor
8.1.3. 8.2.3. - Tricoturi din batatura. Clasificare. Caracteristici.
8.1.4. 8.2.14. Metode de reprezentare grafica a tricoturilor din
8.2.15. batatura (structurald, prin semne conventionale, in
8.2.16. sectiunea randurilor de ochiuri)
8.2.17. - Tricoturi din urzeala. Clasificare. Caracteristici.

Metode de reprezentare grafica a tricoturilor din
urzeald (structurald, sub forma de schema grafica a
evolutiei firelor, reprezentare numerica a evolutiei
firelor).

Termeni specifici exprimati In limba roméana si intr-0
limba de circulatie internationala.
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8.1.5. 8.2.4. Organe de formare a ochiurilor
8.1.6. 8.2.14. - Rolul, partile componente, miscarile organelor de
formare a ochiurilor
Procedee de formare a ochiurilor
- procedeul de tricotare cu buclare prealabila
- procedeul de tricotare cu buclare finala
- procedeul de tricotare combinat
8.1.7. 8.2.5. 8.3.2. Masini rectilinii de tricotat
8.1.8. 8.2.6. 8.3.3. - Criterii de clasificare. Mecanisme si dispozitive
8.1.9. 8.2.7. 8.3.4. comune masinilor de tricotat.
8.1.11. 8.2.8. 8.3.5. - Masina rectilinie manual mecanizata. Constructie.
8.1.12. 8.2.9. 8.3.6. Posibilitati tehnologice. Deservire Th conformitate cu
8.1.13 8.2.11. 8.3.7. documentatia tehnica si cu normele specifice de
8.2.12. sanatate si securitate in munca.
8.2.13. - Masini rectilinii automate cu doua fonturi.
8.2.14. Constructie. Functionare. Posibilitati tehnologice.
8.2.15. Deservire in conformitate cu documentatia tehnica si
8.2.16. cu normele specifice de sanatate si securitate in
8.2.17. munca.
- Masini de tricotat din urzeald ( masini Rasel si
Rapide ). Constructie si functionare. Posibilitati
tehnologice. Deservire in conformitate cu
documentatia tehnica si cu normele specifice de
sanatate si securitate in munca.
Defecte ale tricoturilor produse pe masini rectilinii
de tricotat. Cauze. Remedieri.
Caracteristici de calitate a tricoturilor: structurale,
mecanice, de transmitere a senzatiei de confort,
estetice.
Termeni specifici exprimati in limba romana si intr-0
limba de circulatie internationala.
8.1.10. 8.2.10. 8.3.5. Masina de incheiat ochi cu ochi
8.1.13. 8.2.13. 8.3.7. - Organe de lucru. Functionare. Deservire in
8.2.14. conformitate cu normele specifice de sanatate si
8.2.15. securitate in munca.
8.2.16. Termenti specifici exprimati in limba romana si intr-0
limba de circulatie internationala.

LISTA MINIMA DE RESURSE

MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI

INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE,
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

- diferite organe de formare a ochiurilor

JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII

- mostre de tricot din batdtura si din urzeala cu diferite tipuri de ochiuri;
- mostre de tricot din batatura si din urzeala cu diferite tipuri de defecte;

- magina de tricotat rectilinie manual — mecanizata;
- masini rectilinii automate cu doua fonturi

- magini de tricotat din urzeala

- masina de incheiat ochi cu ochi

- Formate de alimentare: bobine, suluri de urzeala
- machete functionale ale masinilor,

- filme didactice din sectiiile de productie
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- materiale didactice: planse, fise de documentare, fise de lucru, prezentari PowerPoint, internet,
literaturd de specialitate.

e SUGESTII METODOLOGICE

Programa modulului ,, Tricotarea pe masini rectilinii de tricotat” se citeste liniar datorita asocierii
dintre rezultatele Invatarii si continuturile invatarii si se utilizeaza in stransd corelatie cu Standardul
de Pregatire Profesionala, in care este precizat standardul de evaluare asociat unitatii de rezultate ale
invatarii.

Rezultatele invatarii se dezvoltd prin ore de laborator tehnologic si ore de instruire practica.
Cadrelor didactice le va reveni libertatea de a distribui orele modulului pe teme, astfel incat sa
formeze elevilor rezultatele invatarii prevazute in standard, fara a depdsi, insd, numarul de ore
alocat, prin planul de invatamant, fiecarui tip de instruire. Numarul de ore alocat fiecarei teme se
realizeaza in functie de dificultatea acestora, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului de
elevi cu care se lucreazd, de complexitatea si varietatea materialului didactic implicat in strategia
didactica, dar si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul de elevi instruit.

Continuturile se parcurg in ordinea datd de tabelul de corelare a rezultatelor invatarii cu
continuturile invatarii, iar profesorii au obligatia de a le parcurge pe toate.

Instruirea se realizeaza in sala de clasd/cabinetele de specialitate, In laboratorul de specialitate si in
atelierul de specialitate din scoala sau de la operatorii economici de profil. Locul de desfasurare a
activitatii didactice, formele de activitate, metodele, materialele didactice, fisele de lucru si de
documentare trebuie sa se coreleze cu rezultatele invatarii si conginuturile asociate lor.

Pentru eficientizarea procesului de predare — invatare, profesorul trebuie sa-si proiecteze din timp
activitatea didactica prin elaborarea de fise de lucru, fise de documentare, fise de observatie, fise de
evaluare si autoevaluare, prin pregatirea materialelor, instrumentelor, uneltelor, maginilor si
utilajelor necesare precum si a spatiului de lucru. Foarte utild in dezvoltarea abilitatilor si
atitudinilor descrise deopotrivdi in SPP si in curriculum, este fisa de lucru specifica instruirii
practice, in care sunt mentionate etapele de lucru, materialele, uneltele, utilajele specifice si
operatiile / fazele de lucru. Modulul ,,Tricotarea pe masini rectilinii” are o structura flexibila, deci
poate Tncorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitdti de invatare
variate, prin care sd fie luate In considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu cerinte educative speciale.

Aceste activitati de invatare vizeaza:

e aplicarea metodelor centrate pe elev, activizarea structurilor cognitive si operatorii
ale elevilor, exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie.

e Tmbinarea si alternarea sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie,
exercifiul personal, instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica
muncii cu fige) cu activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul
discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6, metoda 6/3/5, metoda expertului,
metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda cvintetului, jocul de rol,
explozia stelara, metoda ciorchinelui etc.

e folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental,
activitatile de documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;
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e TInsusirea unor metode de informare si de documentare independentd (ex. studiul
individual, investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda
proiectului etc.), care ofera deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continua
(utilizarea surselor de informare: ex. biblioteci, internet, biblioteca virtuala,
dictionare tehnice).

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele metode didactice si activitati de
invatare:

e Activitati de documentare;

e Vizionari de materiale video;

e Problematizarea;

e Algoritmizarea;

Demonstratia;

Investigatia stiintifica,

Invitarea prin descoperire;

Activitati practice;

Studii de caz;

Activitati bazate pe comunicare si relagionare;
Activitati de lucru individuale / in echipa.

Pentru achizitionarea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului ,, Tricotarea pe masini
rectilinii de tricotat” autorii propun cu titlu de exemplu, urmatoarele activitati de invatare, care se
pot utiliza in cadrul orelor de laborator tehnologic si de instruire practica.

pentru orele de laborator tehnologic:

- Exercitii de identificare a principalelor mecanisme si dispozitive comune masinilor de tricotat,
utilizand scheme bloc sau diferite tipuri de masini;

- Studii de caz privind constructia generald a mecanismului de formare a ochiurilor;

- Studii de caz privind constructia masinilor rectilinii de tricotat;

- Descrierea independenta a functionarii masinilor rectilinii de tricotat;

magini rectilinii de tricotat;

- Exercitii de identificare a tipurilor de defecte ale tricoturilor produse pe masinile rectilinii de
tricotat;

- Analize comparative privind constructia si functionarea masinilor de tricotat din urzeald fata de
maginile rectilinii pentru tricoturi din batatura;

- Descrierea independenta a functiondrii masinilor de tricotat din urzeala;

- Exercitii de identificare a tipurilor de defecte ale tricoturilor produse pe masinile de tricotat din
urzeala;

- Studii privind cauzele aparitiei defectelor de tricotare, in cazul tricoturilor din batatura;

- Studii privind cauzele aparitiei defectelor de tricotare, in cazul tricoturilor din urzeala;

- Exercitii de utilizare a dictionarului tehnic intr-o limba straind pentru identificarea termenilor de
specialitate din documentatia tehnica utilizata in tricotaje;

- Exercitii de prelucrare a informatiilor cuprinse in documentatia tehnica;

- Descrierea independenta a functionarii masinii de incheiat ochi cu ochi.

pentru orele de instruire practica:

- Observarea independenta a modului de functionare a masinilor rectilinii de tricotat;

- Exercitii de efectuare a independentd a operatiilor de pregatire pentru tricotare a masinilor de
tricotat rectilinii utilizate pentru producerea tricoturilor din batatura cu diferite forme si structuri,

- Exercitii de efectuare a operatiei de tricotare pe masina rectilinie manual-mecanizata pentru
obtinerea tricoturilor cu diferite forme si structuri;
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- Exercitii de selectare a masinilor de tricotat, in conformitate cu forma si structura tricotului din
fisa tehnologicd;

- Exercitii practice de control al starii de functionare a masinilor rectilinii de tricotat;

- Exercitii practice de efectuare a reglajelor masinilor rectilinii de tricotat, conform specificatiilor
din fisa tehnologica;

- Exercitii practice de efectuare a alimentarii cu fire a masinilor rectilinii de tricotat;

- Exercitii practice de efectuare a operatiilor de baza in utilizarca masinilor rectilinii de tricotat
pentru producerea tricoturilor din batatura cu diferite forme si structuri;

- Exercitii practice de control al starii de functionare a masinilor de tricotat din urzeala;

- Exercitii practice de efectuare a reglajelor masinilor de tricotat din urzeala, conform specificatiilor
din fisa tehnologica;

- Exercitii practice de efectuare a alimentarii cu fire a masinilor de tricotat din urzela;

- Exercitii practice de efectuare a operatiilor de baza in utilizarea masinilor de tricotat din urzeala
pentru producerea tricoturilor cu diferite forme si structuri;

- Exercitii practice de efectuare a controlului calitatii tricotului, pe masura producerii acestuia.

- Exercitii practice de remediere a defectelor de tricotare;

- Exercitii de autoevaluare a corectitudinii operatiilor executate;

- Exercitii practice de aplicare a normelor de sanatate si securitate in munca in timpul deservirii
maginilor de tricotat;

- Exercitii practice de aplicare a normelor de sanatate si securitate in munca in timpul deservirii
masinii de incheiat ochi cu ochi;

Activitatile de invatare propuse au caracter orientativ, profesorii avand libertatea de a le utiliza
intocmai sau de a le modifica, multiplica si adapta fiecdrei teme din programa.

Colectivul de autori propune un exemplu de aplicare a metodei predare — invatare LUCRUL PE
STATIUNI, pentru lectia: Reprezentarea grafica a tricoturilor din batatura.

Metoda lucrului pe statiuni urmareste dezvoltarea si exersarea gandirii, a capacitatii de a lua decizii
intemeiat argumentate, stimuleaza creativitatea si interactiunea directa in cadrul grupului. Premisa
de la care se pleaca atunci cdnd se alege aceasta metoda este posibilitatea impartirii continutului
informational al lectiei in secvente mici, care pot fi parcurse nu neapdrat intr-o anumitd ordine.
Daci exista indeplinita aceastd conditie, se poate trece la organizarea clasei prin impartirea acesteia
n grupe de cate 2 maxim 3 elevi, apoi se organizeaza puncte de lucru/staiuni in numar egal cu
grupele de elevi. Se organizeazi, de asemenea, o statiune de rezerva. In fiecare statiune/punct de
lucru se repartizeaza fisd de lucru, care poate fi insotita sau nu de material didactic. Fiecare grupa
de elevi primeste fise de documentare, fisd pentru rezolvarea sarcinilor din fiecare statiune si fisa
de evidenta a statiunilor/punctelor de lucru, in care elevii vor bifa statiunile rezolvate. Echipele trec
prin toate statiunile, in functie de cum sunt eliberate, fara o regula anume, bifand pe fisa de evidenta
statiunile prin care s-a trecut. Statiunea de rezerva nu este obligatorie, insa prin ea se va trece numai
in cazurile In care nici o altd statiune nu este libera. Dupa ce toate statiunile au fost vizitate de catre
toate echipele de elevi, se discuta solutiile date, subliniindu-se cele corecte.

Lectia Reprezentarea grafica a tricoturilor din batatura este o lectie de comunicare de noi
cunostinte, care se organizeaza si desfasoara astfel:

e Se comunicd, de catre profesor, titlul noii lectii si se instruiesc elevii cu privire la noua
metoda de abordare a lectiei;

e Se distribuie fiecarui elev cate o fisa de documentare care contine informatii cu privire la
metodele de reprezentare graficd a tricoturilor din batatura si caracteristicile tricoturilor cu
legaturi de baza;

e Se solicita elevilor sa se organizeze in grupe de lucru de cate 2-3 elevi;

e Se organizeaza statiunile/punctele de lucru de céate 3 locuri prin rearanjarea mobilierului;
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e Se doteazd fiecare statiune cu o mostra de tricot cu legaturd de baza si cu fisa de lucru
specifica punctului de lucru — fisa contine sarcinile de lucru ce constau in identificarea unei
mostre de tricot si reprezentarea grafica a acestuia, utilizdndu-se cel putin 2 metode de
reprezentare;

e Se distribuie fiecarei grupe cate o fisd de evaluare a activitatii din fiecare punct de lucru,
fisa de evidenta a statiunilor, precum si fisa pentru rezolvarea sarcinilor din fiecare punct de
lucru;

e Fiecare grupa trece la rezolvarea sarcinii dintr-o anumita statiune si, pe masurd ce termina,
schimba statiunea cu alta echipa. In cazul in care, la un moment dat, nicio statiune nu este
libera, echipa trece la rezolvarea sarcinii din staiunea de rezerva;

e Fiecare echipa trece prin fiecare statiune si, la final, prezintd solutiile date la sarcinile de
lucru.

e Fisa de lucru nu paraseste punctul de lucru, ea ramane tot timpul pe masa.

Fisa pentru rezolvarea sarcinilor din fiecare punct de lucru contine denumirea fiecdrui tricot
identificat, precum si reprezentarea grafica a acestuia prin cele doud metode de reprezentare alese
de catre grup. Ea se distribuie fiecarei grupe si va fi prezentatd de catre aceasta la finalul lectiei.
Fisa de evidentd a statiunilor se distribuie fiecarei grupe si constituie si un instrument de control.
Elevii grupei vor bifa statiunile prin care au trecut.

La finalul lectiei, profesorul:
= prezinta solutiile corecte;
= cvidentiaza grupa sau grupele care au lucrat cel mai bine ( s-au incadrat cel mai bine in
timpii de lucru si au avut cele mai multe solutii corecte );
* numeste grupa / grupele care nu s-au incadrat in timpii de lucru — daca acest lucru exista;

Fiind o lectie de comunicare de noi cunostinte, nu este obligatoriu sd se realizeze procesul de
evaluare, dar se poate nota grupa cu cele mai multe solutii corecte.
In timpul rezolvarii sarcinii de citre elevi, profesorul are menirea:

» saindrume elevii / grupele care cer detalii sau lamuriri cu privire la rezolvarea sarcinilor;

= sa coordoneze activitatea, astfel incat grupele sa se incadreze in timpii de lucru;

= sa asigure implicarea si participarea tuturor elevilor la rezolvarea sarcinilor de lucru;

= sadirijeze discutiile pentru argumentarea solutiilor date;

Metoda lucrului pe statiuni este insotitd, in acest caz, de problematizare, algoritmizare, exercitiu si
conversatie euristicd. Aceastd metodd faciliteazd atdt dobandirea abilitatilor tehnice, cat si a
abilitatilor de lucru in echipa, de comunicare, de efectuare a calculelor.

Astfel, in cadrul lectiei, prin strategia didactica utilizatd, se dobandesc urmatoarele rezultate ale
invatarii:

8.1.2. Metode de reprezentare grafica a tricoturilor

8.1.3. Tricoturi din batatura. Caracteristici. Reprezentare grafica

8.2.2. Reprezentarea grafica a tricoturilor din batatura cu legaturi de baza, derivate si cu desene,
utilizand diferite metode de reprezentare

8.214. Utilizarea corecta in comunicare a vocabularului comun si a celui de specialitate

8.2.10. Comunicarea /Raportarea rezultatelor activitatilor profesionale desfasurate

8.2.11. Raportarea propriilor puncte de vedere creative i expresive la opinii ale altor persoane
8.3.7. Asumarea responsabilitatilor ce ii revin in cadrul echipei de lucru

Pentru realizarea sarcinilor de lucru sunt necesare urmaitoarele materiale:
- mostre de tricot cu legaturi de baza;
- fisa de documentare;
- fise de lucru, materiale si instrumente de desen
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e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezintd partea finala a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul va
masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determind masura in care elevii au
atins rezultatele Invatarii stabilite in standardul de pregatire profesionala.
Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:
a.Continua:
. Metodele de evaluare pot fi diverse, in funtie de specificul temei si de stilurile de
invatare ale elevilor (verificarea orald, verificarea scrisd, observarea sistematica,
verificarea practicd, investigatia, autoevaluarea).

. Planificarea evaluarii trebuie sa se deruleze dupa un program stabilit, evitandu-se
aglomerarea mai multor evaludri in aceeasi perioada de timp.
. Va fi realizatd de catre profesor pe baza unor probe care se referda explicit la

cunostintele, abilitatile si atitudinile specificate in standardul de pregatire profesionala.
b.Finala:
. Realizatd printr-o probd cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare:
¢ Fise de observatie a comportamentelor si a activitatilor elevilor;
Teste docimologice;
Fise de evaluare a activitatilor practice / de laborator;
Fise de evaluare a portofoliilor;
Fise de autoevaluare/interevaluare

Propunem urmatoarele metode de evaluare finala:
e Proba scrisa
e Proba practica
e Portofoliul

Se recomanda ca in parcurgerea modulului sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ cat si de tip
sumativ pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii vor fi evaluati in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor Tnvatarii specificate in cadrul modulului.

Instrumentul de evaluare, propus de catre autori, se aplica rezultatelor invatarii dezvoltate in urma
parcurgerii lectiei Masina rectilinie manual mecanizata. Deservire in conformitate cu documentatia
tehnica si cu normele specifice de sanatate si securitate in munca.

Activitatea de evaluare se desfasoara in atelierul scolar sau la operatorul economic, iar metoda de
evaluare estt PROBA PRACTICA.

Sarcina de lucru:
Produceti o mostrd de tricot metraj de 10 siruri si 10 randuri, cu structura patent 2:3, utilizand
masina rectilinie manual-mecanizata, parcurgdnd urmatorii pasi:
1. Controlati starea de functionare a masinii de tricotat.
2. Efectuati reglaje conform indicatiilor din fisa tehnologica.
3. Alimentati cu fire masina, respectand indicatiile din fisa tehnologica.
4. Controlati calitatea tricotului obtinut
5. Remediati eventualele defecte constatate
6. Indepartati mostra obtinuta.
Timp de lucru: 50 minute
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Se evalueaza urmatoarele rezultate ale invatarii:

8.1.12. Defecte ale tricoturilor produse pe masini rectilinii de tricotat. Cauze. Remedieri

8.1.13. Norme specifice pentru sanatatea si securitatea muncii respectate n timpul utilizarii
masinilor rectilinii de tricotat.

8.2.6. Efectuarea operatiei de tricotare pe masina rectilinie manual — mecanizata pentru obtinerea
tricoturilor cu diferite forme si structuri

8.2.8. Prelucrarea informatiilor dobandite din documentatia tehnica

8.2.12. Controlarea calitatii tricoturilor pe masura producerii acestora

8.2.13. Utilizarea masinilor de tricotat respectand normele specifice de sdndtate si securitate in
munca

8.2.14. Utilizarea corecta Th comunicare a vocabularului comun si a celui de specialitate

8.2.16. Comunicarea /Raportarea rezultatelor activitatilor profesionale desfasurate

8.3.3. Efectuarea independenta a operatiilor de pregatire pentru tricotare a masinilor de tricotat
8.3.4. Utilizarea sub supraveghere a masinilor rectilinii de tricotat

8.3.5. Efectuarea cu responsabilitate a operatiilor de tricotare si confectionare a produselor

8.3.6. Asumarea calitatii/ noncalitatii operatiilor de tricotare si confectionare efectuate

8.3.7. Asumarea responsabilitatilor ce ii revin in cadrul echipei de lucru

Instrumentul de evaluare este FISA DE EVALUARE A ACTIVITATII PRACTICE, care poate
avea urmatoarea structura:

Criterii de Punctaj
Nr. realizare Indicatori de realizare Observatii
crt Maxim | Acordat ’
1. | Primirea si Identificarea tipurilor de fire si de 8
planificarea formate necesare executirii operatiei
sarcinii de de tricotare.
lucru Controlarea starii de functionare a 7
masinii de tricotat.
Reglarea masinii in conformitate cu 10
specificatiile din fisa tehnologica.
2. | Realizarea Alimentarea cu fire a masinii. 10
sarcinii de
lucru Efectuarea operatiilor de bazd in 10
utilizarea masinii de tricotat.
Controlarea calitatii tricotului, pe 10
masura producerii acestuia.
Remedierea defectelor constatate. 10
Respectarea normelor de SSM si PSI 10
specifice la locul de munca.
3. | Prezentarea si | Autoevaluarea operatiilor tehnologice |7
promovarea executate.
sarcinii Vocabularul comun si terminologia de | 8
realizate specialitate sunt folosite corect in
scopul raportarii realizarii sarcinii.
4, Punctaj din oficiu 10
5. | Punctaj obtinut 100
6. | Nota propusa pentru evaluare 10
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MODUL I11: TRICOTAREA PE MASINI CIRCULARE DE TRICOTAT

e Nota introductiva

Modulul ,,Tricotarea pe masini circulare de tricotat”, componenta a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionald ”Tricoter confectioner”, din domeniul de pregatire
profesionald Industrie textila si pielarie.
Modulul face parte din pregatirea practica aferenta clasei a XI-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numar de 273 ore/an, conform planului de invatamant, din care :

" 91 ore/an — laborator tehnologic

" 182 ore/an — instruire practica

Modulul se parcurge in succesiune logica cu celelalte module din curriculum, cu un numar de ore
constant pe durata a 13 sdaptdmani din anul scolar.

Modulul ,,Tricotarea pe masini circulare de tricotat” este centrat pe rezultate ale invatarii si
vizeazd dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzitor calificarii profesionale de nivel 3, “Tricoter
confectioner”, din domeniul de pregatire profesionala Industrie textila si pielarie sau n continuarea
pregatirii intr-0 calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatarii din SPP si continuturile invatarii

URT 9: TRICOTAREA PE MASINI
CIRCULARE DE TRICOTAT
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP

Cunostinte | Abilititi Atitudini Continuturile invatairii
9.1.1. 9.2.1. Masini circulare de tricotat cu diametru mare.
9.2.12. — Criterii de clasificare.

- Mecanisme si dispozitive comune.
- Caracteristici tehnice ale masinilor circulare de
tricotat cu diametru mare.

9.1.2. 9.2.2. 9.3.1. Masini circulare de tricotat cu un cilindru.
9.1.3. 9.2.3. 9.3.2. Constructie. Functionare. Posibilitd{i tehnologice.
9.14. 9.24. 9.3.3. Deservire in conformitate cu documentatia tehnica si
9.1.5. 9.255. 9.3.4. cu normele specifice de sdnatate si securitate n
9.1.9. 9.2.6. 9.3.5. munca.
9.2.7. 9.3.6. Masini circulare de tricotat cu cilindru si disc.
9.2.11. 9.3.7. Constructie. Functionare. Posibilitati tehnologice.
9.2.12. Deservire in conformitate cu documentatia tehnica si
9.2.13. cu normele specifice de sanatate i securitate in
9.2.14. munca.

Masini circulare de tricotat cu doi cilindri.
Deservire in conformitate cu documentatia tehnica si
cu normele specifice de sanatate si securitate n
munca.
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Defecte ale tricoturilor produse pe masini
circulare de tricotat cu diametru mare. Cauze.
Remedieri.

Caracteristici de calitate a tricoturilor: structurale,
mecanice, de transmitere a senzatiei de confort,
estetice.

Termeni specifici exprimati in limba roména si Intr-0
limba de circulatie internationala.

9.1.6. 9.2.8. 9.3.1. Tehnologii de producere a ciorapilor

9.1.7. 9.2.9. 9.3.2. - Ciorapi. Clasificare. Parti componente ale

9.18. 9.2.10. 9.3.3. ciorapilor. Procedee de fabricare a ciorapilor.

9.1.9. 9.2.11. 9.34. - Masini circulare cu diametru mic pentru producerea
9.2.12. 9.3.5. ciorapilor. Constructie. Functionare. Deservire in
9.2.13. 9.3.6. conformitate cu documentatia tehnica si cu normele
9.2.14. 9.3.7. specifice de sanatate si securitate in munca.

- Defecte ale tricoturilor produse pe masini circulare
de tricotat cu diametru mic. Cauze. Remedieri.
Caracteristici de calitate a ciorapilor: structurale,
mecanice, de transmitere a senzatiei de confort,
estetice.

Termeni specifici exprimati in limba romana si intr-0
limba de circulatie internationala.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI

INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII

TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC)) NECESARE DOBANDIRII

REZULTATELOR iNVATARII (existente in scoala sau la operatorul economic):

- diferite organe de formare a ochiurilor specifice masinilor circulare de tricotat

- mostre de tricot din batatura cu diferite forme si structuri, produse pe masini circulare de tricotat

- mostre de tricot din batatura cu diferite tipuri de defecte

- cilorapi pentru femei, copii, barbati

- masini circulare de tricotat cu diametru mare

- masini circulare de tricotat cu diametru mic

- machete functionale ale utilajelor

- formate de alimentare: bobine cu diferite tipuri de fire

- filme didactice din sectiiile de productie

- materiale didactice: planse, fise de documentare, fise de lucru, prezentari PowerPoint, internet,
literatura de specialitate

e SUGESTII METODOLOGICE

Programa modulului ,,Tricotarea pe masini circulare de tricotat” se citeste liniar datorita
asocierii dintre rezultatele invatarii §i continuturile Tnvatarii si se utilizeaza In stransd corelatie cu
Standardul de Pregatire Profesionald, in care este precizat standardul de evaluare asociat unitatii de
rezultate ale Invatarii.

Rezultatele invatarii se dezvoltd prin ore de laborator tehnologic si ore de instruire practica.
Cadrelor didactice le va reveni libertatea de a distribui orele modulului pe teme, astfel incat sa
formeze elevilor rezultatele invatarii prevazute in standard, fard a depdsi, insa, numarul de ore
alocat, prin planul de Invatamant, fiecarui tip de instruire. Numadrul de ore alocat fiecarei teme se
realizeaza 1n functie de dificultatea acestora, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului de
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elevi cu care se lucreaza, de complexitatea si varietatea materialului didactic implicat in strategia
didactica, dar si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul de elevi instruit.
Continuturile se parcurg in ordinea datd de tabelul de corelare a rezultatelor invatarii cu
continuturile invatarii, iar profesorii au obligatia de a le parcurge pe toate.

Instruirea se realizeaza in sala de clasd/cabinetele de specialitate, in laboratorul de specialitate si in
atelierul de specialitate din scoala sau de la operatorii economici de profil. Locul de desfasurare a
activitatii didactice, formele de activitate, metodele, materialele didactice, fisele de lucru si de
documentare trebuie sa se coreleze cu rezultatele Tnvatarii si continuturile asociate lor.

Pentru eficientizarea procesului de predare — invatare, profesorul trebuie sa-si proiecteze din timp
activitatea didactica prin elaborarea de fise de lucru, fise de documentare, fise de observatie, fise de
evaluare si autoevaluare, prin pregatirea materialelor, instrumentelor, uneltelor, masinilor si
utilajelor necesare precum si a spatiului de lucru. Foarte utila in dezvoltarea abilitatilor si
atitudinilor descrise deopotrivdi in SPP si in curriculum, este fisa de lucru specifica instruirii
practice, in care sunt mentionate etapele de lucru, materialele, uneltele, utilajele specifice si
operatiile / fazele de lucru. Modulul ,,Tricotarea pe masini circulare de tricotat” are o structura
flexibila, deci poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse
didactice.

Se recomandad abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invatare
variate, prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu cerinte educative speciale.

Aceste activitati de invatare vizeaza:

e aplicarea metodelor centrate pe elev, activizarea structurilor cognitive si operatorii
ale elevilor, exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie.

e imbinarea si alternarea sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al
elevului (documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie,
exercitiul personal, instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica
muncii cu fise) cu activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul
discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6, metoda 6/3/5, metoda expertului,
metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda cvintetului, jocul de rol,
explozia stelard, metoda ciorchinelui etc.

e folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental,
activitatile de documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

e finsusirea unor metode de informare si de documentare independentd (ex. studiul
individual, investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda
proiectului etc.), care oferd deschiderea spre autoinstruire, spre invdtare continud
(utilizarea surselor de informare: ex. biblioteci, internet, biblioteca virtuala,
dictionare tehnice).

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmatoarele metode didactice si activitdti de
invatare:

Activitati de documentare;

Vizionari de materiale video;

Problematizarea;

Algoritmizarea;

Demonstratia;

Investigatia stiintifica;

Invitarea prin descoperire;
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Activitati practice;

Studii de caz;

Activitati bazate pe comunicare si relationare;
Activitati de lucru individuale / in echipa.

Pentru achizitionarea rezultatelor invatarii vizate de parcurgerea modulului ,,Tricotarea pe masini
circulare” autorii propun cu titlu de exemplu urmatoarele activitati de invatare, care se pot utiliza
in cadrul orelor de laborator tehnologic si de instruire practica.

pentru orele de laborator tehnologic:

- Exercitii de identificare a principalelor mecanisme si dispozitive comune masinilor circulare de
tricotat cu diametru mare, utilizand scheme bloc sau diferite tipuri de masini;

- Studii de caz privind constructia mecanismului de formare a ochiurilor pentru diferite tipuri de
masini criculare cu diametru mare;

- Studii de caz privind constructia masinilor circulare de tricotat cu un cilindru;

- Studii de caz privind constructia masinilor circulare de tricotat cu cilindru si disc ;

- Studii de caz privind constructia masinilor circulare de tricotat cu doi cilindri;

- Descrierea independenta a functiondrii masinilor circulare de tricotat cu diametru mare;

egeiw, e

1o wy e

tricotat cu diametru mare;

- Exercitii de identificare a tipurilor de defecte ale tricoturilor produse pe masinile circulare de
tricotat cu diametru mare;

- Studii privind cauzele aparitiei defectelor de tricotare, in cazul masinilor circulare de tricotat cu
diametru mare;

- Exercitii de utilizare a dictionarului tehnic intr-o limba straind pentru identificarea termenilor de
specialitate din documentatia tehnica utilizata in tricotaje;

- Exercitii de prelucrare a informatiilor cuprinse in documentatia tehnica;

pentru orele de instruire practica:

- Observarea independenta a modului de functionare a masinilor circulare de tricotat cu un cilindru;
- Observarea independentd a modului de functionare a masinilor circulare de tricotat cu cilindru si
disc;

- Observarea independenta a modului de functionare a masinilor circulare de tricotat cu doi cilindri;
-Exercitii de efectuare a independenta a operatiilor de pregatire pentru tricotare a masinilor circulare
de tricotat cu un cilindru utilizate pentru producerea tricoturilor cu diferite forme si structuri;

- Exercitii de efectuare a independentd a operatiilor de pregatire pentru tricotare a masinilor
circulare de tricotat cu cilindru si disc utilizate pentru producerea tricoturilor cu diferite forme si
structuri;

-Exercitii de efectuare a independentd a operatiilor de pregatire pentru tricotare a masinilor circulare
de tricotat cu doi cilindri utilizate pentru producerea tricoturilor cu diferite forme si structuri;

- Exercitii de efectuare a operatiei de tricotare pe masini circulare de tricotat cu diametru mare
pentru obtinerea tricoturilor cu diferite forme si structuri;

- Exercitii de selectare a masinilor circulare de tricotat, in conformitate cu forma si structura
tricotului din fisa tehnologica;

- Exercitii practice de control al starii de functionare a masinilor circulare de tricotat;

- Exercitii practice de efectuare a reglajelor masinilor circulare de tricotat cu diametru mare,
conform specificatiilor din fisa tehnologica;

- Exercitii practice de efectuare a alimentarii cu fire a maginilor circulare de tricotat cu diametru
mare;
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- Exercitii practice de efectuare a operatiilor de baza in utilizarea masinilor circulare de tricotat cu
diametru mare pentru producerea tricoturilor cu diferite forme si structuri;

- Exercitii practice de efectuare a controlului calitatii tricotului, pe masura producerii acestuia.

- Exercitii practice de remediere a defectelor de tricotare;

- Exercitii de autoevaluare a corectitudinii operatiilor executate;

- Exercitii practice de aplicare a normelor de sandtate si securitate in munca in timpul deservirii
maginilor circulare de tricotat cu diametru mare;

Activitatile de invatare propuse au caracter orientativ, profesorii avand libertatea de a le utiliza
intocmai sau de a le modifica, multiplica si adapta fiecdrei teme din programa.

Colectivul de autori propune un exemplu de aplicare a metodei de predare — invatare pe grupe si
prezentarea rezultatelor activitatii utilizand ORGANIZATORII GRAFICI (OG), pentru lectia:
Masini circulare de tricotat cu un cilindru lectie de consolidare a cunostintelor, care se desfasoara
in atelierul scoala.

Un organizator grafic este un instrument de colectare si prezentare vizuala a informatiilor.
Utilizarea organizatorilor grafici este 0 modalitate eficientd de a-i face pe elevi sa gandeasca, sa
vizualizeze si sd-si aranjeze cunostintele. Studiile aratd cd atunci cand elevii creaza reprezentari
non-lingvistice ale cunostintelor lor, are loc o crestere a activitatii creierului. Fie ca elevii creaza o
harta conceptuala, o diagrama de proces sau o simpla schita, ei trebuie sa apeleze la capacitatile de
analiza pentru a clarifica relatiile, a-si organiza gandurile si a formula planuri sau pasii unui proces.
Procesul de creare a reprezentarilor 1i ajutd pe elevi sa retinad informatiile si le dezvolta abilitatea de
a transmite si a face schimb de idei in activitatile care se desfasoara prin colaborare.

Lectia se organizeaza astfel:

e Se imparte clasa in 7 grupe de elevi care primesc sarcini diferite de lucru;

e Se distribuie fiecarei grupe o fisd de documentare ce contine informatii despre masinile
circulare de tricotat cu diametru mare cu un cilindru si cate o fisa de lucru, careia Ti sunt
asociate materialele suport necesare rezolvarii sarcinilor de lucru.

e Li se solicita elevilor ca, in 10 minute sa parcurga integral textul de pe fisa de documentare,
si sa completeze fisa de lucru specificd grupei, astfel:

» Grupa nr. 1 va avea de rezolvat sarcini de lucru privind denumirea si rolul fiecarui
mecanism al maginii de tricotat, cu identificarea lor pe schema bloc a masinii;

» Grupa nr. 2 va avea de rezolvat sarcini de lucru privind tipul, rolul si migcarile
organelor de formare a ochiurilor, cu identificarea lor;

» Grupa nr. 3 va avea de rezolvat sarcini de lucru privind denumirea si modul de
reglare a parametrilor tricotdrii, cu identificarea locului din care se regleaza
adancimea de buclare;

» Grupa nr. 4 va avea de rezolvat sarcini de lucru privind ordinea executarii operatiilor
de deservire a masinii de tricotat;

» Grupa nr. 5 va avea de rezolvat sarcini de lucru privind normele de protectia muncii
specifice deservirii masinii de tricotat, cu indicarea locurilor periculoase;

» Grupa nr. 6 va avea de rezolvat sarcini de lucru privind denumirea defectelor de
tricotare, cu identificarea defectelor pe mostre;

» Grupa nr. 7 va avea de rezolvat sarcini de lucru privind cauzele aparitiei defectelor
de tricotare, cu corelarea unor defecte de pe mostrele de tricot cu cauzele aparitiei
lor;

e Elevii vor sistematiza informatiile si le vor prezenta pe un poster, cu ajutorul unui
organizator grafic cu forma de mai jos:
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ORGANE DE
FORMARE A
OCHIURILOR

PARAMENTRII
TRICOTARII

MECANISME
ALE MASINII

MASINA
CIRCULARA
cu1
CILINDRU

CAUZE ALE
DEFECTELOR
DE TRICOTARE

NORME DE
PROTECTIA
MUNCII
SPECIFICE

OPERATII DE
DESERVIRE

DEFECTE DE
TRICOTARE

In timpul rezolvirii sarcinilor de citre elevi, profesorul are menirea:
¢ sd Indrume elevii / grupele care cer detalii sau lamuriri cu privire la rezolvarea sarcinii;
e sd coordoneze activitatea, astfel Tncat grupele sd se incadreze in timpii de lucru;
e saasigure implicarea si participarea tuturor elevilor la rezolvarea sarcinilor de lucru;
e sa dirijeze discutiile pentru argumentarea solutiilor date;

Astfel, in cadrul lectiei, prin strategia didacticd utilizata, se dobandesc urmatoarele rezultate ale
invatarii:

9.1.3. Masini circulare de tricotat cu un cilindru. Constructie. Functionare. Posibilitati tehnologice.
Deservire

9.1.5. Defecte ale tricoturilor produse pe masini circulare de tricotat cu diametru mare. Cauze.
Remedieri.

9.1.9. Reguli specifice de securitate a muncii respectate in timpul utilizarii masinilor circulare de
tricotat.

9.2.3. Efectuarea operatiei de tricotare pe masini circulare de tricotat cu un cilindru pentru obtinerea
tricoturilor cu diferite forme si structuri

9.2.12. Utilizarea corecta Th comunicare a vocabularului comun si a celui de specialitate

9.2.14. Comunicarea /Raportarea rezultatelor activitdfilor profesionale desfasurate

9.3.7. Asumarea responsabilitatilor ce ii revin in cadrul echipei de lucru

Pentru realizarea sarcinilor de lucru sunt necesare urmatoarele materiale:

- mostre de tricot cu si fara defecte, normative SSM, schema bloc a masinii, cartea tehnica a
masinii, organe de formare a ochiurilor, masina circulara de tricotat cu diametru mare cu un
cilindru;

- fisa de documentare;

- fise de lucru
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e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care profesorul va
masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determind masura in care elevii au
atins rezultatele Tnvatarii stabilite in standardul de pregatire profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:
a.Continua:
. Metodele de evaluare pot fi diverse, in funtie de specificul temei si de stilurile de
invatare ale elevilor (verificarea oralda, verificarea scrisa, observarea sistematica,
verificarea practicd, investigatia, autoevaluarea).

. Planificarea evaluarii trebuie sd se deruleze dupa un program stabilit, evitindu-se
aglomerarea mai multor evaluari in aceeasi perioada de timp.
. Va fi realizatd de catre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la

cunostintele, abilitatile si atitudinile specificate in standardul de pregatire profesionala.
b.Finala:
. Realizatd printr-o probd cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/
invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitatilor si atitudinilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare:
¢ Fise de observatie a comportamentelor si a activitatilor elevilor;
Teste docimologice;
Fise de evaluare a activitatilor practice / de laborator;
Fise de evaluare a portofoliilor;
Fise de autoevaluare/interevaluare

Propunem urmaitoarele metode de evaluare finala:
e Proba scrisa
e Proba practica
e Portofoliul

Se recomanda ca in parcurgerea modulului sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ cat si de tip
sumativ pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii vor fi evaluati in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor invatarii specificate in cadrul modulului.

Instrumentul de evaluare, propus de catre autori, se aplica rezultatelor invatarii dezvoltate in urma
parcurgerii lectiei Masini circulare de tricotat cu cilindru §i disc. Deservire in conformitate cu
documentatia tehnica si cu normele specifice de sandtate si securitate in munca.

Activitatea de evaluare se desfasoara la operatorul economic, iar metoda de evaluare este PROBA
PRACTICA.

Sarcina de lucru:

Produceti o mostra de tricot metraj tubular de 100 randuri, cu structura patent 3:3, utilizind magina
circulara de tricotat cu diametru mare, parcurgand urmatorii pasi:

Controlati starea de functionare a masinii de tricotat.

Efectuati reglaje conform indicatiilor din fisa tehnologica.

Alimentati cu fire masina, respectand indicatiile din fisa tehnologica.

Controlati calitatea tricotului obtinut

. Indepartati mostra obtinuta.

imp de lucru: 50 minute

Ho AN
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Se evalueaza urmatoarele rezultate ale invatarii:

tehnologice. Deservire.

9.1.5. Defecte ale tricoturilor produse pe masini circulare de tricotat cu diametru mare. Cauze.
Remedieri.

9.1.9. Reguli specifice de securitate a muncii respectate in timpul utilizarii masinilor circulare de
tricotat.

9.2.2. Prelucrarea informatiilor dobandite din documentatia tehnica

9.2.5. Efectuarea operatiei de tricotare pe masini circulare de tricotat cu cilindru si disc pentru

obtinerea tricoturilor cu diferite forme si structuri
9.2.7. Controlarea calitatii tricoturilor pe masura producerii acestora
9.2.11. Utilizarea masinilor de tricotat aplicand normele specifice de sanatate si securitate in munca
9.3.3. Efectuarea independenta a operatiilor de pregatire pentru tricotare a masinilor de tricotat
9.3.4. Utilizarea sub supraveghere a masinilor circulare de tricotat

9.3.5. Efectuarea cu responsabilitate a operatiilor de tricotare a produselor
9.3.6. Asumarea calitatii/ noncalitatii operatiilor de tricotare efectuate

Instrumentul de evaluare este FISA DE EVALUARE A ACTIVITATII PRACTICE, care poate
avea urmatoarea structura:

Criterii de Punctaj
Nr. realizare Indicatori de realizare Observatii
crt Maxim | Acordat |
1. | Primirea si Identificarea tipurilor de fire 8
planificarea necesare executarii operatiei de
sarcinii de tricotare.
lucru Controlarea starii de functionare a 7
masginii de tricotat.
Reglarea masinii in conformitate cu | 10
specificatiile din fisa tehnologica.
2. | Realizarea Alimentarea cu fire a masinii. 10
sarcinii de
lucru Efectuarea operatiilor de bazd in 10
utilizarea masinii de tricotat.
Controlarea calitatii tricotului, pe 10
masura producerii acestuia.
Remedierea defectelor constatate. 10
Respectarea normelor de SSM si PSI | 10
specifice la locul de munca.
3. | Prezentarea si | Autoevaluarea operatiilor 7
promovarea tehnologice executate.
sarcinii Vocabularul comun si terminologia | 8
realizate de specialitate sunt folosite corect in
scopul raportarii realizarii sarcinii.
4, Punctaj din oficiu 10
5. | Total punctaj obtinut 100
6. | Nota propusa pentru evaluare 10
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