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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplicd in domeniul de pregitire profesionala CONSTRUCTII, INSTALATII SI
LUCRARI PUBLICE, pentru calificarea profesionali: CONSTRUCTOR STRUCTURI
MONOLITE

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregitire profesionala (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificirilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invatérii si module:

Unitatea de rezultate ale invatirii — |
) ! T Denumire modul
tehnice generale §i specializate (URI)
URI 3 Utilizarea reprezentirilor MODUL I: Desen pentru constructii si lucriri
conventionale in scopul realizarii lucrérilor | publice
de constructii, instalatii si lucréri publice MODUL II: Desen pentru instalatii
URI 4 Realizarea masuritorilor specifice MODUL IHI: Masuritori in constructii si
constructiilor, instalatiilor si lucrarilor lucriri publice
publice MODUL IV: Misuriatori in instalatii
URI 5 Trasarea elementelor specifice MODUL V: Trasarea lucririlor de constructii
constructiei

Calificarea profesionald: Constructor structuri monolite
Domeniul de pregétire profesionala: Constructii, instalatii §i lucrari publice




PLAN DE INVATAMANT
Clasa a X-a
Invitimant profesional
Aria curriculard Tehnologii

Domeniul de pregitire profesionali: CONSTRUCTII, INSTALATII SI LUCRARI PUBLICE
Calificarea profesionali: Constructor structuri monolite

Culturi de specialitate si pregitire practici

Modul 1. Desen pentru constructii si lucriri publice
Total ore/an: 96
din care: Laborator tehnologic 64
Instruire practica -
Modul II. Desen pentru instalatii
Total ore/an: 32
din care: Laborator tehnologic -
Instruire practica -
Modul III. Misuritori in constructii si lucrari publice

Total ore/ an : 160
din care: Laborator tehnologic 32
Instruire practicd 96
Modul IV. Masuritori in instalatii
Total ore/an: 64
din care: Laborator tehnologic 32

Instruire practica -
Modul V. Trasarea lucrarilor de constructii
Total ore/an: 320
din care: Laborator tehnologic -
Instruire practica 288
Total ore/an = 21 ore/sapt. x 32 siptimini = 672 ore/an

Stagiu de pregitire practici - Curriculum in dezvoltare locali

Modul VI. * ....cecvvinsercscncrensens
Total ore/an 270
Total ore /an = 9 sapt. x 5 zile x 6 ore /zi =270 ore/an
TOTAL GENERAL: 942 ore/an
Nota:
Pregétirea practica §1 stagiul de pregdtire practicd pot fi organizate atét la operatorul economic/institutia
publici parterié i in unitatea de invatimant, in functie de conditiile locale.

* Denpmirea si con\ti tul modulului/modulelor vor fi stabilite de citre unitatea de invatimant in
partefieriat cu operatorul‘\gconomic/institutia publicd partenerd, cu avizul inspectoratului scolar.
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MODUL I: DESEN PENTRU CONSTRUCTII SI LUCRARI PUBLICE

e Noti introductiva

Modulul ,,Desen pentru constructii si lucriri publice”, componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificdri profesionale din domeniul de pregitire profesionald Constructii,
instalatii §i lucrari publice, face parte din cultura de specialitate si pregétirea practicd aferente
clasei a X-a, invatdmant profesional.
Modulul are alocat un numair de 96 ore/an, conform planului de invitimant, din care :

= 64 ore/an — laborator tehnologic

Modulul ,,Desen entru construc ii si lucrﬁri ublice” este centrat e rezultate ale invé arii si
p $ Pt P 3
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ocupatiile specificate in SPP- urlle corespunzitoare calificarilor profesionale de nivel 3, din
domeniul de pregitire profesionald Constructii, instalatii §i lucrdri publice sau in continuarea
pregitirii intr-o calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatirii din SPP si continuturile invatarii

URI 3: UTILIZAREA
REPREZENTARILOR
CONVENTIONALE iN SCOPUL
REALIZARII LUCRARILOR DE
CONSTRUCTII, INSTALATII $I
LUCRARI PUBLICE
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinfe | Abilitati Atitudini Continuturile invitirii
3.1.1. 3.2.1. 3.3.1. Constructii geometrice:
3.2.11 - linii paralele
- linii perpendiculare
- impartirea segmentelor de dreaptd intr-un raport dat
- constructia si Tmpartirea unghiurilor
- constructia figurilor geometrice plane
- racordari
(utilizate la reprezentdri conventionale pentru
realizarea lucrdrilor de constructii, instalatii gi lucrari
publice)
3.1.2. 3.2.2. 3.3.1. Standarde utilizate pentru reprezentérile
3.2.11. conventionale in scopul realizérii lucrérilor specifice
de constructii si lucrdri publice
3.1.3. 3.2.3. 3.3.1. Tipuri de formate standardizate:
3.2.11. simboluri, dimensiuni specifice realizarii
reprezentarilor conventionale in domeniul
constructii, instalatii si lucréri publice o
3.14. 3.24. 3.3.1. Chenarul si indicatorul pentru reprezent; m]e v
3.2.11. conventionale in scopul realizarii lucréri %r ‘/
constructii si lucréri publice

Calificarea profesionala: Constructor structuri monolite
Domeniul de pregétire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice




3.1.6. 3.2.5. 3.3.1. Tipuri de linii utilizate pentru realizarea

3.2.11. 3.3.2. reprezentarilor conventionale specifice domeniului
constructii si lucrari publice
3.1.7. 3.2.6. 3.3.1. Cotarea in desenul de constructii si lucrari
3.1.8. 3.2.11. 3.3.2. publice:

- elemente de cotare: linia de cotd, linia ajutitoare,
linia de indicatie, cota

- reguli de cotare; modul de aplicare

- cotarea desenelor specifice constructiilor si

lucrérilor publice
3.1.5. 3.2.5. 3.3.1. Semne conventionale pentru reprezentarea
3.2.11. 3.3.2. materialelor de constructii si lucréri publice. Culori
conventionale utilizate la planurile generale de
arhitecturd
3.1.9. 3.2.7. 3.3.1. Scéri de reprezentare specifice desenelor pentru
3.2.8. lucréri de constructii si lucréri publice
3.2.11.
3.1.10 3.24. 3.3.1. Reprezentiri conventionale pentru:
3.2.8. 3.3.3. - elemente de constructie din lemn
3.2.9. - elemente de zidarie
3.2.10. - elemente de constructie din beton si beton armat
3.2.11. - elemente de constructii metalice

- elemente de tdmplarie

- izolatii in constructii

- elemente de cédi de comunicatie
Reprezentiri la scara

Reprezentdri la scard ale planurilor simple pentru
constructii parter (locuinte, birouri, magazine)
- plan parter

- sectiune transversald

- plan invelitoare

- fatade

Reprezentiri la scard ale profilelor transversale
pentru lucrari publice

- profile transversale de drumuri

- profile transversale de cidi ferate

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoala sau la operatorul economic):

- Instrumente si materiale de desen: foi de hartie, creion, radierd, cretd, liniare rigle gradate,

echere, compas, raportor, planseta
- Materiale didactice: machete, planse
- Echipamente IT: fotocopiator, computer, videoproiector, CD-uri




e SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta profesorul asupra modalititilor de dezvoltare a
rezultatelor invétdrii/ competentelor specifice, prin intermediul continuturilor recomandate si avand
in vedere cunostinte, abilitati si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatarii URE
3. Utilizarea reprezentirilor conventionale in scopul realizirii lucririlor de constructii,
instalatii si lucrari publice

Se vor parcurge continuturile invatérii in totalitatea lor in ordinea precizata in tabelul de mai
sus.

Elevul este considerat subiect al activitatii instructiv educative, care este astfel orientatd spre
formarea rezultatelor invétdrii/competentelor specifice, precum si spre accentuarea caracterului
practic aplicativ al modulului Desen pentru constructii si lucriri publice, ceea ce impune
aplicarea unor strategii didactice care sd puna accent pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilititilor elevilor;
- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordari inter si multimodulare/ disciplinare;

- alternarea formelor de activitate (individuald, pe perechi si in grupuri mici);

Utilizarea unor metode active (brainstorming, simularea, invitarea problematizata, invatarea
prin cooperare, studiul de caz, metoda Mozaicului, metoda Ciorchinelui, metoda Cubului, metoda
Turul Galeriei, metoda $tiu, vreau si stiu, am fnvatat, metoda Focus Grup, metoda Cauzi-Efect,
invatarea prin descoperire, analiza de text, metode de géindire critica, realizarea de portofolii,
dezbaterea, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtual) conduce la:
- centrarea pe activitatea de invatare a elevului, acesta devenind subiect al procesului
educational;

- invétarea prin actiune (experientiald), invatarea prin descoperire;

incurajarea participdrii elevilor, initiativa si creativitatea;

- exersarea lucrului in echipd, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperdrii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;

- dezvoltarea personalitatii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;

- stimularea motivatiei intrinseci;

- incurajarea invagarii prin cooperare si a capacitétii de autoevaluare

- o relatie profesor-elev democratic3, bazata pe respect si colaborare;

Pentru dezvoltarea abilitatilor prevazute in standardul de pregitire profesionald in cadrul orelor de
laborator tehnologic se vor realiza teme, ca de exemplu: utilizarea diferitelor tipuri de linii folosite
in reprezentarea planurilor; utilizarea semnelor conventionale pentru reprezentarea materialelor in
reprezentarea elementelor/detaliilor de constructii; aplicarea regulilor de cotare la desenarea
planurilor; alegerea adecvatd a scarii de reprezentare; reprezentarea graficd la scard a planurilor
unor incéperi ale constructiilor, folosind tipurile de linii, semnele conventionale si regulile de cotare
specifice.

Se recomanda desfagurarea orelor in laboratorul de desen dotat cu instrumente si materiale de desen
conform listei minime de resurse materiale

De exemplu pentru tema de laborator Utilizarea semnelor conventionale pentru repgrezentared ™

de desen (liniar, echer), foaie de desen format A4/A3, creioane, radiera.

Calificarea profesionald: Constructor structuri monolite
Domeniul de pregitire profesionald: Constructii, instalatii i lucrari publice



De exemplu pentru tema: Cotarea in desenul de constructii si lucrdri publice: elemente de cotare,
reguli de cotare a diferitelor tipuri de reprezentdri grafice corespunzitoare rezultatelor invatarii:
3.1.7. Elemente de cotare:linia de coté, linia ajutétoare, linia de indicatie, cota
3.1.8. Regulile de cotare a diferitelor tipuri de reprezentiri grafice
3.2.6. Identificarea elementelor cotarii si a modului de aplicare a regulilor de cotare din
planuri, sectiuni si vederi aferente lucrérilor de constructii, instalatii si lucrari publice
3.3.1. Asumarea responsabilitdtii pentru realizarea sarcinilor de lucru
3.3.2. Colaborarea cu membrii echipei pentru realizarea sarcinii de lucru
3.2.11.Utilizarea corectd a vocabularului comun si a celui de specialitate specific
domeniului constructii, instalatii §i lucrari publice
se propune “metoda studiului de caz”, exemplificatd mai jos:

STUDIUL DE CAZ este o metodd activd cu valoare euristicd si aplicativd care permite
confruntarea cu situatii reale. Desi este cunoscut si aplicat de multd vreme, studiul de caz a rdmas in
actualitate fiind considerat o metodd modernd de invitare-evaluare datoritd valorii sale formative
deosebite. Studiul de caz este un suport al cunoasterii inductive care faciliteaza trecerea de la
particular la general. Din acest motiv exemplul ales trebuie sd fie reprezentativ pentru o situatie
generala.
Indiferent cd este aplicat individual sau in echipi, studiul de caz are numeroase avantaje:

- contribuie la dezvoltarea capacititii intelectuale;

- formeaza abilitatea de argumentare si analizi;

- pregiteste subiectii pentru a lua decizii eficiente;

Pentru aplicarea metodei este necesar si se realizeze portofoliu de cazuri adecvate situatiilor in
cauzd. Aceasta presupune identificarea cazurilor particulare relevante pentru intelegerea unor
categorii generale de probleme, documentarea, selectarea informatiilor si sistematizarea lor. Cazul
poate fi prezentat in trei forme:

- descriere completd-se primesc toate informatiile de care au nevoie pentru solutionarea

problemei;

- descriere partiald;

- enuntarea cazului sub forma unor sarcini concrete de rezolvat

Desfasurarea activitatii
Metoda studiului de caz presupune parcurgerea urmatoarelor etape:
- se formeazd grupe de céte 4-5 elevi
- profesorul distribuie fiecirei grupe o fisa, prezentatd mai jos, in care este cotat un plan.
Cotarea contine o serie de greseli
- elevii sunt solicitati sd gaseascé greselile de cotare si si refaci cotarea
- fiecare grupéd va prezenta greselile gasite si solutia de cotare propusa
- profesorul supravegheazd activitatea elevilor si dd indicatii acolo unde este nevoie;
solutioneaza eventual si situatiile in care nu toti elevii se implica in cadrul activitatii de grup
sau atunci cand un elev monopolizeazi toate activitatile




FISA DE LUCRU

in figura 1 este reprezentat planul unei cladiri. Studiati cu atentie planul si rezolvati urmatoarele
sarcini
Sarcini:

1.Identificati greselile de cotare din planul reprezentat

2. In fig.2 dati solutia de cotare pe care o considerati corecti
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Profesorul va evalua calitativ atdt corectitudinea rezolvirii cét si modul de colaborare in echipa,
lucru pe care il va observa in timp ce grupele rezolva sarcinile primite. La finalul orei, se vor
formula concluzii asupra modului de lucru si a impactului acestei metode. Profesorul anunti tema
reflectiei:

-“Numiti un lucru pe care I-am efectuat bine!”

-“Numiti un lucru pe care pot sa-1 imbunatétesc pe viitor

i(i

Calificarea profesionala: Constructor structuri monolite
Domeniul de pregitire profesionala: Constructii, instalatii si lucrari publice



o SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste masura in care elevii
si-au format si acumulat rezultatele invatirii propuse in standardele de pregitire profesionali.
Evaluarea scolard este perceputd astdzi ca fiind organic integratd in procesul de invatimant, avand
rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activitatilor de predare-invitare.

Pentru evaluarea achizitionarii rezultatelor invatérii vizate de parcurgerea modulului Desen pentru
constructii si lucrari publice se recomandd urmaitoarele metode si tehnici moderne de evaluare:
proiectul, portofoliul investigatia, observatia sistematicdi a comportamentului elevilor, testul de
evaluare, autoevaluarea, studiul de caz etc.

Utilizarea metodelor si tehnicilor moderne de evaluare conduc la: formarea si dezvoltarea unor
competente functionale de tipul abilitatilor de prelucrare, sistematizare, restructurare si utilizare in
practicd a cunostintelor; dezvoltarea capacitatilor de investigare a realitdtii; dezvoltarea creativititii,
a gandirii critice; formarea §i dezvoltarea capacititii de cooperare si a spiritului de echipi;
dezvoltarea capacitafii de autoorganizare si autocontrol; dezvoltarea capacitatilor de interevaluare
si autoevaluare; dezvoltarea motivatiei pentru invatare si formarea unui stil de invitare eficient;
evidentierea, cu mai multd acuratete, a progresului in invatare al elevilor.

in parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ si la final de tip sumativ pentru
verificarea atingerii rezultatelor invatédrii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor invétérii specificate in cadrul acestui modul. Evaluarea scoate in evidenta
masura n care se formeaza rezultatele invatarii din standardul de pregitire profesionali.

Exemplu de instrument de evaluare pentru tema: Cotarea in desenul de constructii si lucrdri
publice: elemente de cotare, reguli de cotare a diferitelor tipuri de reprezentdri grafice

“alificarea profgsi&nalé: Constructor structuri monolite
m n\iul de ptegiatire profesionald: Constructii, instalatii si lucrari publice
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FISA DE LUCRU

Tema: Executafi cotarea schitei planului bucdtdriei de vard, conform regulilor de cotare in
desenul de constructii.

Indicatii: In schita de mai jos este reprezentat planul unei bucétérii de vara.
Se cunosc urmatoarele date:

¢ Grosimea peretilor exteriori 37,5 cm, iar a peretilor interiori 25 cm

¢ Dimensiunile golurilor de usi 1,00 x 2,10 m

e Dimensiunile golurilor de ferestre 1,50 x 1,50 m
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Sarcini de lucru

Notarea axelor de trasare

Cotarea peretilor exteriori
Cotarea golurilor de usi si ferestre
Completarea cotarii exterioare
Completarea cotdrii interioare
Scrierea STAS

AR e

NOTA: Dupa rezolvarea sarcinilor de lucru veti sustine oral solutia aleasa
Timp de lucru 40 min

Calificarea profesionala: Constructor structuri monolite
Domeniul de pregitire profesionald: Constructii, instalatii si lucrari publice



Nume si prenume elev

FISA DE EVALUARE

iterii de eval Punctaj Punctaj
Nr. crt. A. Cntqm ¢ evamare a Indicatori de realizare maxim pe | acordat
elevului la fisa de lucru o
indicator
Notarea corectd a axelor 10
transversale si logitudinale
Cotarea corecté a peretilor 10
exteriori
Realizarea sarcinilor de | Cotarea corectd a golurilor 10
1. lucru. de usi si ferestre
(60 p) Completarea corectd a 10
cotelor exterioare
Completarea corectd a
o 10
cotelor interioare
Utilizarea scrierii STAS 10
Total maxim fisa de lucru 60 p
B. Criterii de apreciere a Punctaj Punctaj
Nr. crt. performantei elevului la Indicatori de realizare maxim pe | acordat
prezentarea solutiei alese indicator
Utilizarea corecta a
limbajului tehnic de
Prezentarea si promovarea | specialitate in comunicare cu 10
sarcinii realizate privire la sarcinile de lucru
1. .
(30p) realizate
Explicarea modului de
realizarea a cotarii 20
elementelor de constructii
Total maxim la prezentarea solutiei alese 30p
Punctaj total fisi de lucru si prezentarea solutiei alese 90 p
Din oficiu 10p
Punctaj total 100p

Cotarea corecti a schitei
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Calific é‘re\a\profesionalé:' Congtructor structuri monolite

Domeniyl de-pregitire profesionald: Constructii, instalatii si lucriri publice
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MODUL II: DESEN PENTRU INSTALATII

e Nota introductivi

Modulul ,,Desen pentru instalatii”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificdri profesionale din domeniul de pregitire profesionald Constructii, instalatii si lucrdri
publice, face parte din cultura de specialitate si pregatirea practica aferente clasei a X-a, invatimant
profesional.

Modulul are alocat un numér de 32 ore/an, conform planului de invitamant.

Modulul ,,Desen pentru instalatii” este centrat pe rezultate ale invétarii si vizeazd dobandirea de

SPP-urile corespunzitoare calificdrilor profesionale de nivel 3, din domeniul de pregitire
profesionald Constructii, instalatii si lucrdari publice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare de
nivel superior.

¢ STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile invatarii

 Calificarea profesion3iy: Constructor structuri monolite

\Qc){?epiul de pre_:gélti? profesionald: Constructii, instalatii si lucrari publice
- [

S
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URI 3: UTILIZAREA
REPREZENTARILOR
CONVENTIONALE N SCOPUL
REALIZARII LUCRARILOR DE
CONSTRUCTII, INSTALATII $§I
LUCRARI PUBLICE
Rezultate ale invitirii
codificate conform SPP
Cunostinte | Abilititi Atitudini Continuturile invitirii
3.1.2. 3.2.2. 3.3.1. Elemente de bazi in desenul de instalatii
3.14. 3.2.3. 1.Standarde utilizate pentru reprezentérile
3.24. conventionale in scopul realizérii lucrarilor specifice
3.2.11. instalatiilor;
2.Chenarul si indicatorul pentru reprezentarile
conventionale in scopul realizérii planurilor de
instalatii.
3.1.5. 3.2.2. 3.3.1. Reprezentiri conventionale
3.1.6 3.2.5. 3.3.2. 1.Linii si culori conventionale ale conductelor care
3.2.11. transportd fluide;
2.Semne conventionale pentru elementele
conductelor:
- fitinguri si piese auxiliare pentru conducte,
- armaturi, accesorii §i aparate pentru conducte si
instalatii.
3.Semne conventionale pentru obiecte sanitare;
4.Semne conventionale pentru reprezentarea
instalatiilor de gaze;
i S.Semrie conventionale pentru instalatii de incalzire
v \\ centrala;
LA 6:Semne conventionale pentru instalatii de ventilare
A \= si conditionare a aerului.



3.1.7. 3.2.6. 3.3.1. Cotarea in desenul de constructii de instalatii
3.1.8. 3.2.11. 3.3.2. 1. Elementele cotarii, reguli de cotare;

2. Cotarea desenelor de instalatii tehnico-sanitare
3. Cotarea desenelor de instalatii de gaze;

4. Cotarea desenelor de instalatii de incalzire
centrala;

5.Cotarea desenelor de instalatii de ventilare si
conditionare a aerului.

3.1.9. 3.2.7. 3.3.1. Reprezentiri grafice pentru instalatii
3.1.10 3.24. 3.3.2, 1.Scidri de reprezentare specifice desenelor de
3.2.8. 3.3.3. instalatii;
3.2.9. 2.Reprezentarea instalatiilor exterioare de alimentare
3.2.10. cu apa si canalizare;
3.2.11. 3.Reprezentarea instalatiilor interioare de apa si
canalizare;
4.Reprezentarea instalatiilor pentru gaze naturale
combustibile;

5.Reprezentarea instalatiilor de incélzire centrali;
6.Reprezentarea instalatiilor de ventilare si
conditionare a aerului.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):
- Instrumente si materiale de desen: foi de hartie, creion, radiera, creta, liniare rigle gradate,
echere, compas, raportor, plangeta
- Materiale didactice: machete, planse
- Echipamente IT: fotocopiator, computer, videoproiector, CD-uri
- Seturi de fitinguri, piese de legéturd, conducte din plastic, otel;
- Materiale metalice feroase (profile metalice, piese din fonts);
- Fise de documentare, planse didactice, reviste de specialitate, documentatie tehnica (desene
de executie la scéri diferite: 1:10; 1:20; 1:50; 1:100; 1:500), carti tehnice, standarde tehnice,
standarde de calitate).

SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta profesorul asupra modalitatilor de dezvoltare a
rezultatelor invéatarii/ competentelor specifice, prin intermediul continuturilor recomandate si avand
3. Utilizarea reprezentirilor conventionale in scopul realizirii lucririlor de constructii,
instalatii si lucriri publice. Se vor parcurge continuturile invétarii in totalitatea lor in ordinea
precizatd in tabelul de mai sus. Se recomanda aprofundarea continuturilor invétirii relevante pentru
calificarea profesionald din domeniul de pregitire generala.
formarea rezultatelor invatirii/competentelor specifice, precum si spre accentuarea caracterului
practic aplicativ al modulului Desen pentru instalatii, ceea ce impune aplicarea unor strategii
didactice care si pund accent pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilit3
- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;
- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;
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- abordari inter si multimodulare/ disciplinare;
- alternarea formelor de activitate (individuala, pe perechi si in grupuri mici);
Utilizarea unor metode active (brainstorming, simularea, invatarea problematizat3, invatarea prin
cooperare, studiul de caz, metoda Mozaicului, metoda Ciorchinelui, metoda Cubului, metoda Turul
Galeriei, metoda $tiu, vreau si stiu, am invatat, metoda Focus Grup, metoda Cauzi-Efect, invatarea
prin descoperire, analiza de text, metode de gindire critic3, realizarea de portofolii, dezbaterea,
lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtual) conduce la:
- centrarea pe activitatea de invidtare a elevului, acesta devenind subiect al procesului
educational;
invatarea prin actiune (experientiald), invétarea prin descoperire;
- incurajarea participarii elevilor, initiativa si creativitatea;
- exersarea lucrului in echipd, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperdrii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;
- dezvoltarea personalititii elevilor, vizind latura formativi a educatiei;
- stimularea motivatiei intrinseci;
- incurajarea invatdrii prin cooperare si a capacititii de autoevaluare
- o relatie profesor-elev democratic3, bazati pe respect si colaborare;

Se recomandé desfisurarea orelor in laboratorul de desen dotat cu instrumente si materiale de desen
conform listei minime de resurse materiale precizate mai sus.
Pentru dezvoltarea abilitatilor prevazute in standardul de pregitire profesionald, in cadrul orelor se
vor realiza teme de:
- documentare;
- identificare a elementelor de standardizare ale planselor;
- recunoastere a reprezentarilor conventionale;
- corelare a semnelor conventionale cu materialele de instalatii;
- identificare a liniilor si culorilor folosite in desenul de instalatii;
- identificare a simbolurilor folosite pentru instalatiile din constructii;
- cotare specifice planurilor de instalatii:
- citire a planurilor de alimentare cu apa rece, apa caldd, gaze naturale, de incilzire si de
ventilare;
- reprezentare la scard, in creion, a instalatiilor:
De alimentare interioard/exterioara cu apa rece, apa caldd —plan si schema;
De ridicare a presiunii apei- plan si schema
De combatere a incendiilor - plan si schema
De canalizare interioard - plan si schema
De canalizare exterioara - plan si schema
De incilzire - plan si schema
De gaze naturale combustibile - plan si schema
De ventilare- plan si schema
De exemplu, pentru tema: Semne conventionale pentru elementele conductelor (fitinguri si piese
auxiliare pentru conducte, armdturi, accesorii §i aparate pentru conducte si instalatii),
corespunzitoare rezultatelor invatarii:
3.1.5 Semne conventionale pentru reprezentarea materialelor de constructii, instalatii si
lucréri publice.
3.2.2 Identificarea s§i corelarea standardelor specifice utilizate pentru reprezentarile
conventionale cu tipurile de lucrari de constructii, instalatii si lucrari publice.
3.2.5 Identificarea elementelor de constructii, instalatii si lucrari publice.
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3.2.11. Utilizarea corectdi a vocabularului comun si a celui de specialitate specific
domeniului constructii, instalatii si lucréari publice,
se propune metoda de INVATAREA PRIN DESCOPERIRE .

Metoda prezintd o serie de avantaje, dintre care pot fi precizate urméatoarele:

- in cursul descoperirii se realizeazi o cunoastere si intelegere profunda si temeinica pentru a carei
consolidare nu mai sunt necesare prea multe reveniri;

- cere din partea elevilor un efort mental mare, iar depasirea obstacolelor duce la dezvoltarea lor
intelectuald si cresterea increderii in capacititile proprii;

- sunt angajate in procesul de invatare unele functii legate de creativitate: emotie, surpriza, indoiala,
ceea ce favorizeaza dorinta de rezolvare a problemelor propuse;

- dezvolti la elevi capacitatea de a sesiza si rezolva probleme, spiritul independent, capacitatea de
transfer, perseverenta in urmdrirea solutiilor, spiritul de cooperare;

- stimuleaza interesul pentru invatare.

Procedura dupi care se va desfasura invatarea prin descoperire presupune urmatorii pasi:
Formularea sarcinii de lucru astfel incat pentru construirea raspunsului, elevul trebuie si utilizeze
cunostintele, abilitatile si atitudinile dobéandite anterior si si le integreze in asa fel incét raspunsurile
sd decurgd firesc, din acest demers, cu alte cuvinte sid realizeze construirea raspunsului intr-un
context amplu de angajare a gandirii proprii, utilizand cunostinte si capacititi umane deja asimilate.

A. Organizarea elevilor. elevii vor fi organizati in grupe de cite 3,

B. Resurse materiale- fiecare grupé va primi:
- o lista cu reprezentdrile conventionale pentru tevile si piesele de legitura conform
standardelor in vigoare;
- set de 5 piese de legaturd, diferite ca dimensiune si material (fitinguri din cupru, din otel,
piese de legaturd PE, otel, conectori PPr, canalizare PPr.); fiecare grupid va primi seturi
diferite

C. Sarcina de lucru:
- fiecare elev/grupa va reprezenta tabelar, in creion, pe caiet, piesele de legatura primite, vor
pregiti si un tabel cu chenar, pe format A4, care va fi prezentat in fata colegilor;

| Nr. crt. | Denumire | Semn conventional B

-fiecare grupd isi va prezenta tabelul realizat in fata clasei;.

Construirea raspunsului se realizeaza printr-o activitate de grup, in cadrul céreia, elevii vor colabora
unii cu altii pentru realizarea sarcinii de lucru asumaté de fiecare dintre ei si a sarcinii comune de
lucru a intregului grup.

SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinté partea finald a demersului de proiectare didactica prin care cadrul didactic
va mésura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste masura in care elevii
si-au format si acumulat rezultatele invatérii propuse in standardele de pregatire profesionali.
Evaluarea scolara este perceputd astézi ca fiind organic integratd in procesul de invdtimant, avand
rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activitatilor de predare-invétare.
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Pentru evaluarea achizitiondrii rezultatelor invatérii vizate de parcurgerea modulului Desen pentru
instalatii se recomandd urmatoarele metode si tehnici moderne de evaluare: metoda R.A.L, tehnica
3-2-1, proiectul, portofoliul, jurnalul reflexiv, investigatia, observatia sistematici a
comportamentului elevilor, testul de evaluare, autoevaluarea, studiul de caz etc.

Utilizarea metodelor si tehnicilor moderne de evaluare conduc la: formarea si dezvoltarea unor
competente functionale de tipul abilitatilor de prelucrare, sistematizare, restructurare si utilizare in
practicd a cunostintelor; dezvoltarea capacitdtilor de investigare a realititii; dezvoltarea creativitaii,
a gandirii critice; formarea si dezvoltarea capacitdtii de cooperare §i a spiritului de echipi;
dezvoltarea capacitafii de autoorganizare si autocontrol; dezvoltarea capacitatilor de interevaluare
si autoevaluare; dezvoltarea motivatiei pentru invitare si formarea unui stil de invitare eficient;
evidentierea, cu mai multa acuratete, a progresului in invatare al elevilor.

fn parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ si la final de tip sumativ pentru
verificarea atingerii rezultatelor invatdrii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul. Evaluarea scoate in evidenti
masura in care se formeaza rezultatele invatarii din standardul de pregitire profesionali.

Mai jos, un exemplu de test de evaluare:
TEST DE EVALUARE

Tema: Semne conventionale pentru elementele conductelor. Fitinguri §i piese auxiliare pentru
conducte

Numele si prenumele:........................

Clasa: .....

Timp de lucru: 30 minute

Se acordd 1 punct din oficiu

1. ( 1p). Pentru enunturile de mai jos, scriefi cuvintele care completeaza spatiile libere astfel
incit enunturile sa devini corecte din punct de vedere stiintific:

a. Reprezentarea diferitelor pér{i componente ale unei................. , se realizeazd folosind semne
conventionale si notatii specifice fiecdrui element, conform ..................... in vigoare.

b. Pentru identificarea caracteristicilor tehnico-functionale ale conductelor, imbindrilor, fitingurilor,
pieselor de legaturd, semnele ......................... pot fi completate cu simboluri stabilite de .................. ,
semnificatia lor fiind indicaté in legenda.

2. (2p). Completati simbolurile din tabelul de mai jos astfel incit si obtineti semnul
conventional indicat sub fiecare imagine.

oS — A —

ramificatie: dJa punct fix curba cu doud mufe mangson de trecere pe
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3. (2p). Examinati cu atentie imaginile de mai jos, recunoasteti elementele si reprezentati
semnul conventional corespunzitor.

Nr. | Element component Denumire Semn conventional
crt.
1. Cot la 90° cu picior si
flanse
2. Teu cu flansa si mufe
3. Teu egal cu flange
4. Lird de dilatare
5. Piesa de curitire cu
mufa
6. Racord olandez
7. Niplu
8. Cruce
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4. (4p). In figura de mai jos este reprezentati schematic o parte dintr-o instalatie sub
presiune.

Se cere si se identifice elementele componente ale instalatiei si sa se completeze legenda.

Legendd reprezentarea schematica a instalatiei sub presiune
Nr. crt. Denumire element
1.
2,
3.
4.
5.
6.
7.
8.

TEST DE EVALUARE - Barem de corectare
Se acorda 1 punct din oficiu

1. ( 1p). Pentru fiecare rispuns corect se acorda cate 0,25 p. Pentru rispuns incorect se
acordi Op.

a. instalatii, standardelor
b. conventionale, proiectant

2. (2p). Pentru fiecare rispuns corect se acordi cite 0,5 p. Pentru raspuns incorect sau partial
corect se acorda Op.

& | —— | A | =
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3. (2p). Pentru fiecare raspuns corect se acord: cite 0,25 p. Pentru rispuns incorect sau
partial corect se acordi Op.

Nr. | Element component Denumire Semn conventional
crt.
L Cot la 90°cu picior si

flanse

Teu cu flangi si mufe

Teu egal cu flanse

Lird de dilatare

Piesd de curitire cu mufa

Racord olandez

]

Niplu

Cruce

HH & & o< C| R | =

¢tie Lam

4. (4p). Pentru fiecare rispuns corect se acordi cite 0,5 p. Pentru rispuns incorect sau partial
corect se acorda Op.

Legendd reprezentarea schematicd a instalatiei sub presiune
Nr. crt. Denumire element
curba cu capete filetate

cot la 90° cu picior
conducti cu capete filetate
conducti cu mufi
conducti

reductie cu mufa

cruce

ramificatie dubld
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MODUL III: MASURATORI iN CONSTRUCTII SI LUCRARI PUBLICE

o Noti introductiva

Modulul ,Maisuriitori in constructii si lucriri publice”, componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificdri profesionale din domeniul de pregatire profesionalda Constructii,
instalatii §i lucrdri publice, face parte din cultura de specialitate si pregatirea practici aferente
clasei a X-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numir de 160 ore/an, conform planului de invatdmant, din care :

= 32 ore/an — laborator tehnologic

= 96 ore/an — instruire practici

Modulul ,,Misuritori in constructii si lucriri publice” este centrat pe rezultate ale invatarii si

e1e, oy

ocupatiile specificate in SPP-urile corespunzitoare calificarilor profesionale de nivel 3, din
domeniul de pregatire profesionald Constructii, instalatii si lucrdri publice sau in continuarea
pregitirii intr-o calificare de nivel superior.

¢ STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invatirii din SPP si continuturile invitarii

URI 4: REALIZAREA
MASURATORILOR SPECIFICE
CONSTRUCTIILOR,
INSTALATIILOR SI LUCRARILOR
PUBLICE
Rezultate ale invitarii
codificate conform SPP

Cunostinte Abilititi Atitudini Continuturile invitarii
4.1.1 4.2.1. 4.3.1. 1.1.Unitdti de masurd pentru mérimi fizice: masj,
4.2.2. volum, suprafati:
-coreldri de unititi de masura
-multipli
-submultipli

-transformari unititi de masura.

1.2.Calcule simple pentru aflarea: lungimii, ariei,
perimetrului, masei, volumului/volumelor
terasamentelor, ariei desfasurate.

4.1.2 4.2.3. 4.3.2. 2.Metode de misurare:

a)Directe: cu panglica, ruleta

Precizia masurdrii directe a distantelor

b) Indirecte: masurarea distantelor pe cale optici cu
teodolit

Precizia mésurérii optice a distantelor indirecte

¢) Masurdri relative, complexe diferentiate, cu contact

sau fard contact: lasere de aliniament si pozitionare,
telemetrul sau ,,ruleta” NN S LGy

4.1.3. 4.2.4. 4.3.3. 3. Mijloace de misurare, aparate d¢/sdisurare a
[ mirimilor de: AN
< T :
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- lungimi, grosimi, diametre

- suprafete, planeitati

- volume

- unghiuri, pante

- presiuni

- temperaturi

- densitate

- rezilientd

(ruletd, metru, rigld gradatd rigidi, rigld gradati
flexibild, colfare; echere; compas; subler; aparate

topografice, telemetru)
4.1.4. 4.2.4. 4.34. 4.Tolerantele mijloacelor de mésurare:
4.2.5. 4.3.5. -clase de precizie in functie de conditiile in care au

fost executate:

* de aceeasi precizie (de aceeasi pondere)

* de precizii diferite (de ponderi diferite; ponderate)
- instrumente utilizate la determinarea abaterilor

- instructiuni tehnice: documentatie tehnicé specifici

4.1.5. 4.2.5. 4.3.5. 5. Erori de mésurare

4.2.6. 4.3.6. Definire; Clasificare:

a.Dupd marimea lor:

-erori evitabile (erori grosolane, greseli)

-erori inevitabile

b.Dupd modul de alegere a mérimii nominale:
-erori reale (adevérate)

-erori aparente (probabile)

c.Din punctul de vedere al sursei care le produce:

- instrumentale,
- personale,
- de mediu
4.1.6. 4.2.7. 4.3.2. 6. Esantionarea obiectelor de
4.2.8. 4.3.6. misurat/elementelor
4.3.7. -epruvete din beton: indicativul prescurtat al

santierului i a lotului, numarul de ordine al seriei,
clasa betonului si data confectionarii

-epruvete din lemn/metal

-defecte calitative ale esantioanelor

-instructiuni tehnice: documentatie tehnica specificd

4.1.7. 4.2.9. 4.3.1. 7. Parametrii dimensionali ai materialelor de
4.3.6. executie:
4.3.7. - suprafete; lungimi; diametre; unghiuri; cote de nivel

lungimi; suprafete; volume; mase, greutati, buciti etc.
Masurétori simple la lucrari executate (perimetre, arii,
volume) si utilizarea corectd a unitétilor de masura

4.1.8. 4.3.1. 8.1. Maisuridtori si calcule pentru determinarea
4.1.11 4.3.2. rezultatelor finale ale masuritorilor pentru
4.3.3. cotarea si executarea releveelor la:
4.3.5 - lucrari de terasamente;
/ 4.3.7. - lucriri de betoane;
4.3.8. - lucréri de zidarie;
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- lucrari de finisaje;

- lucréri de izolatii;

- lucrari pentru constructii metalice;

- lucrari de tdmplarie

8.2 Instrumente adecvate de misurare specific
fiecarui tip de lucrare

8.3. Probe de: functionalitate, durabilitate,
rezistenta, stabilitate, confort

8.4. Norme SSM si PSI specifice activititilor de
masurdri din domeniul lucrdrilor de constructii si
lucréri publice

8.5. Documentatia de executie si legi in vigoare

4.1.9. 4.2.12. 4.3.6. 9.1.Cerintele de calitate a lucrarilor de constructii si
4.3.7 lucrdri publice, determinate prin masuritori.
4.3.8. Verificari de calitate. Probe specifice.

9.2.Reprezentarea de noi schite de releveu (pentru
eventuale neconcordante)

4.1.10. 4.2.12. 4.3.2. 10.1 Procesul verbal de receptie calitativi si
4.3.5. cantitativi a masuritorilor; Registrul de intrare
4.3.6. 10.2 Fise tehnologice pentru elementele de
constructii:

- elementele unei fise: operatii si faze, masuri de
sdndtate §i securitate in muncd, PSI si protectia
mediului, materiale, SDV-uri, organizarea locului de
muncd, conditii de calitate

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI

INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME $I MATERIALE, DOCUMENTATII

TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII

REZULTATELOR fNVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):
-Echipamente de protectia muncii: echipament de lucru (salopetd), ochelari de protectie;
-Materiale: Liniare, foi de hartie albd, creion, radiers, cretd, computer, machete, planse;
-Verificatoare/ Dispozitive de lucru pentru mdsurdtori: metru, ruletd, subler, micrometru,
termometru, manometru, compas de exterior interior, cintar, raportor, densimetru, debitmetru,
pompa de probd, niveld cu buld de aer/niveld cu laser, rigld gradata, fir cu plumb, coltare,
echere, sfoard, dreptar.

¢ SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalititilor de dezvoltare a rezultatelor
invatdrii/ competentelor prin intermediul continuturilor recomandate i avand in vedere cunostinte,
abilititi si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatirii URI 4 Realizarea
masuratorilor specifice constructiilor, instalatiilor si lucrarilor publice.

Considerarea elevului ca subiect al activitatii instructiv educative §i orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor invatarii/competentelor specifice, precum §i accentuarea caracterului practic
aplicativ al modulului Misuritori in constructii si lucridri publice, presupun respectarea unor
exigente ale invétarii durabile, printre care:

» utilizarea unor strategii didactice care sd puna accent pe: ANy
- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilit?ﬁldr elevilor; 2 )
- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului; [~y PRl b
- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate; o \ |
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- abordaéri inter si multimodulare/ disciplinare;

o utilizarea unor metode active (de exemplu: turul galeriei, metoda cubului, brainstorming,
simularea, invitarea problematizati, invatarea prin cooperare, studiul de caz, invitarea prin
descoperire, jocul de roluri bazat pe empatie, analiza de text, metode de gandire critica,
realizarea de portofolii, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale), care pot
contribui la:

- crearea acelui cadru educational care incurajeaza interactiunea sociald pozitiva;

- exersarea lucrului in echipd, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperdrii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;

- inlaturarea stereotipurilor, a automatismelor de gindire, precum si cultivarea spiritului
tolerant;

e utilizarea unor strategii didactice care si permitd alternarea formelor de activitate
(individuald, pe perechi si in grupuri mici);
invétarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;
utilizarea, in activitatea didactica, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care si
permitd subordonarea utilizérii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea
desfasurarii unor lectii interactive, atractive.

De exemplu, pentru Tema lectiei: Unititi de masuri pentru mirimi fizice corespunzitor RI:
4.2.1. Realizarea transformdrilor unitdfilor de mdsurd utilizate in constructii, instalatii si lucrdri
publice

4.2.2. Intocmirea listei de corelare a unitdtilor de mdsurd pentru diferite marimi din sistemul SI cu
datele din proiect pentru o constructie sau o lucrare publicd, comunicdnd in scris §i oral cu
membrii echipei

4.3.1. Selectarea in mod autonom a documentelor referitoare la calculul necesarului de materiale
din domeniul constructii,instalatii si lucrdri publice comunicénd in scris i oral cu membrii echipei
si Continuturilor inviatirii: Unititi de masurd pentru marimi fizice, pentru masi, volume,
suprafete: coreldri de unitati de masurd, multipli, submultipli, se poate aplica pentru predare metoda
“turul galeriei” iar pentru evaluare metoda “Fisi de evaluare”.

Motivatia alegerii metodei de invatare in grup “TURUL GALERIEI"”:

e Activitatea propusd doreste sd-i ajute pe elevi sd depiseascd obstacolele create de citre
unitatile de masura si transformarile lor urmarind:

e dezvoltarea interesului pentru munca in echipa

e antrenarea elevilor clasei pentru utilizarea instrumentelor in cazul problemelor cu continut
geometric

¢ antrenarea tuturor elevilor in rezolvarea sarcinilor de lucru chiar si cei mai putin pregititi
simfindu-se utili daca reusesc sd rezolve sarcinile mai usoare ce li se distribuie de catre
liderul grupului , elevii fiind solicitati fiecare dupa posibilitati, grupele nefiind omogene

e invidfarea intr-un grup mic ajutd la un mai bun management al clasei; se poate fructifica
disponibilitatea elevilor cu ritm rapid in ai ajuta pe cei care intdmpina greutati

Este o metoda eficientd pentru invitare si evaluare. Este o metoda placuta prin joc, interesanti
prin modul de expunere al lucrérilor ca intr-o galerie de artd si a evaludrii reciproce intre elevi,
celelalte grupe vin cu completari daci este cazul:

e -elevii se impart in 6 grupe si primesc céte o fisd de lucru.

o -fiecare grupd va fi incurajati de celelalte grupe si de profesor.

/- ezolvarea fiselor, acestea se lipesc pe tabla si fiecare grupd trece prin dreptul tablei
pentsu awbserva si fisele celorlalte grupe.

e’ -cy ajut profesorului si a participantilor se analizeazé fiecare caz in parte, iar in urma
disc’y_;u%r-@ a clarificdrilor, se fac eventuale corectiri.
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Exemple de fise asociate temei date:
FISA Nr.1: Unititi de masuri pentru lungime

1. Transformati

a)7,5dm= mm

b) 18,45 dam = m

2. Calculati in m:

1109,3 mm + 29,7 dam =

3. a) Desenati un pétrat
b) Calculati latura unui pétrat cu perimetrul de 36 cm.
c) Calculati perimetrul unui patrat cu aria de 64 cm?

FISA Nr.2: Unitifi de masuri pentru arie

1. Transformati
a) 102,9 dam” = hm?
b)7,32 m’= cm?
2. Calculati in m*:
9,82 ha - 124,3 dam’ =
3. a) Desenati un dreptunghi
b) Calculati aria dreptunghiului stiind cd are L =2,5m, iar | =3 m.
c) Calculati perimetrul unui dreptunghi care are aria 270 cm? iar latimea egali cu 3/5
din lungime

FISA Nr.3: Unitiiti de masura pentru volum
1. Transformati

a) 5,3829 dm’= cm’
b)39,7 dam’ = hm’®
2. Calculati in m>:

1,8542 dam® + 4607,34 dm® =
3. a) Desenati un cub.

b) Calculati latura cubului cu volumul de 64 dm?>.
c) Céti litri de apé sunt necesari pentru umplerea cubului dacé pe fundul lui s-au pus

8000 cm® nisip.

FISA Nr.4: Unititi de misura pentru capacitate
1.Transformati
a)35,19¢cl = 1
b)2,9dal = dl
2. Calculati in dl:
38,41cl +0,591 =
3. a) Desenati un paralelipiped dreptunghic.
b) Calculati volumul paralelipipedului dreptunghic cu L =3m , 1 =20 dm, h= 150
cm.
c¢) Daci in paralelipiped se pune apa céte transporturi trebuie s facd o cisterni cu
capacitatea de 750 1 pentru a umple paralelipipedul.
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FISA Nr.5: Unititi de masuri pentru masa
1. Transformati
a)4,61 dg = dag
b)176 Kg = g
2. Calculati in grame:
54,51 dag-32,5g =
3. a) Desenati un paralelipiped dreptunghic.
b) Calculati volumul paralelipipedului dreptunghic cu L =20m , 1 =120 dm, h=1 dam.
¢) Cate tone de mortar incap in cofrajul ce are forma si dimensiunile de la punctul b) daci 1
dm® de mortar cantireste 1360g.

FISA Nr.6: Unititi de mésura pentru timp
1.Transformati
a)45min = S
b) 3600 min = h
2. Calculati in min:
25h+3660s =
3. a) Desenati un paralelipiped dreptunghic.
b) Calculati volumul unei fundatii ce are forma de paralelipipedicd cu L =20m, 1=
10m,h=2m.
c)Aflati aria bazei fundatiei din beton cu dimensiunile de mai sus.

Echipa de autori exemplifici posibile teme practice pentru continuturile invatirii: 8.1.
Masuritori si calcule pentru determinarea rezultatelor finale ale méisuritorilor pentru lucriri
de terasamente; lucrdri de betoane; lucrdri de zidarie; lucrari de finisaje; lucrari de izolatii; lucriri
pentru constructii metalice; lucrdri de tamplérie.

1.Titlu tema pentru proba practici: Masurarea si calcularea necesarului de materiale pentru un
zid executat din zidarie simpla
Enuntul temei pentru proba practica: Mdsurati zidul din cardmida si aflati volumul de materiale
necesar pentru executarea acestuia
Sarcini de lucru:

1. Efectuarea masuritorilor specifice

2. Efectuarea operatiilor de calcul specifice

3. Utilizarea corectd a instrumentelor de masura

4. Controleaza si verificd calitatea lucririi cu specificatiile tehnice

5. Identificarea corectd a materialelor necesare executarii zidului

6. Transformarea unitatilor de méasura

7. Utilizarea echipamentului de lucru si de protectia muncii

8. Respectarea normelor de sanétatea si securitatea muncii
Activitate pe grupe de 4 elevi .Timp de lucru: 90 minute
Indicatii: Pentru evitarea erorilor se recomandi citirea dimensiunilor partiale, succesive la aceeasi
pozitie a ruletei
Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse: Fisa de lucru, creion, radiers, metru,
ruleta.

o
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2.Titlu tema pentru proba practici: Mdsurarea §i calcularea necesarului de materiale utilizat
pentru vopsirea unui perete din cadrul atelierului, cu vopsea lavabild aplicatd intr-un singur strat.
Enuntul temei pentru proba practica: Stabiliti necesarul de materiale la executarea vopsitoriei
simple intr-un strat pe un perete din atelier.

Sarcini de lucru:

1. Masurarea corectéd a dimensiunilor peretelui

2. Folosirea adecvati a instrumentelor de mésurare

3. Stabilirea suprafetei peretelui ce va fi vopsita

4. Calculul cantititii de amorsa

5. Calculul consumului de vopsea pentru suprafata data tinand cont de specificatiile
produciétorului
Activitate pe grupe de 4 elevi .Timp de lucru: 90 minute
Indicatii: Pentru evitarea erorilor se recomand citirea dimensiunilor partiale, succesive la aceeasi
pozitie a ruletei
Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse: Fisa de lucru, creion, radierd, metru,
ruleta.
NOTA: Dupi rezolvarea sarcinilor de lucru veti prezenta in scris rezolvarea temei date.

3. Titlu tema pentru proba practica: Mdsurarea §i calcularea necesarului de materiale utilizat la
executarea stratului suport al pardoselii din sala de clasd, reprezentatd in planul dat, din beton
clasa C8/10, cu o grosime de 8 cm.

Enuntul temei pentru proba practica: Calculati necesarul de materiale la executarea stratului
suport al pardoselii din sala de clasa, reprezentatd in planul dat, din beton clasa C8/10, cu o
grosime de 8 cm.

4. Titlu tema pentru proba practici: Mdsurarea si calcularea necesarului de materiale utilizat la
placarea fatadei scolii.

Enuntul temei pentru proba practica: Calculati necesarul de materialele pentru executia
placajelor exterioare din cdardmidd aparentd la fatada.

Enuntul temei pentru proba practici: Verificd si mdsoard dimensiunile pldicilor folosite la
placarea fatadei.

5. Titlu tema pentru proba practica: Mdsurarea §i calcularea necesarului de materiale utilizat la
realizarea pardoselii din gresie in laboratorul de chimie.

Enuntful temei pentru proba practicd: Calculati cantitdfile de materiale pentru realizarea
pardoselilor din piatrd artificiald arsd .

Enuntul temei pentru proba practicd: Sortafi pldcile de gresie si calculati cantitatea de mortar
sau adeziv, necesard realizdrii lucrdrii.

Enuntul temei pentru proba practica: Pregdtiti si verificati starea de functionare a SDV-urilor
necesare executdrii pardoselii din pldci de gresie.

6. Titlu tema pentru proba practici: Mdsurarea §i calcularea necesarului de materiale utilizat la
izolarea termicd a fatadei scolii.

Enunful temei pentru proba practica: Alege §si masoard materialele necesare executdrii
placajului din polistiren extrudat;

Enuntul temei pentru proba practici: Calculeazd cantitdtile de materiale necesare executdrii
placajului din polistiren extrudat, conform normelor tehnice.
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7. Titlu tema pentru proba practici: Mdsurarea §i calcularea necesarului de materiale utilizat la
executarea trotuarelor de protectie din pldci de beton mozaicate din jurul scolii.

Enuntul temei pentru proba practici: Alege si mdsoard materialele necesare executdrii
trotuarului de protectie a scolii;

Enuntul temei pentru proba practici: Calculeaza cantitatea de pldci din beton mozaicat necesard
executdrii trotuarului de protectie, conform normelor tehnice.

Enunful temei pentru proba practici: Sorteazd placile din beton mozaicat §i calculeazd
cantitatea de mortar necesard realizdrii lucrarii.

8.Titlu tema pentru proba practici: Sortarea, mdsurarea si calcularea materialelor necesare la
realizarea unei pardoseli din PVC, intr-o sald de clasd.

Enuntul temei pentru proba practici::Alege si mdsoard materialele necesare executdrii
imbrdcdmintii din mase plastice la pardoseald.

Enuntul temei pentru proba practica: Calculeazd cantitdtile de materiale necesare executdrii
pardoselii, conform normelor tehnice.

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezinté partea finala a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul didactic
va mésura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format si acumulat rezultatele invatirii propuse in standardele de pregitire profesionala.
Evaluarea scolara este perceputd astézi ca fiind organic integrati in procesul de invatdmant, avand
rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activititilor de predare-invitare.

Evaluarea rezultatelor invétarii poate fi :
a. Evaluarea continud,de progres -  in timpul parcurgerii modulului prin forme de
verificare continud a rezultatelor invdtarii.

* urmdreste dacd obiectivele concrete propuse au fost atinse si permite continuarea
demersului pedagogic spre obiective mai complexe

» profesorul poate utiliza pe parcursul procesului de instruire oricare din tehnicile
docimologice cunoscute, pentru a releva progresul elevilor, rezultatele obtinute
oferindu-i informatia necesara pentru reglarea imediati a predarii

= instrumentele de evaluare pot fi diverse in functie de specificul temei, de modalitatea
de evaluare (probe orale, scrise sau practice), de stilurile de invatare ale elevilor;

* va fi realizatdi pe baza unor probe corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.

b. Finala:

s Realizatad printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invétare si care informeazad asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, deprinderilor.

Instrumentele pentru evaluarea continud pot fi: fise de lucru; fise de observatie; fise de
documentare; fise test; fise de autoevaluare; eseul; proiectul; teste docimologice; probe de laborator;
probe practice.

Instrumentele pentru evaluarea finald pot fi: proiectul; studiul de caz; teste sumative; portofoliul

,Exemplt) "deNjnstrument de evaluare pentru rezultatele invatirii prezentate la Sugestiile
metodoldgice

Gorwe . ; -
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TEST DE EVALUARE
Nota:
Se acordia 10 puncte din oficiu.
Timp de lucru 30 min

SUBIECTULI: 30 puncte
I.1. Pentru fiecare dintre cerinfele de mai jos incercuiti pe foaia de lucru, litera
corespunzitoare rispunsului corect: 10 puncte
1. Unitatea fundamentald de mésura pentru arie este:

a. ar;

b. hectar;

c. metru cub;

d. metru patrat.

2. Latura unui pétratel din figura alaturati este de 1 cm.
Aria suprafetei umbrite este:

a. 0,4cm;
b. 4cm;
c. 4 sz;
d. 6cm?

1.2.in dreptul fiecirui enunt (1, 2, 3, 4) notati litera A, daci apreciati ci enuntul este
adevirat, sau litera F, daca apreciati cd enuntul este fals. 20 puncte
1. Unitatea de masurd pentru perimetru este m.
2.Volumul unui cub cu latura de 3 m este 27 m”.
3. Suprafata unui perete se masoara in m>.
4. Intr-un vas in forma de cub cu latura de 20 cm incap 8 litri de apd.

SUBIECTUL II 30 puncte

fn coloana A din tabelul de mai jos sunt date marimi fizice utilizate in constructii.
Completati in coloanele B, C, D elementele corespunzitoare fiecirei mirimi fizice din coloana
A.

A Mirimile fizice B. Simbolul méarimii | C.Unitatile de masura D. Simbolul unitatii
fizice de masura

Lungime

Masa

Densitate

Volum

Arie

Calificarea profesionald: Constructor structuri monolite
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SUBIECTUL III

1.00

1.00

q
1.00

30 puncte

in desenul de mai jos este reprezentati o fundatie izolati sub stélpi, cu bloc de beton simplu si

cuzinet din beton armat. Efectuati pe foaia de lucru calcule pentru:
a. volumul de beton din blocul de beton simplu.
b. volumul de beton din cuzinet.
c. volumul total de beton din fundatia izolata.

L

2.00

2.00

BAREM DE CORECTARE SI NOTARE

Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota finala se calculeazi prin impirtirea punctajului total

acordat la 10.

SUBIECTUL 1 30p
L1 10p
1-d; 2-¢;
Pentru fiecare rdspuns corect se acordd 5p ;
Pentru rdspuns incorect sau lipsa acestuia ,Op.
L2 20p
1-A, 2-F, 3-F, 4-A
Pentru fiecare rdaspuns corect se acordd 5p ;
Pentru rdspuns incorect sau lipsa acestuia ,0p.
SUBIECTUL 11 30p
A.Marimile fizice B. Simbolul mérimii | C.Unitétile de masura D. Simbolul unitatii
fizice de masura
Lungime 1 metru m
Masa m kilogram kg
Densitate p kilogram pe metru cub kg/m’
Vv 5—"—:\ v metru cub m’
ﬁ - ‘\\ )
/ Arie” N A metru pétrat m”

7
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Pentru fiecare element corespunzdtor notat corect se acordd 2p (15 elem x 2p= 30p)
Pentru rdspuns incorect sau lipsa acestuia 0 p.

SUBIECTUL III 30p
a. 10p

Vieton in bloc = 2.00 x 2.00 x 1.00 = 4.00 m?

b. 10 p

Vieton cuzinet = 1.00 x 1.00 x 0.50 = 0.50 m>

c. 10p

Vo = 4.00 +0.50 = 4.50 m’
Pentru rdaspuns partial corect — calcul corect §i lipsa unitdtii de mdsurd -se acordd 1/4 din
punctajul alocat . Pentru rdspuns incorect sau lipsa acestuia ,0p

Un alt exemplu de instrument de evaluare: Proba practicd, prin care se doreste evaluarea
cunostintelor referitoare la modul de realizare a masuritorilor diferitelor elemente de constructii.
Elevul este pus in situatia de a efectua méasuratori folosind instrumente adecvate.

Acest instrument de evaluare poate fi utilizat la lectia: Misuritori si calcule pentru determinarea
rezultatelor finale ale masuratorilor pentru lucriiri de finisaje, pentru atingerea rezultatelor
invatarii:

4.1.8. Masuratori si calcule pentru determinarea rezultatelor finale ale masuratorilor pentru: cotarea
si executarea releveelor; lucrdri de terasamente; lucriri de betoane; lucriri de zidarie; lucriri de
finisaje; lucrdri de izolatii; lucrdri pentru constructii metalice; lucrari de tAmplarie; lucrdri de
instalatii.

4.2.10. Executarea mésuritorilor materialelor, la constructiile existente si pe categorii de lucrari
specifice domeniului constructii, instalatii si lucrari publice, cu instrumente adecvate

4.3.3. Colaborarea cu membrii echipei in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de muncd

4.3.5. Asumarea initiativei in vederea realizdrii sarcinilor de lucru

4.3.6 Asumarea responsabilitatii in indeplinirea sarcinilor de lucru specifice fiecarei categorii de
lucrare §i autoevaluarea sarcinii realizate,

4.3.8.Respectarea normelor specifice pentru PSI, sandtatea §i securitatea muncii in activitatea de
masurdri

Tema: Executati masuratori folosind instrumente adecvate, in vederea realizdrii lucrdrilor de
zugréveli la pereti si tavan, in atelierul de constructii.

Activitate pe grupe de 3 elevi. Timp de lucru: 40 min

Indicatii: Pentru evitarea erorilor se recomanda citirea dimensiunilor partiale, succesive la aceeasi
pozitie a ruletei

Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse: Fisa de lucru, creion, radierd, metru,
ruleta.

Sarcini de lucru:
1. Identificarea elementelor ce urmeaza a fi masurate: pereti, gol de usd, gol de fereastrs,

indltimea parapet;

Masurarea lungimilor celor patru pereti;

Masurarea inalimii peretilor;

Masurarea latimii si inaltimii golului de usa;

Masurarea latimii si inaltimii golurilor de ferestre;

Maésurarea inéltimii parapetului;

Respectarea normelor de sénétate si securitate in munca.

NOTA Dupa rezolvarea sarcinilor de lucru veti prezenta oral rezolvarea temei d

N W
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FISA DE OBSERVARE A MODULUI DE REALIZARE A MASURATORILOR

Grupa:
Sarcini de lucru Corect Partial Incorect
corect
Identificarea elementelor ce urmeaz3 a fi masurate:
pereti, gol de usd, gol de fereastrd, indltimea parapet
Masurarea lungimilor celor patru pereti
Masurarea inaltimii peretilor
Masurarea latimii si Indltimii golului de usa
Misurarea lafimii si inéltimii golurilor de ferestre
Masurarea indltimii parapetului
FISADE EVALUARE
Nume si prenume elev
Nr A. Criterii de evaluare Punctaj | Punctaj
. rt' a elevului la proba Indicatori de realizare maxim pe | acordat
) practici indicator
Identificarea elementelor ce urmeazé a
fi mésurate: pereti, gol de usd, gol de 5
fereastrd, indltimea parapet
Masurarea corectd a lungimilor celor
. 20
patru pereti
) o Maésurarea corectd a ndltimii peretilor 5
Realizarea  sarcinilor M\ fzorarea corecta a Iatimii si tndltimii 10
1. | delucru, golului de usi
(60P) "Masurarea corects a latimii si inaltimii
. 10
golurilor de ferestre
Maisurarea corectd a néltimii 5
parapetului
Respectarea normelor de sdnatate si 5
securitate in muncé
TOTAL MAXIM PROBA PRACTICA 60 p
B. Criterii de .| Punctaj
. Punctaj
Nr. apreciere a ) . . . acordat
. . Indicatori de realizare maxim pe
crt. | performantei elevului o
indicator
la proba orala
. | Utilizarea corectd a limbajului tehnic de
Prezentarea si P . ..
. *. | specialitate in comunicare cu privire la 10
promovarea  sarcinii . .
1. . sarcinile de lucru realizate
realizate . . :
(30 p) Explicarea modului de realizarea a 20
P) | masuritorilor elementelor de constructii
TOTAL MAXIM PROBA ORALA 30p
PUNCTAJ TOTAL PROBA PRACTICA SI PROBA ORALA 90 p
DIN OFICIU 10 p
PUNCTAJ TOTAL 100p
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MODUL IV: MASURATORI N INSTALATII

e Nota introductiva

Modulul ,,Masuritori in instalatii”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificari profesionale din domeniul de pregitire profesionald Constructii, instalatii si lucrdri
publice, face parte din cultura de specialitate si pregétirea practica aferente clasei a X-a, invatimant
profesional.
Modulul are alocat un numér de 64 ore/an, conform planului de invatimant, din care :

" 32 ore/an — laborator tehnologic

Modulul ,,Misuritori in instalatii” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza dobandirea de

IR

SPP-urile corespunzitoare calificirilor profesionale de nivel 3, din domeniul de pregitire
profesionald Constructii, instalatii si lucrdri publice sau in continuarea pregatirii intr-o calificare de
nivel superior.

¢ STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile invitirii

URI 4: REALIZAREA
MASURATORILOR SPECIFICE
CONSTRUCTIILOR, INSTALATIILOR
SI LUCRARILOR PUBLICE
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinfe Abilititi Atitudini Continuturile invifirii
4.1.1 4.2.1 4.3.1 Miirimi fizice, dimensiuni, unititi de misuri
4.2.2 4.3.2 1.Marimi fizice fundamentale si derivate-
4.3.5 (multipli, submultipli);
2.Unitéti de masurd comune asociate fluidelor
(apa, gaze, aer):
-temperatura
- densitatea
- presiunea
- compresibilitatea
- viscozitatea
3. Unitéti de mésura asociate echipamentelor de
instalatii:
-conducte, rezervoare, orificii si ajutaje;
-pompa centrifugd, ventilator, arzitoare, centrale
termice, arméturi de reglare, panouri solare,
= fotovoltaice, hidrofoare.
412 -7 | 4237 4.3.2 Metode de misurare
coed 4.3.3 I.Maésuratori directe-cu ruleta, sublerul,
; = apometrul, manometrul, multimetrul pentru
. masuratori in instalatii, contoare;
’.\' \ 2.Masuratori indirecte- volumul de sépatura,
AN s puterea termicéd consumatd. debitul fluidelor;
- =
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3.Masurétori absolute, relative prin comparare-
cu creta termometricd, pirometrul optic, nivela,
caliber, termometru etc;

4 Masurdtori complexe diferentiate - greutatea

confectiilor metalice, panta conductelor, probe

de presiune, rezistentd si etangeitate.

4.1.3 4.24 4.3.4 Mijloace si aparate de méisurare a marimilor
2.2.5 4.3.5 utilizate pentru:
4.3.6 - masurarea volumelor lichidelor, a

rezervoarelor, a diametrelor conductelor;

- mésurarea temperaturilor;

- mésurarea presiunilor;

- mésurarea debitelor, vitezelor si a zgomotului;
- masurarea pierderilor de energie termici;
-masurarea nivelului fluidului intr-un rezervor
folosind aparate de masurare mecanice, electrice

si vizuale;

- mésurarea pantelor de montaj a conductelor.
4.1.4 4.2.6 4.3.6 Tolerante si erori de misurare
4.1.5 4.3.7 1.Tolerantele mijloacelor de mésurare:

Clase de precizie in functie de conditiile in care
au fost executate:

- de aceeasi precizie (de aceeasi pondere)

- de precizii diferite (de ponderi diferite;
ponderate)

2. Erori de mésurare:

a.Dupa méarimea lor:

- erori evitabile (erori grosolane, greseli)

- erori inevitabile

b.Dupd modul de alegere a marimii nominale:

- erori reale (adevirate)

- erori aparente (probabile)

c.Din punctul de vedere al sursei care le produce:

- instrumentale,
- personale
- de mediu
4.1.6 4.2.6 4.3.7 Esantionarea obiectelor de misurat pentru
4.2.7 4.3.8 materiale de instalatii
4.2.8 1. Defecte calitative de formd si marime pentru

materiale din otel, fontd (fitinguri, tevi);
documentatie tehnica specific,

2. Defecte calitative de forma si marime pentru
materiale nemetalice- cupru, materiale plastice,
materiale din fibra de sticld (piese de legatura,
tuburi); documentatie tehnicé specifici.

4.1.7 4.2.9 4.3.7 Masuritori ai parametrilor dimensionalisi
4.1.9 4.3.8 functionali ale materialelor de exec
vederea montajului in instalatie /.= 3>~ YA
1. Masuratori pentru: lungimi (diandetre, cote de; \ -
nivel), suprafete, volume, unghiuri) mase, \ |
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greutdti, buciti;
2. Parametri functionali: debite, volume ,
presiuni, temperaturi, viteze de circulatie a

fluidului.
4.1.8 4.2.10 4.3.3 Masuritori si calcule pentru determinarea
4.1.11 4.2.11 4.3.5 rezultatelor finale ale masuratorilor de
4.3.6 instalatii
4.3.8 1.Instrumente de masurare specifice lucrarilor de
instalatii;

2.Masuratori si calcule pentru - cotarea si
executarea releveelor;

3. Mésurétori si calcule pentru cantitati de
materiale specifice lucrarilor de:

- alimentare cu apa (bransamente de ap4, statii de
pompare, rezervoare de hidrofor, instalatii de
combatere a incendiilor); norme SSM si PSI
specifice lucrarilor;

- canalizare; norme SSM si PSI specifice;

- instalatii de incilzire, instalatii care utilizeaza
surse regenerabile; norme SSM si PSI specifice;
- ventilare si conditionare a aerului; norme SSM
si PSI specifice;

4. Documentatia de executie si legislatia in
vigoare pentru lucrdri de instalatii.

4.1.9 4.2.12 4.3.6 Cerinte de calitate a lucririlor de instalatii
4.1.10 4.3.7 1. Verificéri de calitate: probe specifice de
4.3.8 presiune, etanseitate si eficacitate, verificarea
sudurilor;
2.Procese verbale de receptie a lucrérilor de
instalatii.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME SI MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):
-Echipamente de protectia muncii: echipament de lucru (salopetd), ochelari de protectie;
-Materiale: Liniare, foi de hartie alba, creion, radierd, cretd, computer, machete, planse;
-Verificatoare/ Dispozitive de lucru pentru mdsurdtori: metru, ruletd, subler, micrometru,
termometru, manometru, compas de exterior interior, cantar, raportor, densimetru, debitmetru,
pompa de probd, niveld cu buld de aer/niveld cu laser, rigld gradati, fir cu plumb, coltare,
echere, sfoard, dreptar, furtun de nivel,
- Echipamente, mijloace de invitdmdnt: adezivi, produse din metal (tabla din otel, material
plastic inox, platbandd, tevi din otel, tevi din cupru, fitinguri pentru instalatii, profile din otel,
profile din aluminiu, produse din materiale plastice (tevi din policlorura de vinil, policarbonat,
polietilend, polipropilend, polibutilend); armaturi metalice, din material plastice, pompa
centrifuga, obiecte sanitare din fibra de sticla, inox, portelan, ansambluri/machete de instalatii.
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¢ SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile au rolul de a orienta profesorul asupra modalititilor de dezvoltare a rezultatelor
invatarii/ competentelor, prin intermediul continuturilor recomandate si avind in vedere cunostinte,
abilitati si atitudini pe care le presupune unitatea de rezultate ale invatirii URL 4 Realizarea
mdasuritorilor specifice constructiilor, instalatiilor si lucririlor publice;

Se vor parcurge continuturile invatérii in totalitatea lor in ordinea precizata in tabelul de mai
sus. Se recomanda aprofundarea continuturilor invétarii relevante pentru calificarea profesionald din
domeniul de pregétire generala.

Considerarea elevului ca subiect al activitétii instructiv educative si orientarea acesteia spre
formarea rezultatelor invétérii/competentelor specifice, precum si accentuarea caracterului practic
aplicativ al modulului Misuritori in instalatii conduce la necesitatea utilizrii de strategii
didactice care sa puni accentul pe:

- constructia progresiva a cunostintelor, exersarea si consolidarea abilitatilor elevilor;

- cultivarea exigentei si autoexigentei elevului;

- abordari flexibile si parcursuri didactice diferentiate;

- abordari inter si multimodulare/ disciplinare.

Utilizarea unor metode active, ca de exemplu: metoda Ciorchinelui; metoda Mozaic; metoda Cubul;
metoda Turul Galeriei; metoda 6/3/5; metoda Explozia Stelara; diagrama Venn; metoda Cauza-
Efect, invédtarea prin cooperare, studiul de caz, invéitarea prin descoperire, jocul de roluri bazat pe
empatie, analiza de text, metode de gandire critici, realizarea de portofolii, lucrul pe
calculator/internet/in grupuri de lucru virtuale, pot contribui la:

- crearea acelui cadru educational care incurajeaza interactiunea social3 pozitiva;

- exersarea lucrului in echipd, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperarii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;

- o relatie profesor-elev democratica, bazata pe respect si colaborare.

- invétarea prin actiune (experientiald), realizarea unor activitati bazate pe sarcini concrete;

- utilizarea, in activitatea didacticd, a calculatorului ca mijloc modern de instruire, care si
permitd subordonarea utilizérii tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, in vederea desfisurarii
unor lectii interactive, atractive.

Pentru atingerea rezultatelor invatirii se propun urmétoarele teme pentru activitiiti de laborator
tehnologic:

e Exercitii de transformare a marimilor fizice fundamentale- multipli si submultipli
pentru lungimi, masd, temperaturd termodinamici;

e Exercitii de transformare a marimilor fizice derivate ( specifice echipamentelor si
instalatilor: suprafata, volumul, presiune, puterea termicd, debitul, viteza, densitatea
fluidelor, vascozitate;

e Exercitii de identificare a metodelor de méasurare directe, indirecte, absolute, relative,

complexe diferentiate;

Exercitii de identificare a aparatelor de masura utilizate in instalatii;

Exercitii de identificare a tolerantelor mijloacelor de masurare;

Exercitii de identificare a defectelor calitative a materialelor de instalatii;

Exercitii de identificare a instrumentelor de maésurare specifice lucrérilor de
instalatii;

Exercitii de corelare a masuratorilor din teren cu cerintele din documentatia tehnica.
Exercitii de documentare;

Exercitii de aprofundare a legislatiei privind sinitatea si securitatea
Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele PSI;
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o Exercitii de aprofundare a legislatiei privind normele de protectia mediului in
activitatea de instalatii;

o Exercitii de citire a aparatelor de masura pentru presiuni, temperaturi, debite, viteze,
umiditate, zgomot, pierderi de energie;

e Exercifii de citire a aparatelor de méisurd pentru debite de api, gaz natural
combustibil, aer;

e Exercitii de determinare a diferentelor de presiune intre intrarea si iesirea dintr-un
modul hidraulic;

e Maisurari si determindri ale cantitétilor de materiale pentru diferite tipuri de instalatii;

e Exercitii de verificare si probare a lucrarilor de instalatii studiate,

e Exercitii de completare a proceselor verbale de receptie si punere in functiune a
instalatiilor

De exemplu, pentru Tema lectiei: Mijloace de misurare, rezultatele invatirii ce pot fi dobandite,
sunt:

4.1.7. Masurari de parametri dimensionali ale materialelor de executie: suprafete; lungimi;
diametre; unghiuri; cote de nivel lungimi; suprafete; volume; mase, greutati, buciti etc

4.1.9. Cerintele de calitate a lucrérilor de constructii, instalatii si lucréri publice, determinate prin
masurétori

4.2.9. Determinarea printr-un minim de operatii de maésurare a parametrilor dimensionali pentru
materialele de executie din domeniul lucrérilor de constructii, instalatii si lucrari publice

4.3.7. Defalcarea in mod autonom, cu corectitudine si responsabilitate a lucrérilor de constructii pe
categorii de lucréri, in vederea executérii masuratorilor

Deosebit de importantd este exemplificarea modalitdtilor prin care se formeazd integrat
competenfele cheie, prin exemple de activititi de invatare. un exemplu de metode didactice
recomandati este METODA JIGSAW care este o0 metoda de invatare cooperanta numita si metoda
mozaicului.

Metoda de invatare se bazeazd pe distribuirea sarcinilor de invétare unor grupuri de elevi, astfel c3,
in urma colabordrii, fiecare elev sd aiba intreagad schema de invatare. Metoda presupune invitarea
prin cooperare la nivelul unui grup si predarea achizitiilor dobandite de citre fiecare membru al
grupului unui alt grup.

Structurile cooperative mozaic se caracterizeaza prin faptul ca, intr-un grupa de elevi, fiecare dintre
colegi devine expert pe anumite aspecte ale subiectului studiat:

In primul pas se imparte clasa in grupe de cate céte 4 elevi, de exemplu.

Pasul 2. Se numari pana la 4, astfel incét fiecare membru al celor 4 echipe si aibd un numar de la 1
la4;

Pasul 3. Se imparte tema in 4 subteme: 1. masurarea suprafetelor, 2. masurarea volumelor, 3.
masurarea unghiurilor, pantelor, 4. mésurarea lungimilor in instalatii.

Pasul 4. Fiecare membru al grupelor va primi o fisd de documentare (invatare) cu subtema
propusd. Astfel: elevii cu nr.1 —fisa nr.2.1, iar cei cu nr. 2 ~fisa nr. 2.2

Pasul 5. Se dd sarcina: fiecare elev va trebui sd studieze intreaga lectie, care va fi insa predata de

colegii de grup pe fragmente
Pasul 6. TOU u nr. 1 se aduna intr-un grup, cei cu nr. 2 in alt grup, cei cu nr.3 alt grup, cei cu
nr4altg Hle nou formate se vor numi grupuri de ¢ expertl

Pasul 7 ”Exper;rl" p\tesc fragmentul care le revine, discutd intre ei, hotdrdsc modul in care vor

Pasul ie re:fac grupele 1n1';1ale si “expertii” prezinté celorlalti colegi de grupa ceea ce au studiat;
vofesorul va raspunde intrebarilor la care “expertii” nu au stiut s raspundi si corecteaza
eventua le_)igformal{i_i eronate.
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Mozaicul este o metodad complexd, cu multe implicatii pedagogice si un mare impact in dezvoltarea
simtului responsabilitétii la elevi.
Exemplu de fise pentru o lectia Mijloace de mdsurare la modulul Masuritori in instalatii

Fisa 2.1

CITITI cu atentie textul intitulat: M#surarea suprafetelor

EXPLICATTI acest mesaj in trei, patru enunturi privind modul de masurare si calcul a suprafetelor
PREGATITI-VA s prezentati opiniile voastre colegilor!

Fisa 2.2.

CITITI cu atentie textul intitulat Metode de mdsurare
DISCUTATI intre voi modul de mésurare :

GANDITI, enumerati si notati aceste metode.
PREGATITI-VA si prezentati opiniile voastre colegilor!

Fisa 2.3.

CITITI cu atentie textul intitulat Suprafetele pentru colectarea apelor pluviale
GANDITI-VA ce rol au suprafetele in determinarea debitelor de apa de pe terase la ploi:
NOTATI aceste conditii pe fisa.

PREGATITI-VA si prezentati opiniile colegilor!

Fisa 2.4.

CITITI cu atentie textul intitulat Metode de mdsurare indirecti

DISCUTATI metoda de masurare indirectd si forma ei de finalizare prin calcule si prezentati
metoda colegilor vostri!

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactici prin care profesorul va
mdsura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determina masura in care elevii si-
au atins rezultatele invatdrii stabilite in standardul de pregétire profesionala.
Evaluarea poate fi :
a. continud
- Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de
evaluare — probe orale, scrise, practice, de stilurile de invitare ale elevilor.
- Planificarea evaludrii trebuie si se deruleze dupd un program stabilit, evitindu-se
aglomerarea mai multor evaludri in aceeasi perioada de timp.
- Va fi realizatd de céitre cadrul didactic pe baza unor probe care se referd explicit la
cunostintele, abilitatile si atitudinile specificate in standardul de pregitire profesionala.
b. finald
- Realizatd printr-o proba cu caracter integrator la sférsitul procesului de predare/ invitare si
care informeazd asupra indeplinirii criteriilor si indicatorilor de realizare a rezultatelor
invatarii(cunostinte, abilitati si atitudini).
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Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare continui:
e Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare/interevaluare;

Eseul;

Activitati practice;

Teste docimologice;

Lucriri de laborator/practice.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finala:
e Proiectul,
+ Studiul de caz,
o Testele sumative.

Se recomanda ca in parcurgerea modulului sa se utilizeze atit evaluarea de tip formativ cét si de tip
sumativ pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii vor fi evaluati in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor invétarii specificate in cadrul modulului.

Echipa de autori propune un instrument de evaluare pentru rezultate ale invdtdrii dobdndite prin
activitdti de laborator tehnologic.

Acest instrument de evaluare poate fi utilizat la lectia: Masuritori si calcule pentru determinarea
rezultatelor finale ale masuritorilor pentru un grup sanmitar pentru atingerea rezultatelor
invatarii:

4.1.6. Esantionarea obiectelor de masurat

4.1.7. Masurari de parametri dimensionali ale materialelor de executie: suprafete; lungimi;
diametre; unghiuri; cote de nivel lungimi; suprafete; volume; mase, greutiti, bucati etc

4.2.10. Executarea masuratorilor materialelor, la constructiile existente si pe categorii de lucrari
specifice domeniului constructii, instalatii si lucréri publice, cu instrumente adecvate

4.2.3. Executarea de masurdtori prin aplicarea unor metode de masurare specifice in vederea
obtinerii marimilor fizice ale obiectelor din domeniul lucrarilor de constructii, instalatii si lucrari
publice

4.2.11. Calcularea cantitdtilor de materiale necesare pe baza mdsurdtorilor, din domeniul
lucrdrilor de constructii, instalatii gi lucrdri publice

4.3.3. Colaborarea cu membrii echipei in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de muncd

4.3.5. Asumarea initiativei in vederea realizdrii sarcinilor de lucru

4.3.6 Asumarea responsabilitdtii in indeplinirea sarcinilor de lucru specifice fiecdrei categorii de
lucrare §i autoevaluarea sarcinii realizate;

4.3.8 .Respectarea normelor specifice pentru PSI, sdndtatea i securitatea muncii in activitatea de
mdsurari

Se doreste evaluarea cunostintelor referitoare la modul de realizare a masuratorilor diferitelor
elemente de instalatii. Elevul este pus in situatia de a efectua masuritori folosind instrumente
adecvate, in vederea stabilirii necesarului de obiecte sanitare, teava si fitinguri pentru alimentarea
cu apd rece, caldd si canalizare al grupului sanitar baieti, avind punct de pornire pozitiile de
racordare la.apé-rece si canalizare.

: ea\profegonala Constructor structuri monolite
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Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse: Fisa de lucru, creion, radiera, rigle,
ruleta, nivela, compas de exterior si de interior, subler.
Sarcini de Iucru:
1. Identificarea pozitiile de racordare la apd rece si canalizare din teren: obiecte sanitare,
conducta de alimentare cu apa rece.
2. Stabilirea pozitiilor obiectelor sanitare, traseul conductelor de alimentare cu apa rece, caldi
si canalizare in vederea trasdrii pozitiilor de montaj.
Efectuarea schitei de pozitionare a obiectelor sanitare
Masurarea cantititilor de obiecte sanitare;
Masurarea lungimilor de teava pe diametre, conform schitei si situatiei din teren;
Masurarea cantitatii de fitinguri necesare;
Stabilirea tipului si numérului de armaturi necesare;
Respectarea regulilor de colaborare si lucrul in echlpa
NOTA Dupai rezolvarea sarcinilor de lucru veti prezenta oral rezolvarea temei date.

%N LW

FISA DE OBSERVARE A MODULUI DE REALIZARE A MASURATORILOR

Grupa

Indicatori de realizare P unc.ta] P un.ctaj
maxim realizat

Pregitirea conditiilor in care se efectueazi 10

masurétorile la fata locului

Selectarea mijloacelor de masurare, aparate de 20

madsurare utilizate in determinarea marimilor fizice.

Stabilirea pe o schitd a pozitiilor instalatiilor ce

urmeazi a fi montate: obiecte sanitare, conducta de 20

alimentare cu apé rece

Masurarea cantitétilor de obiecte sanitare 5

Masurarea lungimilor de teavad pe diametre, conform 15

schitei

Masurarea cantititii de fitinguri necesare 15

Stabilirea tipului si numarului de arméturi necesare 5

Repectarea regulilor de colaborare si lucrul in echipa 5

Respectarea normelor specifice pentru PSI, sinatatea 5

si securitatea muncii in activitatea de masurari

PUNCTAJ TOTAL 100p

EXEMPLU DE INSTRUMENT DE EVALUARE SUMATIVA
Obiective propuse:
e Masurarea capacitétii elevilor de a putea descrie functionarea si montajul instalatiilor
exterioare si interioare de canalizare
o Stabilirea mésurii in care elevii stipanesc notiunile tehnice din domept
sistemelor exterioare si interioare de canalizare.

Calificarea profesionala: Constructor structuri monolite
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Numele si prenumele elevului: ....
Nota: Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordd 10 puncte din oficiu. Pentru nota maxima (10
zece) elevul trebuie sé obtind 100 de puncte. Timp alocat: 20 minute

Subiectul 1. (30p)

A.Notati pe foaia de rispuns litera corespunzitoare variantei de riaspuns considerat corect:
20p (4x 5p)

1. Sistemul international de unititi de misura a stabilit pentru masurarea lungimilor:
a) mila marina;

b) cotul;

¢) metrul;

d) inch;

2. Pentru masurarea temperaturilor in sistemul international se utilizeazi:
a) Kelvin;

b) caloria;

c) grade celsius;

d) watul ;
3. Misurarea volumelor cu ruleta este o metodi de misurare:

a) directa;

b) indirects;

C) prin comparatie;

d) deductivi;

4. Diametrul interior a conductelor din otel zincat se misoari in:

a) milimetri:

b) metri:

c) kilometri;

d) toli;

B. Cititi afirmatiile din tabelul de mai jos si notati pe foaia de rispuns in dreptul numarului din
dreapta tabelului daca afirmatia este corecta cu litera A, iar daca considerati afirmatia fals litera F:

(10 p)
Nr Afirmatii A/F
crt

1 manometrul mésoard presiuni diferentiale

2 termometrul misoard debite de caldurad

3 apometrul méasoard consumuri de lichide

4 furtunul de nivel determind orizontalitatea

5 diametrul exterior se mésoara cu precizie prin utilizarea sublerului

Calificarsg grqfesionata: Constructor structuri monolite
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Subiectul I1. (30 p)

Calculati volumul sdpéturii unui sant de lungimea a 20 m
avand latimea L =1 m si addncimea H de 1 m

Subiectul III. (30)p

Schita de mai jos prezinta determinarea unei marimi fizice importante din instalatii.

Rezolvati pe foaia de raspuns:

1. Numiti mérimea fizica de instalatii care se preteaza acestui desen 10 p
2 Prezentati unde se utilizeazi 5p
3. Scrieti formula de calcul 10p
4 Stabiliti unitatea de masura 5p

BAREM DE EVALUARE SI NOTARE

SUBIECTUL I - 30 puncte

A. - 20 puncte (4xSp)

l-c 5p
2-a 5p
3-b 5p
4-d 5p
B.- 10 puncte (5x2p)
L.LF 2p
2.F 2p
3.A 2p
4.A 2p

5.A
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SUBIECTUL II - 30 puncte

Conform desenului, volumul sapaturii este de 1x1x20 =20 m

3

SUBIECTUL HI - 30 puncte

Ll e

[

W

i Y

b

11.

12.

Panta de scurgere 10p
La instalatii de scurgere 5p
Formula de calcul: i=H/lx cos o 10p
Unitatea de masura: % S5p
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MODUL V: TRASAREA LUCRARILOR DE CONSTRUCTII

e Nota introductiva

Modulul ,,Trasarea lucririlor de constructii”, componentd a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionald Constructor structuri monolite din domeniul de pregitire
profesionald Constructii, instalatii §i lucrdri publice, face parte din cultura de specialitate si
pregdtirea practica aferente clasei a X-a, invitdmant profesional.
Modulul are alocat un numar de 320 ore/an, conform planului de invatdmant, din care :

< 288 ore/an — instruire practica

Modulul ,, Trasarea lucrarilor de constructii” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeazi
dobandirea de cunostinte, abilitdti si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzitor calificirii profesionale de nivel 3, Constructor
structuri monolite din domeniul de pregitire profesionald Constructii, instalatii si lucrdri publice
sau in continuarea pregétirii intr-o calificare de nivel superior.

e STRUCTURA MODUL

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invitairii

URI 5: TRASAREA ELEMENTELOR
SPECIFICE CONSTRUCTIEI
Rezultate ale invatarii
codificate conform SPP
Cunostinte Abilititi Atitudini Continuturile invitarii
5.1.1. 5.2.1. 5.3.1. Elementele principale ale planurilor de cofraj
5.2.15 5.3.5. si de panotaj pentru trasarea elementelor
5.2.16. specifice constructiei:
- reprezentarea fundatiilor;
- reprezentarea stilpilor si a cadrelor;
- reprezentarea grinzilor, centurilor si a
buiandrugilor;
- reprezentarea plangeelor;
- reprezentarea peretilor din beton armat.
5.1.2. 5.2.2. 5.3.2. Simboluri si reprezentiri utilizate in planurile
5.2.15. de trasare:
5.2.16. - orientare geografica,
- directii cardinale,
- roza vanturilor regiunii,
- refeaua de repere raportate la o bornd principala
de reper,
- cotele de nivel ale reperelor raportate la
nivelmentul general al regiunii,
- axele drumurilor sau ale cilor ferate existente.
5.1.3. 5.2.3. 5.3.2. SDV-uri pentru lucriri de trasare:
5.2.16. 5.3.3. - panglica de otel - alcatuire, domenii
5.2.17. utilizare;
- ruletd si metrul de lemn - alcatuife, domenii de.
utilizare; el N 0
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- coltarul (vinciul) - alcatuire, domenii de
utilizare;

- dreptarul - alcdtuire, domenii de utilizare;

- nivela cu bula de aer (boloboc) - alcituire,
domenii de utilizare;

- furtun de nivel - alcituire, domenii de utilizare;
- fir cu plumb - alcétuire, domenii de utilizare.
Fisa tehnologica

Programe si softuri pentru alegerea SDV-urilor
si a echipamentelor specifice lucririlor de

trasare.
5.14. 5.2.4. 5.3.3. Modalititi de preluarea bornelor punctelor de
5.2.5. 5.34. coordonate si reperelor de nivelment;
5.2.16. - materializarea punctelor caracteristice;

- trasarea aliniamentelor;

- trasarea unghiurilor;

- trasarea liniilor inclinate;
- trasarea curbelor.

5.1.5. 5.2.5. 5.3.1. Operatii de executie a lucrarilor de trasare (
5.1.7. 5.2.6 5.3.2. pe baza proiectului, a figei tehnologice si a
5.2.7. 5.3.5 caietului de sarcini):
5.2.8. - trasarea sépaturii,
5.2.9. - trasarea cotelor de nivel ale fundului sépéaturii
5.2.14 fatd de un plan-reper denumit cota zero +0.00;
5.2.15, - trasarea fundatiilor;
5.2.16 - trasarea axelor constructiei;
5.2.17. - trasarea zidurilor;

- trasarea plangeelor;

- trasarea golurilor de usi si ferestre.
Proceduri tehnice de executie.

Norme de sinitatea si securitatea muncii
(NSSM) si de PSI si de protectie a mediului,
generale si specifice lucrarilor de trasare,
echipamentul de protectie a muncii specific

meseriei.
5.1.6. 5.2.10. 5.3.2. Verificdri efectuate la lucririlor de trasare a
5.1.7. 5.2.11. 5.34. constructiilor (in conformitate cu prevederile
5.2.12. proiectului de executie):
5.2.13. - verificarea verticalitatii elementelor de
5.2.14. constructii;
5.2.16. - verificarea unghiurilor;

- verificarea liniilor orizontale ( cote de nivel);

- verificarea liniilor verticale.

Documentatia tehnica specifica — proceduri de
lucru specifice, proiect de executie, planuri ale
constructiei

Norme de séinidtatea si securitatea muncii
(NSSM) si de PSI, generale si specifice
lucrérilor de verificare a trasarilor realizate,
echipamentul de protectie a muncii specific

- | ' meseriei.

Caliﬁc;éz:profesionalé: Constructor structuri monolite
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5.1.8 5.2.15. 5.3.6. Conditii de calitate la lucririle de trasare
5.2.16. specifice elementelor de constructie:

5.2.17. - orizontalitatea plangeelor, grinzilor, centurilor,
podestelor scérilor,

- verticalitatea peretilor, stdlpilor, diafragmelor.

LISTA MINIMA DE RESURSE MATERIALE (ECHIPAMENTE, UNELTE SI
INSTRUMENTE, MACHETE, MATERII PRIME $I MATERIALE, DOCUMENTATII
TEHNICE, ECONOMICE, JURIDICE ETC.) NECESARE DOBANDIRII
REZULTATELOR INVATARII (existente in scoali sau la operatorul economic):

Echipament individual de protectie: salopetd, minusi, casci de protectie; ochelari de protectie,
incéltiminte de protectie;

Scule: echer dulgher, aparate topometrice;

Dispozitive: mire, sabloane, telemetru cu laser;

Verificatoare: panglici metalice de care este legatd o greutate metalici, metru, rulet, niveld cu
laser, fir cu plumb, furtunul de nivel, coltare, sfoara, creion

Materiale: repere de trasare, capre, sdrme, tarusi, scanduri de trasare, juguri, cuie

¢ SUGESTII METODOLOGICE

Modulul Trasarea lucrarilor de constructii” este proiectat pentru un numar de 320 de ore,
din care 288 ore de instruire practica. Profesorii au libertatea de a decide asupra numairului de ore
alocat fiecirei teme in functie de: dificultatea temei, volumul si nivelul de cunostinte anterioare ale
elevilor, ritmul de intelegere si asimilare a cunostintelor si formarea deprinderilor elevilor.

Pentru atingerea rezultatelor invéatarii din prezentul modul se vor utiliza metode de predare-
invatare cu caracter interactiv, centrate pe elev si care, sa stimuleze participarea activa si directd a
elevilor in timpul procesului de predare / invatare.

Se vor parcurge continuturile invatarii in totalitatea lor in ordinea precizati in tabelul de mai
sus.

Pentru atingerea corespunzitoare a nivelului de pregitire este necesar si fie indeplinite
criteriile si indicatorii de realizare precizati in standardul de evaluare al URI Trasarea elementelor
specifice constructiei, din standardul de pregitire profesionala al calificarii Constructor structuri
monolite, care pot fi atinse daca sunt asigurate si resursele materiale minime descrise in standard.
Pentru dobéndirea rezultatelor invatarii precizate in cadrul URI Trasarea elementelor specifice
constructiei, se pot derula diverse activitifi de invatare (activitifi de documentare, exercitii de
identificare, corelare, recunoastere, citire de desene, rezolvare de fise de lucru, figse de autoevaluare,
teste de evaluare, concursuri, realizarea de proiecte, utilizarea auxiliarelor curriculare existente).

Se recomanda adaptarea programei la elevii cu nevoi speciale, prin fise individualizate.

Utilizarea unor metode active (brainstorming, simularea, invétarea problematizata, invitarea
prin cooperare, studiul de caz, metoda Mozaicului, metoda Ciorchinelui, metoda Cubului, metoda
Turul Galeriei, metoda Stiu, vreau si stiu, am invitat, metoda 6/3/5, metoda Lotus, metoda
Palariilor Ganditoare; metoda Schimbid Perechea; metoda Focus Grup; metoda Cauzi-efect,
invatarea prin descoperire, analiza de text, metode de géndire critica, realizarea de portofolii,
dezbaterea, lucrul pe calculator/internet/in grupuri de lucru virtual) conduce la:

- centrarea pe activitatea de invitare a elevului, acesta devenind subiect al procesului
educational;

- invétarea prin actiune (experientiald), invatarea prin descoperire;

- incurajarea participdrii elevilor, initiativa si creativitatea;

- exersarea lucrului in echipd, a indeplinirii unor roluri specifice in grupuri de lucru, a
cooperdrii cu persoane diferite in realizarea unei sarcini de lucru;
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- dezvoltarea personalittii elevilor, vizand latura formativa a educatiei;
- stimularea motivatiei intrinseci;

- incurajarea invatdrii prin cooperare si a capacitétii de autoevaluare

- o relatie profesor-elev democraticé, bazata pe respect si colaborare.

Pentru atingerea rezultatelor invétirii se propun, cu titlu de exemplu, urmétoarele teme de activititi
practice care se pot realiza la orele de instruire practica:

- Materializarea punctelor caracteristice ale unei constructii.

- Trasarea unghiurilor.

- Trasarea liniilor inclinate.

- Trasarea s#péturii.

- Trasarea cotelor de nivel ale fundului sapaturii fatd de un plan-reper denumit cota zero +0.00.

- Trasarea fundatiilor.

- Trasarea golurilor de usi si ferestre.

- Verificarea verticalitatii elementelor de constructii.

- Verificarea unghiurilor.

- Verificarea liniilor orizontale ( cote de nivel).

- Verificarea nivelei cu bula de aer.

- Proceduri de selectare, verificare si pregitire a SDV-urilor pentru lucrérile de trasare: (panglica de
otel, ruleta, metrul de lemn, coltarul (vinciul), dreptarul, nivela cu buld de aer (boloboc), furtun de
nivel, fir cu plumb).

De exemplu, pentru tema de instruire practici: Operatii de executie a lucrdrilor de trasare pe
baza proiectului, a fisei tehnologice §i a caietului de sarcini, respectind normele generale si
specifice de SSM si PS1. Trasarea fundatiilor, corespunzitoare rezultatelor invitarii:

5.1.5. Operatii de executie a lucrérilor de trasare.

5.2.5. Stabilirea pozitiilor axelor constructiei si a elementelor de rezistentd, conform prevederilor
din proiect folosind punctele de coordonate date de proiectant.

5.2.6. Masurarea si trasarea dimensiunilor transversale ale elementelor de constructii (latimea si
indltimea grinzilor, grosimea placilor si a peretilor, etc.) cu respectarea prevederile documentatiei
tehnice.

5.2.7. Trasarea detaliilor constructive conform cu prevederile documentatiei tehnice, respectand
procedura de lucru specifica.

5.2.8. Protejarea prin imprejmuire adecvati pe toatd perioada derularii lucrarilor de constructii, a
bornelor de coordonate si reperelor de nivelment.

5.2.9. Imprejmuirea bornelor de coordonate si a reperelor de nivelment conform procedurilor
tehnice de executie pentru a rezista pana la finalizarea lucrarilor de constructie.

5.3.1. Asumarea responsabilitatilor in vederea indeplinirii sarcinilor de lucru sub supraveghere.
5.3.2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
munca.

5.3.5. Respectarea Normelor pentru Séndtatea si Securitatea Muncii, Prevenirea §i Stingerea
Incendiilor si Protectia mediului la executarea lucrarilor de trasare.

se propune “METODA JOCULUI DE ROL”.

Elevii tr'e_l;ui_e‘p’r_ gatiti in trei aspecte ale jocului de rol:
/' -, instrigtalyl sau stabilirea situatiei;
. -, ~josul d& To| propriu—zis;
‘ : - discptiﬁ% oncluzionare.
. \ »
P /)
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Este important ca participantii si se cunoasca intre ei pentru ca metoda jocului de rol si aiba
succes. Jocul de rol se desfésoara in urmitoarele etape:

e Profesorul comunicd tema: Operatii de executie a lucrdrilor de trasare pe baza
proiectului, a fisei tehnologice si a caietului de sarcini, respectind normele generale si
specifice de SSM si PSL. Trasarea fundatiilor.

e Descrierea situatiei. Fundatia cladirii care trebuie trasati are 2 axe transversale (1 si 2) si 2
axe longitudinale (A si B). Distantele intre axe sunt: intre axa A si axa B 2,00m iar intre axa
I siaxa 2 1,5m. Dimensiunile fundatiei : addncime 0,80m; litime 0,5m;

e Repartizarea rolurilor urmaté de repartizarea cate unei fise pentru fiecare participant.

e Fiecare participant are cite un rol: elevul 1 are rol de maistru si i se iInmana desenul
constructiei; elevul 2 si elevul 3 masoard dimensiunile pe teren; elevul 4 bate tarusii, elevii 5
si 6 Intind sfoara care delimiteazd conturul fundatiei, elevii 7 si 8 verifica unghiurile.

Elevii se asiguré cd detin toate SDV-urile necesare trasirii fundatiei.

e Profesorul oferd elevilor indrumare in cazul in care ei intdmpind dificultdti, pentru a se
asigura cd acestia inteleg corect si pot transmite mai departe informatiile.

e Analiza activitétii de trasare a fundatiilor, reliefarea concluziilor.

Printre atributiile profesorului in utilizarea metodei se numara si evidentierea identititii unor

valori si comportamente ale personajelor jucate precum si a consecintelor rezultate din interactiunea
acestora.
Concluziile la care ajunge intregul colectiv reprezintd premise pentru jucarea rolurilor in modul
trasat de perspectiva obfinutd intr-o scenetd finald. Metoda, se incheie cu discutie generalizati
privind modul in care aplicarea solutiilor alese de intregul grup a certificat sau nu, daca acestea au
fost cele mai potrivite cu situatia.

Dupa predarea/ invatarea lectiei cu tema Operatii de executie a lucririlor de trasare pe
baza proiectului, a figei tehnologice si a caietului de sarcini, respectind normele generale si
specifice de SSM si PSI. Trasarea fundatiilor, la finalul “ Metodei jocului de rol”, profesorul
poate sd realizeze o evaluare continui, folosind o Fisa de evaluare.

Obiective:

- fisa de evaluare are rolul de eficientizare a activitatilor de predare-invitare.

- fisa de evaluare poate fi folosita si pentru inregistrarea rezultatelor observirii comportamentului si
implicarea elevilor in activititile propuse de cétre profesor.

Un alt exemplu de predare a unei teme de activititi practice este: Verificiri efectuate la lucririlor
de trasare a constructiilor in conformitate cu prevederile proiectului de executie: verificarea
liniilor orizontale ( cote de nivel) corespunzitoare rezultatelor invatirii:

5.1.6. Verificdri efectuate la lucrdrile de trasare a constructiilor in conformitate cu prevederile
proiectului de executie

5.2.10. Verificarea verticalititii elementelor de constructii in conformitate cu prevederile proiectului
de executie, respectand procedura de lucru specifica

5.2.11. Verificarea trasarii unghiurilor drepte si a liniilor paralele, respectdnd procedura de lucru
specifica

5.2.12. Verificarea liniilor si a planurilor orizontale in conformitate cu prevederile proiectului de
executie

5.2.13. Verificarea liniilor si a planurilor verticale, respectind procedura de lucru specifica

5.3.2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de
munca.

5.3.4 Asumarea 5i promovarea atitudinilor constructive in grup.
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Grupul de autori propune metoda ,JNVATAREA PRIN DESCOPERIRE”.

Metoda prezinta o serie de avantaje, dintre care pot fi precizate urmétoarele:

- in cursul descoperirii se realizeazi o cunoastere si intelegere profunda si temeinica pentru a cirei
consolidare nu mai sunt necesare prea multe reveniri,

- cere din partea elevilor un efort mental mare, iar depasirea obstacolelor duce la dezvoltarea lor
intelectuald si cresterea increderii in capacitatile proprii;

- sunt angajate in procesul de invitare unele functii legate de creativitate: emotie, surpriz3, indoiala,
ceea ce favorizeazé dorinta de rezolvare a problemelor propuse;

- dezvolti la elevi capacitatea de a sesiza §i rezolva probleme, spiritul independent, capacitatea de
transfer, perseverenta in urmdérirea solutiilor, spiritul de cooperare;

- stimuleaza interesul pentru invitare.

Procedura dupi care se va desfasura invatarea prin descoperire presupune urmitorii pasi:
Formularea sarcinii de lucru astfel incat pentru construirea raspunsului, elevul trebuie sa
utilizeze cunostintele, abilititile si atitudinile dobandite anterior si s le integreze in asa fel incét
raspunsurile sd decurgd firesc, din acest demers, cu alte cuvinte si realizeze construirea rispunsului
intr-un context amplu de angajare a gandirii proprii, utilizdnd cunostinte si capacititi umane deja
asimilate.
Elevii vor fi organizati in 2 grupe, prima grupd va verifica cotele de nivel cu furtunul de
nivel, iar a doua grupd va verifica cotele de nivel cu dreptarul si nivela cu buli de aer.
Resurse materiale - fiecare grupa va primi:
- SDV-urile necesare trasirii cotelor orizontale;
- fisa de documentare.
Sarcina de lucru: fiecare grupd va trasa cota + 0.00 a pardoselii din laboratorul tehnologic prin
cele doud metode, prima grupé folosind furtunul de nivel, iar a doua folosind dreptarul si nivela.
Dupd efectuarea trasarii cele doud grupe vor prezenta modul de lucru si ordinea operatiilor. apoi vor
concluziona care dintre metode este mai eficienta.

e SUGESTII PRIVIND EVALUAREA

Evaluarea constituie o activitate de corelare, organizare si interpretare a datelor obtinute prin
intermediul instrumentelor de evaluare in scopul emiterii unei judecati de valoare asupra
rezultatelor masurdrii si adoptdrii unei decizii educationale, fundamentate pe concluziile desprinse
din interpretarea si aprecierea rezultatelor. Ea urmeazi si fie realizatd astfel incét si sprijine actul
predérii, sd orienteze si sd stimuleze activitatea de invatare a elevilor si sd permitd ameliorarea
continud a procesului didactic.

Evaluarea continud se va face prin urméitoarele instrumente:
- probe scrise
- probe orale
- probe practice
- tehnici alternative (portofoliu; proiect; autoevaluarea; observarea sistematicdi a
comportamentului fatd de invdtare, )
in perioada de evaluare finala la sfarsitul modulului, se are in vedere:
- realizarea recapituldrii §i sistematizdrii cunostintelor, abilitatilor/deprinderilor i
atitudinilor;
- ameliorarea rezultatelor invatarii;
consdkdarea pregitirii elevilor cu rezultate foarte bune;
sprijirired elevilor cu rezultate nesatisfacatoare
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In parcurgerea modulului se va utiliza evaluarea de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
dobandirea rezultatelor invatirii specificate in cadrul acestui modul. Evaluarea scoate in evidenti
madsura in care se formeaza rezultatele invatarii din standardul de pregitire profesionali.

Pentru exemplele prezentate la sugestii metodologice, echipa de autori prezint3 fise de evaluare a
lucrérii practice:

1. Operatii de executie a lucririlor de trasare pe baza proiectului, a fisei tehnologice si a
caietului de sarcini, respectind normele generale si specifice de SSM si PSI. Trasarea
fundatiilor, corespunzitoare rezultatelor invitarii:

5.1.5. Operatii de executie a lucrarilor de trasare.

5.2.5. Stabilirea pozitiilor axelor constructiei si a elementelor de rezistentd, conform prevederilor
din proiect folosind punctele de coordonate date de proiectant.

5.2.6. Masurarea si trasarea dimensiunilor transversale ale elementelor de constructii (litimea si
indltimea grinzilor, grosimea plicilor si a peretilor, etc.) cu respectarea prevederile documentatiei
tehnice.

5.2.7. Trasarea detaliilor constructive conform cu prevederile documentatiei tehnice, respectand
procedura de lucru specifica.

5.2.8. Protejarea prin imprejmuire adecvatd pe toatd perioada deruldrii lucrdrilor de constructii, a
bornelor de coordonate si reperelor de nivelment.

5.2.9. Imprejmuirea bornelor de coordonate si a reperelor de nivelment conform procedurilor
tehnice de executie pentru a rezista pana la finalizarea lucrarilor de constructie.

5.3.1. Asumarea responsabilititilor in vederea indeplinirii sarcinilor de lucru sub supraveghere
5.3.2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
munca.

5.3.5. Respectarea Normelor pentru Sidndtatea si Securitatea Muncii, Prevenirea si Stingerea
Incendiilor si Protectia mediului la executarea lucrarilor de trasare,

Tema: Executati trasarea unei fundatii folosind instrumente adecvate.
Activitate pe grupe de elevi.
Loc de desfasurare: atelier
Timp: 50 minute
SDV-urile necesare trasdrii fundatiei:
> tarusi (metalici sau din lemn)
» ciocan, ruleta de zece metri sau mai mare,
> echer,
> furtun de nivel,
> creion, creti.
Indicatori de realizare:
e Respectarea prescriptiilor in realizarea lucrarilor de trasare;
e Masurarea si trasarea distantelor dintre axele constructiei;
® Maisurarea i trasarea dimensiunilor fundatiilor (lungime, latime, adancime);
e Utilizarea echipamentului de protectia muncii i a echipamentelor de lucru adecvate
lucrarilor de trasare
Sarcini de lucru:
Trasarea axelor fundatiei.
Masurarea latimii fundatiei.
Masurarea indltimii fundatiei.
Trasarea conturului fundatiei.
Respectarea normelor de sinétate si securitate in munca specifice lucrarilor d¢
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NOTA: Dupi rezolvarea sarcinilor de lucru veti prezenta oral rezolvarea temei datai.

FISA DE OBSERVARE A MODULUI DE REALIZARE TRASARILOR

Grupa:
Sarcini de lucru Corect Partial Incorect
corect
Trasarea axelor fundatiei.
Masurarea latimii fundatiei.
Maésurarea indl{imii fundatiei
Trasarea conturului fundatiei.
FISADE EVALUARE
Nume si prenume elev
A. Criterii de Punctaj Punctaj
Nr. crt. | evaluare a elevului la Indicatori de realizare maxim pe | acordat
fisa de lucru indicator
Respectarea prescriptiilor in 10
realizarea lucrérilor de trasare
Masurarea si trasarea distantelor
. . 20
dintre axele constructiei
Realizarea sarcinilor | Miasurarea si trasarea
1. de lucru. dimensiunilor fundatiilor (lungime, 20
(60 p) latime, adancime);
Utilizarea  echipamentului  de
protectia muncii si a 10
echipamentelor de lucru adecvate
lucrdrilor de trasare
Total maxim fisa de lucru 60 p
B. Criterii de Punctaj
apreciere a Punctaj acordat
Nr. crt. | performantei elevului Indicatori de realizare maxim pe
la prezentarea indicator
solutiei alese
. | Utilizarea corectd a limbajului
Prezentarea si . P
. . | tehnic de specialitate in
promovarea - Sarcinil | . municare cu privire la sarcinile 10
1. realizate .
(30 p) de lu.cru realizate .
Explicarea modului de trasare a
L . 20
fundatiei unei constructii
Total maxim la prezentarea solutiei alese 30p
Punctaj total fisa de lucru si prezentarea sarcinii 90 p
_Din oficiu 10 p
Punich total 100p




2. Verificari efectuate la lucririlor de trasare a constructiilor in conformitate cu
prevederile proiectului de executie: verificarea liniilor orizontale ( cote de nivel),
corespunzaitoare rezultatelor invitirii:

5.1.6. Verificari efectuate la lucririle de trasare a constructiilor in conformitate cu prevederile
proiectului de executie

5.2.10. Verificarea verticalititii elementelor de constructii in conformitate cu prevederile proiectului
de executie, respectand procedura de lucru specifica

5.2.11. Verificarea trasdrii unghiurilor drepte si a liniilor paralele, respectand procedura de lucru
specifica

5.2.12. Verificarea liniilor si a planurilor orizontale in conformitate cu prevederile proiectului de
executie

5.2.13. Verificarea liniilor si a planurilor verticale, respectand procedura de lucru specifica

5.3.2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
munca.

5.3.4 Asumarea si promovarea atitudinilor constructive in grup.

Tema: Verificarea liniilor orizontale ( cote de nivel).
Activitate pe 2 grupe de elevi.
Loc de desfasurare: atelier
Timp: 40 minute
SDV-urile necesare verificarii cotelor orizontale:
> metru,
» dreptar,
> furtun de nivel,
> niveld cu bula aer,
> creion, creta.
Indicatori de realizare:
¢ Verificarea verticalitdtii elementelor de constructii, a trasarii unghiurilor drepte si a liniilor
paralele, a liniilor si a planurilor orizontale, a liniilor si a planurilor verticale
e Argumentarea solutiei alese, pentru lucrarile de trasare;
Sarcini de lucru:
Stabilirea dimensiunii la care se traseaza vagrisul fatd de cota + 0.00 a pardoselii finite.
Trasarea vagrisului.
Trasarea cotei orizontale.
Verificarea inchiderii liniei orizontale de nivel.

NOTA: Dupi rezolvarea sarcinilor de lucru elevii vor prezenta oral rezolvarea temei dati.

FISA DE OBSERVARE
Grupa:

Sarcini de lucru Corect Partial Incorect
corect

Stabilirea dimensiunii la care se traseazd vagrisul fati
de cota + 0.00 a pardoselii finite.

Trasarea vagrisului

Trasarea cotei orizontale

Verificarea inchiderii liniei orizontale de nivel.
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Nume si prenume elev

FISADE EVALUARE

A. Criterii de evaluare Punctaj Punctaj
Nr.crt. | aelevului la fisa de Indicatori de realizare maxim pe | acordat
lucru indicator
Stabilirea dimensiunii la care se
traseazd vagrisul fatd de cota + 10
Realizarea  sarcinilor | 0.00 a pardoselii finite
1. de lucru. Trasarea vagrisului 20
(60 p) | Trasarea cotei orizontale 20
Verificarea  inchiderii  liniei
. . 10
orizontale de nivel
Total maxim fisd de lucru 60 p
B. Criterii de apreciere . Punctaj
a performantei Pur.xctaj acordat
Nr. crt. pe Indicatori de realizare maxim pe
elevului la prezentarea .
L indicator
solutiei alese
. | Utilizarea corectd a limbajului
Prezentarea si . e oa
. . | tehnic de specialitate in
promovarea  sarcinii . i . . 10
. comunicare cu privire la sarcinile
1. realizate .
(30 p) de lucru realizate
P Explicarea modului de trasare a 20
cotei £+ 0.00 a pardoselii finite
Total maxim la prezentarea solutiei alese 30p
Punctaj total fisd de lucru si prezentarea sarcinii 90 p
Din oficiu 10p
Punctaj total 100p

De aesemenea, echipa de autori prezinti cu titlu de exemplu si un Test de evaluare.

Obiectivele testului:

- identificarea operatiilor necesare trasirii fundatiilor;
- identificarea SDV-urilor utilizate la trasarea fundatiilor;
- precizarea rolului instrumentelor folosite la trasarea constructiilor.
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Tema: Operatii de execufie a lucrdrilor de trasare pe baza proiectului, a fisei tehnologice si a
caietului de sarcini, respectind normele generale si specifice de SSM si PSI. Trasarea fundatiilor,

Clasa: .....
Data: ............
Timp de lucru: 20 min

TEST DE EVALUARE

Se acordd 1 punct din oficiu

1. (2p). Completati spatiile libere din textul de mai jos cu cuvintele potrivite:

Realizarea fundatiei incepe prin ................ acesteia pe teren, dupd ce in prealabil a fost
indepdrtat stratul vegetal pe o suprafatd cam cu 1,5 m mai mare decat laturile casei.

Trasarea fundatiei se face cu ajutorul ............... metalici sau din lemn, intre care se intind
sfori. Conturul ................. de térusi si sfori trebuie sd urmeze cu exactitate conturul blocului de

2. (1 p). Specificati SDV-urile care sunt necesare la trasarea unghiurilor fundatiilor:

3.(6p). Priviti cu atentie figurile urmitoare si denumiti fiecare obiect din imagine si precizati
domeniul de utilizare:

BAREM DE CORECTARE
Se acordé 1 punct din oficiu

1. (2p). Completati spatiile libere din textul de mai jos cu cuvintele potrivite:

Realizarea fundatiei incepe prin trasarea acesteia pe teren, dupd ce in prealabil a fost
indepartat stratul vegetal pe o suprafati cam cu 1,5 m mai mare decat laturile casei.

Trasarea fundatiei se face cu ajutorul tarusilor metalici sau din lemn, intre care se intind
sfori. Conturul delimitat de tirusi si sfori trebuie si urmeze cu exactitate conturul blocului de

fundare existent in proiect.
Pentru fiecare rdspuns corect se acordd 0,5 puncte. Pentru rdspuns partial corect sau i

acordd 0 puncte.
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2.(1 p).Specificati SDV-urile care sunt necesare la trasarea unghiurilor fundatiilor:

Coltarul (vinclul, echerul).
Pentru fiecare rdspuns corect se acordd 1 punct. Pentru rdspuns partial corect sau incorect se
acordd 0 puncte.

3.(6p). Priviti cu atentie figurile urmitoare si denumiti fiecare obiect din imagine si precizati
domeniul de utilizare:

METRU FURTUN DE NIVEL FIR CU PLUMB
Se utilizeazi la misurarea Se utilizeazi la transmiterea Se utilizeazi la
lungimilor, latimilor, cotei + 0.00 a constructiei transmiterea cotelor
adancimilor verticale

Pentru denumirea corectd a fiecdrui obiect se acordd cdte 1 punct. Pentru rdspuns partial corect
sau incorect se acordd 0 puncte. Pentru precizarea domeniului de utilizare se acordd cdte un punct.
Pentru raspuns partial corect sau incorect se acordd 0 puncte.
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