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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplica pentru calificarea profesionala TINICHIGIU-VOPSITOR AUTO, din
domeniul de pregitire profesionald MECANICA. :

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregatire profesionald (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificarilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invitarii si module:

Unitatea de rezultate ale Invitarii — )
Denumire modul

specializate (URD)
URI 8. Intretinerea si repararea elementelor de | Modulul L Intretinerea si repararea elementelor
caroserie de caroserie
URI 10. Vopsirea elementelor de caroserie. Modulul IL. Vopsirea elementelor de caroserie
URI 9. Conducerea automobilului Modulul III. Conducerea automobilului
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PLAN DE INVATAMANT
X Clasa a XI-a
Invitimant profesional

Calificarea: TINICHIGIU - VOPSITOR AUTO
Domeniul de pregitire profesionald: MECANICA

Pregiitire practica!

Modul L. Intretinerea si repararea elementelor de caroserie

Total ore/an: 360
din care: Laborator tehnologic 120
Instruire practica 240
Modul I1. Vopsirea elementelor de caroserie
Total ore/an: 180
din care: Laborator tehnologic 60
, Instruire practica 120
Modul ITI. Conducerea automobilului®
Total ore/an: 92
din care: Laborator tehnologic 30
Instruire practicd 60

Total ore/an = 21 ore/sipt. x 30 siptimini = 630 ore/an

Stagiu de pregitire practici 3 - Curriculum in dezvoltare locala

ModulIV.* _ ___
Total ore/an: 300
Total ore /an = 10 sipt. x 5 zile x 6 ore /zi = 300 ore/an
TOTAL GENERAL: 930 ore/an
Nota:

1. Pregitirea practici poate fi organizati atit in unitatea de Invitimant cit si la operatorul
economic/institutia publicd partenerd

2. Pentru modulul ,,Conducerea automobilului”, pregitirea practicé va fi realizati doar de persoane
autorizate (ca profesor de legislatie rutierd — pentru laboratorul tehnologic, respectiv ca instructor
auto — pentru instruirea practicd). Orele alocate pentru conducerea automobilului sunt stabilite
numeric conform legislatiei in vigoare si vor fi realizate prin programarea individuald a elevilor.

3. Stagiul de pregitire practica (laborator tehnologic si instruire practicd) se desfagoard la operatorul
economic/institutia publica partenerd. Conditiile in care stagiul de practica se desfdsoard in unitatea
de invitimant, sunt stabilite prin metodologia de organizare si functionare a invitimantului
profesional.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de citre unitatea de inva{imént in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publica partenera, cu avizul inspectoratului gcolar.
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MODULUL I INTRETINEREA SI REPARAREA ELEMENTELOR DE
CAROSERIE

e Nota introductiva

Modulul ,,intretinerea si repararea elementelor de caroserie”, componentd a ofertei
educationale (curriculare) pentru calificarea profesionald TINICHIGIU-VOPSITOR AUTO din
domeniul de pregatire profesionali MECANICA, face parte din pregitirea de specialitate aferentd
clasei a XI-a, invitdmant profesional.
Modulul are alocat un numarul de 360 ore/an, conform planului de invétimant, din care:

. 120 ore/an — laborator tehnologic

. 240 ore/an — instruire practica
Modulul ,,intretlnerea si repararea elementelor de carosei‘ie” este centrat pe rezultate ale
in una din ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3
TINICHIGIU-VOPSITOR AUTO, din domeniul de pregitire profesionali MECANICA, sau
continuarea pregétirii intr-o calificare de nivel superior.

) Structuré modul

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile invatirii

URI 8. INTRETINEREA SI

REPARAREA ELEMENTELOR

DE CAROSERIE

Rezultate ale invigirii (codlficate ~ Continuturile invatirii
conform SPP)

Cunostinte | Abilititi Atitudini |

1. Cadrul automobilului

1.1. Rolul si conditiile impuse cadrului
1.2. Constructia cadrului

8.2.L 1.3. Tipuri constructive de cadre:

8.2.2. 8.3.1. .

8.1.1. e cu lonjeroane,

8.2.3. 8.3.2. e cu tub central,
8.2.4. i -
¢ tip platforma,
e combinat
1.4. Defecte si remedieri ale cadrului automobilului
2. Caroserii
2.1. Rolul, conditiile impuse si clasificarea caroseriilor
2.2. Caroserii de autoturisme
- dupad forma
e inchise: coach, cupeu, sport, sedan, berlind,
8.2.2. . o
8.1.2. 273 8.3.2. limuzina
8.2' 4' 8.3.4. e deschise: roadster, spider, roadster facton

o transformablle cabrlolet cabrlo -cupet,

acoperis pliant
- dupa modul de constructie
e neportante
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e semiportante
e autoportante
- speciale
2.3. Caroserii de autobuze. Tipuri. Caracteristici
2.4. Caroserii de autocamioane. Tipuri. Caracteristici
2.5. Ventilarea caroseriilor. Principiul de functionare
- Ventilarea naturala
- Ventilarea fortata
2.6. Incilzirea caroseriilor. Principiul de functionare
- In circuit deschis
- in circuit inchis

8.1.3.

8.2.5.

8.3.6.

3. Garnituri interioare si tapiteria automobilelor
3.1. Montajul tapiteriei si garniturilor interioare

3.2. Ergonomia si functionarea scaunelor si banchetelor
3.3. Elementele de structuri si mecanismele scaunelor
(armaturile scaunelor, mecanismele §i comenzile, glisierele
si punctele de fixare, elementele de securitate)

3.4. Inlocuirea elementelor de tapiterie

3.5. Demontarea carterelor scaunelor

3.6. Inlocuirea tetierelor

3.7. Reparatii ale scaunelor si banchetelor

3.8. Inlocuirea garniturilor usilor

8.1.4.

8.2.2.
8.2.6.
8.2.7.

8.3.7

4. Securitatea caroseriilor

4.1. Securitatea adaptati: sensibilizare, prevenire, corectare,
protejare

4.2. Securitatea activa (primara)

4.3. Securitatea pasiva (secundarad)

4.4. Securitatea tertiard

4.5. Sistemul de protectie

4.6. Centura de siguranta

4.7. Repararea sistemelor de securitate

8.1.5.

8.2.8.

8.3.7.

5. Organele de rulare ale automobilelor
5.1. Clasificéri. Caracterisitici
5.2. Defecte aparute si remedierea acestora
5.3. Operatii de montare/demontare

8.1.6.
8.1.7.
8.1.8.

8.2.3
8.2.4
8.2.5
8.2.6
8.2.8
8.2.9.
8.2.10.

8.3.3.
8.3.4.
8.3.5.
8.3.6.
8.3.8.
8.3.9.

6. Organizarea activitdtii de Intretinere a cadrului si
caroseriel
6.1. Operatii si mijloace de lucru utilizate la repararea
cadrului si caroseriei
6.2. Norme de sdnitate si securitate In muncii si norme
de protectia mediului aplicabile lucrarilor de
reparare a cadrului i caroseriei
7. Aplicatii practice privind interventiile necesare asupra
cadrului si caroseriei, pe baza evaludrii stérii tehnice
- demontarea componentelor;
- inldturarea zgomotelor
- etangarea caroseriei
- protejarea anticorosiva a caroseriilor
inlocuirea/ remedierea elementelor defecte ¢
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radiatoare de racire), caroserie deformata (aripi,
panouri laterale, usi), a stalpului central, pragului
podelei

- verificarea starii tehnice a automobilului in urma
interventiilor asupra cadrului si caroseriei;

- efectuarea lucréri de ajustare si finisare;

- controlul cotelor de gabarit

- completarea fisei de lucru si furnizarea informatiilor
necesare facturarii lucrérilor.

7. Tehnologii moderne de intretinere si remediere a
caroseriilor: sudarea electricd prin rezistentd (SER),
sudarea electrica fir-gaz (SEFG), sudarea laser, utilizarea
aluminiului in intretinerea si repararea caroseriilor
automobilelor, tehnologii de asamblare ale pieselor din
aluminiu utilizate in caroseriile automobilelor, riscurile
legate de repararea pieselor din aluminiu

e Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invétirii (existente In scoala
sau la operatorul economic):

Pentru parcurgerea modulului se recomandi utilizarea urmatoarelor resurse minime:

fise de instructaj NTSM si PSI, fise de documentare, caietul de practicd (jurnal de
practici, fise de observatie, fise de lucru, studii de caz, fise tehnologice, indrumari
pentru realizarea si sustinerea proiectelor si pentru completarea portofoliului de
practicd), cérti tehnice ale automobilelor furnizate de producdtor, cataloage de
componente, manuale de intretinere i reparatii, proceduri, reviste de specialitate;
computer, videoproiector, suporturi de curs / aplicative (audio-video), softuri
educationale

repere, subansambluri si ansambluri, machete functionale ale unor mecanisme §i
instalatii ale automobilului; truse de scule.

echipamente, mijloace de invatiméant (minim cele din SPP): truse de scule pentru
tinichigerie, echipamente si utilaje necesare pentru lucrari de reparare a cadrului si
caroseriei (demontare, indreptare, lipire, nituire, sudare, profilare, Tnlocuire, verificare,
montare).

substante de intretinere, de cosmetizare, de retusare.

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului ,,intretinerea si repararea elementelor de caroserie” trebuie si
fie abordate intr-o manier integrati, diferentiati, tinAnd cont de particularititile colectivului cu care
se lucreazi si de nivelul de pregitire.

Numirul de ore alocat fiecirei teme riméne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale

colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategla didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,intretinerea si repararea elementelor de caroserie” are o st
deci poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau regt
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Pregitirea se recomandi a se desfagura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate, ateliere de
instruire practicd din unitatea de invatdmant sau de la operatorul economic, dotate conform listei
minime de resurse materiale mentionate mai sus.

Continuturile modulului ,intretinerea si repararea elementelor de caroserie” trebuie sa
fie abordate Intr-o manier3 integrati, diferentiati, {indnd cont de particularitétile colectivului cu care
se lucreaza si de nivelul de pregitire.

Numirul de ore alocat fiecirei teme raméne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat In strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Modulul ,,intretinerea si repararea elementelor de caroserie” are o structurd flexibila,
deci poate incorpora, In orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.
Pregitirea se recomandi a se desfigura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate, ateliere de
instruire practicd din unitatea de invatamant sau de la operatorul economic, dotate conform listei
minime de resurse materiale mentionate mai sus.
Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime §i materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobéndirii
rezultatelor invitirii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezinta o listd orientativd
cu teme pentru lucririle de laborator:
e Cadrul automobilului. Rol si conditii impuse cadrului

Consructia cadrului. Tipuri costructive. Caracteristici.

Defectele aparute la cadru

Caroserii. Rol si conditii impuse caroseriilor

Constructia caroseriilor. Clasificari. Caracteristici

Caroserii de autobuze. Tipuri. Caracteristici.

Caroserii de autocamioane. Tipuri. Caracteristici.

Modalitati de ventilare a caroseriilor

Modalitati de incilzire a caroseriilor

Modalititi de securitate a caroseriilor. Elemente de securitate activd, pasiva, terfiara.

Sisteme de protectie

Organele de rulare ale automobilelor.Clasificari. Caracteristici. Tipuri de defecte

e Operatii si mijloace de lucru utilizate la repararea cadrului si caroseriei

e Norme de sinitate si securitate in muncii si norme de protectia mediului aplicabile lucrarilor
de reparare a cadrului si caroseriei

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul
economic, se prezintd o listd orientativa:

Asamblarea cu ajutorul punctelor de sudurd

Asamblarea nituitd pe un singur rand

Chituirea elementelor de caroserie la un automobil
Demontarea si remontarea geamului pe usa automobilului
Demontarea si remontarea parbrizului fatd la un automobil
Demontarea si remontarea rotii de automobil

Demontarea si remontarea usii din fati la automobil
Demontarea, repararea si remontarea barei de protectie
Indreptarea aripii din spate la un automobil

Indreptarea elementelor de caroserie din materiale plastice
Indreptarea elementelor de caroserie din metal
Indreptarea elementelor de rezistent3 a caroseriilor
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Indreptarea panourilor de usi la un automobil
Indreptarea unei aripi fati la un automobil

Indreptarea unei aripi spate la un automobil
Indreptarea unei portiere defecte la un automobil
Tnlocuirea aripii din spate la un automobil

Inlocuirea aripii fata la un automobil

Inlocuirea barei de protectie fati la un automobil
Inlocuirea barei din fat3 la un automobil

Inlocuirea capotei motorului la un automobil
Inlocuirea filtrului de aer la un automobil

Inlocuirea filtrului de combustibil la un automobil
Inlocuirea filtrului de polen (de habitaclu) la un automobil
Inlocuirea macaralei geamului usii din fata la un automobil
Inlocuirea panoului exterior al usii unui automobil
Inlocuirea parbrizului spate la un automobil

Inlocuirea pragului lateral dreapta la un automobil
Inlocuirea stalpului din spate la un automobil
Inlocuirea unui panou pedalier 1a un automobil
Inlocuirea unui panou usi spate la un automobil
Inlocuirea unui prag de caroserie la un automobil
Repararea lonjeronului lateral dreapta al automobilului
Repararea unei usi laterale deformate la un automobil

Lista lucrarilor practice poate fi adaptatid la conditiile specifice oferite de partenerul de
practicd, cu conditia ca toate rezultatele Invatarii specificate in standardul de pregitire profesionald
si vizate de acest modul sd poaté fi obtinute.

Pregatirea practica, desfasurati in cabinete/laboratoare tehnologice/ateliere de instruire
practicad din unitatea de invitdimant sau de la agentul economic are importantd deosebitd in
dobandirea rezultatelor invatarii prevazute in Standardul de pregitire profesionald al calificérii.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitafi de invatare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invétare ale fiecdrui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES.

Aceste activitdti de invétare vizeaza:

- aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in coparticipant
la propria instruire $i educatie;

- imbinarea si alternarea sistematici a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupi diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal, instruirea
programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile ce solicitd
efortul colectiv (de echipi, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6,
metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discufia Panel, metoda
cvintetului, explozia stelard, metoda ciorchinelui, etc;

- folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgerea la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitdtile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijatd etc.;

- 1insusirea unor metode de informare si de documentare independenta (ex. studiul sfdivichi?

biblioteci, internet, bibliotecd virtuald).
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Pentru atingerea rezultatelor invitarii pot fi derulate urmatoarele activitéti de invatare:

- activitati practice;

- claborarea de proiecte;

- activitati de lucru in grup/ in echipa

- elaborarea de referate interdisciplinare;

- activitdti de documentare;

- viziondri de materiale video (filme didactice, documentare video, cd/ dvd — uri);

- problematizarea;

- invatarea prin descoperire;

- studii de caz;

- activitdti bazate pe comunicare §i relationare;
Procesul de predare invitare trebuie si aiba loc efectiv la ore. Predarea este un proces flexibil.
Fiecare profesor trebuie si-si formeze un set propriu de tehnici de predare si s creeze un set de
exemple, experiente, exercitii si activitifi pentru elevi pentru a asigura predarea si invétarea
efectiva.

O buni predare presupune ca metodele efective de predare sa producd invitarea efectiva a elevilor.
Acest lucru se poate realiza printr-o pregitire adecvatd pentru sustinerea procesului de predare —
invatare si gisirea cdilor prin care grupul de elevi poate fi motivat corespunzator pentru participarea
efectivd In cadrul acestui proces. Pregitirea adecvatd a procesului de predare-invitare presupune
planificarea, organizarea si adaptarea continud a continuturilor dar si pregitirea activitatilor prin
care elevii iau parte la schimbul dinamic si interactiv de idei pe timpul unei sesiuni de lucru.
Provocarea reald nu este de a-i face pe elevi sa invete cunostinte relevante pentru disciplina predatd
ci de a-i ajuta sa Invete cum pot fi aceste cunostinte adaptate, in conditiile schimbdrilor permanente,
cum pot fi imbogdtite prin parcurgerea unui nou nivel de pregitire, cum pot fi folosite pentru
dezvoltarea abilititilor si competentelor pe care le detin si mai ales care este rolul lor in procesul lor
de invétare.

Studiul de caz
Reprezintd o metodd de confruntare directd a participantilor cu o situatie reald, autenticd,
luati drept exemplu tipic, reprezentativ pentru un set de situatii i evenimente problematice.
» Regulile desfisuririi metodei au in vedere in special ,,cazul” ales. Astfel, pentru ca o situatie sa
poati fi consideratd si analizatd precum un ,,caz” reprezentativ pentru un domeniu, ea trebuie sa
indeplineasca urmatoarele conditii:
o si fie autentici si semnificativa in raport cu obiectivele prefigurate, condensdnd esentialul,
e i aibid valoare instructivi in raport cu competentele profesionale, stiinifice si etice;
e si aibe un caracter incitant, motivAnd participantii la solutionarea lui, corespunzéind
pregétirii si intereselor acestora;
e si solicite participarea activi a tuturor elevilor/studentilor in obtinerea de solutii, asuméandu-
si responsabilitea rezolvarii cazului;
« In aplicarea metodei studiului de caz, se parcurg sase etape si anume:

o Etapa 1: Prezentarea cadrului general in care s-a produs evenimentul si a cazului
respective. Profesorul va alege mai intai un ,,caz” semnificativ domeniului cercetat si
obiectivelor propuse, care si evidentieze aspectele general-valabile. Cazul va fi
prelucrat si experimentat mai intdi pe un grup restrdns, apoi va fi propus
participantilor spre analizi. Prezentarea trebuie si fie cdt mai clard, precisd si
complete.

o Etapa 2: Sesizarea nuantelor cazului concomitent cu intelegerea necesitatis

de lamurire din partea participantilor. Se solicitd informatii suplime:
modul de solutionare a cazului (surse bibliografice).
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o Etapa 3: Studiul individual al cazului propus, ce presupune documentarea
participantilor si gésirea si notarea solutiilor de cétre participanti.

o Etapa 4: Dezbaterea in grup a modurilor de solutionare a cazului. In aceasti etapi se
vor analiza toate variantele posibile, mai intéi in grupuri mici (5—6 membri) si apoi
in plen. Se pot analiza variantele si direct in plen, fiecare prezentdndu-si variant.Se
compara rezultatele obtinute si se analizeazd acestea printr-o dezbatere libera,
moderati de profesor. in final se face o ierarhizare a variantelor.

o Etapa 5: Formularea concluziilor optime pe baza luérii unor decizii unanime.

o Etapa 6: Evaluarea modului de rezolvare a cazului si evaluarea grupului de
participanti, analizandu-se gradul de participare. Totodatd se fac predictii asupra
importantei retinerii modalitdtilor de solutionare in vederea aplicérii lor la situatii
similare.

* Rolul profesorului, in cazul apelului la metoda studiului de caz, se reduce doar a cel de incitator si
de provocator al demersurilor de rezolvare a cazului.

Aceastd metoda interactiva de predare se poate aplica in cadrul temei : Caroseria automobilului

Etapa 1: Este prezentata tema lectiei: Defecte si remedieri ale caroseriei automobilului

Etapa 2: Informare teoretica privind destinatia conditiile impuse caroseriei, constructia caroseriei,
tipuri constructive de caroserii.

Activitatea trebuie sd conducd la cunoasterea tipurilor de caroserii, a rolului lor precum si la
recunoasterea defectiunilor si remedierea acestora.

CAROSERIA ]
AUTOMOBILELOR |

Prin prezentarea tipurilor de caroserii, se insistd pe particularititiile si componenta fiecarui tip de

caroserie astfel incét elevii sd cunoasci:

- partile componente ale fiecarui tip de caroserie

- defectele ce pot apérea la caroserii

- cauzele aparitiei defectelor |
- modalitatea de remediere a defectelor |
- sculele folosite 1a remedierea defectelor |
Activitatea trebuie sd prezinte cerintele deosebite pe care trebuie sé le indeplineasci elevii.

Etapa 3 : Fiecare grup de elevi: |
- va studia cate un tip de defect ce poate apéarea la o caroserie specificata de profesor
- va stabili care a fost cauza/cauzele ce au produs defectul

- va stabili sculele necesare remedierii defectului

- va stabili modul de lucru pentru remedierea defectului
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Etapa 4 : Vor dezbate in plen fiecare mod de lucru stabilit de echipele de elevi
Etapa 5 : Formularea concluziilor optime pe baza ludrii unor decizii unanime
Etapa 6 : Cadrul didactic va face aprecieri si va evalua prestatia elevilor

Evaluarea
e Profesorul va adresa intrebdri gi va antrena elevii sd raspunda.
e Profesorul poate evalua, pe baza unei Fise de observare atitudinea elevilor pe parcursul
derularii activitatii conform unei scale de clasificare

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

‘Criteriul de observare Calificativ
: : ‘ FB B S | Ns

1. Respectarea procedurilor de lucru

2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul
indeplinirii sarcinilor de la locul de munca

3. Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme;

4. Asumarea, in cadrul echipei de la locul de munci, a
responsabilitdtii pentru sarcina de lucru primita

5. Atitudinea fata de colegi si cadrul didactic

Pentru obtinerea rezultatelor invitirii vizate de parcurgerea modulului ,Intretinerea si
repararea elementelor de caroserie”, se recomanda o serie de activititi practice de invatare:

Pentru laboratorul tehnologic:

- exercitii aplicative pentru stabilirea destinatiei si conditiilor impuse cadrului

- exercitii aplicative si practice de identificare ale defectelor cadrului automobilului

- exercifil aplicative pentru stabilirea tipurilor de caroserii

- exercitii aplicative si practice de identificare ale defectelor cadrului automobilului

- exercifili aplicative §i practice pentru stabilirea tipurilor de ventilari si incalziri ale
caroseriilor

- studiu privind ergonomia §i functionarea scaunelor si banchetelor

- studiu privind securitatea caroseriilor automobilelor

- studiu privind organele de rulare ale automobilelor

- studiu privind tehnologii moderne de intretinere si remediere a caroseriilor
Pentru instruirea practici:

- exercitii de montare/demontare a tapiteriei i garniturilor interioare

- exercitii de montare/demontare/reparare a scaunelor si banchetelor

- exercitii practice de Intretinere a cadrului si caroseriei

- exercifii practice privind securitatea automobilelor

- activitafi practice moderne de intretinere si remediere a caroseriilor: sudarea electricd prin
rezistentd (SER), sudarea electrica fir-gaz (SEFG), sudarea laser, utilizarea aluminiului in
intretinerea si repararea caroseriilor automobilelor, tehnologii de asamblare ale pieselor din
aluminiu utilizate In caroseriile automobilelor, riscurile legate de repararea pieselor din
aluminiu.
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e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va misura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste masura in care elevii
au atins rezultatele invitirii si si-au format competentele cheie stabilite in standardele de pregitire
profesionald.

Evaluarea rezultatelor Invatarti poate fi:
Continua:

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de
evaluare — probe orale, scrise, practice — de stilurile de Invétare ale elevilor.

» Planificarea evaludrii trebuie si se deruleze dupd un program stabilit, evitindu-se
aglomerarea mai multor evaludri in aceeasi perioadd de timp.

» Va fi realizatd de citre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la cunostintele,
abilitatile si atitudinile specificate in standardul de pregitire profesionala.

Finala:

» Realizati printr-o proba cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/ invatare
si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitédtilor si
atitudinilor.

Se recomand3 utilizarea urmatoarelor instrumente de evaluare continua:

- fige de observatie;

- fise de lucru;

- figse de documentare;

- fise de autoevaluare/ interevaluare;

- eseul;

- referatul stiintific;

- proiectul;

| - activitati practice;

‘ - teste docimologice;

| - lucréri de laborator/ practice.

‘ . Se recomanda utilizarea urmatoarelor instrumente de evaluare finala:
| - proba practicd;

i - proiectul;

| - studiul de caz;

‘ - portofoliul;

| - testele sumative;

Totodati, se recomandi ca in parcurgerea modulului s se utilizeze atat evaluarea formativ
cét si cea sumativa pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii.

Un exemplu de instrument de evaluare sumativa se poate realza printr-o proba practica. Se
solicitd fiecdrui elev si execute intr-un interval de timp o anumiti lucrare care se noteazi conform
unei grille de evaluare. Un model pentru aceastd propunere este exemplul de mai jos.

TEMA: Repararea usii din fatd dreapta a unui automobil
- Enuntul temei pentru proba practica:

Executati repararea usii fatd dreapta a unui automobil, in conditii optime de muncd si de
securitate.

Enuntul temei pentru proba oralda:
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Utilizdnd limbajul tehnic adecvat, descrieti modului de lucru, argumentati alegerea
S.D.V.—urilor necesare realizirii sarcinilor de lucru, precizati normele de securitate st
sdndtate la locul de muncd, normele de prevenire si stingere a incendiilor, principiile
ergonomice in organizarea locului de munca.

- Sarcini de lucru:

1. Pregititi materialele si mijloacele de lucru necesare pentru executarea lucrarii.

2. Executati repararea usii.
3. Verificati calitatea lucrarii.

4. Aplicati normele de securitate si sanatate la locul de muncd, normele de prevenire si
stingere a incendiilor, principiile ergonomice in organizarea locului de munca.

- Timp de lucru: 1,5 ore

- Grila de evaluare:

Criterii de evaluare Indicatori de realizare Punctaj
acordat
Criterii de evaluare pentru proba practici
Alegerea materialelor 5p
necesare executirii
lucrarii 10p
1. Primirea sarcinilor de lucru si organizarea 209% Alegerea S.D.V.-urilor
locului de munca ° | necesare executirii 5
lucririi p
Amenajarea ergonomica
a locului de muncd
Respectarea succesiunii | 10 p
logice a operatiilor
Realizarea corectd a I5p
operatiilor
Utilizarea I5p
corespunzatoare a
2. Realizarea sarcinii de lucru 60% | ™Y lo?celor de lucru g1 10p
materialelor necesare 10p

executdrii lucrarii
Verificarea calitatii
lucrarii

Aplicarea legislatiei si
reglementérilor privind
S.S.M. si P.S.1. la locul
de muncd

Criterii de evaluare pentru proba orali, proba complementari probei practice

1. Prezentarea lucrarii

20%

Utilizarea limbajului

tehnic de specialitate P
Prezentarea manevrelor

. 5p
realizate
Specificarea riscurilor 5
de accidentare P
Argumentarea
necesitétii respectarii
normelor de sénétatea si | 5p

securitatea muncii

pentru diminuarea
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Criterii de evaluare Indicatori de realizare Punctaj
acordat
riscurilor de accidentare
Total 100D
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MODUL II. Vopsirea elementelor de caroserie

. Noti introductiva

Modulul ,,Vopsirea elementelor de caroserie”, componentd a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionalda TINICHIGIU-VOPSITOR AUTO din domeniul de pregatire
profesionali MECANICA, face parte din pregitirea de specialitate aferenta clasei a XI-a,
invitamant profesional.
Modulul are alocat un numarul de 180 ore/an, conform planului de invatimant, din care:

. 60 ore/an — laborator tehnologic

. 120 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Vopsirea elementelor de caroserie” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeazd
dobandirea de cunostinte, abilititi si atitudini necesare angajérii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzator calificérii profesionale de nivel 3 TINICHIGIU-
VOPSITOR AUTO, din domeniul de pregitire profesionali MECANICA, sau continuarea pregatirii
intr-o calificare de nivel superior.

. Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile invatarii

URI 10. VOPSIREA
ELEMENTELOR DE
CAROSERIE

Rezultate ale invatarii Continuturile mvitﬁm

(codificate conform SPP)

Cunostinte | Abilitati | Atitudini

1. Coroziunea si protectia anticoroziva

1.1. Notiuni generale despre coroziune. Definitie. Clasificri.
Caracteristici. Efectele actiunii coroziunii.

1.2. Tipuri de protectie anticorosiva utilizate in constructia
autovehiculelor.

1.2.1. Pregitirea suprafetelor metalice .

1.2.1.1. Curatarea suprafetelor metalice feroase (curatarea
mecanicd, degresarea)

1.2.1.2. Curatarea suprafetelor metalice neferoase (curatarea
manuald, curitarea mecanicd: sablarea, tobarea uscatd, tobarea
10.1.1. g . .

10.12. 10.2.1. 103.1. umeda, degresarea cu sqlYentl organici) '
10.13. 10.2.2. 1.2.1.3. Curatarea chimica (decaparea) a suprafe‘;;lqr metalice
feroase (decaparea cu acid sulfuric, cu acid clorhidric, cu
detergenti)

1.2.1.4. Curdtarea chimica (decaparea) a suprafetelor
nemetalice

2. Protectia anticorozivi prin acoperiri metalice

2.1. Acoperiri metalice electrochimice si chimice

2.2. Acoperiri metalice prin metode termice
2.3. Acoperiri metalice prin pulverizare

3. Protectia anticoroziva prin acoperiri nem
3.1. Materiale de vopsire.
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3.1.1. Componentele materialelor de vopsire.

2. Produse auxiliare care intrd in compozitia
materialelor de vopsire.

3.1.3. Principalele produse de vopsire (lacuri,
emailuri, grunduri, chituri, grunduri de culoare,
vopsele, diluanti, materiale de slefuit, materiale
de lustruit).

3.1.4. Caracteristici generale ale materialelor de
vopsire (culoare, finetea pigmentului,
capacitatea de intindere, puterea de acoperire,
véscozitatea, timpul de uscare, mirosul,
toxicitatea).

3.1.5. Asamblarea, marcarea, conservarea, depozitarea
materialelor de vopsire.

3.2. Operatiile principale ale vopsirii

3.2.1. Factorii care determind o bund vopsire (alegerea
materialelor de vopsire, alegerea procesului
tehnologic, pregatirea suprafetelor, dotarea cu
utilaje speciale, organizarea suprafetei de
vopsire)

3.2.2. Pregitirea materialelor pentru vopsire

3.2.3. Operatiile principale (grunduirea, chituirea,
slefuirea, vopsirea/lacuirea, uscarea, slefuirea
dupd uscare, grunduirea)

4. Protectia anticoroziva a pieselor din materiale plastice si

elastomeri
4.1. Factorii de degradare a materialelor plastice si
elastomerilor:

e Oxigenul

e Lumina

e Cildura

e Umiditatea

e Agentii biologici (mucegaiurile)

e Ceata salina, alte impuritati din atmosfera

4.2. Protectia pieselor din materiale plastice si elastomeri
Antioxidanti

Dezactivanti

Stabilizatori de lumina

Antiozonanti

Stabilizatori de temperatura

4.3. Tendinte moderne de protectie anticorosiva a
autovehiculelor

5. Protectia anticorozivi a materialelor nemetalice folosite
la autovehicule

5.1. Factorii degradirii corosive a materialeor nemetalice

5.2. Materiale utilizate la protectia anticorosiva a suprafetelor
nemetalice

5.3. Protectia anticorosiva a lemnului

5.4. Protectia anticorosiva a materialelor textilele Y
5.5. Protectia anticorosivi a adezivilor si a masticyfpl ; ’q o

10.1.4. 10.2.3. 10.3.2.
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5.6. Protectia anticorosivd a materialelor plastice si a
elastomerilor

5.7. Protectia anticorosiva a altor materiale

5.8. Hartia si tesiturile impregnate si lacuite

5.9. Materialele speciale, plastice, elastomerii

6. Produse cosmetice pentru protectia anticorosiva

6.1. Produse cosmetice sub forma de spray

6.2. Produse cosmetice aplicate prin pulverizare sau pensulare
(cleaner polish, procerin, elaskon k 60 )

10.2.4.
10.2.5.
10.2.6.
10.2.7.
10.2.8.
10.2.9.
10.2.10.
10.2.11.

10.1.5.
10.1.6.

10.3.3.
10.3.4.
10.3.5.
10.3.6.
10.3.7.

7. Pregitirea suprafetelor de vopsit
7.1. Sablarea
7.2. Pregatirea mecanicd cu scule manuale §i mecanice
(ambutisarea, sudarea, polizarea)
7.3. Curétarea cu flacara
7.4. Degresarea
7.5. Fosfatarea cu fier
7.6. Fosfatarea cu zinc
8. Procedee de vopsire. Tehnologia specifica procedeelor de
vopsire. Scule, dispozitive, verificatoare specifice vopsirii
8.1. Vopsirea prin pulverizare
8.2 . Vopsirea prin pensulare
8.3 . Vopsirea prin tamburare
8.4 . Vopsirea prin imersie
8.5 . Vopsirea electroforetica
8.6 . Vopsirea prin Improscare (stopire)
8.7 . Vopsirea prin reflux (flow- coating)
8.8 . Vopsirea in pat fluidizat
8.9. Vopsirea electrostaticad
9. Metode de uscare a suprafetelor vopsite
8.1 . Generalitati. Definitie. Caracteristici.
8.2 . Clasificarea metodelor de uscare a peliculelor de
lacuri si vopsele
8.3 . Uscarea peliculelor de vopsea prin conductie.
Utilajele folosite. Caracteristici. Tehnologia de
functionare. Avantaje si dezavantaje
8.4 . Uscarea peliculelor de vopsea prin convectie.
Utilajele folosite. Caracteristici. Tehnologia de
functionare. Avantaje si dezavantaje
8.5 . Uscarea peliculelor de vopsea prin radiatie Utilajele
folosite. Caracteristici. Tehnologia de functionare.
Avantaje si dezavantaje
8.6 . Uscarea peliculelor aplicate pe material nemetalice
8.7 . Defecte de uscare ale peliculelor de vopsea
9. Defecte si remedieri apéarute la vopsire
e Acoperire defectuoasa
e Aparitia porilor
e Scursuri
o Umflaturi
10. Norme de tehnica securitéitii muncii, de
stingere a incendiilor, specifice lucrarilor
automobilelor
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11. Norme de protectia mediului la lucrarile vopsitorie-
tinichigerie auto

. Lista minimé de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice
etc.) necesare dobindirii rezultatelor invitarii (existente in scoald sau la
operatorul economic):

Pentru parcurgerea modulului se recomand3 utilizarea urmétoarelor resurse minime:

- Automobilul: machete, caroserii, subansambluri;

- Scule si dispozitive: trusi de pistol de vopsit, trusa de slefuit, trusé de chituit;

- Aparate, utilaje, instalatii: compresorul de aer, instalatii de curétire, bdi de vopsire,
camere de vopsire, camere de uscare; Echipamente de vopsire: prin pensulare, prin
tamburare, prin imersie, electroforetica, prin stropire, prin reflux, in pat fluidizat, prin
pulverizare, electrostaticd, prin imersie.

- Materiale: substante pentru spilare, decapare, finisare, chituri, grunduri, tipuri de
vopsele, lacuri, diluanti.

. Sugestii metodologice

Continuturile modulului ,, Vopsirea elementelor de caroserie” trebuie sa fie abordate intr-o

manierd integratd, diferentiata, tinind cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul de pregitire.
Numiirul de ore alocat fiecirei teme raméne la latitudinea cadrelor didactice care predau confinutul
modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului cu
care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica i de ritmul de
asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

Modulul ,,Vopsirea elementelor de caroserie” are o structurd flexibild, deci poate
incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Pregatirea se
recomandi a se desfisura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate, ateliere de instruire
practicd din unitatea de invitimant sau de la operatorul economic, dotate conform listei minime de
resurse materiale mentionate mai sus.

Considerand lista minim3 de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invitarii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezintd o listd orientativa
cu teme pentru lucririle de laborator:

o Identificarea tipurilor de protectie anticorosivi utilizate in constructia autovehiculelor

e Identificarea factorilor degradarii corosive a materialelor metalice si nemetalice

e Studiul comparativ al metodelor folosite la pregatirea suprafetelor in vederea vopsirii
(sablarea, pregitirea mecanici cu scule manuale §i mecanice - ambutisarea, sudarea,
polizarea, curdtarea cu flacdrd, degresarea, fosfatarea cu Fe, osfatarea cu Zn)

o Identificarea materialelor folosite la curatare, decapare, degresarea suprafetelor pentru

vopsit

Identificarea metodelor si procedeelor de vopsire

Studiul comparativ al metodelor de vopsire

Identificarea utilajelor, sculelor, dispozitivelor folosite la vopsire

Studii de caz asupra diferitelor procedee de protectie anticorosiva a suprafetel

Identificarea defectelor aparute la vopsire si uscare -
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De asemenea, si pentru lucrérile practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul
economic, se prezintd o listd orientativa:

» Pregatirea suprafetelor metalice feroase in vederea vopsirii
» Pregatirea suprafetelor neferoase in vederea vopsirii
s Vopsirea prin pulverizare
= Vopsirea prin pensulare
» Vopsirea prin tamburare
» Vopsirea prin imersie
» Vopsirea electroforetica
» Vopsirea prin improgcare (stopire)
» Vopsirea prin reflux (flow- coating)
» Vopsirea in pat fluidizat
» Vopsirea electrostatica
= Uscarea peliculelor de vopsea prin conductie
= Uscarea peliculelor de vopsea prin convectie
= Uscarea peliculelor de vopsea prin radiatie
» Uscarea peliculelor aplicate pe material nemetalice
= Remedierea defectelor aparute la vopsire
= Remedierea defectelor aparute la uscare
Totodatd, in functie de numarul de ore alocat, aceste teme practice pot fi particularizate prin
teme de tipul celor de mai jos:
Vopsirea aripei fatd a unui automobil
Vopsirea capotei unui automobil
Vopsirea jantei la un automobil
Vopsirea panoului usii fata la automobil
Vopsirea portbagajului automobilului
Vopsirea usii fatd a unui automobil
Vopsirea usii spate a unui automobil
Vopsirea barei de protectie la autotomobil
Vopsirea cu produse pe baza de apa
Vopsirea cu produse pe bazi de solvent
Vopsirea materialelor plastice
Vopsirea pragului podelei la un automobil
Vopsirea unei suprafete date la un automobile

Lista lucrarilor practice poate fi adaptatd la conditiile specifice oferite de partenerul de
practica, cu conditia ca toate rezultatele invatarii specificate in standardul de pregitire profesionald
si vizate de acest modul sa poata fi obtinute.

Se recomandd abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invétare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecérui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES.

Aceste activitdti de invatare vizeaza:

- aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului 1n coparticipant
la propria instruire si educatie;

- imbinarea si alternarea sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul perso
programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu activitifil
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efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6,
metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda
cvintetului, explozia stelard, metoda ciorchinelui, etc;

- folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoagterii, prin recurgerea la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activititile de

. documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

- insugirea unor metode de informare si de documentare independentd (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care oferd
deschiderea spre autoinstruire, spre invidtare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, bibliotecd virtuald).
Pentru atingerea rezultatelor invatérii pot fi derulate urmatoarele activitéti de invatare:
- activitati practice;
- elaborarea de proiecte;
- activitati de lucru in grup/ in echipa
- elaborarea de referate interdisciplinare;
- activitdti de documentare;
- vizionari de materiale video (filme didactice, documentare video, cd/ dvd — uri);
- problematizarea;
- invatarea prin descoperire;
- studii de caz;
- activitati bazate pe comunicare si relationare;

Procesul de predare - invatare trebuie sd aiba loc efectiv la ore. Predarea este un proces
flexibil. Fiecare profesor trebuie sd-si formeze un set propriu de tehnici de predare si sd creeze un
set de exemple, experiente, exercitii i activitati pentru elevi pentru a asigura predarea si invétarea
efectiva.

O buni predare presupune ca metodele efective de predare sd produca invitarea efectiva a
elevilor. Acest lucru se poate realiza printr-o pregatire adecvatd pentru sustinerea procesului de
predare — invitare si gasirea cdilor prin care grupul de elevi poate fi motivat corespunzator pentru
participarea efectivd in cadrul acestui proces. Pregatirea adecvatd a procesului de predare-invatare
presupune planificarea, organizarea si adaptarea continud a continuturilor dar si pregatirea
activititilor prin care elevii iau parte la schimbul dinamic si interactiv de idei pe timpul unei sesiuni
de lucru. Provocarea reald nu este de a-i face pe elevi sd invete cunostinte relevante pentru
disciplina predatd ci de a-i ajuta s3 invete cum pot fi aceste cunostinte adaptate, in conditiile
schimbdrilor permanente, cum pot fi imbogatite prin parcurgerea unui nou nivel de pregatire, cum
pot fi folosite pentru dezvoltarea abilititilor si competentelor pe care le detin i mai ales care este
rolul lor in procesul lor de Invatare.

Probele practice

Ofera posibilitatatea evaludrii capacititii de aplicare a cunostintelor teoretice in rezolvarea unor
probleme practice. In cadrul lucrérilor de laborator, din ateliere, pe lotul scolar, prin probe practice
pot fi evaluate:

» priceperi, deprinderi manuale si tehnice;
s respecatarea etapelor unui proces tehnologic;
» modul in care elevii manevreazd anumite piese, aparate, unelte;
= calitatea produselor finite.
In evaluarea prin probe practice sunt analizati doi parametri:

= procesul care duce la realizarea produsului (respectarea tehnicilor de luc
fiecarei etape) : '
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= produsul obfinut (calitatile acestuia)

Criteriul de observare DA NU

1. A realizat sarcina de lucru n totalitate

2. A lucrat in mod independent

3. A cerut explicatii suplimentare sau ajutor profesorului

4. A inlaturat nesiguranta in alegerea sculelor, dispozitivelor,

verificatoarelor
5. S-a adaptat conditiilor de lucru din laborator sau atelier
6. A demonstrat deprinderi tehnice: | - vitezd de lucru

- siguranta in manuirea
sculelor, dispozitivelor,
verificatoarelor

Un exemplu de aplicare a acestei metode practice de predare pentru tema:

Vopsirea prin pulverizare.

In atelierul de vopsitorie din cadrul scolii, se pregitesc mai multe parti/suprafete ale unui automobil,
pentru vopsire.

Enuntul temei pentru proba orald: Utilizand limbajul tehnic de specialitate, prezentati
modul de lucru pentru vopsirea prin pulverizare. Argumentati necesitatea respectdrii
normelor de securitatea muncii pe care le-ati aplicat.

Sarcina de lucru pentru proba practici: Vopsiti prin pulverizare suprafata datd a unui
automobil

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse: scule, dispozitive,
verificatoare, vopsele, cabind de uscare, aerografe (in functie de dotarea atelierelor)

Timp de lucru: 1 zi de practicd

Evaluarea se face pentru un elev sau pentru o echipd de elevi. Se evalueazd cunostintele,
abilitatile, si atitudinile acestora, asa cum reies din tabelul de mai jos. n exemplul dat este
evaluat, prin observare, un singur elev.

Profesorul mai poate evalua si pe baza unei grile de evaluare, de exemplu:

Grila de evaluare:

Criterii de evaluare Indicatori de realizare Puncta)
acordat
Criterii de evaluare pentru proba practica
1. Primirea Identificarea factorilor ce au determinat aparitia 5
sarcinilor de coroziunii P
lucru si 20%
organizarea Stabilirea materialelor i echipamentelor de vopsire 15p
locului de muncd
15p
Pregatirea corectd a suprafetelor de vopsire 5p
2 Reali Camuflarea suprafetelor in vederea vopsirii
- SCANZECE | 60% |
sarcinii de Iucru Realizarea corectd a vopsirii prin pulverizare
Identificarea defectelor aparute
Remedierea defectelor aparute
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Criterii de evaluare

Indicatori de realizare

Punctaj
acordat

Respectarea normelor specifice de sénétatea si
securitatea muncii

10p

Criterii de evaluare pen

tru proba orali, probi complementara probei practice

Utilizarea limbajului tehnic de specialitate 5p
1. Prezen@rea 20% Prezentarea metodei de vopsire 10p
lucrarii Argumentarea necesititii respectérii normelor de 5
sdndtatea si securitatea muncii pentru diminuarea p
Total 100 p

Pentru obtinerea rezultatelor invatirii vizate de parcurgerea modulului ,,Vopsirea
elementelor de caroserie”, se recomand3 si o serie de activitiiti practice de invatare:
Pentru laboratorul tehnologic:
- exercitii aplicative si practice de identificare a factorilor care determind aparitia coroziunii
- exercitii aplicative §i practice de identificare si stabilire a produselor cosmetice pentru
protectia anticorosiva
- exercitii aplicative si practice de identificare si stabilire a materialelor si echipamentelor de

vopsire

- exercitii de extragere din documentatia tehnica pusd la dispozitie a valorilor parametrilor

generali ai vopselelor

Pentru instruirea practica:
- exercitii de utilizare a documentatiei tehnice puse la dispozitie pentru diferite metode de
vopsire, dispozitive, utilaje folosite la vopsire, stabilirea tipului adecvat de vopsire
- exercitii de pregitirea suprafetelor pentru vopsire, identificarea si remedierea defectelor
apdrute la vopsire sau uscare '

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va misura eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste masura in care elevii
au atins rezultatele invitarii si si-au format competentele stabilite in standardele de pregatire

profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:

Continua:

* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de
evaluare — probe orale, scrise, practice — de stilurile de invitare ale elevilor.
» Planificarea evaludrii trebuie si se deruleze dupa un program stabilit, evitdndu-se
aglomerarea mai multor evaluari in aceeasi perioada de timp.
» Va fi realizatd de catre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la cunostintele,
abilitatile si atitudinile specificate in standardul de pregatire profesionala.

Finald:

* Realizati printr-o probd cu caracter integrator la sfargitul procesului de predare/ invétare
si care informeaz3 asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor s1

atitudinilor.

Sugerdm urmaétoarele instrumente de evaluare continua:

- fise de observatie;
- fige de lucru;

- figse de documentare;
fise de autoevaluare/ interevaluare;
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- eseul;

- referatul stiintific;

- proiectul;

- activitati practice;

- teste docimologice;

- lucrari de laborator/ practice.
Sugeram urmaétoarele instrumente de evaluare finala:

- proba practica;

- proiectul;

- studiul de caz;

- portofoliul;

- testele sumative;

Se recomandi ca in parcurgerea modulului si se utilizeze atdt evaluarea de tip formativ cét
si de tip sumativ pentru verificarea atingerii rezultatelor Invétérii. Elevii vor fi evaluati in ceea ce
priveste atingerea rezultatelor invatarii specificate in cadrul modulului.

EXEMPLU:
Pentru evaluarea finald, propunem ca mod de evaluare PORTOFOLIUL.

Acest portofoliu este format din trei pérti notate cu puncte:

A. un set de intrebari - 10 puncte
B. un miniproiect - 70 puncte
C. activitati extragcolare legate de tema - 15 puncte
PORTOFOLIUL
A.EXEMPLE DE iNTREBARI: 20 puncte
SUBIECTUL 1 10 puncte

Alegeti varianta corectd din afirmatiile de mai jos:

1. Decaparea este :
a. un procedeu chimic de indepirtare a oxizilor depusi pe suprafetele metalice
b. un fenomen de oxidare a suprafetelor metalice
c. un procedeu fizic de curatire a suprafetele metalice

2. Procesul de vopsire prin vopseaua consta intr-o pulbere find care curge printr-un mecanism de
pulverizare si care adera electrostatic la substrat (suprafata piesei vopsite) si apoi este Intérita in
cuptoare de incélzire pentru a putea forma un invelis de vopsea, se numeste:

a. vopsirea prin reflux (flow- coating)
b. vopsirea in pat fluidizat
c. vopsirea electrostatica
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SUBIECTUL II 5 puncte

Recunoasteti si specificati denumirea sculelor/dispozitivelor/verificatoarele/materialelor folosite la
vopsire din figurile de mai jos.

MCURA MR & haaends

REZOLVARE PARTEA A.

SUBIECTUL I

1. -a

2. -¢

SUBIECTUL II

1- strong - dispozitiv mobil pentru redresat caroserii
2- cabind de vopsire/uscare automobile

3- magind electricd de polisat

4- disc abraziv

5- bandd mascare

B. MINIPROIECT 70 puncte
Cerinta:

Lucrand pe grupe de elevi, realizati pe parcursul a doud saptdméni un miniproiect avand ca
temi ,,Repararea si vopsirea a trei elemente de caroserie deformati a unui automobil avariat”
Pentru realizarea miniproiectului, fine-{i cont de urmatoarea structuré:

Alegerea materialelor necesare executdrii lucrarii

Alegerea S.D.V.- urilor necesare executarii lucrarii

Amenajarea ergonomica a locului de munca

Respectarea succesiunii logice a operatiilor

Realizarea corectd a operatiilor

Utilizarea corespunzitoare a mijloacelor de lucru si materialelor necesare executérii lucrarii
Verificarea calitétii lucrarii

Aplicarea legislatiei si reglementarilor privind S.S.M. si P.S.I la locul de muncd, protectia
mediului la manipularea fluidelor de lucru

Observatie:

Ponderea cea mai mare o constituie rezolvarea sarcinii privind miniproiectul.
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REZOLVARE PARTEA B. - Fisa de evaluare a miniproiectului

Criteriul 1
Primirea sarcinilor de lucru si organizarea locului de munca

e Alegerea materialelor necesare executarii lucrarii 5p
e Alegerea S.D.V.-urilor necesare executdrii lucrarii 10p
¢ Amenajarea ergonomicd a locului de munca 5p
Criteriul 2
Realizarea sarcinii de lucru
e Respectarea succesiunii logice a operatiilor 10p
e Realizarea corectd a operatiilor 10p
e Utilizarea corespunzitoare a mijloacelor de lucru 10p
si materialelor necesare executérii lucrérii
e Verificarea calitatii lucrarii 5p
Aplicarea legislatiei si reglementérilor privind 5p

S.S.M. 51 P.S.1. la locul de munca,
protectia mediului la manipularea fluidelor de lucru

C. ACTIVITATI EXTRASCOLARE LEGATE DE TEMA 15 puncte

REZOLVARE PARTEA C - ACTIVITATI EXTRASCOLARE LEGATE DE TEMA
Pentru aceasta parte se noteaza:

AN
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documentarea 5p
comunicarea 5p
lucrul in echipa 5p
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MODUL III. CONDUCEREA AUTOMOBILULUI

e Nota introductiva

Modulul ,,Conducerea automobilului”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificarea profesionala TINICHIGIU-VOPSITOR AUTO din domeniul de pregétire profesionald
MECANICA, face parte din pregitirea de specialitate aferenti clasei a Xl-a, invafiméant
profesional.

Modulul are alocat un numaérul de 90 ore/an, conform planului de invafdmant, din care:
. 30 ore/an — laborator tehnologic
. 60 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Conducerea automobilului” este centrat pe rezultate ale Inviatarii si vizeazd dobandirea
de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajdrii pe piata muncii in una din ocupatiile
specificate in SPP-ul corespunzator calificarii profesionale de nivel 3 TINICHIGIU-VOPSITOR
AUTO, din domeniul de pregitire profesionali MECANICA, sau continuarea pregitirii intr-o
calificare de nivel superior.

e Structurda modul

Corelarea dintre rezultatele invatirii din SPP si continuturile invatirii

URI 9 - CONDUCEREA

AUTOMOBILULUI _ '
Rezultate ale inviirii (codificate Continuturile invagirii
conform SPP)
Cunogtinte | Abilititi | Atitudini
9.1.1. 9.2.1. 9.3.1. 1. Elemente de legislatie rutiera
9.2.2. 9.3.2. 1.1. Sistemul de circulatie rutiera (elemente
9.2.10. componente, caracteristicile traficului rutier,
9.2.11. aspecte relationale si functionale, institutii
implicate, responsabilitdti impuse / asumate,
reglementarea rutierd, conditii de admisibilitate,
sistemul de asigurari auto)
1.2. Elemente de control informational al traficului

notiuni generale (necesitatea informarii, categorii
de informatii, actionarea comenzilor ca rezultat al

procesului de analiza informationala, timpul de

reactie si efectele Intarzierii 1n reactii, marja si

redundanta informationald);

particularitdtile drumului public (céi de
comunicatie, elemente geometrice, elemente
constructive, clasificarea si incadrarea drumurilor

publice);

semnalizarea rutierd;

- componentele semnalizdrii rutiere si orgq
prioritate Intre acestea; y

- semnalele speciale de avertizare lu
sonori; semnalele autovehiculelor
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circulatie prioritard si obligatiile celorlalti
participanti la trafic;

- semnalele politistului;

- semnalizarea temporard care modifica regimul
normal de desfdsurare a circulatiei;

- semnalele luminoase;

- indicatoarele;

- marcajele;

- semnalizarea la trecerile la nivel cu calea feratd

- semnalele altor persoane care dirijeaz circulatia
(ale agentilor de cale ferata de la trecerile la
nivel, ale lucratorilor de drumuri din zona
lucrérilor pe partea carosabild, ale conducétorilor
coloanelor de militari sau grupurilor organizate
de pietoni, la semnalul persoanelor nevazatoare;

- semnalele conducitorilor de vehicule;

- semnalizarea autovehiculelor de gabarite si/sau
mase depasite;

- alte semnale.

1.3. Reguli de circulatie:
* punerea in migcare a vehiculului (obligatii,
tehnici de asigurare);
* pozitia in timpul deplasdrii:

- pozitia in raport cu repere transversale si
longitudinale (in afara localitdtii, In localitate, in
intersectii);

- pozitia In raport cu celelalte vehicule;

- folosirea benzilor de circulatie;

- schimbarea benzilor de circulatie; trecerea pe
lang3 vehiculele care circula din sens opus;

- distanta de urmadrire; urmarirea pe timp de noapte
si in conditii meteo nefavorabile;

- preselectia benzilor;

* regimul de viteze:

- notiuni generale (unititi de mésurd, viteza
instantanee, viteza medie);

- adaptarea vitezei de deplasare (conditiile de
drum, de trafic, prevederile legale si necesitatea
aprecierii obiective ale capacitatilor proprii);

- viteze maxime admise de lege;

- viteze minime impuse de lege;

- stabilirea vitezei de deplasare, ca instrument de
reglare a dinamicii traficului rutier, in
optimizarea echilibrului dintre stabilitatea si
maniabilitatea autovehiculelor;

- situatii care impun reducerea vitezei;

* reguli de prioritate:

- prioritatea de trecere; conflictul de prioritate;

- mijloace de reglementare a prioritatii de t¢

- reguli privind prioritate de trecere;

- consecintele nerespectérii regulilor de
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1.4. Obligatii si interziceri pentru conducdtorii auto
- obligatii privind starea tehnica a vehiculului si
dotarea cu mijloace de interventie;
- obligatii privind documentele;
- obligatii privind starea de sandtate;
- obligatii privind transportul persoanelor;
- obligatii privind comportamentul in relatia cu
ceilalti participanti la trafic;
- obligatii privind comunicarea cu politia;
- obligatii la trecerea pe langa locul de producerea
a unui accident de circulatie;
- obligatii in cazul angajarii Intr-un accident de
circulatie;
- obligatii privind plasarea incérciturii in vehicul;
- obligatii privind portul centurii de siguranta,
- obligatii privind remorcarea;
- obligatii in zona rezidentiala si in zona pietonald;
- obligatii in statiile de alimentare cu combustibil
si lubrifianti;
- obligatii la circulatie pe autostradd;
- obligatiile conducatorului cu vechime mai putin
de un an.
1.5. Reguli pentru alti participanti la trafic
1.6. Infractiuni si contraventii la regimul circulatiei:

* contravenfii,

* infractiuni;

o mdsuri administrative §i pedepse (avertismentul,
amenda contraventionald, puncte de penalizare,
retinerea permisului de conducere, retragerea
permisului de conducere, suspendarea dreptului de
a conduce autovehicule pe drumurile publice,
retinerea atestatului profesional, amenda penala,
anularea permisului de conducere, inchisoare,
retinerea certificatului de inmatriculare sau
inregistrare, retinerea placutelor cu numerele de
inmatriculare, conditii de redobandire a
permisului de conducere anulat, imobilizarea
vehiculului, alte consecinte juridice)

1.7. Aplicatii practice:

- Stabilirea obligatiilor ce i revin in calitate de
conducitor auto la intalnirea diferitelor
indicatoare, marcaje si semnale;

- Interpretarea unor situatii din trafic prin
specificarea regulilor de circulatie rutierd
aplicabile, abaterilor si sanctiunile prevazute de
legea circulatiei rutiere pe drumurile publice
pentru situatiile respective.

9.1.2.
9.15.
9.1.6.

9.2.3.
9.24.
9.2.5.

9.3.3.
9.3.6.
9.3.7.

2. Manevrarea autovehiculelor:
2.1. Manevre pentru aducerea vehiculului la punctul dg |
lucru (inclusiv in cadrul actiunilor de depanaf@y 1y
- plecarea de pe loc; <
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9.3.9.

- plecarea si oprirea pe un drum in panta;

- oprirea, stationarea, parcarea;

- Intoarcere;

- mersul Inapoi;

- depdsirea;

- folosirea benzilor de circulatie;

- trecerea peste un obstacol cu indlfime micd;

- manevre de aducere, pozitionare la punctul de
lucru si scoatere a automobilului in spatiul de
asteptare/depozitare.

2.2. Circulatia prin puncte caracteristice

- curbe;

- trecerea pentru pietoni;

- pe poduri, sub poduri, prin tunele si pasaje rutiere;

- pante si rampe;

- statii de mijloace de transport in comun;

- treceri la nivel cu cale ferata,

- intersectii;

- autostrazi;

- locuri frecventate de copii si locuri aglomerate.

9.1.3.
9.1.5.
9.1.6.

9.2.6.
9.2.8.
9.2.9.

9.34.

3. Elemente de conducere preventivi si ecologica
3.1. Consideratii generale
* Adaptarea modului de deplasare:

- capacitatile proprii conducatorului auto (timpul de
reactie, factori de influent)

- distanta de sigurantd intre vehicule, distantele de
frénare si controlul vehiculului in diferite conditii
meteorologice si de drum;

- conditiile de drum si de trafic;

- factori de sigurantd privind incércarea vehiculului
si persoanele transportate.

Situatii limitd: demaraj, patinare, circulatia In
curbe, ocolirea obstacolelor aparute brusc,
acvaplanarea, circulatia in conditii de vizibilitate
redusi (pe timp de noapte, pe ploaie, pe ceatd, pe
ninsoare abundentd), modificéri In
comportamentul conducétorului auto aflat sub
influenta alcoolului, drogurilor si medicamentelor,
a starilor emotionale si a oboseli, obisnuinta;

» Circulatia in situatii caracteristice (pe timp de
vard, de iarnd, de primavari si toamna, In mediul
urban si in mediul rural, pe poduri, sub poduri si
in tunele rutiere);

* Masuri de precautie la parasirea vehiculului

3.2. Factori de risc la manevrarea vehiculelor in trafic
sau n interiorul unitatii.

3.3. Dispozitii specifice privind conduita preventiva.

3.4. Factori de sigurantd privind incircarea vehiculului
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9.14 9.2.7 9.35 4. Reguli si tehnici de acordare a primului ajutor
9.1.5 9.2.8 9.3.6 in cazul accidentelor rutiere:

9.3.7 4.1. Trusa de prim ajutor

9.3.8 4.2. Stabilirea urgentelor la locul accidentului

9.3.9 4.3. Acordarea primului ajutor accidentatilor:

- in coma (stop cardiac, stop respirator);
- cu hemoragii sau cu fracturi.
4.4, Transportarea accidentatilor.

e Lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invitirii (existente in scoala
sau la operatorul economic):

- caietul cursantului, conform normelor privind autorizarea scolilor de soferi auto;

- laborator dotat cu videoproiector, ecran de proiectie / tabla inteligentd si retea de
calculatoare (minim 15), pe care sa ruleze cel putin un soft didactic, al cdrui continut este
avizat de Autoritatea Rutierd Romand — A.R.R., specific pregatirii teoretice in disciplina
legislatie rutiera si conducere preventiva;

- planse / panoplii cu indicatoare, marcaje, semnalele agentului de circulatie;

- macheti cu retea stradali, vehicule diferite in miniatura;

- triunghiuri reflectorizante;

- parc auto cu minim un vehicul de categoria B §i optional unul de categoria C, agreate
conform reglementirilor in vigoare, avand inspectia tehnica periodica efectuatd in conditiile
legii si asigurate pentru daune cauzate tertilor, inclusiv elevilor care se afld in interiorul
acestora cu ocazia pregatirii practice in vederea obtinerii permisului de conducere;

- trusd de prim ajutor.

- laborator cu retea de calculatoare, conectate la Interne, cu soft didactic specific chestionare
interactive de legislatie rutierd instalate pe fiecare unitate;

- optional, simulator de conducere auto;

o Sugestii metodologice

Pentru achizitionarea competentelor vizate de parcurgerea modulului ,,Conducerea
Continuturile programei modulului ,,Conducerea automobilului” trebuie si fie abordate intr-o
manierd flexibild, diferentiats, tinind cont de particularititile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul initial de pregétire.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invétare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrdrilor de
laborator gi/sau lucrarilor de instruire practica.

Numirul de ore alocat fieciirei teme riméne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didacticd
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.
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dobandirii rezultatelor invafirii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezintd o lista
orientativa cu teme/activitati pentru lucrarile de laborator:
=  studii de caz asupra sistemului de circulatie rutierd din Romania, care sa vizeze elementele
componente, caracteristicile traficului rutier, aspecte relationale si functionale, institutii
implicate, responsabilitdti impuse/asumate, reglementarea rutierd, conditii de admisibilitate,
specte privind asigurari auto
» studii de caz asupra particularitdtilor unor drumuri publice care sd vizeze clasificarea /
incadrarea sa, respectiv elemente geometrice §i constructive pentru un tronson Supus
studiului;
»  exercitii de identificare a semnificatiei elementelor de semnalizare rutierd si de stabilire a
ordinei de prioritate intre acestea:
- semnale ale autovehiculelor cu regim de circulatie prioritara
— semnale ale politistului;
- elemente de semnalizare temporard care modificé regimul normal de desfasurare a
circulatiet;
— semnale luminoase;
— indicatoare;
— marcaje;
- elemente de semnalizare la trecerile la nivel cu calea feratd
- semnale ale altor persoane care dirijeaza circulatia (ale agentilor de cale ferata de la trecerile
la nivel, ale lucritorilor de drumuri din zona lucrérilor pe partea carosabild, ale
conducitorilor coloanelor de militari sau grupurilor organizate de pietoni, la semnalul
persoanelor nevazatoare;
— semnale ale conducitorilor de vehicule;
- elemente de semnalizare a autovehiculelor de gabarite si/sau mase depasite;
= studii de caz asupra regulilor de circulatie privid:
- punerea in miscare a vehiculului (obligatii, tehnici de asigurare); / |
— pozitia in timpul deplasirii in raport cu reperele transversale si longitudinale ale drumului si
cu celelalte vehicule (folosirea benzilor de circulatie, schimbarea benzilor de circulatie,
preselectia benzilor, respectarea distantei de urmarire, urmarirea pe timp de noapte si in
conditii meteo nefavorabile, trecerea pe 1anga vehiculele care circuld din sens opus)
= studii de caz asupra regimului de viteze, vizand aspecte legate de:
- adaptarea vitezei de deplasare la conditiile de drum si de trafic, resspectiv la capacititile
proprii;
- vitezele maxime admise si viteze minime impuse de lege;
- stabilirea vitezei de deplasare, ca instrument de reglare a dinamicii traficului rutier, in
optimizarea echilibrului dintre stabilitatea si maniabilitatea autovehiculelor;
- situatiile care impun reducerea vitezei;
=  studii de caz asupra regulilor aplicabile in diferite situatii de trafic cu conflicte de prioritate,
vizand mijloace de reglementare a prioritatii de trecere, regulile privind prioritate de trecere
si consecintele nerespectérii acestora;
= studii de caz asupra obligatiilor si interzicerilor pentru conducétorii auto privind:
— starea tehnicd a vehiculului si dotarea cu mijloace de interventie;
- documentele;
— starea de sinétate;
- transportul altor persoane;
- comportamentul in relatia cu ceilalti participanti la trafic;
- comunicarea cu politia;
- comportamentul la trecerea pe 1anga locul de producerea a unui accident de circulatie:..
- comportamentul in cazul angajérii intr-un accident de circulatie;
plasarea incérciturii in vehicul;
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— portul centurii de siguranta;

- remorcarea;

- circulatia in zone rezidentiale si in zone pietonale;

- manevrarea vehiculului in statiile de alimentare cu combustibil si lubrifianti;

- circulatie pe autostrada;

- conducerea vehicului de catre conducatori cu mai putin de un an vechime;

» studii de caz asupra infractiunilor si contraventiilor la regimul circulatiei

» aplicafii practice de simulare si de interpretare a unor situatii complexe din trafic prin
specificarea regulilor de circulatie rutierd aplicabile, respectiv a abaterilor §i sanctiunile
prevazute de legea circulatiei rutiere pe drumurile publice pentru situatiile respective;

» studii de caz asupra riscurilor si elemetelor de conducere preventiva / ecologicd specifice:

— unor situatii limitd diverse: demarajul, patinarea, circulatia in curbe, ocolirea obstacolelor
apédrute brusc, acvaplanarea;

- circulatiei in conditii de vizibilitate redusa (pe timp de noapte, pe ploaie, pe ceatd, pe
ninsoare abundentd);

— circulatiei sub influenta alcoolului, drogurilor si medicamentelor, a stérilor emotionale, a
oboselii si obignuintei;

— circulatiei pe timp de var3, de iarnd, de priméavara si toamna,

— circulatiei in mediul urban si in mediul rural;

- circulatiei pe poduri, sub poduri si in tunele rutiere

— manevririi vehiculului in interiorul unititilor economice

— Incércarii vehiculelor;

»  exercitii de aplicare a regulilor si tehnicilor de acordare a primului ajutor in diferite situatii
specifice accidentelor rutiere;

»  exercitii de rezolvare a instrumentelor de testare teoretica specifice examenului de obtinere a
permisului de conducere.
Pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii, la agentul economic si in trafic,

recomanddm urmatoarele teme/activitati:

= exercitii de manevrare a automobilului in trafic, cu respectarea legislatiei rutiere i aplicarea
elementelor de conducere preventiva / ecologicd, vizand:

— plecarea de pe loc;

— oprirea, stationarea, parcarea;

— plecarea si oprirea pe un drum in pants;

— intoarcerea;

- mersul Inapoi;

- folosirea benzilor de circulatie;

— depasirea;

— ftrecerea peste un obstacol cu inaltime mic3;

— circulatia prin puncte caracteristice: curbe, trecerea pentru pietoni, pe poduri, sub poduri,
prin tunele si pasaje rutiere, pante si rampe, statii de mijloace de transport in comun, treceri |
la nivel cu cale feratd, intersectii, autostrizi, locuri frecventate de copii/aglomerate. |

» exercitii de manevrare a automobilului pentru aducerea sa la punctul de lucru, vizand:

— aducerea si pozitionare la punctul de lucru;

- scoaterea din punctul de lucru si parcarea in spatiul de asteptare/depozitare.

»  exercitii de aplicare a regulilorsi tehnicilor de acordare a primului ajutor in cazul unor
accidente rutiere simulate.

Modulul ,,Conducerea automobilului” are o structurd flexibild, deci poate incorpora, in
orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice.
Se recomanda:
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= fimbinarea si alternarea sistematicd a activitdtilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupi diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fige) cu
activititile ce solicitd efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de
idei, conversatia criticd, metoda simuldrii, jocul de rol etc;

» folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitatile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc;

»  finsusirea unor metode de informare si de documentare independentd (ex. studiul individual,
investigatia stiintificd, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care oferd
deschiderea spre autoinstruire, spre invitare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteci virtuald).

Orele de pregitire teoreticii / de laborator se vor realiza cu intreaga grupa, iar orele de
instruire practica se vor programa individual.

Se vor folosi mijloace didactice specifice cabinetelor de legislatie auto si simulatoarelor
auto, iar instruirea practici se va face pe autovehiculele din categoria B, atét in poligon, cit si pe
drumurile publice.

Pentru atingerea rezultatelor invitarii i dezvoltarea competentelor vizate de parcurgerea

modulului, pot fi derulate urmétoarele activitati de Invatare:

e Elaborarea de referate interdisciplinare;
Activitati de documentare;
Viziondri de materiale video (casete video, CD/ DVD — uri);
Problematizarea;
Demonstratia;
Investigatia stiintifica;
Invitarea prin descoperire;
Activitati practice;
Studii de caz;
Jocuri de rol;
Simulari;
Elaborarea de proiecte;
Activitati bazate pe comunicare si relationare;
Activitati de lucru in grup/ in echipa.

Una dintre metodele interactive ce poate fi integratd in activitatile de invétare / predare /
evaluare este metoda simularii.

Prezentarea sintetici a metodei si a utilizirii ei in cadrul modulului:

A simula inseamna ,,a imita, a reproduce in mod artificial sisteme, fapte, fenomene absente,
creand impresia ca exista sau ca se petrec efectiv sub ochii nostri“. Drept consecintd, pot fi
simulate situatii veridice din viata §i activitatea curenta (actiuni, ocupatii, stiri de lucru, fapte,
procese, situatii reale de conducere-executie, activitati de prognozi, fenomene naturale s.a.). In
unele situatii, datoritd imitarii unor functii sau roluri, simularea a mai fost denumita ,,psihodrama®,
sau ,,jocul (asumarea) de rol*.

Pentru disciplinele profesionalizate se folosesc echipamente tehnice numite ,,simulatoare® i
care reprezintd un ansamblu de aparate si dispozitive care simuleazi situatiile posibile dintr-o

directi a elevilor in construirea si simularea unor activititi simulate, cit mai apropiate
reale. :
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Tot in categoria acestui grup de metode sunt incluse si jocurile didactice. Pornind de la
faptul ca una din cele mai caracteristice activitati ale copilului este ,,jocul®, pedagogia a Incercat sa
valorifice tendinta naturald de joc a copiilor imprimand programului scolar un caracter viu si
atragétor ce poate fortifica energiile intelectuale si fizice ale elevilor.

Modelele simulatorii imita structuri sau fenomene, procese si actiuni tehnice. In instruirea
tehnicd a elevilor este necesar si se utilizeze atdt modelele de similitudine (care sunt modele
materiale, obiective) cat si modelele de analogie (care sunt modele abstracte).

Revine cadrului didactic sarcina de a alege modelul cel mai potrivit In functie de continutul
lectiei, de scopul acesteia si de nivelul clasei. Este de dorit sd se opereze cu modele variate care sd
stimuleze participarea elevilor, atentia, interesul si gandirea lor.

Eficienta utilizarii modelelor in procesul instruirii tehnice nu este asiguratd prin simpla
introducere a acestora in lectie. Pe de o parte cadrul didactic trebuie sa le cunoasca foarte bine si sd
stdpaneasca metodologia operarii didactice cu ele, iar pe de alta parte elevii trebuie sa fie invétati sd
le inteleaga si sa extragd din studierea lor informatiile si generalizdrile care si devind pentru ei
cunostinte operante la nivel abstract.

Predarea-invatarea prin simulare se realizeaza:

prin interpretarea unor roluri sau efectuarea unor actiuni simulate;

prin folosirea unor mijloace tehnice de simulare (de exemplu, simulatoarele auto);

prin folosirea mijloacelor informatice (de exemplu, softuri educationale si jocuri didactice
care simuleazi conducerea automobilului prin diferite puncte caracteristice - curbe, treceri
pentru pietoni, poduri, tunele si pasaje rutiere, pante si rampe, treceri la nivel cu cale ferata,
intersectii, locuri frecventate de copii si locuri aglomerate etc).

W=

Dinamica invétarii prin simulare poate fi sintetizatd in urméatoarea succesiune de etape:

1. crearea (alegerea) actiunii si rolurilor simulate, si dupa caz, a sistemului tehnic de simulare —
simulatorul ori calculatorul — dupa caz, in concordantd cu tema de studiu si obiectivele
predarii-invatarii;

2. cunoasterea semnificatiilor, a obiectivelor, a actiunilor si rolurilor simulate, a componentelor
si functiilor mijloacelor simulate, a simulatoarelor ori calculatoarelor;

3. indeplinirea actiunilor si rolurilor simulate si a actiunilor cu ajutorul simulatorului ori
calculatorului;

4, discutarea, corectarea, completarea rezultatelor obtinute.

Dintre aceste procedee, cea mai mare aplicabilitate pentru modulul ,,Conducerea
automobilului” o are invitarea pe simulatoare. Simulatoarele auto sunt instalatii care imita
(simuleazd) originalul, adicd un automobil, sub anumite aspecte functionale sau parti componente.

Prin invétarea pe simulatoare auto se formeaza si se exerseazd deprinderile de manevrare a
automobilelor. Astfel se repeta pana la formarea si fixarea automecanismelor (miscérilor si actelor)
necesare la pornirea, conducerea si oprirea acestora.

De exemplu, simulatorul poate fi utilizat atat in cadrul orelor de laborator tehnologic cét si la
instruirea practicd, pentru recunoasterea pedalelor si a rolului acestora, exersarea modului de
pornire a autovehiculului, exersarea folosirii corecte a treptelor de vitezd si la sincronizarea
comenzilor. De asemenea, elevul poate exersa conducerea pe trasee cu un grad de dificultate diferit.

Predarea prin simulare poate fi aplicatd si in dezvoltarea capacitdtii de interpretare a unor
situatii din trafic si de luarea unor decizii intr-un timp dat.

Un aspect al formirii profesionale care poate fi foarte bine realizat cu ajutorul simulatorului
auto este crearea reflexelor atit de necesare conducerii preventive, fird ca siguranta elevului sau al
altor participanti la trafic s fie pusa In primejdie.

Astfel, simulatorul poate atentiona elevul s reducd viteza in locurile impuge
pastreze distanta fatd de alti participanti la trafic, sd respecte semnificafia indic
marcajelor si a semaforului.
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Pe de altd parte, la orice incilcare a masurilor preventive, fie cd vorbim de acordarea
priorititii vehiculelor si pietonilor sau de asigurarea la patrunderea in intersectii, elevul de la
simulator se confruntd cu un accident in mediul virtual al simulatorului.

Pentru instruirea practici, recomanddm ca utilizarea simulatoarelor sid se realizeze la
inceputul programului. Activitatea desfasuratd de elev pe simulatorul auto nu va inlocui aplicatiile
practice de conducere a automobilului in trafic, ci va fi complementard cu acestea.

Alaturi de jocul de rol, metoda simuldrii poate fi utilizata in instruirea practica si la formarea
si exersarea deprinderilor de acordare a primului ajutor in cazul unor accidente rutiere, avand in
vedere ci acestea sunt evenimente cu consecinte grave li diverse care nu pot fi si nu se doreste a fi
produse la data instruirii.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinti partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul
va misura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determind mésura in care elevii
au atins rezultatele invatirii stabilite in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatirii poate fi:

Continud

- Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de

- evaluare, de stilurile de invatare ale elevilor.

- Planificarea evaluirii trebuie si se desfigoare dupd un program stabilit, evitindu-se
aglomerarea mai multor evaludri in aceeasi perioadd de timp.

- Evaluarea va fi realizati de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la
cunostintele, abilititile si atitudinile specificate in Standardul de Pregitire Profesionald
pentru calificarea ,,Mecanic auto”.

Sumativd

- Realizati printr-o proba cu caracter integrator la sféarsitul procesului de predare/invatare si
care informeazi asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor si
atitudinilor.

Exemple de instrumente de evaluare continui:
Fise de observatie;

Fige test;

Fige de lucru;

Figse de autoevaluare/interevaluare;

Eseul;

Referatul stiintific;

Activitafi practice;

Teste docimologice.

Exemple de instrumente de evaluare finala:
Proiectul;

Studiul de caz;

Portofoliul;

Testele sumative.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezltatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor invitarii specificate in cadrul acestui modul.
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Pentru verificarea finald a modulului ,,Conducerea automobilului” propunem utilizarea
unor chestionare asemandtoare cu cele specifice examenului de conducere auto.

Un exemplu se astfel de chestionat poate fi urmatorul:

Alegeti varianta de rdspuns corect pentru urmdtoarele intrebdri:

1. Ce obligatii aveti dacd intilniti un vehicul care semnalizeazd cu luminile speciale de
avertizare de culoare albastra si semnalele sonore? (Ip)
A. nicio obligatie, deoarece semnalul albastru se adreseazi coloanelor in migcare;
B. opriti cat mai aproape de marginea drumului;
C. reduceti viteza, circulati cit mai aproape de bordura sau acostament si acordati
prioritate vehiculului respectiv;

2. Circulati in spatele unui autobuz si vd apropiati de o intersectie semnalizatd cu indicatorul
,,Oprire*. Cum veti proceda in aceastd situatie pentru a traversa in sigurantd intersectia? (Ip)
A. vi continuati deplasarea, traversnd intersectia o datd cu autobuzul, in cazul In care
conducitorul acestuia a oprit §i s-a asigurat cd prin intersectiec nu circuld alte
vehicule;
B. Vi opriti in dreptul indicatorului, dup3 care vd continuati drumul intrucit, daci a
trecut autobuzul, nu sunt pericole;
C. vi opriti in locul in care aveti vizibilitate maxima si va asigurati, chiar daca in acelasi
mod a procedat si conducitorul autobuzului;

3. Care este limita maximi de vitezd in afara localitatilor, pe drumurile expres sau pe cele

nationale europene (E) pentru autovehiculele din categoria B? (Ip)
A. 100 km/h;
B. 110 km/h;
C. 90 km/h;
4. Viteza de deplasare trebuie si nu depdseascd 30 km/h in localitdti sau 50 km/h in afara
localitétilor: (Ip)
A. cand vizibilitatea este sub 100 m in conditii de ceatd, ploi torentiale, ninsori
abundente;

B. cand circulati pe poduri sau sub poduri;
C. la intélnirea indicatorului ,,Prioritate fatd de circulatia din sens invers®;

5. Aveti obligatia de a opri imediat autovehiculul la semnalele adresate de: (Ip)
A. politistii comunitari;
B. personalul autorizat din cadrul serviciului examindri;
c. personalul autorizat din zona lucrérilor pe drumurile publice;

6. Ce obligatii are conducitorul de vehicul care intentioneazi s intre pe prima strada la
dreapta, intr-o intersectie cu sens giratoriu? (Ip)
A. ocoleste sensul giratoriu, apoi schimba directia de mers spre dreapta;
B. semnalizeazi intentia de a executa manevra, se asigurd, se angajeaza cit mai aproape
de marginea din dreapta, apoi intrd pe strada respectivi;
C. opreste autovehiculul, se asigura si executd schimbarea directiei de mers spre
dreapta;

7. in care dintre situatiile de jos este interzisi depisirea vehiculelor pe drumurile publice? (Ip)
A. la intilnirea indicatorului ,,Circulatie in ambele sensuri®;
B. la o distantd mai mica de 50 m de statia de tramvai, cdnd acesta este oprit,
C. la trecerile pentru pietoni previzute cu indicatoare i marcaje;
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8. Aveti obligatia de a opri imediat autovehiculul la semnalele adresate de: (Ip)
A. membrii patrulelor scolare de circulatie, de la trecerile pentru pietoni din apropierea
unitatilor de Invatamant;
B. personalul autorizat din cadrul Ministerului Transporturilor;
C. lucritorii ce 1si desfisoard activitatea in cadrul Administratiei Drumurilor;

9. fn ranile cu hemoragie se va avea in vedere, in faza initiala: (Ip)
A. curdtarea si pansarea ranii;
B. pansarea ranii;
C. oprirea hemoragiei.

Notd:

Se acordd cdte 1 punct pentru fiecare rdaspuns corect si 1 punct din oficiu. Pentru lipsa
rdspunsului sau pentru rdspuns incorect se acorda 0 punte.

Timp de lucru: 30 de minute.

BAREM DE CORECTARE
1-C;2-C; 3—-A; 4-A; 5-C; 6-B; 7-C; 8-A,C; 9-C.

Un exemplu de instrument de evaluare pentru o proba practicd este oferit in continuare.
Acest vizeaza rezultatul invatarii 9.2.4. — Pozitionarea automobilului la punctul de lucru: pe cric,
pe plan inclinat, deasupra canalului

Enuntul temei pentru proba practicd A: Pozitionati automobilul pus la dispozitie pe
standul de verificare a sistemului de frinare al unei linii de revizie si diagnosticare, in conditii
optime de munci si de securitate. In timpul manevrelor veti fi dirijat de conducitorul locului de
munci, in conformitate cu normele specifice privind manevrarea automobilelor in halele / atelierele
de reparatii.

Enuntul temei pentru proba orali A: Utilizdnd limbajul tehnic de specialitate, prezentati
manevrele realizate si riscurile de accidentare implicate. Argumentati necesitatea respectarii
normelor de securitatea muncii pe care le-ati aplicat.

Sarcini de lucru:

e introducerea automobilului in hala / atelier cu respectarea normelor specifice de securitatea
muncii;

e executarea manevrelor de pozitionare a automobilului pe standul de verificare a sistemului
de franare, cu respectarea normelor specifice de securitatea muncii;

e scoaterea automobilului din hald / atelier cu respectarea normelor specifice de securitatea
muncii

Materiale, echipamente necesare realizarii temei propuse:
1. Automobil
2. Stand de verificare a sistemului de franare si de directie
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Grila de evaluare:

Criterii de evaluare Indicatori de realizare Puncta)
acordat
Criterii de evaluare pentru proba practici
1. Primirea Identificarea regulilor cu privire la regimul de viteze si 5
sarcinilor de manevre necesare P
lucru si 20% Preggtirea automobilului in vederea introducerii pe
organizarea linia de revizie si diagnosticare (verificare vizuala 15p
locului de munci niveluri combustibil, ulei, antigel, acumulator, presiuni
anvelope)
Executarea corectd a manevrelor de introducere s1 (20 p)
scoatere a automobilului in / din hala / atelier.
- Ajustarea postului de conducere 4p
- Pornirea motorului 4p
-Pornirea autovehiculului de pe loc 4p
- Adaptarea regimului de viteza 4p
- Utilizarea sistemelor de conducere (directie, frinare) | 4p
2. Realizarea 60% Executarea corectd a manevrelor de pozitionare pe (20 p)
sarcinii de lucru ¢ | standul de verificare a sistemului de franare
-Pozitionarea si alinierea autovehiculului cu standul 5p
- Adaptarea regimului de viteza 5p
- Utilizarea sistemelor de conducere (directie, franare) |5p
- Oprirea si imobilizarea autovehiculului pe stand 5p
Calitatea pozitiondrii 10p
Respectarea normelor specifice de sandtatea si 10p
securitatea muncii
Criterii de evaluare pentru proba orald, probd complementari probei practice
Utilizarea limbajului tehnic de specialitate 5p
Prezentarea manevrelor realizate 10 p
1. Prezentarea 209% Specificarea riscurilor de accidentare 5p
lucrarii ? ["Argumentarea necesititii respectirii normelor de
sandtatea si securitatea muncii pentru diminuarea S5p
riscurilor de accidentare
Total 100 p

Enuntul temei pentru proba practicd B: Pozitionati automobilul pus la dispozitie intre
coloanele elevatorului in vederea suspendirii lui pentru interventii tehnice, in conditii optime de
munci si de securitate. In timpul manevrelor veti fi dirijat de conducitorul locului de muncd, in
conformitate cu normele specifice privind manevrarea automobilelor in halele / atelierele de
reparatii.
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Enuntul temei pentru proba orald B: Utilizdnd limbajul tehnic de specialitate, prezentati
manevrele realizate si riscurile de accidentare implicate. Argumentati necesitatea respectarii
normelor de securitatea muncii pe care le-ati aplicat.

Sarcini de lucru:

e introducerea automobilului in hald / atelier cu respectarea normelor specifice de securitatea
muncii;

e executarea manevrelor de pozitionare a automobilului intre coloanele elvatorului in vederea
suspendsrii lui pentru interventii tehnice, cu respectarea normelor specifice de securitatea
muncii;

e scoaterea automobilului din hala / atelier cu respectarea normelor specifice de securitatea
muncii

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. Automobil
2. Elevator cu coloane din dotarea atelierului auto

Grilid de evaluare:

Criterii de evaluare Indicatori de realizare Punctaj
acordat
Criterii de evaluare pentru proba practici
1. Primirea Identificarea regulilor cu privire la regimul de viteze 5
sarcinilor de lucru S1 Manevre necesare i _ P
si organizarea 209 | Pregitirea automobilului in vederea introducerii pe
locului de munci linia de revizie si diagnosticare (verificare vizuala 15
niveluri combustibil, ulei, antigel, acumulator, P
presiuni anvelope)
Executarea corectd a manevrelor de introducere si (20 p)
scoatere a automobilului in / din hala / atelier.
- Ajustarea postului de conducere 4p
- Pornirea motorului 4p
- Pornirea autovehiculului de pe loc 4p
- Adaptarea regimului de viteza 4p
- Utilizarea sistemelor de conducere (directie, frinare) 4p
| 2. Realizarea 60% Executarea corectd a manevrelor de pozitionare intre | (20 p)
| sarcinii de lucru ¢ | colanele elevatorului
| - Pozitionarea si alinierea autovehiculului cu elevatorul | 5 p
- Adoptarea regimului de viteza 5p
- Utilizarea sistemelor de conducere (directie, franare) | 5 p
-Oprirea si imobilizarea autovehiculului intre coloane | 5 p
Calitatea pozitiondrii 10p
Respectarea normelor specifice de sandtatea si 10p
| securitatea muncii
| Criterii de evaluare pentru proba orali, probd complementari probei practice
| Utilizarea limbajului tehnic de specialitate 5p
} Prezentarea manevrelor realizate 10 p
| 1. Prezentarea 20% Specificarea riscurilor de accidentare 5p
| lucrarii ° [ Argumentarea necesitatii respectarii normelor de
| sindtatea si securitatea muncii pentru diminuarea 5p
| riscurilor de accidentare
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