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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplicd pentru calificarile corespunzatoare domeniului de pregatire profesionala
Mecanici, calificarea MARINAR.

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardelor de pregitire profesionala (SPP) aferente
calificdrilor sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului National al calificarilor — 3

Corelarea dintre unitatile de rezultate ale invatirii si module:

Unitatea de rezultate ale invitarii — .
Denumire modul

tehnice specializate (URI)

URI 7. Utilizarea documentatiei tehnice a
mijloacelor din dotarea serviciului punte.

URI 8. Mentinerea vitalitatii navei si salvarea
vietii umane pe apa.

URI 9. Executarea serviciilor la bordul navei; MODUL IIIL. Regiementﬁri Si legislatie navali

MODUL I. Nave si instalatii de punte

MODUL II. Vitalitate si salvare

URI 10. Participarea la manevre cu nave si e B o n
. P | MODUL VI. Marindrie si manevra
ambarcatiuni. :
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PLAN DE INVATAMANT
A Clasa a XI-a
Invitimant profesional

Calificarea: Marinar
Domeniul de pregétire profesionald: Mecanici

Pregitire practica!

Modul I. Nave si instalatii de punte

Total ore: 180
din care Laborator tehnologic 90
Instruire practica 90
Modul II. Vitalitate si salvare
Total ore: 150
din care Laborator tehnologic 60
Instruire practica 90
Modul III. Reglementiri si legislatie navala
Total ore: 150
din care Laborator tehnologic 60
Instruire practica 90
Modul IV. Marinarie si manevra
Total ore: 150
din care Laborator tehnologic 60
Instruire practica 90

Total ore/an = 21 ore/sapt. x 30 siptimini = 630 ore

Stagii de pregiitire practici’ - Curriculum in dezvoltare locali

Modwl V.*_ _
Total ore/an: 300
Total ore /an = 10 sipt. x 5 zile x 6 ore /zi = 300 ore/an
TOTAL GENERAL: 930 ore/an
Nota:

1. Pregidtirea practicd poate fi organizatd atdt in unitatea de invdtamant cat si la operatorul
economic/institutia publica partenera

2. Stagiul de pregatire practicd se desfisoard la operatorul economic/institutia publica partenera.
Conditiile n care stagiul de practica se desfisoard in unitatea de invatdmént, sunt stabilite prin
metodologia de organizare si functionare a invdtdmantului profesional.

* Denumirea si continutul modulului/modulelor vor fi stabilite de citre unitatea de invatamant in
parteneriat cu operatorul economic/institutia publicé partenera, cu avizul inspectoratului scolar.

Calificarea: Marinar \ &
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MODUL I. Nave si instalatii de punte

e Noti introductiva

Modulul ,,Nave si instalatii de punte”, componenta a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificarea profesionalda Marinar din domeniul de pregitire profesionala Mecanica, face parte din
pregatirea de specialitate aferenta clasei a XI-a, invatamant profesional.

Modulul are alocat un numar de 180 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

= 90 ore/an — laborator tehnologic
. 90 ore/an — instruire practica
Modulul ,,Nave si instalatii de punte”, este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza
dobéandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajérii pe piata muncii in una din ocupatiile
specificate in standardul de pregitire profesionald corespunzator calificérii profesionale de nivel 3 -
Marinar sau continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior.

Structuria modul

Corelarea dintre rezultatele invatirii din SPP si continuturile invatirii

URI 7. UTILIZAREA

DOCUMENTATIEI TEHNICE A

MIJLOACELOR DIN DOTAREA

SERVICIULUI PUNTE. Continuturile invitarii

Rezultate ale invatirii (codificate

conform SPP)

Cunostinte | Abilititi | Atitudini

T.1.1. 7.2.1 7.3.1. 1. Geometria navei, plane de referinti, dimensiuni
principale.
1.1. Geometria navei;
1.1.1. Plane de forme;
1.1.2. Plane de referintd - diametral, cuplu maestru, liniei de
plutire, linte1 de baza;
1.1.3. Tipuri de sectiuni;
1.2. Dimensiunile navei;
1.2.1. Principalele dimensiuni ale navei;
1.2.2. Pescajul navei;
1.2.3. Marca de bord liber.
7.1.2. 7.22. 7.3.2. | 2. Calitatile nautice si evolutive ale navei
7.2.3. 2.1. Calitatile nautice ale navei;

2.1.1. Flotabilitatea - definitie, forte specifice, deplasament -
tipuri, rezerva de flotabilitate, tonaj - expresii, tipuri, capacitate
de incéarcare;
2.1.2. Stabilitatea - definitie, inclinare transversalda - ruliu,
inclinare longitudinald - tangaj, nava apupatd, nava aprovata,
momente de redresare;
2.1.3. Nescufundabilitate - definitie, teoria nescufundabilitaii
2.1.4. Soliditatea - definitie, factori specifici; ‘_Af‘f“_ N
2.2. Calitatile evolutive ale navei. - N
2.2.1. Viteza navei - definitie, exprimarii spefnf ce clasificare;

—___—_—
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2.2.2. Inertiea navei - definitie, elemente, situatii specifice;
2.2.3. Giratia navei - definitie, elementele curbei de giratie;
2.2.4. Stabilitatea de drum - definitie, influente asupra navei,
denumiri specifice.

7.1.3. 7.24. L33 3. Elementele constructive ale navei:
F.2.5. 3.1. Osatura navei.
7-2.8. 3.1.1. Lungitudinald - alcatuire, principale elemente - chila,
7.2.7. etravd, etambou, contrachild, carlingi laterle, curentii de punte,
128, curenti de bordaj — constructie, dispunere, tipuri, denumiri
specifice;

3.1.2. Transversala - alcatuire, principale elemente - coaste,
varange, traverse, pontili, coltare, gusee - constructie,dispunere,
tipuri;

3.2. Invelisul exterior al navei.

3.2.1. Bordajul navei - dispunre, file - denumiri specifice;

3.2.2. Puntea navei - dispunre, file - denumiri specifice, tipuri.
3.3. Compartimentarea corpului navei.

3.3.1. Principalele compartimente etanse - denumire, dispunere,
destinatii;

3.3.2. Principalele compartimente neetanse - denumire,
dispunere, destinatii.

3.4. Suprastructurile navei.

3.4.1. Dispunere, destinatii;

3.4.2. Tipuri in functie de tipul navelor.

3.5. Deschideri in punti, in bordaj si in pereti.

3.5.1.Deschideri in punte - scop;

3.5.1.1. Guri de magazii — tipuri, sisteme de inchidere-
deschidere;

3.5.1.2. Tambuchiuri - destinatie, tipuri;

3.5.1.3. Spiraiuri - destinatii, tipuri;

3.5.1.4. Guri de ventilatie - destinatii, tipuri;

3.5.2. In bordaj.

3.5.2.1.In opera moarta - saborduri, hublouri, urechi, orificii de
scurgere - tipuri, dispunere, destinatii;

3.5.2.2. In opera vie - prize de apa, sorburi de bordaj, montatrea
aparatelor de navigatie;

3.5.2.3. Etambreu — dispunere, destinatie.

3.5.3. In pereti — rol.

3.5.1. Porti etanse - tipuri, destinatie;

3.5.2. Capace de vizitare - tipuri, destinatie.

7.14. 7.2.9. 7.3.4. 4. Tipuri de nave, clasificare, descriere.

4.1. Criterii de clasificare - zona de navigatie, destinatie:

4.2. Clase de clasificare - caracteristicile principale;

4.3. tipuri de nave maritime - clasificare, grupe, descriere;

4.4. tipuri de nave pe ape interioare - clasificare, grupe,

descriere.
[ 8- 8 1.2.10. 135 5. Instalatii de punte de la bordul navelor.
7.2.11. 7.3.6. 5.1. Instalatia de ancorare.
7212, T3 7 5.1.1. Cerintele instalatiei; TN
7.2.13. 1.3.8. 5.1.2. Ancore cu brate fixe; A

Calificarea: Marinar it \ A !
Domeniul de pregatire profesionala: Mecanica ‘




7.2.14. 5.1.3. Ancore cu brate articulate;

7.2.15. 5.1.4. Lantul ancorei — descriere, marcare, intretinere;
7.2.16. 5.1.5. Echipamente pentru ancoraj - stupe, boturi, néri, putul
7.2.17: lantului;

5.1.6. Mecanisme de lansare si virare.

5.2. Instalatia de acostare.

5.2.1. Pardme de legare;

5.2.2. Clasificarea legéturilor;

5.3. Instalatia de incircare — descircare.

5.3.1. Bigi navale - tipuri, parti componente, descriere;

5.3.2. Macareale ( granice ) navale - tipuri, parti componente,
descriere;

5.3.3. Instalatii adecvate navelor specializate - benzi rulante-
tipuri, parti componente, descriere;

5.3.4. Containare - tipuri, parti componente, descriere.

5.4. Instalatii pentru manevrarea bircilor si ambarcarea
oamenilor.

5.4.1. Gruie - tipuri, parti componente, descriere;

5.4.2. Scari si pasarele - tipuri, parti componente, descriere.

5.5. Instalatia de remorcare.

5.5.1. Nave nespecializate - identificarea pértilor componente
ale instalatie, descriere;

5.5.2. Nave specializate - remorcher, Impingéitor, nave
nepropulsate - identificarea partilor componente ale instalatie,
dispunere, descriere;

5.5.3. Tipuri de remorcaje - in siaj, la ureche, prin impingere -
caracteristici, avantaje, dezavantaje, utilizare;

5.5.4. Tipuri de convoaie pe ape interioare - clasificare,
regimuri de mars amonte si aval.

5.6. Instalatia de guvernare.

5.6.1. Descrierea si rolul instalatiei;

5.6.1.1. Partile componente ale instalatiei - timona,
transmisii,servomotor, carma - descriere;

5.6.1.2. Pregitirea pentru mars a instalatiei;

5.6.2. Sisteme de rezerva - parti componente, identificare;

5.6.3. Sisteme moderne de guvernare - descriere;

5.6.4. Actionarea instalatiei - efectele carmei in functie de
regimul de mars, comenzi.

5.7. Instalatia de propulsie.

5.7.1. Tipuri de propulsoare — descriere;

5.7.2. Elicee navale - tipuri, elemente constructive, dispunere,
geometrie;

5.7.3. Efectul elecei - in functie de regimul de mars:

5.7.4. Telegraful - identificare, dispunere, comenzi.

5.8. Instalatii si echipamente pentru semnalizare si
comunicatii.

5.8.1. Semnalizarea generald - lumini de navigatie, semnale de
zi, identificare, tipuri, utilizare; I

5.8.2. Mijloace acustice si pirotehnice - Ldént}ﬁcale Hupun,
utilizare; /e /_ o NN\
5.8.3. Comunicarea intre nave - semnahzalea{ cly proiector ul ‘cu

_———————
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pavilioane de sauld, coduri i semnificatii;

5.8.4. Semnalizarea ciilor navigabile - plutitoare, costiere,
tipuri, clasificare, identificare;

5.9. Echipamente si instalatii de navigatie:

5.9.1. Unitati de masura liniare utilizate In navigatie;

5.9.2. Coordonate geografice;

5.9.3. Orientarea pe mare - orizont adevérat, geometric, vizibil,
sisteme de impartire a orizontului;

5.9.4. Directii principale la bord;

5.9.5. Compas magnetic - functionare, clasificare, parti
componente;
4.9.6. Compas giroscopic - principii de functionare, parti
componente;

5.9.7. Aparate deservite de compasul gigoscopic - repetitorul
giro, inregistratorul de drum, pilotul automat — functionare;
5.9.8. Instrumente si aparate pentru determinarea vitezei i
distantelor - lochuri, sonde - tipuri, functionare;

5.9.9. Radiogoniometre si radar - principii de functionare tipuri.

Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.)
necesare dobindirii rezultatelor invatirii (existente in scoald sau la operatorul

economic):
- Machete cu pirtile componente ale corpului navei si a structurii de rezistentd a acesteia: osatura

longitudinala, transversald, invelis exterior, punti, parapeti, balustrade, bocaporti;

- Echipamente si instalatii de navigatie: echipamente pentru méasurarea marimilor cinematice: compas

magnetic, girocompas, lochuri;

- Instalatii de punte: ancorare, instalatii de ridicat, guvernare, propulsie, remorcare, semnalizare si

comunicatii;

- Procese tehnologice specifice tipurilor de marfuri transportate;

- Parametrii tehnici specifici ai instalatiilor de ridicat: sarcind nominald, razd de actiune, Tnaltime de

ridicare, viteze de lucru, ciclu de lucru, sarcind maxima de lucru etc.

- Marcaje: privind siguranta in folosire a instalatiilor, a materialelor de avarie si de identificare a

diferitelor parti componente ale navei;

- Caracteristicile spatiilor de marfa: dupa tipul marfurilor, dupa modul de acces in magazie, dupa

riscurile accesului;

- Deschideri: guri de magazii, tambuchiuri, spiraiuri, guri de ventilatie, saborduri, hublouri, urechi,

orificii de scurgere, prize de apd, sorburi de bordaj, pentru dispunerea aparatelor de navigatie,

etambreul carmei, porti etanse si capace de vizita;

- Documente si formulare pentru planificarea si executarea lucrdrilor de iIntretinere, reparare si

exploatare a echipamentelor de punte;

- Repere, subansambluri i ansambluri, machete functionale ale unor echipamentelor de punte.

- Computer, videoproiector;

- Suporturi de curs/aplicative (audio-video);

- Planse, panoplii, scheme cu nave, de instalatii, de echipamente de punte de la bordul navelor

- navi scoala; T

- Documentatie tehnicd, cérti tehnice, documente nautice, manuale, mstructlum de ut1hzal;a a

echipamente de punte, plane de forme; /T \<,"
- Instalatii si echipamente de punte; ancorare, incarcare/descércare, propulsie, de nawgatle

Calificarea: Marinar
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- Echipamente pentru executarea observatiilor: sonde de navigatie, radare, anemometre, termometre
ele.

- Procese tehnologice specifice tipurilor de marfuri: incircare/descircare produse generale, in vrac,
lichide, 1n containare etc.

Sugestii metodologice

Continuturile modulului ”Nave si instalatii de punte » trebuie sd fie abordate intr-o maniera
flexibila, diferentiata, tinand cont de particularitatile colectivului cu care se lucreazi si de nivelul
initial de pregatire.

Numarul de ore alocat fiecdrei teme raméne la latitudinea cadrelor didactice care predau continutul
modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale colectivului cu
care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didacticd si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit. Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice
vor fi incluse (in materialele de invatare) in cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire
practicd, Inainte de efectuarea lucrdrilor de laborator si/sau lucrarilor de instruire practicd. La
inceputul activitatii de pregdtire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura
activitatii, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finala, asociate cu
punctajul corespunzitor.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete, materii
prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor
invatarii (existente in scoald/nava scoala sau la operatorul economic), se prezinta o listd orientativa cu
teme pentru lucririle de laborator:

exercitii de utilizare a documentatiei tehnice pentru stabilirea dimensiunilor navei.

studii de caz privind calitdtile nautice ale navei.

studii de caz privind calitatile evolutive ale navei.

exercitii de determinare a deplasamentului navei cunoscindu-se pescajul prova si pupa.

- studii de caz privind osatura navei.

- studii de caz privind invelisul exterior al navei

- studii de caz privind compartimentarea corpului navei.

- deschideri in punti, in bordaj si in pereti, tipuri, destinatie.

- studii comparative privind instalatia de ancorare la navele maritime si fluviale.

instalatia de Tncércare-descarcare, tipuri, descriere, parti componente.

instalatia pentru manevra bércilor, tipuri, parti componente, descriere.

instalatia de guvernare, rol, descriere, pregitire pentru mars.

- semnalizarea céilor navigabile, tipuri, clasificare, identificare.

- unitati de masura liniare utilizate in navigatie.

De asemenea, si pentru luerdrile practice de efectuat in atelierul scolii/navd scoald sau la agentul
economic se prezintd o listd orientativa:

- identificarea elementelor de osatura ale navei.

- identificarea principalelor compartimente etanse ale navei, denumire dispunere, destinatii.

- identificarea si intretinerea deschiderilor in puntea navei.

- lectii vizitd in port pentru identificarea diferitelor tipuri de nave.

- lucrdri de intretinere a lantului de ancora.

- lucrdri de intretinere a mecanismelor de lansare si virare de la bordul navei.

- exercitii de legare/ dezlegare a legaturilor unei nave.

- exercitii de lansare/virare a barci de serviciu de la bordul navei.

- identificarea comenzilor de la compartimentul punte la compatimentul masini date cy- féfégraful

- intretinarea luminilor de navigatie de la bordul navei.

Calificarea: Marinar =1 4
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Pregatirea practicd poate fi realizatd atat prin laborator tehnologic, cét si prin instruire practica in
ateliere scoald sau la agentul economic, in ore alocate sdptamanal.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invitare variate,
prin care sa fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev.

Acestea vizeazi urmatoarele aspecte:

aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale elevilor, pe
exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in coparticipant la propria
instruire si educatie;

imbinarea §i o alternantd sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercifiul personal, instruirea
programatd, experimentul si lucrul individual) cu activitatile ce solicitd efortul colectiv (de echipa, de
grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele cunoasterii, prin
recurgere la modele concrete;

insusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea spre
autoinstruire, spre invétare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea cunosstintelor, abilitatilor si aptitudinilor/competentelor
vizate de parcurgerea modulului, pot fi folosite urméatoarele medode de predare-invitare:

1. metode de comunicare orala: expozitive, interogative (conversative sau dialogate); discutiile si
dezbaterile; problematizarea;

2. metode de comunicare bazate pe limbajul intern (reflectia personala);

3. metode de comunicare scrisa (tehnica lecturii);

4. metode de explorare a realitatii:

a) metode de explorare nemijlocita (directd) a realitatii: observarea sistematica si independenti;
experimentul; invatarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;

b) metode de explorare mijlocita (indirectd) a realiti{ii: metode demonstrative; metode de modelare;
5. metode bazate pe actiune (operationale sau practice):

a) metode bazate pe actiune reald / autenticd): exercitul; studiul de caz; proiectul sau tema de
cercetare; lucrarile practice;

b) metode de simulare (bazate pe actiune fictiva): metoda jocurilor, metoda dramatizarilor; invatarea
pe simulatoare.

5. metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, explozia stelara, metoda palariilor ganditoare,
caruselul, multi-voting, masa rotunda, interviul de grup,studiul de caz, incidentul critic, Phillips 4/4,
tehnica 4/3/5, controversa creativa, tehnica acvariului, tehnica focus-grup, “Patru colturi” metoda
Frisco, “Sinectica”, "Buzz-groups™ , metoda "Delphi”.
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b. Harta conceptuali ierarhica
Presupune reprezentarea grafica a informatiilor, in functie de importanta acestora, stabilindu-se relatii
de supraordonare/subordonare si coordonare. Se obtine o clasificare a conceptelor, redati astfel:

| 4

Realizarea unei harti conceptuale impune respectarea urmatoarelor etape:

- Elaborarea listei de concepte (idei) si identificarea exemplelor.

- Transcrierea fiecarui concept/idee si fiecarui exemplu pe o foaie de hartie (pot fi utilizate coli de
culori diferite pentru concepte si exemple).

- Se plaseaza pe o coald de flip-chart mai intdi conceptele, organizdndu-le adecvat in functie de tipul
de harta conceptuala ce va fi realizata.

- Daci este cazul, se pot identifica si adduga si alte concepte ce au rolul de a facilita intelegerea sau
de a dezvolta retelele de relatii interconceptuale.

- Se marcheaza prin sageti/linii relatiile de supraordonare/ subordonare/ derivare/coordonare stabilite
intre concepte/idei. Dispunerea acestora se poate modifica in timpul realizirii hartii conceptuale.

- Se noteazd pe sagetile/liniile de interconectare un cuvant sau mai multe care explica relatia dintre
concepte.

- Se plaseaza pe hartad si exemplele identificate, sub conceptele pe care le ilustreaza, marcandu-se
aceastd conexiune printr-un cuvént de genul: exemplu.

- Se copiaza harta conceptuald obtinuta pe o foaie de hartie, plasind conceptele si exemplele aferente
acestora in interiorul unei figuri geometrice (se aleg figuri geometrice diferite pentru concepte si
exemple).

Principalele avantaje ale utilizarii hdarfilor conceptuale:

- faciliteaza evaluarea structurilor cognitive ale elevilor, cu accent pe relatiile stabilite intre concepte,
idei etc.;

- determina elevii s practice o Invatare activa, logica;

- permit profesorului sd emitad aprecieri referitoare la eficienta stilului de invatare al elevilor si sé i

ajute sa-si regleze anumite componente ale acestuia;
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- faciliteazd surprinderea modului in care gandesc elevii, a modului in care isi construiesc demersul
cognitiv, permitand ulterior diferentierea si individualizarea instruirii;

- pot fi integrate cu succes in orice strategie de evaluare;

- pol servi ca premise pentru elaborarea unor programe eficiente de ameliorare, recuperare, accelerare
sau in constructia unor probe de evaluare.

- permit evaluarea nivelului de realizare a obiectivelor cognitive propuse, dar pot evidentia si
elemente de ordin subsumate demersului de evaluare formativa, evidentiaza progresul in invatare al
elevilor;

- pot fi valorificate in secventele urmatoare de instruire etc..

In sfera dezavantajelor includem:

- consum mare de timp;

- risc crescut de subiectivitate Tn apreciere, in absen{a unor criterii de evaluare clare;

- efort intelectual §i voluntar intens din partea elevilor, care trebuie sa respecte anumite standarde si

rigori impuse de specificul acestei metode.

Tema: Calititile nautice ale navelor
Rezultate ale invitirii vizate:
7.1.1. Nomenclatura navala. Calititie navei.

Calitatile nautice ale navei

Z

FlOtabillta[ea Nescufun_ -
Stabilitatea = Soliditatea
dabilitatea
¢ 1 1 !
Deplasament \L \l/ J/
i . Stu‘d.iLll' ‘ Nu se
ruliu slotab_ll_ltflt_l_sl deformeazisi
Rezervi de | stabllhta;u isi pastreaza
flotabilitata \I{ \l( etansietatea
) Metode de
tangaj mentinere a
Ionaj ﬂotablhtétll
si stabilitatii
¢ navei

Capacitate de
incarcare
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Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul didactic
misoard eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii si-
au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invdatarii.
Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda de evaluare —
probe orale, scrise, practice.

Planificarea evaludrii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit, evitandu-se
aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

Va fi realizatd de cétre cadrul didactic pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de
performanta g1 la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregétire Profesionala pentru fiecare rezultat al invatarii.

b. finald

Realizatd printr-o lucrare cu caracter practic si integrat la sfarsitul procesului de predare/invatare si
care informeaza asupra indeplinirii nivelului de realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor/
competentelor. Aprecierea lucrdrii se va realiza pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si
ponderea acestora , precizate in standardul de pregitire profesionala al calificarii.

Propunem urmétoarele instrumente de evaluare continua:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala;

Itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip Intrebdri structurate sau itemi de tip rezolvare
de probleme;

Lucrari de laborator;

Lucréri practice.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare finala:

Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a ideilor si materialelor intr-
un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de elevi.

Studiul de caz, care constd In descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistrari electronice
care se refera la un anumit proces tehnologic.

Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activititile desfasurate in
cadrul orelor de laborator tehnologic sau de instruire practicd, activitatile extrascolare etc.

EXEMPLUL TEST EVALUARE FINALA

TEST EVALUARE PROBA PRACTICA

Modul I: NAVE SI INSTALATII DE PUNTE

TEMA: Descrierea navei si a elementelor constructive ale navei.

CERINTE: Identificati si stabiliti rolul compartimentele si suprastructurile navei.

Sarcini de lucru

a. Identificati elementele de constructie — osatura ale navei,

b. Identificati elementele invelisului exterior si a puntilor navei;

c. Stabiliti rolul compartimentele unei nave; o
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d. Stabiliti rolul suprastructurile unei nave;
e. Utilizati echipamentele de protectie si respectati normele de tehnica securitatii muncii specifice.

Timp de lucru: 1 orad

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. Navi scoald sau nava in exploatare;

2. Planse specifice;
3. Machete de nave.

Rezultatele invatirii vizate a fi atinse:

Cunostinte

7.1.3. Elemente de constructie ale navei, osaturd, invelis, compartimentare, suprastructuri, deschideri.

Abilititi

7.2.5. Localizarea principalelor elemente ale osaturii navei in functie de tipul si dispunere in raport cu

planurile de referinti;

7.2.6. Localizarea compartimentelor etanse si neetanse pentru indeplinirea sarcinilor;
7.2.7. Precizarea destinatiei si a tipurilor de suprastructuri de la bordul navei;
7.2.8. Utilizarea deschiderilor in corpul navei in activitatea de la bordul navei pentru realizarea

sarcinilor de lucru.
Atitudini

7.3.2. Interrelationarea la locul de munca;
7.3.3. Preocuparea pentru documentare folosind tehnologia informatiei.

GRILA DE EVALUARE PROBA PRACTICA

Criterii de evaluare la proba . . . Punctaj | Punctaj
.. Indicatori de realizare .
practicd acordat | realizat

1. Primirea sarcinilor de lucru si | Identificarea elementelor de constructie si invelis 10p

organizarea locului de munca ale navei
Exemplificarea rolului compartimentelor —si 10p
suprastructurilor navei

2. Realizarea sarcinii de lucru Respectarea succesiunii logice a operatiilor in 5p
vederea realizdrii sarcinii primite
Indicarea corectd a elementelor de constructie si 15p
invelis ale navei
Exemplificarea  corespunzatoare a  rolului I5p
compartimentelor si suprastructurilor navei
Respectarea NTSM, PSI specifice si a normelor 5p
de protectie a mediului
Verificarea masuratorilor executate 10 p
Incadrarea in timpul acordat executdrii sarcinii de 10p
lucru

Criterii de evaluare pentru Indicatori de realizare
proba orald

3. Prezentarea si promovarea | Utilizarea corectd a limbajului tehnic de 10p

sarcinii realizate specialitate in comunicare cu privire la sarcina de
lucru realizata
Argumentarea si justificarea alegerii mijloacelor 10p

de lucru si a materialelor necesare pentru

rezolvarea sarcinilor primite

Prezentarea normelor SSM, PSI si protectia
mediului specific locului de munca

Total
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MODUL II. Vitalitate si salvare

Nota introductiva
Modulul ,,Vitalitate si salvare”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru

calificarea profesionald Marinar din domeniul de pregitire profesionald Mecanicd, face parte din
pregétirea de specialitate aferenta clasei a XI-a, invatamant profesional.
Modulul are alocat un numar de 150 ore/an, conform planului de invatdmant, din care:
. 60 ore/an — laborator tehnologic
. 90 ore/an — instruire practica
Modulul ,,Vitalitate si salvare”, este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeazi dobandirea
de cunostinte, abilitdti si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate
in standardul de pregatire profesionalad corespunzator calificarii profesionale de nivel 3 — Marinar sau
continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior

e Structura modul

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invatarii

URI 8. MENTINEREA

VITALITATII NAVEI SI

SALVAREA VIETII UMANE PE

APA.

Rezultate ale invitirii (codificate

conform SPP)

Cunostinte
8.1.1.

Continuturile invatarii

Atitudini
8.3.1.

Abilitati
8.2.1.
233

1. Vitalitatea navei.

1.1. Rolul si importanta vitalitatii navei;

1.2. Asigurarea nescufundabilititii navei prin masuri
constructive;

1.3. Mecanisme si instalatii - santina, balast - norme,
conventii, cerinte;

1.4. Combaterea avariei corpului navei;

1.5. Gauri de apa - clasificare, provenientd, dimensiuni,
pozitie, aspect;

1.6. Cercetarea avariei corpului navei.

8.2.3.
8.2.4.
8.2.5,

8.3.2.
8.3.3.
8.3.4.
8.3.5.
8.3.6.
8.3.7.

2. Materiale si dispozitive de avarie din dotarea
navelor.

2.1. Posturi de avarie, inventarul de avarie:

2.2. Materiale de avarie - descriere;

2.3. Dispozitive de avarie - surubul de fund, panoul cu
margini moi, clema de avarie cu surub, pontilul reglabil,
cricul cu surub, dispozitiv universal de strangere,
paietul de gaurd de apa - descriere:

2.4. Metode si mijloace pentru astuparea gdurilor de
apa,

2.4.1. Organizarea rolului de gaura de apa;

2.4.2. Astuparea gaurilor de apa mici; -

N

2.4.3. Astuparea gaurilor de apa mijlocii; /7 * " AN
2.4.4. Astuparea gaurilor de apa mari $i f@atte’&nafﬁj;r s~ ¥
2.4.5. Astuparea gdurilor de apa cu ajuto'%_ulf chesoanelor || .|
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cu ciment;

2.5. Masuri pentru restabilirea proprietatilor nautice ale
navei;

2.5.1. Mentinerea vitalititii navei - buna stare de
navigabilitate;

2.5.2. Mentinerea flotabilitatii si stabilitdtii navei;

2.5.3. Balanstarea si debalastarea navei.

8.1.3. 8.2.6. 8.3.3 3. Dezesuarea si ranfluarea navei.
8.2.7. 3.1. Cercetarea esudrii navei;
8.2.8. 3.1.1. Dezesuarea navei fara gaurd de apa - metode;:

3.1.2. Dezesuarea navei cu gaurd de apa;

3.1.3. Masuri pentru asigurarea vitalitatii navei dupa
dezesuare;

3.2. Ranfluarea navei;

3.2.1. Scopul ranfludrii navei;

3.2.2. Procedee de ranfluare.

8.1.4. 8.2.9. 8.3.4. 4. Salvarea vietii umane pe apa.

8.1.5. 8.2.10. 8.3.5. 4.1.Responsabilitatile personalului navigant:

8.1.6. 8.2.11. 8.3.6. 4.1.1. Instructiuni de intretinere;
82,12 8.3.7. 4.1.2. Roluri si semnale de urgenta;
8.2.13. 4.1.3. Localizarea echipamentelor de salvare;
8.2.14. 4.2. Mijloace individuale de salvare - veste de salvare,
8.2.15. colaci de salvare, costume hidrotehnice, mijloace de
8.2.16. protectie termica - constructie, cerinte, caracteristicii;

4.3. Mijloace colective de salvare - plute de salvare
rigide si gonflabile, barci de salvare si de urgentd -
cerinte generale, constructie, echipamente;

4.4. Mijloace de lansare si imbarcare - cerinte generale,
tipuri;

4.5. Alte mijloace de salvare - barci partial inchise,
bérci complet inchise — cerinte, echipamente;

5 Ambarcatiuni.

5.1. Tipuri de ambarcatiuni - utilizare;

5.2. Nomenclatura si constructia ambarcatiunilor -
elemente constructive, denumiri specifice, sisteme de
constructie suprapus, latin, diagonal,

5.3. Accesoriile ambarcatiunilor - destinatie - manevra,
navigatie, semnalizare, vitalitate, salvare - tipuri,
denumiri specifice.

Lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.)
necesare dobandirii rezultatelor invitirii (existente in scoala sau la operatorul
economic):

T —
- Machete cu partile componente ale corpului navei si a structurii de rezistentd a acesmla,_osatﬁra
longitudinald, transversala, invelis exterior, punti, arapep balustrade, bocaporti; ;. r,/ P \
- Norme de siguranta in exploatarea msta]atn]or pentru asigurarea vitalitati navei, sa‘ntl,ﬁa st balast

|
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- Marcaje: privind siguranta in folosire a instalatiilor, a materialelor de avarie si de identificare a
diferitelor parti componente ale navei,

- Parametrii tehnici specifici ai instalatiilor de ce deservesc mijloacele colective de salvare: sarcina
nominald, raza de actiune, inal{ime de ridicare, viteze de lucru, ciclu de lucru, sarcind maxima de
lucru etc.

- Documente s1 formulare pentru planificarea si executarea lucrarilor de intrefinere, a echipamentelor
de salvare;

- Repere, subansambluri si ansambluri, machete functionale ale unor echipamentelor de salvare si
vitalitate.

- Computer, videoproiector;

- Suporturi de curs/aplicative (audio-video);

- Planse, panoplii, scheme cu nave, de instalatii, echipamente de salvare si vitalitate la bordul
navelor;

- Nava scoala;

- Documentatie tehnicd, carti tehnice, documente nautice, manuale, instructiuni de utilizare a
echipamente de salvare si vitalitate;

- Norme specifice de protectia muncii, prevenirea si stingerea incendiilor si protectia mediului.

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului ” Vitalitate si salvare ” trebuie s fie abordate intr-o maniera flexibila,
diferentiata, tinadnd cont de particularitatile colectivului cu care se lucreazd si de nivelul initial de
pregatire.

Numarul de ore alocat fiecdrei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazd, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si
de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit. Notiunile teoretice necesare
aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invétare) in cadrul orelor de laborator si/sau
orelor de instruire practica, inainte de efectuarea lucrarilor de laborator si/sau lucrdrilor de instruire
practicd. La inceputul activitatii de pregatire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza
structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate
cu punctajul corespunzator.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime $1 materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobéndirii
rezultatelor Tnvatarii (existente in scoala/nava scoald sau la operatorul economic), se prezintd o lista
orientativa cu teme pentru lucririle de laborator:

- studiu de caz asupra rolului si importantei vitalitatii pentru nava.

- exercitii de culegere si utilizare a datelor tehnice ale instalatiilor si mecanismelor din dotarea
navelor utilizate pentru asigurarea vitalitatii.

- postul de avarie de la bordul navei, dispunere, material, dispositive.

- descrierea dispozitivelor de avarie de la bordul navei.

- studii de caz asupra metodelor si mijloacelor pentru astuparea gaurilor de apa.

- aplicatii de organizare a rolului de vitalitate la bordul navei.

- studi1 de caz privind misurile pentru restabilirea proprietitilor nautice ale navei.

- studii de caz privind metodele de dezesuare a navei cu si firad gaurd de apa.

- culegere de date privins procedeele de ranfluare a navelor. T
T - . . s cws oy ¥ %

- responsabilitétile personalului navigant privind salvarea vietii umane pe mare. /. } Mo

- mijloace individuale de salvare, constructie, caracteristici, cerinte. ;’ VAR 2 2 NA

- mijloace colective de salvare, tipuri, constructie, caracteristici, cerinte generale. [~/  / 2
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- studii de caz privind caracteristicile de constructie a ambarcatiunilor, a accesoriilor acestora.

De asemenea, si pentru lucrdrile practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul

economic se prezintd o listd orientativi:
- lucrari practice de simulare privind astuparea gaurilor de apa mici la bordul navei.
- lucrari practice de simulare privind astuparea gaurilor de apa mijlocii la bordul navei.
- lucrari practice de simulare privind astuparea gaurilor de apa cu ajutorul chesoanelor cu ciment la
bordul navei.

lucrari complexe de simulare privind masurile luate pentru asigurarea vitalitatii navei dupa
dezesuare.
- lucrar1 practice de simulare privind rolurile si semnele de urgentd de la bordul navei privind
salvarea vietii umane pe apa.
- lucrari practice de simulare privind utilizarea mijloacelor de lansare si imbarcare deservite de
mijlocele colective de salvare,
- lucrari practice de intretinere a ambarcatiunilor in functie de materialul din care sunt construite.

Pregatirea practica poate fi realizata atét prin laborator tehnologic, cét si prin instruire practica
in ateliere scoald sau la agentul economic, in ore alocate saptamanal .

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitai de invigare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecarui elev.

Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:
aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale elevilor, pe
exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului n coparticipant la propria
instruire si educatie;
imbinarea §i o alternantd sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal, instruirea
programata, experimentul si lucrul individual) cu activitatile ce solicita efortul colectiv (de echipa, de
grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;
folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele cunoasterii, prin
recurgere la modele concrete;
insugirea unor metode de informare si de documentare independentd, care ofera deschiderea spre
autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea cunosstintelor, abilitatilor si aptitudinilor
/competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot fi folosite urmatoarele medode de predare-
invatare:

1. metode de comunicare orald: expozitive, interogative (conversative sau dialogate);
discutiile si dezbaterile; problematizarea;

2. metode de comunicare bazate pe limbajul intern (reflectia personald);

3. metode de comunicare scrisa (tehnica lecturii);

4. metode de explorare a realitatii:

a) metode de explorare nemijlocitd (directd) a realitdtii: observarea sistematicd si
independentd; experimentul; invatarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;

b) metode de explorare mijlocitd (indirectd) a realititii: metode demonstrative; metode de
modelare;

5. metode bazate pe actiune (operationale sau practice):

a) metode bazate pe actiune reald / autentica): exercitul; studiul de caz; proiectul sau tema de

cercetare; lucrarile practice; —
b) metode de simulare (bazate pe actiune fictivd): metoda jocurilor, metoda dramgti‘arllor

invatarea pe simulatoare. [~ :

6. metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, explozia stelara, inefoda palarnlor
ganditoare, caruselul, multi-voting, masa rotunda, interviul de grup,studiul de caz, incidentul eritic,
Calificarea: Marinar LW T o
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Phillips 4/4, tehnica 4/3/5, controversa creativa, tehnica acvariului, tehnica focus-grup, “Patru
colturi” metoda Frisco, “Sinectica”, "Buzz-groups™ , metoda “Delphi”.

Portofoliul.

Prezentarea sinteticd a metodei si a modului de utilizare in cadrul modulului

Portofoliul este un instrument complex de evaluare fiind ,.cartea de vizitd ™ a activitatii
elevului si poate cuprinde un ansamblu de documente elaborate de cdtre el, cu alte cuvinte,
produse personale: probleme, eseuri, lucrari pe care elevul le face individual sau in grup, articole,
conspecte, rezumate, referate, comunicéri, fise individuale, proiecte si experimente, teme,
fotografii, bibliografii, aprecieri ale profesorilor, altele, contributii mai mult sau mai putin reusite.

Aceste materiale sunt structurate si organizate intr-o manierd proprie.

Tipuri de portofolii:

o portofolii de prezentare (poate cuprinde lucrari reprezentative pentru cel evaluat)

o portofoliu de progres (poate cuprinde lucrari desfisurate pe parcursul unei activitati)

o portofoliul de evaluare (poate cuprinde obiective, resurse, modul de desfasurare a
activitatii, instrumente de evaluare, rezultate, concluzii).

Portofoliul ca forma de evaluare se poate utiliza la orice varstd, la toate formele de

vitdmant si ca orice metodd prezintd avantaje si dezavantaje in aplicarea ei.

Avantajele portofoliului:

- usor adaptabil la orice disciplini;

- suport al invatarii individualizat;

- stimuleazd invatarea prin implicare directa;

- permite elevului aplicarea cunostintelor teoretice intr-un mod creativ in situatii noi,
practice;

- permite autoevaluarea;

- evaluarea devine motivanta si nu stresantd pentru elev;

- permite evidentierea progresului elevului in invatare;

- permite evaluarea capacitatii de analiza, sinteza si selectie a elevului;

- permite evaluatorului sd vada concret ce stie si ce poate face cel evaluat;

- prin portofoliu elevul poate realiza sarcini complexe (creste validitatea instrumentului de
verificare);

- permite evaluarea la mai multe niveluri, din mai multe puncte de vedere (evaluat de
parinti, de profesori, de angajator)

Dezavantajele portofoliului:

- nu toti elevii pot fi responsabilizati in realizarea portofoliului;

- elevii,,fard experientd,, trebuie dirijati, corectati;

- dificultatea in identificarea originii probelor (daca este o realizare proprie sau au nui frate
mai mare, parinte) ;

- necesitd timp mare de realizare si de evaluare;

- necesita intocmirea unor liste obligatorii de continut;

- necesita stabilirea unor criterii concrete de evaluare:

- dificultatea de a acoperi toate obiectivele invatarii;

- pune accent deosebit pe forma de prezentare, de multe ori n detrimentul continutului.

2”7

Tema: Vitalitatea navei

Rezultate ale invitirii vizate:
8.1.1. Vitalitatea navei: importantd, masuri, mecanisme, instalatii, buna stare de

navigabilitate.
8.1.2. materiale si dispozitive de avarie din dotarea navelor. Metode si mljloace ,pentru
astuparea gaurilor de apd, masuri pentru restabilirea proprietatilor nautice. {7
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Prezentarea sintetici a metodei si a modului de utilizare in cadrul modulului - nave
vitalitate si salvare.

Metode este recomandata a fi utilizatd in cadrul orelor de recapitulare din cadrul modului.

Cadrul didactic stabileste tematici fiecarui portofoliu ce va fi scrisa pe biletele iar elevii vor
trage cate un bilet. De asemenea este stabilit ce trebuie sd cuprinda proiectul, obiective, resurse,
modul de desfasurare a activitatii si concluzii.

Se recomanda stabilirea unei tematici mai scurte, reparizarea individuala a acestora n vederea
evaludrii a mai multor elevii.

Sunt enumerate citeva teme dupd cum urmeaza:

- rolul si importanta vitalitdti navei;

- mecanisme i instalatii ale navei utilizate pentru vitalitatea navei;

- materiale s1 dispozitive de avarie din dotarea navei;

- dispozitive de avarie: surubul de fund, panoul cu margini moi:

- dispozitive de avarie:clema de avarie cu surub, pontilul reglabil, cricul cu surub;

- dispozitive de avarie: dispozitivul universal de stringere, paietul de gaura de apa;

- organizarea rolului de gaura de apd, astuparea gaurilor de apa mici;

- organizarea rolului de gaurd de apa, astuparea géaurilor de apa mijlocii;

- organizarea rolului de gaurd de apa, astuparea gaurilor de apa cu chesoane cu ciment.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic masoara eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care
elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invdagarii.

* [Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

= Planificarea evaludrii trebuie s aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp.

* Va fi realizatd de catre cadrul didactic pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul
de evaluare specificat in Standardul de Pregéatire Profesionala pentru fiecare rezultat al

Invatarii.
b. finala
» Realizatd printr-o lucrare cu caracter practic si integrat la sfarsitul procesului de

predare/invatare si care informeazd asupra indeplinirii nivelului de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor/ competentelor. Aprecierea lucrarii se va
realiza pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora , precizate in
standardul de pregatire profesionala al calificarii.
Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare continua:

e Fise de observatie;

e Fise test;

e Fise de lucru;

e Fige de autoevaluare;

e Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala:

e ltemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau-ftemi-de tip

A L \,

rezolvare de probleme; L
e Lucrari de laborator: Ty

.
\
/
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e Lucréri practice.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzitoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicid, modul de organizare a ideilor si
materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cétre un grup de elevi.

e Studiul de caz, care consta in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistrari
electronice care se refera la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile desfasurate
in cadrul orelor de laborator tehnologic sau de instruire practici, activititile extrascolare etc.

Prezentam un exemplu de fisa de lucru pentru evaluarea continud privind rezultate ale invatarii
concretizate prin cunostinte, abilitéti si atitudini corespunzatoare temei: Vitalitatea navei, materiale
si dispozitive de avarie din dotarea navelor

EXEMPLUL TEST EVALUARE

TEST EVALUARE PROBA PRACTICA

Modul II: Vitalitate si salvare

TEMA: Utilizarea corecti a echipamentelor individuale de salvare - vesta de salvare.
CERINTE: Utilizati echipamentele individuale de salvare - vesta de salvare, din dotarea navei in
conditii optime de munca si de securitate.

Sarcini de lucru
a. Identificati partile componente ale echipamentele individuale de salvare - vesta de salvare.

b. Simulati utilizarea echipamentele individuale de salvare - vesta de salvare.
c. Enumerati cerintele echipamentele individuale de salvare - vesta de salvare.
Timp de lucru: 1 ora

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:
1. Echipamente individuale de salvare - vesta de salvare.

Rezultatele invatirii vizate a fi atinse:

Cunostinte

8.1.4. Salvarea vietii umane pe apé: responsabilitati, roluri, semnale.

8.1.5. Mijloace de salvare individuale, colective, ambarcatiuni, constructie, utilizare.
Abilitati

8.2.10. Precizarea responsabilitatilor care 1i revin prin rolul de salvare de la bordul navei.
8.2.11. identificarea mijloacelor individuale si colective de salvare din dotarea navei.
Atitudini

8.3.4. Asumarea responsabild a obligatiilor care ii revin prin rolul de salvare.

8.3.5. Colaborarea cu membrii din echipaj pentru salvarea vietii umane pe apa.

GRILA DE EVALUARE
Criterii de evalzfat:e la proba T i daaliE Punctaj Pun'ctaj
practicd acordat | realizat
1. Primirea sarcinilor de lucru | Identificarea echipamentelor individuale de IOp”‘/\ \\
si organizarea locului de | salvare. [377 [ N
munci Pregitirea mijloacelor individuale de salvare | /[10p /| = .|
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necesare executarii sarcinii primite.
2. Realizarea sarcinii de lucru | Respectarea succesiunii logice a operatiilor in 5p
vederea realizarii sarcinii primate.
Indicarea corectd a partilor componente ale I5p
echipamentelor individuale de salvare - vesta
de salvare.

Utilizarea corespunzitoare a echipamentelor | 15p
individuale de salvare - vesta de salvare.
Respectarea NSSM, PSI specifice si a 5p
normelor de protectie a mediului

Verificarea calitatii lucrarilor executate 5p
Incadrarea in timpul acordat executirii 5p
sarcinei de lucru

Criterii de evaluare pentru Indicatori de realizare

proba orald
3. Prezentarea si promovarea | Utilizarea corectda a limbajului tehnic de 10p
sarcinii realizate specialitate In comunicare cu privire la
sarcina de lucru realizata
Argumentarea si  justificarea  utilizarii 10p
corespunzatoare a echipamentelor
individuale de salvare - vesta de salvare.
Prezentarea normelor SSM, PSI si protectia 10p
mediului specifice locului de munca

Total 100 p

e Bibliografie

1. Munteanu Doina, Nedelcu Andrei, Popa Dan Stelian — Tehnici individuale de supravietuire
— Editura Scorpion Galati — 2003

2. Munteanu Doina — Protectia individuala si responsabilitéfi sociale la bordul navei — Editura
Scorpion Galati — 2003

3. Anton Bejan — Dictionar enciclopedic de marind -Editura Semne — Bucuresti — 2010

4. Chitac, Virgil , Teoria si constructia navei, Editura Academiei navale Mircea cel Batran
Constanta, 2003

5. Popovici, O., Toan, A., Domnisoru, L., ,,Constructia, amenajarea si exploatarea navei”,
Univ. “Dunérea de Jos™, Galati, 1991.

6. ***Legislatia navala — culegeri de legi — monitoare oficiale

7. *** Regulamentul serviciului la bordul navelor fluviale civile — Inspectoratul Navigatie
Civile Constanta — 1988

8. *#*% Regulamentul serviciului la bordul navelor maritime civile — Inspectoratul Navigatie
Civile Constanta — 1988
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MODUL III. Reglementari si legislatie navala

e Nota introductiva

Modulul ,,Reglementiri si legislatie navald”, componentd a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionalda Marinar din domeniul de pregitire profesionala
Mecanici, face parte din pregatirea de specialitate aferenta clasei a XI-a, invatamant profesional.

Modulul are alocat un numar de 150 ore/an, conform planului de invatimant, din care:

" 60 ore/an — laborator tehnologic
. 90 ore/an — instruire practicad

Modulul ,,Reglementiri si legislatie navald™, este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza
dobéndirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajérii pe piata muncii in una din ocupatiile
specificate in standardul de pregétire profesionald corespunzator calificarii profesionale de nivel 3 -
Marinar sau continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior

e Structura modulului

Corelarea dintre rezultatele invatirii din SPP si continuturile invatarii

URI 9. EXECUTAREA

SERVICIILOR LA BORDUL

NAVEI

Rezultate ale invitirii (codificate

conform SPP)

Cunostinte | Abilititi | Atitudini
9.1.1. 9.2.1. 9.3.1. 1. Componenta echipajului la bordul navei

1.1. Constituirea echipajului navei,

1.2. Componenta echipajului navei;

1.3. Imbarcarea / debarcarea echipajului navei:

1.4. Eliberarea carnetului de serviciu (marinar) ;

1.5. Structura si ierarhia la bord:

1.5.1. Personal brevetat;

1.5.2. Personal nebrevetat;

1.5.3. Echipajul minim pentru siguranti;

1.6. Situatiile navei din punct de vedere tehnic

1.6.1. In exploatare;

1.6.2. Scoasa din exploatare;

1.6.3. La parcul rece;

1.6.4. Dezarmata;

1.6.5. lernatic.

1.7. Drepturile si obligatiile membrilor echipajului

1.7.1. Drepturile membrilor echipajului;

1.7.2. Obligatiile membrilor echipajului;

1.7.3. Hrana si cazarea echipajului;

1.7.4. Curatenia la bordul navei;

Continuturile invatarii
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9.1.2. 922 0932 2. Organizarea si executarea voiajului navei.

9.2.3. 0.3.3. 2.1.Pregatirea navei pentru mars - documentele navei;
9.34. 2.2. Servicii la bord - cart, garda — organizare;

2.3. Pregdtiri la bordul navei - plecare navei, marsul
navel, stationarea navei la ancord $1 in port.

3. Activitati de intretinere si reparatii

3.1. Intretinerea / reparatiile curente;

3.2. Intretinerea / reparatiile accidentale.

9.1.3. 9.2.4. 82.3.5. 4. Ordinea si disciplina la bord.
9.14. 9.2.5. 9.3.6. 4.1. Rolurile de echipaj;
9.2.6. ; 4.2. Abaterile disciplinare;

4.3. Contraventii s1 infractiuni la regimul de navigatie;
5. Atributii de serviciu ale personalului navei.

5.1. Atributii generale;

5.2. Atributii de subordonare si raspundere in serviciul
de cart;

5.3. Atributii de subordonare si rdspundere in serviciul
de garda.

6. Autoritati portuare.

6.1. Autoritatea Navald Roméana;

6.2. Politia de frontierd;

6.3. Autoritatea vamala;

6.4. Autoritatea sanitara;

6.5. Autoritatea de mediu.

915 9.2.7. 937 7. Norme specifice de protectia muncii in activitatea
9.1.6. de navigatie.

7.1 Norme specifice de protectia muncii in activitatea
de navigatie;

7.1.1.Manevra de acostare si plecare a navei;

7.1.2. Manevra de incarcare si descédrcare a navei;

7.1.3. Manevra pentru utilizarea mecanismelor de forta
7.1.4. Manevra de andocare;

7.2. Norme specifice de protectia muncii conexe cu
activitatea de navigatie;

7.2.1.Exploatare si intretinere portuard;

7.2.2. Constructii navale;

7.2.3. Utilizarea energiei electrice;

7.2.4. Sudura si taierea metalelor

7.2.5. Lucrul la inaltime;

7.2.6. Transportul depozitarea si folosirea materialelor
explozive;

7.2.7. Manipularea produselor petroliere;

7.2.8. Activititi de vopsire.

0.1.7. 9.2.8. 9.3.8. 8. Prevenirea incendiilor la bordul navei.
9.1.8. 9.2.9. 9.3.9, 8.1. Lupta contra incendiilor la bord;
9.2.10. 9.3.10. 8.1.1. Reguli de instruire;
8.1.2. Instruirea echipajului privind lupta impotriva
incendiilor; T

8.1.3. Organizarea rolului de incendiu la bo,réulﬁﬁvéif‘ i\
8.2. Chimia si fizica focului, clase de inceﬁd-i;n/;

F T i v
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8.2.1. Conditii de izolare a incendiilor;

8.2.2. Triunghiul focului;

8.2.3. Combustibilitatea si clasificarea materialelor din
punct de vedere a combustibilitatii;

8.2.4. Proprietitile materialelor inflamabile;

8.2.5. Cauzele producerii incendiilor;

8.2.6. Agenti de stingere si clasificarea incendiilor:
8.2.7. Substante stingatoare:

8.3. Prevenirea incendiilor la bord;

8.3.1. Principii generale si mijloace de prevenire;

8.3.2. Proceduri pentru asigurarea sigurantei navei
8.3.3. Sisteme de detectare a incendiilor si a fumului;
8.3.4. Instalatii fixe de stingere a incendiilor - cu bioxid
de carbon., cu spumd, cu hidrocarburi halogenoase, cu
pulberi, cu jet de apd, cu sprinklere, cu pulverizare cu
apa;

8.4. Echipamente de lucru impotriva incendiilor;

8.4.1. Tipuri de stingatoare - portabile, transportabile,
cu spuma chimicd SCONF, cu pulbere, cu CO2 Tip G:
8.4.2. Echipamente de protectie si de respirat utilizate in
mediu toxic.

019, 9.2.11, 9.3.11. | 9. Primului ajutor medical la bordul navei.

9.1.10. 9.2.12. 9.3.12. | 9.1. Notiuni generale de acordare a primului ajutor
9.2.13. medical la bordul navei,;
9.2.14. 9.2. Cauzele producerii accidentelor;
9.2.15. 9.3. Masuri de protectie si prevenire a accidentelor la
0.2.16. bordul navei;
9.2.17. 9.4. Acordarea primului ajutor medical in caz de:

degerdaturi, fracturi, stop respirator, stop cardiac,
electrocutare, innec;

9.5. Transportul accidentatilor.

10. Prevenirea poluirii apelor.

10.1. Surse de poluare, efecte, termeni specifici;
10.2. Combaterea poluarii la bord;

10.3. Dispozitii privind poluarea apelor:

10.4. Mijloace tehnice de limitare a poluarii, de
organizare a operatiilor de depoluare la bordul navei si
in porturi;

10.5. Combaterea poluarii apelor.

o Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice
etc.) necesare dobandirii rezultatelor invitiarii (existente in scoald sau la
operatorul economic):

- Extrase din Regulamentul serviciului la bordul navelor maritime/fluviale; i S S
- Echipamente pentru prevenirea si stingerea incendiilor, hidranti, stingitoare; — , .= h
- Echipamente de protectia muncii, ménusi, cascd, centurd, ochelari de protectie, etc/
- Norme de securitate si sdnatate in muncédgenerale si specific transportului naval
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- Documente si formulare pentru planificarea si executarea lucrdrilor de Intretinere, a
echipamentelor de stins incendiu;

- Repere, subansambluri si ansambluri, machete functionale ale unor echipamentelor de stins
incendiu.

- computer, videoproiector;

- suporturi de curs/aplicative (audio-video);

- planse, panoplii, scheme de instalatii, echipamente de stingere a incendilor din dotarea navelor;

- navd scoala;

- documentatie tehnicd, cirti tehnice, documente nautice, manuale, instructiuni de utilizare a
echipamente de stins incendiu;

- legislatie ce reglementeaza activitatea de navigatie;

- Regulamentul serviciului la bordul navelor maritime/fluviale;

- norme specifice de protectia muncii, prevenirea si stingerea incendiilor si protectia mediului.

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului ,,Reglementiri si legislatie navala™ trebuie sd fie abordate intr-o
manierd flexibila, diferentiata, tindnd cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si de
nivelul initial de pregatire.

Numadrul de ore alocat fiecdrei teme ramdane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si
de ritmul de asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit. Notiunile teoretice necesare
aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in cadrul orelor de laborator si/sau
orelor de instruire practica, inainte de efectuarea lucrarilor de laborator si/sau lucrarilor de instruire
practica. La inceputul activitagii de pregatire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza
structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finala, asociate
cu punctajul corespunzator.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime s$i materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezinta o lista orientativa cu
teme pentru lucririle de laborator:

- exercitfii de documentare privind constituirea echipajului navei, componenta,
Tmbarcare/debarcare, eliberarea carnetului de serviciu.

- exercitii de documentare privind structura si ierarhia la bordul navei, personal brevetat si
nebrevetat.

- studii de caz privind situatiile navei din punct de vedere tehnic, in exploatare, scoase din
exploatare, la parcul rece, iernatic, dezarmate.

- drepturile si obligatiile membrilor echipajului unei nave.

- studii de caz privind executarea serviciilor la bordul naveli, cart si garda.
exercitii de documentare privind activitatile de intretinere si reparatii, curente, accidentale.
studii de caz privind rolurile de echipaj la bordul navei.
atributii de serviciu ale personalului navei, subordonare, raspundere.

- rolul autoritatilor portuare , Autoritatea Navalda Romana, politia de frontird, autoritatea
vamald, sanitard si de mediu.

- norme specifice de protectia muncii in activitatile de navigatie.

- exercitii de documentare privind lupta contra incendiilor la bordul navei, inﬁ‘gruirea

1

echipajului, organizarea rolului de incendiu. 7 x R ﬂ VN
Ay / — \
- studii de caz privind prevenirea incendiilor la bordul navei. Pl NN
- exercifil de documentare privind instalatiile fixe de stins incendiu din dotarea navelor F NN
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- studii de caz privind tipurile stingdtoare utilizate la bordul navelor.

- studii ce caz privind cauzele producerii accidentelor si masurile de protectie si prevenire a
acestora la bordul navei.

- exercitii de documentare privind acorderea primului ajutor medical la bordul navei.

- studii de caz combaterea poludrii apelor de citre nave.

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul
economic se prezintd o listd orientativa:

- exercitii de simulare privind executarea serviciilor la bord, cart si garda

- lucrdri practice de intretinere si reparatii, curente si accidentale la bordul navei.

- exercitii de simulare privind rolurile de echipaj la bordul navei

- exercitii de simulare privind atributii de serviciu ale personalului navei, subordonare,
raspundere.

- respectarea norme specifice de protectia muncii in activititile de navigatie.

- exercitii de simulare privind lupta contra incendiilor la bordul navei, instruirea echipajului,
organizarea rolului de incendiu.

- exercitil de simulare privind instalatiile fixe de stins incendiu din dotarea navelor.

- exercitii de simulare privind utilizarea diferitelor tipuri de stingatoare (portabile,
transportabile, cu spuma chimicd SCONF, cu pulbere, cu CO2 Tip G) de la bordul navei.

Pregatirea practica poate fi realizata atat prin laborator tehnologic , cédt si prin instruire
practica in ateliere scoald sau la agentul economic, in ore alocate saptaméanal.

Se recomandé abordarea mstruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de invatare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de nvatare ale fiecarui elev.Acestea
vizeazd urmatoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

= Imbinarea si o alternantd sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,

instruirea programatd, experimentul si lucrul individual) cu activitdtile ce solicitd efortul

colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= insusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continua.

Pentru  atingerea  obiectivelor §i  dezvoltarea  cunostintelor,  abilitdtilor  si
aptitudinilor/competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot fi folosite urmatoarele medode de
predare-invatare:

1. metode de comunicare orala: expozitive, interogative (conversative sau dialogate); discutiile si
dezbaterile; problematizarea;

2. metode de comunicare bazate pe limbajul intern (reflectia personald);

3. metode de comunicare scrisi (tehnica lecturii);

4. metode de explorare a realitatii:
a) metode de explorare nemijlocita (directd) a realitatii: observarea sistematica si independenta;

experimentul; invatarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;

b) metode de explorare mijlocitd (indirectd) a realita{ii: metode demonstrative; metode de

modelare;
5. metode bazate pe actiune (operationale sau practice): AT
a) metode bazate pe actiune reald / autentica: exercitul; studiul de caz; proiectul’ sa/u/tema de
cercetare; lucréarile practice; _s’ 5/ eI\
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b) metode de simulare (bazate pe actiune fictivd): metoda jocurilor, metoda dramatizarilor;
invatarea pe simulatoare.

6. metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, explozia stelara, metoda palariilor
génditoare, caruselul, multi-voting, masa rotunda, interviul de grup.studiul de caz, incidentul
critic, Phillips 4/4. tehnica 4/3/5, controversa creativé, tehnica acvariului, tehnica focus-grup,
“Patru coltur1” metoda Frisco, “Sinectica”, "Buzz-groups” , metoda "Delphi”

Studiul de caz

Reprezintd o metoda de confruntare directd a participantilor cu o situatie reald, autentica, luata
drept exemplu tipic, reprezentativ pentru un set de situatii si evenimente problematice.

Regulile desfasurdrii metodei au in vedere in special ,,cazul” ales. Astfel, pentru ca o situatie sa
poatd fi consideratd si analizatd precum un ,,caz” reprezentativ pentru un domeniu, ea trebuie si
indeplineasca urmatoarele conditii:

e i fie autenticd i semnificativa in raport cu obiectivele prefigurate, condensand esentialul;

e sa aibd valoare instructiva in raport cu competentele profesionale, stiintifice si etice;

e sd aibe un caracter incitant, motivand participantii la solutionarea lui, corespunzand pregatirii

s1 intereselor acestora;

e sa solicite participarea activa a tuturor elevilor/studentilor in obtinerea de solutii, asumandu-si

responsabilitea rezolvarii cazului;

In aplicarea metodei studiului de caz, se parcurg sase etape si anume:

o Etapa 1: Prezentarea cadrului general in care s-a produs evenimentul si a cazului
respective. Profesorul va alege mai intdi un ,caz” semnificativ domeniului cercetat si
obiectivelor propuse, care sd evidentieze aspectele general-valabile. Cazul va fi prelucrat si
experimentat mai intdi pe un grup restrans, apoi va fi propus participantilor spre analiza.
Prezentarea trebuie sa fie cat mai clara, precisa si complete.

o Etapa 2: Sesizarea nuantelor cazului concomitent cu intelegerea necesitatii rezolvarii
lui de catre participanti: Acum are loc stabilirea aspectelor neclare. Se pun intrebari de lamurire
din partea participantilor. Se solicitd informatii suplimentare privitoare la modul de solutionare
a cazului (surse bibliografice).

o} Etapa 3: Studiul individual al cazului propus, ce presupune documentarea
participantilor si gésirea si notarea solutiilor de catre participanti.
o Etapa 4: Dezbaterea in grup a modurilor de solutionare a cazului. In aceasta etapd se

vor analiza toate variantele posibile, mai intdi Tn grupuri mici (5-6 membri) si apoi in plen. Se

pot analiza variantele si direct n plen, fiecare prezentandu-si variant.Se compara rezultatele

obtinute si se analizeaza acestea printr-o dezbatere libera, moderata de profesor. In final se face

o ierarhizare a variantelor.

o Etapa 5: Formularea concluziilor optime pe baza luarii unor decizii unanime.

o Etapa 6: Evaluarea modului de rezolvare a cazului si evaluarea grupului de

participanti, analizdndu-se gradul de participare. Totodatd se fac predictii asupra importantei

retinerii modalitatilor de solutionare in vederea aplicarii lor la situatii similare.

Rolul profesorului, in cazul apelului la metoda studiului de caz, se reduce doar a cel de incitator
si de provocator al demersurilor de rezolvare a cazului.

Aceastd metoda interactivd de predare se poate aplica in cadrul temei Organizarea si
executarea voiajului navei.

Rezultate ale invatarii vizate:
9.1.2. Organizarea si executarea voiajului navei, pregatiri la bord, activitati spémﬁce -
9.1.4. Atributii se serviciu (cart si gardd) ale motoristului nave la bordul nave1 / :
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9.1.6. Norme specifice de protectia muncii in activitatea de navigatie
9.1.10. prevenirea poludrii apelor, la bordul navelor si in porturi

Prezentarea sintetici a metodei si 2 modului de utilizare in cadrul modulului:

Etapa 1: Este prezentatd tema lectiei: Organizarea si executarea voiajului navei

Etapa 2: Informare teoretica privind etapele privind organizarea si executarea voiajului navei.
Activitatea trebuie sa conducd la cunoasterea pregitirile la bord pentru plecarea navei in voiaj,
plecarea nave din port, marsul navei, intrarea navei in port

ORGANIZAREA 51
EXECUTAREA
VOIAJULUI NAVEL

A. PREGATIRI LA BORD B. PLECAREA NAVE C. MARSUL NAVEI,

PENTRU PLECAREA
NAVEI TN VOIAI DIN PORT NAVIGATIA

Prin prezentarea activitatilor privind organizarea si executarea voiajului navei se va pune
accent pe fiecare caz astfel incét elevii sa cunoasca:

- atributiile se serviciu in functie de caz

- parcurgerea tuturor etapelor privind organizarea si executarea voiajului navei

- efectuarea manevrelor impuse fiecarei etape

- asigurarea serviciului pentru toate compartimentele navei

- respectarea regulilor de navigatie si de drum

Activitatea trebuie sd prezinte cerintele deosebite pe care trebuie si le indeplineasca elevii
pentru fiecare etapa

Etapa 3 : Fiecare grup de elevi:

- va studia cate un tip de activitate desfasurata la bordul navei specificatd de profesor

- va stabili cerintele, activitatile si atributiile fiecirui membru din echipaj in functie de
atributiile postului

Etapa 4 : Vor dezbate in plen fiecare mod de activitate stabilit de echipele de elevi

Etapa 5 : Vor fi formulate concluzii optime pentru fiecare etapa.

Etapa 6 : Cadrul didactic va face aprecieri si va evalua activitatea elevilor.
Evaluarea

e Profesorul va adresa intrebari si va antrena elevii sd raspunda.
e Profesorul poate evalua, pe baza unei Fise de observare atitudinea elevilor pe parcursul
deruldrii activitdtii conform unei scale de clasificare

FISA DE OBSERVARE A ATITUDINII ELEVULUI

Criteriul de observare Calificativ
FB B S Ns

1. Respectarea procedurilor de lucru

2. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul
indeplinirii sarcinilor de la locul de munca
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3. Asumarea inifiativei in rezolvarea unor probleme;

4. Asumarea, in cadrul echipei de la locul de munca, a
responsabilitafii pentru sarcina de lucru primita

5. Atitudinea fata de colegi s1 cadrul didactic

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul didactic
masoara eficienta Intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii si-
au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionald.

Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continuda a rezultatelor invatarii.

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de metoda
de evaluare — probe orale, scrise, practice.

* Planificarea evaludrii trebuie sd aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitandu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

= Va fi realizatd de cétre cadrul didactic pe baza unor probe care se refera explicit la
criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de
evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionalda pentru fiecare rezultat al
invatarii.

b. finala

* Realizatd printr-o lucrare cu caracter practic si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invitare si care informeazd asupra indeplinirii nivelului de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor/competentelor. Aprecierea lucrarii se va realiza pe
baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora, precizate in standardul de
pregatire profesionala al calificarii.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continui:

e Fise de observatie;

Fise test;
Fise de lucru;
Fise de autoevaluare;
Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala;
Itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de
tip rezolvare de probleme;

e [ ucrari de laborator;

e Lucriri practice.
Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare finali:

e Proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea corespunzétoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a ideilor si
materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de catre un grup de elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistrari
electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile desfasurate
in cadrul orelor de laborator tehnologic sau de instruire practicd, activititile extragcolare etc.

Calificarea: Marinar _
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EXEMPLUL TEST EVALUARE FINALA

FISA DE LUCRU PROBA PRACTICA

Modul III: Legislatie navala

TEMA: Utilizeaza echipamente si instalatii de stingere a incendiilor la bordul navei.
CERINTE: Simulati utilizarea stingdtorului portabil tip G cu CO: din dotarea navei in conditii
optime de munca si de securitate.

Sarcini de lucru
a. Indicati modul de utilizare a stingatoarelor purtabile tip G cu CO: in functie de tipul incendiului

b. Indicati principalele parti componente ale unui stingétor tip G cu CO»
c. Exemplificati modul de utilizare si intretinere a unui stingator tip G cu CO»

Timp de lucru: 1 ora

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:

1. Echipamente si instalatii de stingere a incendiilor

Rezultatele inviatirii vizate a fi atinse:

Cunostinte

- 9.1.7. Prevenirea incendiilor la bordul navei: roluri, mijloace, sisteme, instalatii.

- 9.1.8. echipamente de stins incendii (stingitoare), de protectie si de respirat.

Abilitati

9.2.8. Cunoasterea rolului in prevenirea incendiilor la bordul navei

9.2.9. Utilizarea mijloacelor, sistemelor si a instalatiilor de stins incendiu din dotarea navei

9.2.10. Utilizarea corecta a stingatoarelor si a echipamentelor de protectie impotriva incendiilor

Atitudini

9.3.8. Asumarea si mentinerea unui comportament responsabil privind lupta contra incendiilor la

bord

9.3.9. Preocuparea pentru urmérirea continui a evolutiilor tehnologice a echipamentelor instalatiilor
st dispozitivelor de stin incendiu din dotarea navelor

Criterii de evaluare la proba Punctaj | Punctaj

Indicatori de realizare

practicd acordat | realizat
I. Primirea sarcinilor de lucru | Identificarea tipurilor de stingatoare 10p
st organizarea locului de | portabile tip G cu CO: de la bordul navei
munca Precizarea tipului de incendiu pretabil a fi 10p
stins cu stingatoarelor purtabile de tip G cu
CO;
2. Realizarea sarcinii de lucru | Respectarea succesiunii logice a operatiilor in 5p

vederea realizirii sarcinei primite
Indicarea partilor componente principale ale | 10 p
stingatorului portabil tip G cu CO2
Indicarea modul de lucru al stingatorului | 10p
portabil tip G cu CO»
Cunoasterea modului de intretinere a unui 10p
stingétor portabil tip G cu CO»
Respectarea NTSM, PSI specifice si a 5p.~]
normelor de protectie a mediului N
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Verificarea calititii lucririlor executate 5p

Incadrarea in timpul acordat executdrii 5p
sarcinei de lucru
Criterii de evaluare pentru Indicatori de realizare

proba orald
3. Prezentarea si promovarea | Utilizarea corectd a limbajului tehnic de | 10 p
sarcinii realizate specialitate in comunicare cu privire la
sarcina de lucru realizata
Argumentarea i justificarea corectd a | 10p
modului de utilizare a unui stingator portabil
tip G cu CO2
Prezentarea normelor SSM, PSI si protectia | 10 p
mediului specific locului de munca

Total 100 p
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MODUL IV. Marinirie §i manevra

e Nota introductiva

Modulul ,,Marinirie si manevri”, componenta a ofertei educationale (curriculare) pentru calificarea
profesionald Marinar din domeniul de pregitire profesionald Mecanici, face parte din pregitirea de
specialitate aferenti clasei a XI-a, invitamant profesional.
Modulul are alocat un numir de 150 ore/an, conform planului de invatdmant, din care:

© 60 ore/an — laborator tehnologic

. 90 ore/an — instruire practica
Modulul ,,Mariniirie si manevra”, este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza dobéndirea de
cunostinte, abilitdti si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile specificate in
standardul de pregitire profesionald corespunzator calificarii profesionale de nivel 3 - Marinar sau
continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel superior.

e Structura modulului

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile invatirii

URI 10. PARTICIPAREA LA

MANEVRE CU NAVE §I

AMBARCATIUNL

Rezultate ale invitirii (codificate

conform SPP)

Cunostinte | Abilititi | Atitudini
10.1.1. 10.2.1. 10.3.1. 1. Parime.

10:2.2. 1.1.Definirea, clasificarea si structura paramelor

vegetale sintetice si metalice;

1.2. Caracteristicile paramelor si utilizarea la bordul

navelor;

1.3. Méanuirea si intretinerea paramelor.

2. Macarale si palancuri.

2.1. Macarale - definire, clasificare, descriere,

constructie, parti componente;

2.2. Palancuri - tipuri, calculul, garnisirea mandarelor si

palancurilor;

3. Accesorii de punte.

3.1. Descrierea accesoriilor de punte;

3.2. Identificarea si utilizarea la bordul navelor.

4. Lucrari de matelotaj.

4.1. Tipuri de noduri utilizate In mariné;

4.2. Volte si lucrdri diverse;

4.3. Unelte si SDV-uri specific utilizate la lucrérile cu

Continuturile invitirii

paramele.
10.1.2. 10.2.3, 103.2. | 5. Arborada greementul si velatura navelor si
10.2.4. ambarcatiunilor.
10.2.5. 5.1. Arborada si greementul navelor si ambarcatiunilor;
5.2. Velatura navelor, tipuri de vele, parti componente;
5.3. Tipuri de nave si ambarcatiuni cu vele, desefigre. |~
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10.1.3. 10:2.6. 10.3.3. | 6. Manevra ambarcatiunilor cu rame si motor.
10.1.4. 10.2.7. 10.3.4. 6.1. Manevra ambarcatiunilor cu rame;
10.2.8. 10.3.5. 6.1.1. Armarea si scoala de rame;
10.2.9 6.1.2. Tehnica trasului la rame, comenzi;
6.1.3. Manevre ale ambarcatiunilor cu rame - acostare si
plecare de la cheu, de la bordul navei, ancorare si
plecare de la ancord, traversare unui fluviu, ramarea in
amonte;
6.2. Manevra ambarcatiunilor cu motor;
6.2.1. notiunii specifice ale ambarcatiunilor cu motor -
manevrabilitate in functie de aparatul propulsor si
sensul de deplasare;
6.2.2. Manevre ale ambarcatiunilor cu motor - acostarea
si plecarea la cheu, la o nava in stationare sau in mars,
in locuri neamenajate.
7. Manevra navelor.
7.1. Calitatile manevriere ale navelor - manevrabilitate,
comportare fatd de vant, factorii;
7.2. Efectul cdrmei si al elicei asupra manevrei navei;
7.2.1. Efectul carmei asupra navei la mars inainte /
inapoi;
7.2.2. Efectul elicei asupra navei la mars inainte / inapoi
7.2.3. Efecte combinate pentru regimurile de mars
7.2.4. Efecte combinate la navele cu doua si mai multe
elice
7.3. Manevra de acostare si plecare de la cheu a
navelor;
7.3.1. Acostarea navelor cu bordul - pregatiri la bord,
etape, legturi, comenzi;
7.3.2. Plecarea navelor acostate cu bordul la cheu -
pregatiri la bord, etape, legaturi, comenzi;
7.3.3. Acostarea cu pupa - pregatiri la bord, etape,
legdturi;
7.4. Manevra de ancorare si plecare de la ancora a
navelor;
7.4.1. Alegerea locului de ancorare;
7.4.2. Manevra de ancorare cu o ancord, cu doud
ancore, etape, comenzi;
7.4.3. Ambosarea navei - pregitiri la bord, etape,
comenzi;
7.4.4. Manevra de plecare de la ancord - pregitiri la
bord, etape, comenzi
7.5. Manevra de remorcaj pe ape interioare;
7.5.1. Formatii de convoaie pentru marg amonte / aval -
tipuri;
7.5.2. Formarea si fractionarea convoaielor, criterii.
10.1.5. 10.2.10. 10.3.6. | 8. Regulamente de navigatie.
10.2.11. 10.3.7. | 8.1. Regulamentul de Navigatie pe Dunare (RND) ;
10.2.12. 8.1.1. Prevederi generale ale Regulamentului de
213, navigatie pe Dunare — semnificatii, indatori, folesitea |
10.2.14. caii navigabile, documente de bord, obligatii, dispozifii, [~




10.2.15.
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ecranele luminilor din borduri, semen, -euloarea

domeniul de aplicare;

8.1.2. Semnalizarea vizuald a navelor - aplicare,

definitii, lumini, panouri, pavilioane, flamuri, cilindri,
baloane, conuri, biconuri;

8.1.3. Semnalizarea de noapte - in mars, in stafionare;
8.1.4. Semnalizarea de zi - in mars, in stationare;

8.1.5. Semnalizari speciale — interzicere, pericol,
suplimentara;

8.1.6. Reguli de navigatie — intdlniri, drumuri care se

incruciseaza, depasiri, treceri pe sub poduri, prin baraje
si ecluze, reguli speciale;

8.1.7. Reguli de stationare — principii, stationare,

ancorare, legare, autorizari;

8.1.8. Reguli speciale de navigatie - masuri de
sigurantd, conditii dificile, pilotarea navelor, protectia
apelor.

8.2. COLREG.

8.2.1 Generalititi - domeniul de aplicare,

responsabilitéti, definitii generale;

8.2.2. Reguli de guvernare si navigatie;

8.2.2.1. Conducerea navelor in orice conditii de
vizibilitate - domeniul de aplicare, veghea, viteza de
sigurantd, pericol de coliziune, manevra pentru evitarea

coliziunii, treceri inguste, dispozitive de separare a

traficului;

8.2.2.2. Manevra navelor care se vad una pe alta -
domeniul de aplicare, navele cu vele, depasirea, nave

avand drumuri opuse, incrucisarea drumurilor, manevra
navei neprivilegiate, manevra navei privilegiate,
responsabilitati reciproce ale navelor;

8.2.2.3. Manevra navelor pe vizibilitate redusd -

comportamentul navelor pe vizibilitate redusa;

8.2.3. Lumini si semne - domeniul de aplicare, definitii,

distantele de vizibilitate a luminilor, navele cu propulsie

mecanica aflate in mars, remorcarea si impingerea, nave
cu vele in mars si nave cu rame, nave de pescuit, nave
care nu sunt stipdne pe manevrd sau cu capacitate de

manevrd redusda, nave stidnjenite de pescaj, nave de
pilotaj, nave ancorate sau esuate, hidroavioane;

8.2.4. Semnale sonore si luminoase - definitii,
echipamente pentru semnale sonore, semnale de
manevra si de atentionare, semnale sonore in vizibilitate
redusid, semnale pentru atragerea atentiei, semnale de

pericol, scutiri;

8.2.5. Amplasarea si caracteristicile tehnice ale
luminilor si semnelor - definitie, amplasarea si distanta
dintre lumini in plan vertical, amplasarea si distanta

dintre lumini in plan orizontal, detalii referitoare la
amplasarea luminilor de direcfie pentru navele de
escuit, dragi si navele care executd lucrdri sub apa,
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luminilor, intensitatea luminilor, sectoare orizontale de
vizibilitate, sectoarele verticale de vizibilitate,
intensitatea luminilor neelectrice, lumini de manevri,
nave de viteza mare, aprobare;

8.2.6. Semnele suplimentare pentru navele de pescuit
care pescuiesc in apropiere unele de altele - generalitati,
semnele pentru nave traul, semnele pentru nave care
pescuiesc cu plase punga;

8.2.7. Caracteristicile tehnice ale echipamentelor de
semnalizare sonori - fluiere, clopot sau gong;
8.2.8.Semnale de pericol.

e Lista minimid de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice
etc.) necesare dobindirii rezultatelor Invitirii (existente in scoald sau la
operatorul economic):

- Norme de sigurantd in exploatarea instalatiilor pentru executarea manevrelor cu nave si
ambarcatiuni;

- Marcaje: privind siguranta in folosire a instalatiilor, echipamentelor si materialelor la manevrele
executate cu nave;

- Parametrii tehnici specifici ai instalatiilor de ce deservesc mijloacele de manevrad: sarcind
nominald, razi de actiune, inidltime de ridicare, viteze de lucru, ciclu de lucru, sarcind maxima de
lucru etc.

- Documente si formulare pentru planificarea si executarea lucrdrilor de intretinere, a
echipamentelor de manevra,

- Repere, subansambluri si ansambluri, machete functionale ale unor echipamentelor de salvare si
vitalitate;

- Pardme, macarale si scule specifice lucrarilor de matelotaj.

- Computer, videoproiector;

- Suporturi de curs/aplicative (audio-video);

- Planse, panoplii, scheme cu nave, de instalatii, echipamente de manevra de la bordul navelor;

- Nava scoald;

- Documentatie tehnicd, carti tehnice, documente nautice, manuale, instructiuni de utilizare a
echipamente de manevra;

- Norme specifice de protectia muncii, prevenirea si stingerea incendiilor si protectia mediului;

- Regulamentul de navigatie pe Dundre (RND);

- Regulamentul international de prevenire a coliziunilor pe mare (COLREG).

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului ”"Marindrie si manevrid” trebuie si fie abordate intr-o manierd
flexibild, diferentiatd, tindnd cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si de nivelul
initial de pregétire.

Numadrul de ore alocat fiecdrei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didacticd-si__
de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit. Notiunile teoretice. nécesare 3
aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invétare) in cadrul orelor de laborator §/p‘sau P
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orelor de instruire practica, inainte de efectuarea lucrarilor de laborator si/sau lucrarilor de instruire
practica. La inceputul activitatii de pregétire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza
structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce vor [i [olosile pentru aprecierea [inald, asociale

cu punctajul corespunzitor.

Considerind lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobéandirii
rezultatelor Invatirii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezintd o lista orientativa cu
teme pentru lucririle de laborator:

- identificarea tipurilor de pardme utilizate la bordul navei.

- exercitii de documentare cu privire la macarale si palancuri intdlnite la bordul navelor.

- exercitii de calcul a mandarelor si palancurilor intlnite la bordul navelor.

- identificarea si utilizarea accesoriilor de punte de la bordul navelor.

- studii de caz privind tipurile de noduri (impreunare, legaturd, cérlig, speciale) utlizati in
marind.

- identificarea uneltelor si SDV-urile utilizate la lucrérile cu parime.

- studii de caz privind arborada si greementul navelor si ambarcatiunilor.

- tipuri de nave si ambarcatiuni cu vele.

- exercitii de documentare cu privire la manevra ambarcatiunilor cu rame, armare, tehnica
trasului la rame, comenzi.

- identificarea caracteristicilor de executie a diferitelor manevre cu ambarcatiuni cu rame,
acostare si plecare de la cheu, de la bordul navei, ancorare si plecare de la ancord, traversare unui
fluviu, ramarea in amonte.

- identificarea caracteristicilor de executie a manevrelor cu ambarcatiuni cu motor, acostarea
si plecarea la cheu, la o nava in stationare sau in mars, in locuri neamenajate.

- studii de caz privind diferite manevre cu navele, acostare si plecare de la cheu cu bordul si
cu pupa, acostare si plecare de la ancora.

- exercitii de utilizare a unor instructini si proceduri privind executarea manevrei de remorcaj
pe ape interioare.

- studii de caz privind Regulamentul de navigatie pe Dunére, semnificatii, domeniile de
aplicare, semnalizarea navelor pe timp de zi si noapte, semnalizari plutitoare si pe uscat, reguli de
navigatie, stationare si speciale.

- studii de caz privind aplicarea regulamentului international privind coliziunea navelor pe
mare — COLREG , domeniul de aplicare, conducerea si manevra navelor, lumini si semne sonore.

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul
economic se prezintd o listd orientativa:

- lucrérii practice de garnisire a mandarelor si palancurilor intdlnite la bordul navelor.

- lucrarii practice de identificarea si utilizarea accesoriilor de punte de la bordul navelor.

- lucrdrii practice de executare a nodurilor de impreunare,de legatura, de carlig si speciale.

- lucrérii practice de executare a lucrarilor specifice cu pardme, volte, matxsel patronari,
legdturi, infasurdri, lucriri diverse.

- lucrari practice privind manevra ambarcatiunilor cu rame, armare, tehnica trasului la rame,
comenzi.

- lucréri practice de executie a diferitelor manevre cu ambarcatiuni cu rame, acostare §i
plecare de la cheu, de la bordul navei, ancorare si plecare de la ancord, traversare unui fluviu,
ramarea in amonte.

- lucréri practice de executie a manevrelor cu ambarcatiuni cu motor, acostarea si pleceg;ga [a
cheu, la o nava in stationare sau in mars, in locuri neamenajate.
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- lucrdri practice de executie a manevrelor cu navele acostare si plecare de la cheu cu bordul si
cu pupa, acostare si plecare de la ancora.

- lucrdri de identificare a aplicdrii Regulamentul de navigatie pe Dundre, semnificatii,
domeniile de aplicare, semnalizarea navelor pe timp de zi si noapte, semnalizéri plutitoare si pe uscat,
reguli de navigatie, stationare si speciale.

- lucriri de identificare a aplicdrii regulamentului international privind coliziunea navelor pe
mare — COLREG , domeniul de aplicare, conducerea si manevra navelor, lumini si semne sonore.

Pregitirea practicd poate fi realizata atét prin laborator tehnologic, cét si prin instruire practica
in ateliere scoala sau la agentul economic, in ore alocate siptdmanal.

Se recomandi abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activititi de Invatare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invétare ale fiecarui elev.

Acestea vizeazd urmétoarele aspecte:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in
coparticipant la propria instruire si educatie;

= Tmbinarea si o alternantd sistematicd a activitagilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupi diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,

instruirea programatd, experimentul si lucrul individual) cu activitdtile ce solicitd efortul

colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

= folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete;

= insusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invétare continud.

Pentru atingerea obiectivelor si dezvoltarea cunosstintelor, abilitatilor si aptitudinilor
/competentelor vizate de parcurgerea modulului, pot fi folosite urmatoarele medode de predare-
invéatare:

1. metode de comunicare orald: expozitive, interogative (conversative sau dialogate);
discutiile si dezbaterile; problematizarea;

2. metode de comunicare bazate pe limbajul intern (reflectia personald);

3. metode de comunicare scrisa (tehnica lecturii);

4. metode de explorare a realitatii:

a) metode de explorare nemijlocitd (directd) a realitdtii: observarea sistematicd gi
independenti; experimentul; invatarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;

b) metode de explorare mijlocitd (indirectd) a realitdtii: metode demonstrative; metode de
modelare;

5. metode bazate pe actiune (operationale sau practice):

a) metode bazate pe actiune reald / autentica): exercitul; studiul de caz; proiectul sau tema de
cercetare; lucrérile practice;

b) metode de simulare (bazate pe actiune fictivd): metoda jocurilor, metoda dramatizérilor;
invatarea pe simulatoare.

4.metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, explozia stelara, metoda paldriilor
ganditoare, caruselul, multi-voting, masa rotunda, interviul de grup,studiul de caz, incidentul critic,
Phillips 4/4, tehnica 4/3/5, controversa creativa, tehnica acvariului, tehnica focus-grup, “Patru
colturi” » metoda Frisco, “Sinectica”, "Buzz-groups” , metoda "Delphi”.

Metoda Cubului
Tema: Lucriri de matelotaj-noduri, volte, lucrari diverse.

Rezultate ale invitarii vizate:

/

10.1.1. Pardme, lucrdri de matelotaj, macarale, palancuri si accesorii de punte. /-,
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Prezentarea sintetici a metodei si a modului de utilizare in cadrul modulului:

A. Se formeaza o grupa de 3-4 elevi.

B. Fiecare membru al grupei va trebui si acceseze diferite surse de informatii cu privire la
caracteristicile de lucru privind tema - lucrari de matelotaj, noduri, volte, lucréri diverse Vor fi vizate
urmétoarele:

a. méaniuirea pardmelor vegetale si sintetice

b. noduri marinéresti de impreunare.

c¢. noduri marinarestide legatura.

d. noduri marinaresti de cérlig si speciale.

e. volte.

f. matiseli, patrondri, lucrari diverse.

C. Fiecare elev din grupa va realiza practic verificarea pentru care s-a documentat.

D. La final fiecare elev va avea sarcina sa completeze o fisa cu informatiile culese, care pot fi
prezentate structurat sub forma unui tabel.

De exemplu, pentru sarcina de la punctul c-noduri marindresti de legaturd, va fi mentionata
utilizarea acestora si cele mai frecvente folosite in marind, respectiv:

- utilizare pentru sustinerea sau ridicarea diferitelor obiecte la bordul navei.

-cele mai frecvent folosite sunt urméatoarele: nodul simplu sau jumaitate ochi, latul, nodul
foarfece simplu sau dublu, nodul de scondru, nodul de scota sau nodul de pavilion simplu sau dublu.

E. In final, reuniti cele sase fise intr-o singura prezentare, prin lipirea lor pe un suport, astfel
incat sa se formeze un cub (tridimensional sau desfasurat).

(3)
(4)
6) M| @ @] ®
(3)
(5)

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finala a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul
didactic masoara eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urméreste mésura in care
elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi:

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invdfdrii.

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.

* Planificarea evaludrii trebuie sd aiba loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaluarilor in aceeasi perioada de timp.

= Va fi realizatd de catre cadrul didactic pe baza unor probe care se referd explicit la
criteriile de performanta si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul
de evaluare specificat in Standardul de Pregitire Profesionala pentru fiecare rezultat al
invatarii.

b. finalda

= Realizatd printr-o lucrare cu caracter practic si integrat la sférsitul procesului de

predare/invatare si care informeazd asupra indeplinirii nivelului de realizare a-._
Ao ¥ il
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cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor/ competentelor. Aprecierea lucririi se va
realiza pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora , precizate in
standardul de pregitire profesionala al calificarii.

Propunem urmaétoarele instrumente de evaluare continui:

Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare;

Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duald,

Itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebdri structurate sau itemi de tip

rezolvare de probleme.

Lucriéri de laborator

e Lucréri practice
Propunem urmétoarele instrumente de evaluare finala:

e Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a bibliografiei,
materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a ideilor si
materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de cdtre un grup de elevi.

e Studiul de caz, care constd in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei inregistrari
electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

e Portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitétile desfasurate
in cadrul orelor de laborator tehnologic sau de instruire practicd, activitatile extragcolare etc.

EXEMPLUL TEST EVALUARE FINALA

FISA DE LUCRU PROBA PRACTICA
Modul I'V: Marinirie si manevra
TEMA: Manevra navei, comenzi, activititi si rapoarte
CERINTE: Exemplificati comenzile cu indicarea sensului fara indicarea unghiului de cArma precum
si rapoartele ce pot fi date pentru realizarea guverndrii navei in conditii optime de muncd si de
securitate .
Sarcini de lucru
a. Argumentati modul de guvernare a navei pe un aliniament sau pe un obiect vizibil
b. Argumentati etapele de pregitire navei pentru mars
c. Indicati comenzile si rapoartele cu indicarea sensului fard indicarea unghiului de carma

Timp de lucru: 1 ord

Rezultatele invatarii vizate a fi atinse:

Cunostinte

10.1.3. Manevra ambarcatiunilor cu rame si motor, armare si reguli de mars

10.1.4. Manevre cu nave: calitdtile manevriere ale navelor, tipuri de manevre, comenzi, activitéti si
rapoarte.

Abilititi

10.2.8. executarea operatiilor, comenzilor si activititilor specifice fiecérei tip de manevré

Atitudini
10.3.3. Asumarea responsabilititi si a obligatiilor ce 1i revin in executarea manevrelor cu

ambarcatiuni si nave
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GRILA DE EVALUARE PROBA PRACTICA

Criterii de evaluare la proba : 3 - Punctaj | Punctaj
. Indicatori de realizare ¢
practicd acordat | realizat

1. Primirea sarcinilor de lucru | Identificarea elementelor necesare executdrii | 10 p

si organizarea locului de | comenzilor si rapoartelor

muncé Pregatirea mijloacelor de lucru necesare | 10p
executdrii comenzilor si rapoartelor

2. Realizarea sarcinii de lucru | Argumenteazd modul de guvernare a navei 10p
pe un aliniament sau pe un obiect vizibil
Argumentaza etapele de pregitire navei 10p
pentru mars
Indicd comenzile si rapoartele cu indicarea | 10p
sensului fird indicarea unghiului de cdrma
Respectarea  NTSM, PSI specifice si a| 10p
normelor de poluare a apelor
Incadrarea in timpul acordat executérii 10p
sarcinei de lucru

Criterii de evaluare pentru Indicatori de realizare
proba orald

3. Prezentarea si promovarea | Utilizarea corectd a limbajului tehnic de | 10p

sarcinii realizate specialitate in comunicare cu privire la
sarcina de lucru realizatd
Argumentarea si justificarea etapelor de lucru | 10 p
necesare pentru rezolvarea sarcinilor de lucru
primite
Prezentarea normelor SSM, PSI si protectia | 10 p
mediului specific locului de munca

Total 100 p
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