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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplicd in domeniul de pregdtire profesionali MECANICA, pentru calificarea
profesionala: MASINIST UTILAJE CALE SI TERASAMENTE Ia parcurgerea stagiilor de
pregatire practica de 720 ore, conform OMECTS 3081/2010.

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregatire profesionala (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului national al calificirilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invitirii si module:

i

Unitatea de rezultate ale Invatirii —

: Denumire modul
tehnice generale (URI)

URLT. Actionarea maginilor de constructii MODUL I. Actionarea masinilor de constructii

URI 8. Exploatarea masinilor de ridicat si

transportat MODUL II. Masini de ridicat si transportat

URI 9. Exploatarea masinilor de constructii | MODUL II1. Masini de constructii pentru

pentru terasamente, fundatii si betoane terasamente, fundatii si betoane
URI 10. Exploatarea masinilor de MODUL IV. Masini de constructii pentru cii de
constructii pentru cii de com unicatii comunicatii

URM 11. Mentenanta masinilor pentru
constructii

L

MODUL V. Mentenanta masinilor de constructii
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PLAN DE INVATAMANT
Stagii de pregitire practica
pentru dobéandirea calificirii profesionale de nivel 3

Calificarea: MASINIST UTILAJE CALE SI '[ERASAMENTE
Domeniul de pregitire profesionald: MECANICA

Modul L. Actionarea magsinilor de constructii

Total ore/an: 180
din care: Laborator tehnologic ¥4
Instruire practica 108

Modul I1. Masini de ridiat si transportat

Total ore/an: 108
din care: Laborator tehnologic 36
Instruire practica 72

Modul II1. Masini de constructii pentru terasamente, fundatii si betoane

Total ore/an: 180
din care: Laborator tehnologic T2
Instruire practica 108

Modul TV. Magsini de constructii pentru cii de comunicatii

Total ore/an: 108
din care: Laborator tehnologic 36
Instruire practica Tz

Modul V. Mentenanta masinilor de constructii

Total ore/an: 144
din care: Laborator tehnologic 72
Instruire practicé 12

Total ore /an = 6 luni x 4 sdptimaini x 30 ore/siptimini = 720 ore/an

TOTAL GENERAL: 720 ore/an

Nota:

Stagiile de pregitire practica pentru dobandirea calificarii profesionale de nivel 3, se vor desfasura

duderent la agentii economici. In situatia in care nu este posibild organizarea stagiilor de

Cpregatire ractica la agentii economici, acestea se pot desfagura in unitatile de invagdmant care
di'$puh7§e re lg‘rsele complete, necesare in acest SCop.
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MODUL I. Actionarea masinilor de constructii

e Nota introductiva

Modulul ,,Actionarea masinilor de constructii”, componenta a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionald Masinist utilaje cale si terasamente din domeniul de
pregdtire profesionald Mecanica, face parte din stagiile de pregatire practici de 720 ore in vederea
dobandirii calificarii profesionale de nivel 3.

Modulul are alocat un numarul de 180 ore/an, conform planului de invatamant, din care:
- 72 ore/an — laborator tehnologic
. 108 ore/an — instruire practicd

Modulul ,,Actionarea masinilor de constructii”, este centrat pe rezultate ale invatarii si
vizeazd dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in standartul de pregitire profesionala corespunzitor calificarii profesionale
de nivel 3, Masinist utilaje cale si terasamente, sau continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel
superior.

e Structuria modul

Corelarea dintre rezultatele invatirii din SPP si continuturile invatarii

URI 7 - ACTIONAREA
MASINILOR DE CONSTRUCTII

Rezultate ale invitirii (codificate Continuturile invitirii
conform SPP)
Cunostinte | Abilitati Atitudini
121 1.Sisteme de actionare cu motoare cu ardere
T.2:2; interni (domeniul de utilizare, clasificare,
7.1.1 123, p 5 % constructie, functionare, aspecte tehnologice):
e 7.24. 132, 1.1. Principii de functionare ale motoarelor cu
7.2.20. 7.3.3. ardere interna;
7.2.21. 7.3.4. - motoare cu aprindere prin scanteie (M.A.S.):
T2.22 7.3:3, - motoare cu aprindere prin compresie (M.A.C.);
7.3.6. 1.2. Elemente costructive ale motoarelor cu ardere
7.3.7. interna: mecanismul motor, Instalatia de alimentare,
7.3.8. mecanismul de distributie, instalatia de aprindere,
7.3.9. instalatia de ungere, instalatia de ricire, sistemul de
7.3.10. pornire.
7.3.11.
2. Sisteme de actionare cu motoare electrice
f . . : :
72.6 (domeniul de utilizare, clasificare, constructie,
—y functionare, aspecte tehnologice):
1.2 T2, . .
2.1. Elemente constructive ale motoarelor electrice
7.2.8. : :
7.2.20. 2.2, Echipamente electrice de uz general: _
7 2'21 - generatoare electrice,
iy - transformatoare electrice,
T2.22. :
- convertizoare,
- grupuri electrogene.
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2.3. Simbolizare, scheme de actionare cu motoare
electrice.

3. Sisteme de actionare pneumaticii (domeniul de

7.3.1. utilizare, clasificare, constructie, functionare,
7.3.2. aspecte tehnologice):
7.3.3. 3.1. Elemnte pentru generarea §i prepararea aerului
7.34. comprimat:
7.2.9.
72.10 D, - compresoare de aer,
7.1.3. 7'2'11‘ 7.3.6. - filtre,
e 7.3.7. - ungatoare,
7.2.12. 5
7.3.8. - uscatoare,
7.2.20. 3 . gicioare
7321 s o

7.2.22 7.3.10. 3.2. Regulatoare de presiune
e 73.11. | 3.3. Motoare pneumatice
3.4. Aparataj pneumatic:

- distribuitoare,
- drose,
- supape.
3.5. Simbolizare, scheme de actionare pneumatice.
7.2.13. 4. Sisteme de actionare hidraulica
7.1.4 7.2.14. 4.1. Pompe si motoare.
o 7.2.15. 4.2. Aparataj hidrostatic:
7.2.16. - distribuitoare,
7.2.20. - drosele,
7.2.21. - supape.
7.2.22. 4.3. Aparataj auxiliar
4.4. Simbolizare, scheme de actionare hidraulice.
5. Sisteme de transmitere a miscérii (domeniul
7.21°% de utilizare, clasificare, constructie, functionare,
7.2.18. aspecte tehnologice):
71.5 7.2.19. 5.1. Ambreiaje o
o 7.2.20. 5.2. Reductoare, multiplicatoare, cutii de distribufie
7.2.21. 5.3. Cutii de viteze mecanice, convertizoare de cuplu
7.2.22. hidrodinamice.

e Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobéndirii rezultatelor invitirii (existente in scoala
sau la operatorul economic)

,@ﬁse de instructaj NTSM si PSI, fise de documentare, caietul de practica (jurnal de
¢ __pracsica, fise de observatie, fise de lucru, studii de caz, fise tehnologice, indrumdri
\ 'ﬁpen@] realizarea §i sustinerea proiectelor si pentru completarea portofoliului de
"pra?igé), carti tehnice furnizate de producitor, cataloage de componente, manuale de

\
\ B .figp tinlere §i reparatii, proceduri, reviste de specialitate;
s/ s

m
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— computer, videoproiector, suporturi de curs / aplicative (audio-video), softuri
educationale

~ repere, subansambluri §i ansambluri, machete functionale ale unor mecanisme si
instalatii ale sistemelor de actionare ale masinilor de constructii, truse de scule.

e Sugestii metodologice

Continuturile programei trebuie sa fie abordate intr-o maniera flexibila, diferentiatd, tindnd
cont de particularitatile colectivului cu care se lucreazi si de nivelul initial de pregatire.

Repartizarea numarul de ore alocat modulului pe fiecirei temi rimane la latitudinea
profesorului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor cu
care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) Tn

cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucririlor de
laborator gi/sau lucrarilor de instruire practici. La inceputul activitatii de pregitire practica in
laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura activitdtii, precum si criteriile de evaluare ce
vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate cu punctajul corespunzator.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte sl instrumente, machete,
materii prime §i materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente in scoala sau la operatorul economic), se prezintd o listd orientativa
cu teme pentru lucririle de laborator:

* Sisteme de actionare cu motoare cu ardere internd (domeniul de utilizare, clasificare,
constructie, functionare, aspecte tehnologice);

* Motoare cu aprindere prin scanteie:

= Motoare cu aprindere prin compresie;

®= Sisteme de actionare cu motoare electrice (domeniul de utilizare, clasificare, constructie,
functionare, aspecte tehnologice);

= Elemente constructive ale motoarelor electrice:

* Echipamente electrice de uz general;

= Simbolizare, scheme de actionare cu motoare electrice;

= Sisteme de actionare pneumatica (domeniul de utilizare, clasificare, constructie,
functionare, aspecte tehnologice);

* Elemnte pentru generarea si prepararea aerului comprimat;

= Regulatoare de presiune;

= Motoare pneumatice;

® Aparataj pneumatic;

®= Simbolizare, scheme de actionare pneumatice;

= Sisteme de actionare hidraulici;

=  Pompe si motoare;

= Aparataj hidrostatic;

= Aparataj auxiliar;

* Simbolizare, scheme de actionare hidraulice;

= Sisteme de transmitere a migcdarii (domeniul de utilizare, clasificare, constructie,
functionare, aspecte tehnologice); » RO

= Ambreiaje;

® Reductoare, multiplicatoare, cutii de distributie; 4

* (Cutii de viteze mecanice, convertizoare de cuplu hidrodinamice; '
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= Exercitii de extragere din documentatia tehnicd pusa la dispozitie a valorilor parametrilor
generali si a parametrilor caracteristici de functionare a componentelor diferitelor sisteme de
actionare a masinilor de constructii.

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul
economic, se prezinta o listdi orientativa:

e Exercitii aplicative si practice de identificare, demontare / montare, de analiza constructiva
si functionala a diferitelor sisteme de actionare a masinilor de constructii;

o Exercitii aplicative de comparare a principiilor constructive si functionale ale unor
componente ale diferitelor sisteme de actionare;

e Exercitii de utilizare a documentatiei tehnice puse la dispozitie pentru localizarea unor
componente pentru diferitelor sisteme de actionare a masinilor de constructii, identificarea
legaturilor functionale cu alte componente, stabilirea tipului constructiv si a principalelor
caracteristici;

e Lucriri complexe de demontare / montare si inlocuire a unor componente pentru diferite
sisteme de actionare:

- motoare cu ardere interna

- generatoare electrice

- transformatoare electrice convertizoare

- grupuri electrogene

- compresoare de aer, filtre, ungdtoare,uscatoare, ricitoare
- regulatoare de presiune

- mtoare pneumatice

- aparataj pneumatic (distribuitoare, drosele, supape)

- pompe si motoare hidraulice

- aparataj hidrostatic

- aparataj auxiliar

- scheme de actionare

- ambreiaje

- reductoare, multiplicatoare, cutii de distributie

- cutii de viteze mecanice, convertizoare de cuplu hidrodinamice.

Lucrarile practice pot fi dezvoltate si adaptate la conditiile specifice oferite de partenerul de
practici, cu conditia ca toate rezultatele invatarii specificate in standardul de pregatire profesionald
si vizate de acest modul sa poati fi obtinute.

Modulul ,,Actionarea masinilor de constructii” poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice care, prin caracterul lor aplicativ si interactiv
sa faciliteze tranzitia de la scoala la viata activa. Orele se recomanda a se desfasura in cabinete de
specialitate, in laboratoare si in ateliere din unitatea de invatimant sau de la agentul economic,
dotate conform specificatiilor din standardul de pregatire profesionala.

Alegerea tehnicilor de instruire revine profesorului, care are sarcina de a individualiza si de
a adapta procesul didactic la particularitatile elevilor, de a centra procesul de invatare, pe nevoile si
disponibilititile acestora, in scopul unei valorificari optime ale acestora, individualizarii invatarii,
largiriorizontului si perspectivelor educationale.
rul In grup, simularea, practica in laborator, in atelierele scoala si la unitati economice,
iscutiile d "grup, prezentdrile video, multimedia si electronice, temele si proiectele integrate,
vizitele etc. \contribuie la invatarea eficientd, prin dezvoltarea abilitatilor de comunicare, de

A N
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negociere, de luare a deciziilor, de asumare a responsabilitatii, de sprijin reciproc, precum si a
spiritului de echipa, competitional si a creativitatii elevilor.
Se recomanda:
* transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;
= Invatarea interactiv-creativa;
= Imbinarea si o alternanti sistematicd a activitdtilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
activititile ce solicita efortul colectiv, de genul discutiilor, asaltului de idei etc.:
= folosirea unor strategii care sa favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu mediul de afaceri
in care va putea valorifica rezultatele dobandite ale Invatarii §i isi va construi o cariera;
® insugirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Avand in vedere volumul mare de cunostinte noi vizate de acest modul si necesitatea de a le
organiza, de a le sistematiza si de a le aplica in diferite contexte pentru rezolvarea unor sarcini
primite la locurile de munci oferite de partenerii de practicd, recomandam utilizarea unor metode de
predare si invatare care si sustini acest demers, ca de exemplu: ,,Organizatorul grafic”, , Harta
conceptelor”, tehnica ,,Lotus”, »Ciorchinele”, , Cubul”, metoda invitarii reciproce, metoda
»Mozaic”, metoda ,,Piramidei” etc.

METODA "MATRICEA CONCEPTUALA”

Matricea conceptuala se foloseste pentru a reprezenta confinutul unui termen necunoscut.
Structura unei astfel de matrici poate include: cuvantul, explicatia intelesului acelui cuvant, un
exercifiu de utilizare corecta a semnificatiei noului cuvént intr-un context si un desen care si
ilustreze sensul cuvantului nou invatat.

EXERCITIU DE UTILIZARE
CORECTA A SEMNIFICATIEI
NOULUI CUVANT INTR-UN
CONTEXT

EXPLICATIA DESEN CARE SA

INTELESULUI ILUSTREZE SENSUL

CUVANTULUI CUVANTULUI NOU
INVATAT

Q‘i‘}).,/ib“ |
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EXEMPLU DE UTILIZARE A METODEI DE STIMULARE A
CREATIVITATII - METODA "MATRICEA CONCEPTUALA”

Tema: . COMPRESOARE DE AER

REZULTATELE INVATARARII VIZATE

CUNOSTINTE

pneumatica:

- domeniul de utilizare,
- clasificare;

- constructie;

- functionare.

7.1.3.Sisteme de actionar(7.2.9.

ABILITATI
Localizarea
elemente componente
sistemelor de

pneumatica.

diferitelor
ale
actionare

erasamente
7.3.11.Preocuparea

ATITUDINI

7.3.1. Mentinerea unui interes continuu
fati de evolugiile tehnologice privind
listemele de actionare ale utilajelor de

pentru  documentarg

olosind tehnologia informatiei

1. Profesorul anunti tema: Compresoare de aer
2. Elevii completeazd in mod individual, 1in cele trei cadrane, definitia, clasificarea,
elementele componente , principalele caracteristici tehnico-functionale ale compresoarelor si un
desen ce ilustreaza un compresor cu piston.

" Calificarea : Masinist utilaje cale i terasamente
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e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactici prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in care elevii
si-au format competentele propuse in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. In timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invycrii
* Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice.
® Planificarea evaluarii trebuie si aibi loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioadi de timp.
® Va fi realizatd pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de performanta
si la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii.
b. Finala
® Realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/ invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Se recomanda utilizarea urmatoarelor instrumente de evaluare continui:

* Fise de observatie;

=  Fige test;

=  Fise de lucru;

= Fise de autoevaluare;

= Teste de verificarea cunostintelor cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala,
itemi de completare, itemi de tip pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi
de tip rezolvare de probleme.

Se recomanda utilizarea urmitoarelor instrumente de evaluare finali:

®* Proiectul, prin care se evalueazi metodele de lucru, utilizarea corespunzatoare a
bibliografiei, materialelor si echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de
organizare a ideilor i materialelor intr-un raport. Poate fi abordat individual sau de
catre un grup de elevi.

* Studiul de caz, care consti in descrierea unui produs, a unei imagini sau a unei
inregistrari electronice care se referd la un anumit proces tehnologic.

" Portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extrascolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor Invatarii specificate in cadrul acestui modul.

Se poate face o evaluare formativa, cu itemi de completare, de tip dual sau eseu structurat. Un
asemenea test poate arata ca cel prezentat in continuare.

TEST DE EVALUARE

1. Completati spatiile libere din textele de mai jos astfel incit enunturile si fie corecte.

3 puncte
a. Generatoarele pneumatice se numesc .....(1)..... $i sunt: compresoare cu .....(2)..... , compresoare

b. Pentru realizarea unor .....(5)..... mai mari, compresoarele se construiesc cu i 00) i 8
multi cilindrii, sau cu ......(7)...... cu dublu efect.

Calificarea : Masinist utilaje cale si terasamente { f =
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c. Compresoarele pot fi antrenate de motoare ......(8)......, motoare cu W ¢ e interna sau turbina
o LOTR  |)| J

I1. Stabiliti valoarea de adevir a enunturilor de mai jos. Notati cu litera A dacid enuntul este
adevirat si cu F, daci este fals. 1 punct

a. Compresoarele pot fi montate pe masini de constructii ca instalatii auxiliare pentru actionarea
sistemelor de franare, de ambreiere a transmisiilor etc.

b. Compresoarele formeazd impreunda cu motoarele electrice sau cu motorele cu ardere internd
agregate pentru actionarea masinilor portabile.

c. Principalele caracteristici tehnico-functional ale uni compresor sunt presiunea de aspiratie §i
debitul.

d. Raportul dintre presiunea atmosferica si presiunea initiala se numeste raport de comprimare.

I1L. Prezentati in maxim 10 rinduri modalitatea de functionare a compresorului din figura,
urmirind urmitoarele aspecte:
- Identificarea tipului de compresor
- Precizarea partilor componente
- Descrierea principiului de functionare
5 puncte

NOTA
Timp de lucru: 40 de minute. Se acordd 1 punct din oficiu
BAREM DE CORECTARE SI NOTARE
Subiectul I (10 x 0,30p=3 puncte)
a. (1) — compresoare, (2)— piston, (3) — rotative, (4) — diafragma ;

b. (5) — presiuni, (6) —doi, (7)— piston ;

is;e}, (9) - ardere, (10) — gaze.

R

v & i ) A

\ LW 4 . ) ,
Pentri fiecare raspuns corect se acordd cdte 0,3 puncte; pentru rdspuns incorect sau lipsa acestuia
se acorda G-p{t;i;:;‘e.

M
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Subiectul IT (4 x 0,25=1 punct)
1-A; 2-A;3-F,4-F

Pentru fiecare raspuns corect se acordd cdte 0,25 puncte; pentru rdspuns incorect sau lipsa
acestuia se acordda 0 puncte.

Subiectul III (5 puncte)

Nr. Criteriu Punctaj
crt.
1 Compresor cu piston 1
2 1-cilindru, 2-piston, 3-conducta de
aspiratie, 4-conducta de refulare, 5-rezervor| 10 x0,20=2
de aer, 6-bield, 7-maniveli, 8-arbore, 9-
supapd de admisie, 10-supapi de refulare.
3 Descrierea corectd a modului de 2
functionare.
Descrierea corectd dar incompleta. 1
TOTAL 5 puncte

o Bibliografie:

[1] Cristian Paun, "Metode de predare/invatare bazate pe stimularea creativitatii”

[2] Gheorghe Fratila, Mariana Fratild, Stefan Samoilad — Automobile. Cunoagtere, intretinere si
reparare, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2008.

[3] Mares Florin, Cosma Dragos lonel - Sisteme de actionare electricd - Manual pentru clasa a
XlI-a filiera tehnologica, Editura CD PRESS.

[4] Fatu Dumitru — Indrumdtor de exploatare si intretinere a echipamentelor hidraulice, Editura
Tehnicd, Bucuresti, 1991,

[5] Patrut, P., Nicolae, 1. Actionari hidraulice si automatizari, Ed. Nausicca, Bucuresti, 1998,
[6] *** — Norme interne de service, cdrti tehnice, cataloage de componente
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MODUL II. MASINI DE RIDICAT SI TRANSPORTAT

e Notia introductiva

Modulul ,,Masini de ridicat si transportat”, componenta a ofertei educationale (curriculare)
pentru calificarea profesionald Masinist utilaje cale si terasamente din domeniul de pregatire
profesionald Mecanici, face parte din stagiile de pregatire practica de 720 ore in vederea dobandirii
calificarii profesionale de nivel 3.

Modulul are alocat un numarul de 108 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

. 36 ore/an — laborator tehnologic
. 72 ore/an — instruire practicd

Modulul ,,Masini de ridicat si transportat” este centrat pe rezultate ale invatarii i vizeaza
dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in standardul de pregitire profesionala corespunzitor calificrii profesionale
de nivel 3 - Masinist utilaje cale si terasamente sau continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel
superior.

e Structuri modul

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile invatarii

URI 8 - MASINI DE RIDICAT SI

TRANSPORTAT
Rezultate ale invitarii (codificate Continuturile invatarii
conform SPP)

Cunostinte Abilitati Atitudini

1. Masini de ridicat:

a. Dispozitive si mecanisme simple de ridicat;
b. Ascensoare si platforme ridicatoare;

c. Macarale.

d. Stivuitoare.

1.1. Notiuni generale:

- domenii de utilizare

8.3.1. - clasificarea masinilor de ridicat

8.2.1. 3.2 1.2. Principii constructive si functionale

822 8.3.3. - parti componente ale diferitelor magini de

8.2.3. 8.3.4. ridicat i variante constructive ale acestora

5.1 8.2.4. 8.3.5. - principii de functionare

8.25. 8.3.6. - avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive

5.2.135. 8.3.7. - domenii de utilizare
8.3.8. - evolutii tehnologice in constructiile si functionarea
8.3.9. masinilor de ridicat

1.3. Norme S.S.M., PS.IL. si LS.C.ILR. specifice
exploatérii masinilor de ridicat

1.4. Apicatii practice ale masinilor de ridicat

- exercitii de localizare a diferitelor parti componente
- lucrari practice de urmarire a functiondrii corecte si de
utilizare in conditii de securitate si eficientd a masinilor
de ridicat

Calificarea : Masinist utilaje cale si terasamente
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2. Organe pentru prinderea si suspendarea sarcinii: |
a. Cabluri, lanturi, legaturi uzuale la capetele de cabluri
si lanturi;
b. Carlige, ocheti;
gg? ¢. Dispozitive auxiliare pentru prinderea si ridicarea
P sarcinilor.
Bk 88-22.;33' 2.1. Prezentare generala
B - Clasificare;
- Variante constructive (principii, utilizari, avantje,
dezavantaje)

2.2. Aplicatii practice de identificare si utilizare a
organelor de prindere si suspendarea sarcinii cu
respectarea normelor de SSM, PSI si ISCIR specifice
3. Masini de transportat :

a. Masini de transportat cu organ de tractiune;
b. Masini de transportat fard organ de tractiune;
c. Transport pneumatic.

3.1. Notiuni generale:

- domenii de utilizare

- clasificarea masinilor de transportat
3.2. Principii constructive si functionale
829 - parti componente ale diferitelorl masini de
8210, tra’nspor.tat $1 variante constructive ale acestora
8.1.3. 8.2.11. ~prRcipn d_e ﬁmcnona.re ,

8212, - avantaje i dezavantaje ale variantelor
8213, constructive
8214, - domer}x.l de uullzgre ) o
8 15 - evolutii tehnologllc?: In constructiile si
T functionarea masinilor de transportat
3.3. Norme SSM. PSI si IS.C.IR. specifice
exploatarii masinilor de transportat
3.4. Aplicatii practice ale masinilor de transportat
- exercitii de localizare a diferitelor parti componente ;
- lucréri practice de urmirire a functiondrii corecte si
de utilizare in conditii de securitate si eficienta a
maginilor de transportat
- elaborarea raportului de activitate pentru lucrarile

executate, cu utilizarea vocabularului comun si a

celui de specialitate

e Lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invitirii (existente in scoali
sau la operatorul economic):

Pentru parcurgerea modulului se recomandi utilizarea urmatoarelor resurse minime:
~ fise de instructaj NTSM si PSI, fise de documentare, caietul de practicd (jurndk

practica, fise de observatie, fise de lucru, studii de caz, fise tehnologice, indrumariy'
pentru realizarea si sustinerea proiectelor $i pentru completarea portofoliufui 123
( )
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practicd), carti tehnice furnizate de producitor, cataloage de componente, manuale de
intretinere si reparatii, proceduri, reviste de specialitate;

- computer, videoproiector, suporturi de curs / aplicative (audio-video), softuri
educationale

- repere, subansambluri si ansambluri, machete functionale ale unor mecanisme si
instalatii ale masinilor de ridicat si transportat, truse de scule.

e Sugestii metodologice

Continuturile programei trebuie s fie abordate intr-o maniera flexibild, diferentiatd, tinand
cont de particularitatile elevilor cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregatire.

Repartizarea numarului de ore alocat modulului pe fiecare temd raméne la latitudinea
profesorului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor cu
care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invétare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practica, inainte de efectuarea lucrarilor de
Jaborator si/sau lucrarilor de instruire practicd. La inceputul activitatii de pregatire practicd in
laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce
vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate cu punctajul corespunzator.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatdrii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezinta o listd orientativa
cu teme pentru lucririle de laborator:

e Masini de ridicat. Notiuni generale. Clasificare.

e Dispozitive §i mecanisme simple de ridicat (vinciuri, palane, trolii, tirfoare, platforme de
ridicare). Domenii de utilizare. Clasificare. Principii constructive si functionale.

e Ascensoare (de materiale, de materiale si persoane, de persoane). Domenii de utilizare.
Clasificare. Principii constructive si functionale.

o Platforme ridicitoare de lucru. Domenii de utilizare. Clasificare. Principii constructive si
functionale.

e Macarale (cu brat, rulante, funicular, alte tipuri). Domenii de utilizare. Clasificare. Principii
constructive si functionale.

e Stivuitoare. Domenii de utilizare. Clasificare. Principii constructive si functionale.

e Avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive.

e Evolutii tehnologice in constructiile si functionarea masinilor de ridicat.

e Norme S.S.M., P.S.I. si LS.C.LR. specifice exploatérii masinilor de ridicat.

e Organe pentru prinderea si suspendarea sarcinii.

e Cabluri, lanturi, legituri uzuale la capetele de cabluri si lanturi. Rol. Clasificare. Variante
constructive.

o Carlige, ocheti. Rol. Clasificare. Variante constructive.

e Dispozitive auxiliare pentru prinderea si ridicarea sarcinilor.
:/Mﬁini de transportat. Notiuni generale. Clasificare.
falyini de transportat cu organ de tractiune. Domenii de utilizare. Clasificare. Principii
< __const tive si functionale.
e (Masini de transportat fard organ de tractiune. Domenii de utilizare. Clasificare. Principii
' constructive si functionale.
\e. '_'Traq:s,géf_t pneumatic. Domenii de utilizare. Principii constructive si functionale.
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e Avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive.
* Evolutii tehnologice in constructia si functionarea masinilor de ridicat.
* Norme S.S.M., P.S.I. 5i I.S.C.LR. specifice exploatirii masinilor de transportat.

De asemenea, si pentru lucriirile practice de efectuat in atelierul scolil sau la agentul
economic, se prezinta o listd orientativa:

* Exercitii de localizare a diferiteor parti componente ale masinilor de ridicat.
e Pregatirea masinii pentru exploatare.
e Urmarirea functiondrii corecte si utilizarea in conditii de securitate si eficienta a masinilor de
ridicat.
e Executarea lucrarilor de intretinere a masinilor de ridicat.
* Executarea lucrérilor de identificare si remediere a defectelor apérute la:
- motoarele de actionare
- organele si elementele transmisiilor mecanice
- sistemele de rotire
- sistemele de actionare a sarcinii
- mecanismele de inclinare a bratelor
- dispozitive de franare si oprire
- sistemele de deplasare
- structurile metalice (cadre, brate, contrabrate etc.)
e Identificarea si utilizarea organelor de prindere si suspendarea sarcinii cu respectarea normelor
de SSM, PSI si ISCIR specifice.
e Inlocuirea organelor de prindere si suspendarea sarcinii cu respectarea normelor de SSM, PSI s
ISCIR specifice.
Exercitii de localizare a diferiteor parti componente ale maginilor de transportat.
¢ Executarea lucrarilor de intretinere a masinilor de transportat.
Executarea lucrarilor de identificare si remediere a defectelor masinilor de transportat, aparute
la:
- motoarele de actionare
- organele si elementele transmisiilor mecanice
- benzile transportoare/melci
- dispozitive de siguranta
- sistemele de deplasare
- structurile metalice
 Elaborarea raportului de activitate pentru lucrarile executate, cu utilizarea vocabularului comun
s a celui de specialitate.

Lucrarile practice pot fi dezvoltate si adaptate la conditiile specifice oferite de partenerul de
practica, cu conditia ca toate rezultatele invatarii specificate in standardul de pregitire profesionala
si vizate de acest modul si poati fi obtinute.

Modulul ,,Masini de ridicat si transportat” poate incorpora, in orice moment al procesului
educativ, noi mijloace sau resurse didactice care, prin caracterul lor aplicativ si interactiv si
faciliteze tranzitia de la scoal la viata activa. Orele se recomandi a se desfasura in cabinete de
specialitate, in laboratoare si in ateliere din unitatea de invatimant sau de la agentul economic,
dotate conform specificatiilor din standardul de pregdtire profesionala.

Alegerea tehnicilor de instruire revine profesorului, care are sarcina de a individualiza si de
a adapta procesul didactic la particularitdtile elevilor, de a centra procesul de Invitare, pe nevoile si

o)

disponibilitatile acestora, in scopul unei valorificari optime ale acestora, indivi invatarii,
largirii orizontului si perspectivelor educationale. 7 -

Lucrul in grup, simularea, practica in laborator, in atelierele scoald sL]a:_/unité
discutiile de grup, prezentarile video, multimedia si electronice, temele §i proiec
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vizitele etc. contribuie la invitarea eficientd, prin dezvoltarea abilittilor de comunicare, de
negociere, de luare a deciziilor, de asumare a responsabilitatii, de sprijin reciproc, precum sia
spiritului de echipd, competitional si a creativitatii elevilor.

Se recomanda:

= transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;
» invitarea interactiv-creativa,
= imbinarea si o alternantd sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupi diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,

instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu

activitatile ce solicita efortul colectiv, de genul discutiilor, asaltului de idei etc.;

= folosirea unor strategii care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu mediul de afaceri
in care va putea valorifica rezultatele dobandite ale invatarii si isi va construi o carierd;

= finsusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invétare continud.

Avand in vedere volumul mare de cunostinte noi vizate de acest modul si necesitatea de a le
organiza, de a le sistematiza si de a le aplica in diferite contexte pentru rezolvarea unor sarcini
primite la locurile de munca oferite de partenerii de practica, recomanddm utilizarea unor metode de
predare si invitare care si sustina acest demers, ca de exemplu: ,,Organizatorul grafic”, ,,Harta
conceptelor”, tehnica ,,Lotus”, ,,Ciorchinele”, ,,Cubul”, metoda invatarii reciproce, metoda
,,Mozaic”, metoda ,,Piramidei” etc.

Exemplificam aceste metode prin aplicarea metodei cubului pentru obtinerea urmatoarelor

rezultate ale Invatarii:

REZULTATELE INVATARARII VIZATE

CUNOSTINTE
8.1.3. Masini de
transportat:

- domeniul de utilizare;
- clasificare;
- constructie;
- functionare

ABILITATI
8.2.9. Localizarea diferitelor parti
componente ale masinilor de
transportat.
8.2.10. Compararea diferitelor
variante constructive din punct de
vedere functional, al
performantelor, avantajelor,
dezavantajelor si domeniilor de
utilizare
8.2.11. Urmarirea functionarii
corecte a masinilor de transportat.
8.2.13. Aplicarea normelor de
SSM, PSI si protectia mediului
specifice
8.2.14. Utilizarea corecta a
vocabularului comun si a celui de
specialitate.
8.2.15. Comunicarea/ raportarea
rezultatelor activitétii profesionale
desfasurate.

ATITUDINI
8.3.1. Mentinerea unui interes
continuu fati de evolutiile tehnologice
privind maginile de ridicat si
transportat
8.3.3. Asumarea initiativei in
rezolvarea unor probleme specifice
locului de munca.
8.3.4. Asumarea, in cadrul echipei de
la locul de munca, a responsabilitatii
pentru sarcina de lucru primita.
8.3.5. Respectarea
termenelor/timpului de realizare a
sarcinilor.
8.3.7. Interrelationarea la locul de
munca.
8.3.9. Preocuparea pentru
documentare folosind tehnologia
informatiei.

Elevaﬂ;rul “é

'1
bl |I| e
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e Transportor cu role
e Transportor cu plici
Aceste magini/utilaje vor fi analizate de toate echipele pentru ca in final si se poata compara
rezultatele elevilor.
Activitatea se desfasoara sub formé de concurs intre echipele de lucru.
Profesorul va fi moderatorul si arbitrul activitatii.
Etapele metodei sunt urmatoarele:
v' Se formeaza grupe de 6 elevi
v" Se alege cite un lider care si coordoneze derularea actiunii
v’ Se impart activitatile intre membrii grupului:fiecare elev primeste o foaie de hartie de
forma patrata ce va constitui o “fatd” a cubului
v" Pe foaia de hartie primita va fi scrisa cerinta de lucru a fiecirui elev sl anume:
“fata” 1 — schita utilajului (care poate fi data)
“fata” 2 — partile componente ale utilajului
“fata” 3 — principiul de functionare
“fata” 4 — avantajele si dezavantajele
“fata” 5 - normelor de SSM, PSI si protectia mediului specifice
“fata” 6 — domenii de utilizare
v' Liderul coordoneaza si verifica desfasurarea actiunii.
v" Dupi rezolvarea sarcinii se construieste cubul.
v’ Lucrarea in formi finala va fi afisata pe tabla (foile scrise de elevi se pot lipi, sub
forma de cub desfasurat, pe o coald de hartie mare).

1) Pricipiul de
functionare
(6)
(3)
\£) (4 ) (D)
Schita Partile Avantaje si de
utilajului componente dezavantaje

Norme SSM,
PSI si
protectia
mediului

Recomanddm si strategiile didactice inspirate de practica industriala prin utilizarea
urmatoarelor metode si tehnici: ,»Brainstorming”, ,,Explozia stelard”, ,Piliriile ganditoare”,
»Caruselul” (Metoda Graffiti), Metoda ,»Multi-voting”, masa rotundi, interviul de grup, ,,Incidentul
critic”, Phillips 6-6, tehnica 6-3-5, ,,Controversa creativa”, tehnica acvariului, tehnica focus —
grupului, metoda Frisco, sinectica, Buzz-groups, metoda Delphi, discutia panel etc.

Aplicarea acestor metode va consolida caracterul interactiv al invatarii si va

formarea elevilor ca persoane active, capabile si ia decizii si s@ rezolve proble
actiune.
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e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactica prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregétire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. Continud in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continua a

rezultatelor invatarii,

= instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice;

» planificarea evaluirii trebuie sa aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp;

= va fi realizata pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile de performanta si
la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregatire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii;

b. Finali, realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invitare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Se recomanda utilizarea urmitoarelor instrumente de evaluare continua:

e fise de observatie, fise de lucru, fise de autoevaluare;

teste cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duald, itemi de completare, itemi de tip

pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme.

Se recomandi utilizarea urmitoarelor instrumente de evaluare finala:

= proiectul, prin care se evalueaza metodele de lucru, utilizarea bibliografiei, materialelor si
echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a ideilor si materialelor intr-un
raport; poate fi abordat individual sau de catre un grup de elevi;

= gstudiul de caz, care poate consta in localizarea elementelor consructive sau in urmarirea
functionarii corecte a unui tip de masind de ridicat sau transportat;

= portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extrascolare , etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor invatarii specificate in cadrul acestui modul.
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MODUL III. MASINI DE CONSTRUCTII PENTRU TERASAMENTE,
FUNDATII SI BETOANE

e Noti introductivi

Modulul ,,Masini de constructii pentru terasamente, fundatii si betoane”, componenta a
ofertei educationale (curriculare) pentru calificarea profesionald Masinist utilaje cale si
terasamente din domeniul de pregitire profesionala Mecanici, face parte din stagiile de pregitire
practicd de 720 ore in vederea dobandirii calificarii profesionale de nivel 3.

Modulul are alocat un numirul de 180 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

. 72 ore/an — laborator tehnologic
" 108 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Masini de constructii pentru terasamente, fundatii si betoane” este centrat pe
rezultate ale invatarii si vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe
piata muncii in una din ocupatiile specificate in standardul de pregatire profesionald corespunzitor
calificarii profesionale de nivel 3 - Masinist utilaje cale si terasamente sau continuarea pregatirii
intr-o calificare de nivel superior.

e Structuri modul

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invitirii

URI 9. EXLOATAREA
MASINILOR DE CONSTRUCTII Continuturile invtirii
PENTRU TERASAMENTE,
FUNDATII SI BETOANE

Rezultate ale invitirii (codificate
conform SPP)
Cunostinte | Abilititi | Atitudini

1. Magini pentru siiparea si transportul pamantului:
1.1. Notiuni generale ale masinilor pentru sdparea si transportul
pamantului:
- domenii de utilizare
- clasificarea masinilor

9.2.1. 9.3:1, 1.2. Principii constructive si functionale ale masinilor pentru
022. 9.3.2.  |sdparea si transportul pamantului:
9.2.3. 933 - parti componente si variante constructive ale acestora
9.24. 9.34. - principii de functionare
9.1.1. 9,235, 9.3.5. - avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive
9.26. 9.3.6. - domenii de utilizare
9.2.7. 9.3.7. - evolutii tehnologice in constructia si functionarea masinilor
928 9.3.8.  |pentru saparea si transportul pamantului
9.2.9. 9.3.9. |1.3. Norme S.S.M., PS.I. si de mediu specifice exploatirii
9.2.10. 9.3.10.  |masinilor pentru saparea $1 transportul pamantului
1.4. Aplicatii practice ale masinilor pentru saparea si transportul
pamantului

- exercitii de localizare a diferiteor pérti componente

- lucréri practice de urmarire a functiondrii _co si de
utilizare in conditii de securitate si eficienta a mAFHEHY de
sapat si transportat pamantul. i WY
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.21,
9.2.2.
9.2.3.
9.24.
924
9.1:Lk 9.2.6.
9.2 1.
9.2.8.
9.2.9.
9.2.10.

0.3.1.
932,
9.3.3.
9.34.
9.3.5.
9.3.6.
0.3.7.
9.3.8.
09.3.9,
9.3.10

2. Masini pentru compactarea materialelor:
2.1.Notiuni generale ale maginilor pentru compactarea
materialelor:

- domenii de utilizare

- clasificarea masinilor
2.2 Principii constructive si functionale ale masinilor pentru

compactarea materialelor:

- parti componente si variante constructive ale acestora

- principii de functionare

_ avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive

- domenii de utilizare

- evolutii tehnologice in constructia si functionarea masinilor
pentru compactarea materialelor
2.3 Norme S.S.M. si P.S.IL specifice exploatérii masinilor
pentru compactarea materialelor
2.4.Aplicatii practice ale maginilor pentru compactarea
materialelor:

- exercitii de localizare a diferiteor parti componente

- lucrari practice de urmdrire a functiondrii corecte si de
utilizare in conditii de securitate si eficientd a masinilor pentru
compactarea materialelor

3. Masini de forat pentru constructii:
3.1. Notiuni generale ale masinilor de forat pentru constructii
- domenii de utilizare
- clasificarea masinilor
3.2. Principii constructive si functionale ale masinilor de forat
pentru constructii:
- parti componente si variante constructive ale acestora
- principii de functionare
- avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive
- domenii de utilizare
- evolutii tehnologice in constructia si functionarea masinilor
de forat pentru constructii
3.3. Norme S.S.M., P.S.I. si de mediu specifice exploatarii
masinilor de forat pentru constructii
3.4, Apicatii practice ale masinilor de forat pentru constructii:
- exercitii de localizare a diferiteor parti componente
- lucrari practice de urmdrire a functiondrii corecte si de
utilizare in conditii de securitate si eficientd a masinilor de
forat pentru constructii.

4. Masini pentru consolidarea terenurilor:

4.1. Notiuni generale ale maginilor pentru consolidarea
terenurilor:

- domenii de utilizare

- clasificarea masinilor
4.2. Principii constructive si functionale ale masinilor pentru
consolidarea terenurilor:
- parti componente si variante constructive ale acestora
- principii de functionare
- avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive

- domenii de utilizare

Calificared « Masinist utilaje cale si terasamente
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- evolutii tehnologice in constructia si functionarea masinilor
pentru consolidarea terenurilor

4.3. Norme S.S.M., P.S.I. si de mediu specifice exploatarii
masinilor pentru consolidarea terenurilor

4.4. Aplicatii practice ale masinilor pentru consolidarea
terenurilor:

- exercitii de localizare a diferitelor parti componente

- lucréri practice de urmarire a functiondrii corecte side
utilizare In conditii de securitate si eficienta a masinilor pentru
consolidarea terenurilor.

5. Magini si instalatii pentru prepararea , transportul si
punerea in operi a betoanelor si mortarelor de ciment:

9.2.1. 9.3.1. 5.1. Notiuni generale ale masinilor si instalatiilor pentru
922 9.3.2.  |prepararea, transportul si punerea in operd a betoanelor si
9.2.3. 9.3.3.  |mortarelor de ciment:
9.24. 9.34. - domenii de utilizare

9.1.1. 0.2.5. 9.3.5. - clasificarea masinilor si instalatiilor
9.2.6. 9.3.6. 5.2. Principii constructive si functionale ale masinilor si
9.2.7. 9.3.7.  |instalatiilor pentru prepararea, transportul si punerea in operi a
9.2.8. 9.3.8.  |betoanelor si mortarelor de ciment:
929 9.3.9. - parti componente i variante constructive ale acestora
9.2.10. 9.3.10 - principii de functionare

- avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive

- domenii de utilizare

- evolutii tehnologice in constructia si functionarea masinilor
si instalatiilor pentru prepararea, transportul si punerea in opera
a betoanelor si mortarelor de ciment

5.3. Norme S.S.M., P.S.L si de mediu specifice exploatirii
masinilor si instalatiilor pentru prepararea, transportul  si
punerea in operd a betoanelor si mortarelor de ciment

5.4. Aplicatii practice ale masinilor si instalatiilor pentru
prepararea, transportul si punerea in operd a betoanelor si
mortarelor de ciment:

- exercitii de localizare a diferitelor parti componente

- luerdri practice de urmarire a functionarii corecte si de
utilizare in conditii de securitate i eficienta a maginilor si
instalatiilor pentru prepararea, transportul si punerea in opera a
betoanelor si mortarelor de ciment.

e Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invatirii (existente in scoald
sau la operatorul economic):

- computer, videoproiector, suporturi de curs / aplicative (audio-video), softuri educationale si
tutoriale video cu masini de constructii pentru terasamente, fundatii si betoane:

- planse / panoplii cu componente, ansambluri ale masinilor; > A

- fise de instructaj NTSM + PSI, fise de documentare, caietul de practica (jurnal dg-p{
fise de observatie, fise de lucru, studii de caz, fise tehnologice etc); 3 | ' ;

=
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- documentatii tehnice si formulare specifice (de exemplu, carnetul de service, carti tehnice
ale masinilor, cataloage de componente, manuale de intretinere si reparatii, proceduri,
reviste de specialitate);

- truse de scule, aparate de masura si control etc.

e Sugestii metodologice

Continuturile programei trebuie si fie abordate intr-o maniera flexibila, diferentiata, tindnd
cont de particularitatile elevilor cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregitire.

Repartizarea numarului de ore alocat modulului pe fiecirei tema rdmane la latitudinea
profesorului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor cu
care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactici si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invagare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator si/sau lucririlor de instruire practicil.a inceputul activitatii de pregétire practicd in
laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce
vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate cu punctajul corespunzator.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandiri1
rezultatelor invatirii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezintd o listd orientativa
cu teme pentru lucririle de laborator:

e Masini de constructii pentru terasamente, fundatii si betoane. Notiuni generale. Clasificare.

o Exercitii de alegere a masinilor pentru executarea unor categorii de lucrari.

e Studii de caz privind utlizarea schemelor constructive si functionale pentru localizarea
componentelor si urmairea legaturilor dintre acestea: carti tehnice, suport de curs, planse,
cataloage de pise si echipamente, scheme tehnice, machete etc.

e Aplicatii practice privind algerea variantei constructive potrivite pentru o situatie data.

e Studii de caz asupra structurii $i continutului principalelor tipuri de documente tehnice utilizate
in activitatile de verificare / control / masurare / testare, diagnosticare si reparare a maginilor de
constructii pentru terasamente, fundatii si betoane: carti tehnice, manuale de intretinere si
reparatii, scheme structurale (cinematice, hidraulice, pneumatice, electrice, bloc), cataloage cu
piese sau echipamente componente, caiete de service, formulare specifice, proceduri etc.

o Studii de caz privind respectarea tehnologiilor de executare a lucrdrilor cu respectarea
instructiunilor de lucru si a criteriilor de calitate.

e Masini pentru saparea si transportul pamanturilor. Domenii de uilizare. Clasificare. Principii
constructive si functionale. Norme S.S.M., P.S.L si de mediu specifice exploatarii masinilor.

- Excavatoare
- Buldozere
- Scarificatoare
- Autoscrepere
- Autogredere
- Incarcitoare
- Masini de s#pat prin metode hidraulice sau hidromecanice.
e Magini pentru compactarea materialelor. Domenii de uilizare. Clasificare. Principii constructive
¢ E@igﬂnale. Norme S.S.M., P.S.L si de mediu specifice exploatarii masinilor.
—=- “Masini de compactat prin cilindrare
! ‘4‘. ini de compactat prin batere
gs,ini de compactat prin vibrare
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- Masini de compactat cu actiune mixta.
® Magini de forat pentru constructii. Domenii de uilizare. Clasificare. Principii constructive si
functionale. Norme S.S.M., P.S.1. si de mediu specifice exploatarii masinilor.
Masini de forat prin lovire
Masini de forat rotative
- Scuturi pentru executarea canalelor colectoare si a tunelelor de metrou
Masini pentru forarea orizontala a gaurilor de diametre mici.
® Masini pentru consolidarea terenurilor. Domenii de uilizare. Clasificare. Principii constructive
si functionale. Norme S.S.M., P.S I si de mediu specifice exploatarii masinilor.
- Instalatii pentru infigerea pilotilor prin batere
- Masini pentru infigerea pilotilor si palplanselor prin vibrare
- Masini pentru s@parea gaurilor si santurilor pentru piloti si pereti ingropati.
® Magini si instalatii pentru prepararea, transportul s1 punerea in operd a betoanelor si mortarelor
de ciment. Domenii de uilizare. Clasificare. Principii constructive si functionale. Norme
S.S.M., P.S.L si de mediu specifice exploatarii masinilor.
- Malaxoare pentru betoane si mortare
- Centrale pentru repararea betoanelor si a mortarelor
- Masini specializate pentru transportul betonului si al mortarului
- Utilaje pentru punerea in operi a betonului (bene, pompe de beton).

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul economic,
se prezintd o listd orientativi:

* Exercitii de localizare a diferiteor parti componente ale masinilor de constructii pentru
terasamente, fundatii si betoane.

® Lucréri practice de control, verificare, masurare si evaluare a starii tehnice a masinii, conform
schemelor de diagnosticare si procedurilor specifice de testare.

® Pregitirea masinii pentru exploatare.

® Urmdrirea functiondrii corecte si utilizarea in condintii de securitate si eficientd a maginilor de
constructii pentru terasamente, fundatii si betoane.

e Executarea lucrarilor de intretinere a masinilor de constructii pentru terasamente, fundatii si
betoane.

* Executarea lucrarilor de idenificare si remediere a defectelor (motoarele de actionare, organele
si elementele transmisiilor mecanice, sistemele de rotire, echipamente, sistemele de actionare a
echipamentelor, dispozitive de franare si oprire, sistemele de deplasare, structurile metalice), cu
respectarea instructiunilor de lucru si a criteriilor de calitate:

o demontarea componentelor;

inlocuirea / repararea pieselor defecte:

remontarea componentelor;

realizarea reglajelor;

verificarea stérii tehnice a maginii/instalatiei/echipamentului in urma interventiilor;

montarea si instalarea accesoriilor;

efectuarea micilor lucréri de ajustare;

o completarea fisei de lucru si furnizarea informatiilor necesare facturarii lucrarilor.
¢ Cunoasterea si aplicarea corecti a tehnologiilor de lucru.

¢ Utilizarea normelor de S.S.M., P.S.I. si de mediu specifice.

O C OO0 0o

Lista lucrarilor practice poate fi dezvoltats si adaptatd conditiilor specifi
partenerul de practicd, cu conditia ca toate rezultatele invétirii specificate in standafdul de"’b‘_gg
profesionala si vizate de acest modul si poata fi obtinute. y (% A

5,
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Alegerea tehnicilor de instruire revine profesorului, care are sarcina de a individualiza si de
a adapta procesul didactic la particularititile elevilor, de a centra procesului de invatare, pe nevoile
si disponibilitatile acestora, in scopul unei valorificari optime ale acestora, individualizarii invatarii,
largirii orizontului si perspectivelor educationale.

Modulul ,,Masini de constructii pentru terasamente, fundatii si betoane” poate
incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice care, prin
caracterul lor aplicativ si interactiv si faciliteze tranzitia de la scoald la viata activd. Orele se
recomand a se desfasura in cabinete de specialitate, in laboratoare si in ateliere din unitatea de
invatamant sau de la agentul economic, dotate conform specificatiilor din standardul de pregatire
profesionala.

Lucrul in grup, simularea, practica in laborator, in atelierele scoald si la unitdti economice,
discutiile de grup, prezentirile video, multimedia si electronice, temele si proiectele integrate,
vizitele etc. contribuie la invitarea eficientd, prin dezvoltarea abilitatilor de comunicare, de
negociere, de luare a deciziilor, de asumare a responsabilititii, de sprijin reciproc, precum si a
spiritului de echipa, competitional si a creativitatii elevilor.

Se recomanda:
» transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;
= fnvitarea interactiv-creativa,
= fmbinarea si o alternantd sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,

instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu

activitatile ce solicita efortul colectiv, de genul discutiilor, asaltului de idel, etc.;

= folosirea unor strategii care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu mediul de afaceri
in care va putea valorifica rezultatele dobandite ale invatari si si va construi o carierd;

= finsusirea unor metode de informare si de documentare independentd, care oferd deschiderea
spre autoinstruire, spre invitare continua.

Avénd in vedere volumul mare de cunostinte noi vizate de acest modul si necesitatea de a le
organiza, de a le sistematiza si de a le aplica in diferite contexte pentru rezolvarea unor sarcini
primite la locurile de munca oferite de partenerii de practicd, recomandam utilizarea unor metode de
predare si invitare care si sustind acest demers, ca de exemplu: ,,Organizatorul grafic”, ,Harta
conceptelor”, tehnica ,,Lotus”, ,,Ciorchinele”, ,,Cubul”, metoda invatirii reciproce, metoda
,,Mozaic”, metoda ,,piramidei” etc.

Modulul ,,Masini de constructii pentru terasamente, fundatii si betoane™ poate incorpora, in
orice moment al procesului educativ, metode, mijloace sau resurse didactice care sd faciliteze
tranzitia de la scoald la viata activa.

Vizita de studiu la agentii economici din domeniu poate oferi posibilitatea ca datele
informational-aplicative obtinute in cadrul obiectivelor vizitate si aibd un rol instructiv,
demonstrativ sau aplicativ.

Recomandam si strategiile didactice inspirate de practica industriala prin utilizarea
urmitoarelor metode si tehnici: ,Brainstorming”, ,Explozia stelara”, ,Palariile géanditoare”,
,,Caruselul” (Metoda Graffiti), Metoda . Multi-voting”, masa rotunda, interviul de grup, ,.Incidentul
critic”, Phillips 6-6, tehnica 6-3-5, ,,Controversa creativa”, tehnica acvariului, tehnica focus —
grupului, metoda Frisco, sinectica, Buzz-groups, metoda Delphi, discutia panel etc.

Aplicarea acestor metode va consolida caracterul interactiv al invatarii si va contribui la
formarea elevilor ca persoane active, capabile sa ia decizii si sa rezolve problemele vietii prin
actiuneR O g\

Date-figid rezultatele invatarii vizate de acest modul, vom exemplifica utilizarea metodelor
iﬁteractivefg}g grup in formarea integratd a competentelor printr-o metoda care are la bazi ,,Harta
conceptelor”.

W
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REZULTATELE INVATARARII VIZATE

CUNOSTINTE
9.1.1. Masini pentru
terasamente, fundatii si
betoane
- Masini pentru
sdparea §i transportul
pamanturilor

ABILITATI
9.2.1. Alegerea masinilor
pentru executarea unor categorii
de lucrari pentru terasamente,
fundatii sau betoane.
9.2.2. Localizarea elementelor
constructive ale masinilor
pentru lucrari de terasamente,
fundatii si betoane.
9.2.3. Utilizarea schemelor
constructive si functionale
pentru localizarea
componentelor §i urmarirea
legéturilor dintre acestea

ATITUDINI
9.3.4. Colaborarea cu membrii

echipei de

lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de

la locul de munca

9.3.5. Asumarea initiativei in rezolvarea

unor probleme.

9.3.9. Respectarea termenelor/ timpului

de realizare a sarcinilor;

9.3.10. Preocuparea pentru documentare

folosind tehnologia informatiei

Pentru tema: Excavatoare cu o cupi

Sarcina de lucru:

Completati harta conceptelor (harta conceptuald) cu elementele constructive ale excavatorului:
sasiu (cabind, sistem de propulsie, coroana de rotire, rulment axial, sistem de antrenare a coroanei
rotitoare,instalatia hidraulica, sistemul de directie, sistemul de calare); echipament de lucru (brat,
cilindrul de ridicare a bratului, méner, cupa, cilindru de actionare a cupei); sistemul de deplasare
(roti cu pneuri/senile, motor hidraulic, transmisie cardanica, arbori planetari).

Sistem de propulsie

Cabina

Sasiu

. Braj
Miper

Eciipamnt 1

Excavatoare cu o cupa

Sistem de deplasare

Timp de lucru: 30 minute

Nota:

Pentru rezolvarea sarcinii de lucru puteti sa consultati:
- figele de documentare cu temele: ,, Elementele constructive ale excavatoarelor cuo ¢

- carti tehnice, suport de curs, planse, cataloage de
- dacd este cazul solicitati informatii suplimentare.

Calificarea : Masinist utilaje cale si terasamente
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e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care cadrul

didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmareste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor
invatarii;

= instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice;

= planificarea evaluirii trebuie s aibd loc intr-un mediu real, dupd un program stabilit,
evitdndu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioadd de timp;

= va fi realizata pe baza unor probe care se refera explicit la criteriile de performanta si
la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invatarii;

b. finald, realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului
de predare/invatare si care informeazd asupra indeplinirii criteriilor de realizare a
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Se propun urmitoarele instrumente de evaluare continua:

fise de observatie; fise de lucru; fise de autoevaluare;

teste cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duala, itemi de completare, itemi de tip
pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme.

De asemenea, se propun si urmatoarele instrumente de evaluare finala:

proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea bibliografiei, materialelor si
echipamentelor, acuratetea tehnicd, modul de organizare a ideilor si materialelor intr-un
raport; poate fi abordat individual sau de catre un grup de elevi;

studiul de caz, care poate viza un proces de testare, de diagnosticare si de reparare a
masinilor de constructii pentru terasamente, fundatii si betoane;

portofoliul, care ofera informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extrascolare etc.

fn parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ

pentru verificarea atingerii rezultatelor invétarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor invatdrii specificate in cadrul acestui modul.

Vom exemplifica modalittile de evaluare specificate anterior prin cteva instrumente:

Fisi de autoevaluare a muncii in echipd (rezultatele invitarii vizate sunt: 9.3.4.

Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
munci. 11.2.3. Depistarea defectiunilor apirute in exploatare si remedierea lor).

Fisa poate fi utilizatd la finalul parcurgerii unei teme de laborator sau instruire practicd

(Exemplu: Unitatea de invatare - “Sistemul de franare”, Tema — Inlocuirea placutelor de frana)

Care a fost sarcina de lucru a echipei?

Califi
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Ce componenti a avut echipa?

Ce roluri v-ati asumat in cadrul echipei?

Descrieti cele mai importante aspecte cu privire la comunicarea in cadrul echipei

Ce dificultiti ati intimpinat?

£
‘{\2_ . ]
' 0{ 3

Ce probleme ati reusit si rezolvati prin aportul echipei?

Ce probleme au rimas nerezolvate?

> ¢

Realizati o apreciere sintetici (maxim o frazi) privind implicarea fiecirui membru al echipei in
rezolvarea sarcinii de lucru

b
&

x
‘

. .A.\-? =

J

* Test de evaluare sumativi pentru Modulul ”Masini pentru terasamente, fundatii si
betoane” '

REZULTATELE iINVATARARII VIZATE > i \B)
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CUNOSTINTE
9.1.1. Masini pentru
terasamente, fundatii $i
betoane

ABILITATI
9.2.1. Alegerea masinilor
pentru executarea unor categorii
de lucrdri pentru terasamente,
fundatii sau betoane.
9.2.2. Localizarea elementelor
constructive ale masinilor
pentru lucrari de terasamente,
fundatii si betoane.
9.2.3. Utilizarea schemelor
constructive si functionale
pentru localizarea
componentelor §i urmarirea
legaturilor dintre acestea
9.2.5. Aplicarea tehnologiilor
de executare a lucrérilor, cu
respectarea instructiunilor de
lucru, criteriilor de calitate
impuse.
9.2.8. Utilizarea corectd a
vocabularului comun si a celui
de specialitate.

ATITUDINI

9.3.1. Mentinerea unui interes continuu

fata de evolutiile tehnologice ale

masinilor pentru terasamente, fundatii i

betoane.

9.3.5. Asumarea initiativei in rezolvarea

unor probleme.

9.3.6. Respectarea disciplinei la locul de

munca.

9.3.9. Respectarea termenelor/ timpului

de realizare a sarcinilor;

I. Alege varianta corecta:

1. Cu ajutorul screperelor se pot executa sapaturi in debleu sau umpluturi in rambleu, avénd
adancimi respectiv inal{imi de:

a. Panidla 6 m;
b. Peste 6 m;

c¢. PanalalOm
d. Pandala20m

2. Excavatoarele trebuie sa fie previzute cu sisteme si dispozitive de siguranta cum ar fi:
a. dispozitiv de retinere a fluidului la scaderea brusca a presiunii;
b. electrovalvi de inversiune electrica;
c. brat cu zdbrele de lungime fixa;
d - supapa de scurtcircuitare.

3. Distanta dintre centrele fetelor de contact cu terenul a pneurilor aceleiasi 0sii se numeste:

a. ampatament;
b. ecartament;
¢. acostament;

d. litimea automobilului.

4. Saparea si indepartarea stratului vegetal, este:
a. lucrare pregatitoare;
b. lucréne fe terasamente propriu-zisa sau de bazi;
Ci ucrare de consolidare a terenului;

L1

/d. lucrare de compactare a pamantului

i [ ]

Ip

Ip

Ip

Ip
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5. Din categoria utilajelor pentru prepararea , transportarea si punerea in opera a betonului fac parte:
a. macarale;
b. malaxoare de mortar;
¢. incarcatoare;
d. masini pentru sapat si forat. Ip

IL. Apreciaza valoarea de adevir a urmitoarelor enunturi:

a. Incarcitoarele frontale cu o cupa pot executa si lucrari de sapare la
suprafatd pe o adancime de max. 45 cm.

b. Autogrederele pot executa umpluturi cu inal{imea pana la 2,5 m si a unor
sapdturi cu addncimea péanila 1,5 m.

¢. Screperele sunt masini care servesc la siparea pamantului pe adancime
mica si distan(d mare si la transportarea lui in depozit sau umplutura.

d. Actionarea hidrostaticd cu circuit inchis este indicata masinilor de
compactat prin vibrare.,

0,5 p / apreciere corectd

L In coloana A sunt enumerate diferite parfi componente ale maginilor si
utilajelor de constructii, iar in coloana B modul de reparare al acestora. Indicati
prin sageti, pe foaia de examen, asocierile corecte.

A. Pdrti componente B. Remedieri

a. Indreptare la rece sau la cald cu prese
etc.) hidraulice, iar fisurile si rupturile se

2. Bratele utilajelor sudeaza. L

3. Cutite si dinti pentru echipamente | 0+ Reconditionare prin nituire.

4.Pompa de benzini c. Inlocuirea membranei.

d. Restabilirea formelor geometrice si a
dimensiunilor nominale dupd metode si
procedee normale.

e. Reascutire prin polizare cu dispozitive
sau magini speciale.

1. Articulatii (bolturi, lagare, urechi,

0,5 p / asociere corecti
Nota: Se acordi un punct din oficiu.
Timp de lucru: 45 minute

Solutiile testului:

L l-a; 2—-a; 3-b; 4-a;5-b.
I. a-F; b-F:c—-A:d-A.
II. 1-d; 2-2a; 3—-¢; 4—c.

Fisa de evaluare a unei probe practice.

;; . -
Acest instrument de evaluare pentru o proba practica si orala, vizeaza rezuftatukiny

11.2.3. Depistarea defectiunilor apiirute in exploatare si remedierea lor} '3\ _
\ "-‘-\\,'go 5= .'.‘_'-"_A“_);/
AN wy,
4, A S
G
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Enuntul temei pentru proba practica:
Inlocuiti placutele de frana la fréna cu disc, in conditii optime de munca si de securitate.

Enuntul temei pentru proba orala:
Prezentati operatiile executate si argumentati alegerea mijloacelor de lucru necesare realizarii
sarcinilor primite, utilizind limbajul tehnic adecvat.

Sarcini de lucru:

Montarea rofilor

90 o B B B e

Alegerea materialelor si mijloacelor de lucru necesare
Suspendarea masinii/utilajului

Demontarea rotilor si a etrierului

Inlocuirea placutelor de frana

Aerisirea instalatiei de franare
Verificarea calitatii lucrérii executate
Utilizarea echipamentului de protectie si respectarea normelor privind securitatea §i sandtatea la

locul de munci, prevenirea si stingerea incendiilor.

Materiale, echipamente necesare realizirii temei propuse:

Masina/utilaj
Cric sau elevator

Presia
Pléacute not

hodh S b =

Chei fixe si tubulare

Grild de evaluare asociati:

Criterii de
evaluare

Indicatori de realizare

Punctaj
acordat

1. Primirea si
planificarea sarcinii
de lucru

Corectitudinea si completitudinea informatiilor extrase din
documentatia tehnicd in vederea executrii sarcinii de lucru.

8p

Stabilirea operatiilor ce urmeaza a fi executate in

functie de sarcina primitd: alegerea materialelor si mijloacelor de
lucru necesare; suspendarea masinii/ utilajului; demontarea rotilor
si a etrierului; inlocuirea placutelor de frana; montarca rotilor;
aerisirea instalatiei de franare; verificarea calitatii lucrarii
executate; utilizarea echipamentului de protectie si respectarea
normelor privind securitatea §i sanitatea la locul de munca,
prevenirea si stingerea incendiilor.

Stabilirea resurselor necesare (mijloace de lucru si de protectie,
materiale, piese de schimb) in functie de sarcina primita.

2. Realizarea
sarcinii de lucru

Respectarea indicatiior din documentatia tehnica a
termenelor si a criteriilor de calitate in executarea
operatiilor presupuse de sarcina de lucru: alegerea materialelor si
mijloacelor de lucru necesare; suspendarea masinii/utilajului;

16 p

: /’_i?‘@? de_montffl-r?a rotilor si a . o

¢/ /N N7\ etrierului; inlocuirea placutelor de frana; montarea rotilor; aerisirea

L 2 instalatiei de franare; verificarea calitafii lucrdrii executate;
: utilizarea echipamentului de protectie si respectarea normelor
S privind securitatea si sdnatatea la locul de muncd, prevenirea si
Ry

e
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stingerea incendiilor.

Utilizarea corectd a mijloacelor de lucru, cu respectarea normelor | 8 p
SSM, PSI si de mediu.

Utilizarea rationala a resurselor. 8p

Asigurarea bunei functiondri a masinilor si utilajelor de lucru. 8p

3. Prezentarea si
promovarea
sarcinii realizate

Utilizarea corectd a termenilor de specialitate in prezentarea iEn
operatiilor efectuate si a rezultatelor obtinute.

Justificarea alegerii mijloacelor de lucru pentru realizarea sarcinii. | 12 p

Argumentarea solutiilor de remediere a defectelor/ corectarea 12p
neconformitatilor constatate.

Total 100 p

(1]

(2]
(3]
[4]
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MODUL IV. MASINI DE CONSTRUCTII PENTRU CAI DE
COMUNICATII

e Noti introductiva

Modulul ,Masini de constructii pentru cdi de comunicatii”, componentd a ofertei
educationale (curriculare) pentru calificarea profesionala Masinist utilaje cale i terasamente din
domeniul de pregitire profesionald Mecanica, face parte din pregitirea de specialitate aferenta
stagiilor de pregatire practica pentru dobéndirea calificérii profesionale de nivel 3.

Modulul are alocat un numirul de 108 ore/an, conform planului de invatdmant, din care:

. 36 ore/an — laborator tehnologic
" 72 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Masini de constructii pentru cdi de comunicatii” este centrat pe rezultate ale
invitarii si vizeazi dobandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajarii pe piata muncii
in una din ocupatiile specificate in SPP-ul corespunzitor calificérii profesionale de nivel 3 Masinist
utilaje cale si terasamente, din domeniul de pregitire profesionala Mecanicd, sau continuarea
pregétirii intr-o calificare de nivel superior.

e Structurida modul

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invitarii

URI 10 — MASINI DE
CONSTRUCTII PENTRU CAI DE Continuturile invatarii
COMUNICATII
Rezultate ale invatarii (codificate
conform SPP)
Cunostinte | Abilititi | Atitudini
1. Masini si utilaje pentru calea ferata:
1.1. Masini pentru executarea lucrarilor asupra sinelor;
1.2. Masini pentru executarea lucrérilor asupra
traverselor;
10.3.1. 1.3. Magini pentru executarea lucrarilor asupra
10.3.2. materialului marunt de cale;
10.3.3. 1.4. Masini pentru executarea lucrarilor asupra prismei
10.2.1. 10.3.4. de balast;
10.2.2. 10.3.5. 1.5. Masini pentru geometria cdii;
10.1.1. 10.2.3. 10.3.6. 1.6. Masini pentru stabilizarea caii;
10.2.4. 10.3.7. 1.7. Utilaje pentru pozarea panourilor si aparatelor de
10.2.11. 10.3.8. cale
10.3.9. e Notiuni generale ale masinilor si utilajelor pentru
10.3.10. calea feratd:
= C)E\ 10.3.11. - d10n‘]§nii de uti].i'za.rle
) - clasificarea masinilor
/’;\T «1:’?; e Principii constructive si functionale ale masinilor
N Any A de forat pentru constructii:
2 WA - parti componente si variante constructive ale
ke acestora
Lo - principii de functionare
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- avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive

- domenii de utilizare

- evolutii tehnologice in constructia si functionarea
masinilor de forat pentru constructii

e Norme S.S.M., PS.I si de mdiu specifice

exploatarii masinilor si utilajelor pentru calea ferati
e Apicatii practice ale masinilor si utilajelor pentru
calea ferata:

- exercitii de localizare a diferiteor parti
componente

- lucrari practice de urmarire a functiondrii corecte si
de utilizare in condintii de securitate si eficientd a
masinilor si utilajelor pentru calea ferata.

1912,

10:2.5:

10.2.6.
2.7,
10.2.8.
10.2.11.

10.3.1,
10.3.2,
1052,
10.3.4.
10.3.5.
10.3.6.
10.3.7.
10.3.8.
10.3.9.

10.3.10.
10,311,

2. Masini si instalatii pentru drumuri:
2.1. Magsini pentru executarea straturilor din materiale
locale, naturale sau stabilizate;
2.2. Magini pentru executarea straturilor asfaltice de
drumuri;
2.3. Magini pentru executarea straturilor din beton de
ciment;
2.4. Masgini si instalatii pentru prepararea mixturilor
asfaltice;
2.5. Instalatii pentru prepararea centralizata a unor
amestecuri speciale utilizate la lucririle de drumuri;
2.6. Magini pentru repararea si reabilitarea drumurilor:
2.7. Magsini pentru intretinerea drumurilor.
* Notiuni generale ale masinilor si instalatiilor
pentru drumuri:
- domenii de utilizare
- clasificarea masinilor
* Principii constructive si functionale ale masinilor si
instalatiilor pentru drumuri:
- parti componente si variante constructive ale
acestora
- principii de functionare
- avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive
- domenii de utilizare
- evolutii tehnologice in constructia si functionarea
masinilor si instalatiilor pentru drumuri
¢ Norme S.SM., PSIL si de mdiu specifice
exploatarii masinilor si instalatiilor pentru drumuri
® Apicatii practice ale masinilor si instalatiilor pentru
drumuri:
- exercitii de localizare a diferiteor pirti
componente

- lucrdri practice de urmarire a functionarii recte si
de utilizare in condintii de securitate si, ehcmﬁ;ﬁ \
,J

maginilor si instalatiilor pentru drumurl &
3. Utilaje pentru poduri: \p, \=e= ] :.:" /
N ¢ /3
3.1. Cofraje glisante; AN
il _"‘N ;:x‘\.,'E

3.2. Lansatoare de poduri;
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3.3. Inspectoare de poduri;
3.4. Platforme de reparatii.
e Notiuni generale ale utilajelor pentru poduri:

10.3.1. - domenii de utilizare
10.3.2, - clasificarea masinilor
10.3.3. | e Principii constructive si functionale ale utilajelor
10.3.4. pentru poduri :
10.2.9. 10.3.5. - parti componente §i variante constructive ale
10.2.10. 10.3.6. acestora
10.1.3. 10.2.11. 10.3.7. - principii de functionare
10.2.12. 10.3.8. - avantaje si dezavantaje ale variantelor constructive
10.2.13. 10.3.9, - domenii de utilizare
10.3.10. - evolutii tehnologice in constructia si functionarea

10.3.11. | utilajelor pentru poduri

e Norme S.SM. P.S.I si de mdiu specifice
exploatarii utilajelor pentru poduri

e Apicatii practice ale utilajelor pentru poduri:

- exercitii de localizare a diferitelor parti
componente

- lucriri practice de urmdrire a functionarii corecte si
de utilizare in condintii de securitate si eficienta a
utilajelor pentru poduri.

e Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,

w8

juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invatarii (existente in scoali
sau la operatorul economic):

- documentatii tehnice si formulare specifice (caiet de practica, carti tehnice furnizate de
producitor, cataloage de componente, manuale de intretinere si reparatii, proceduri, reviste de
specialitate, fige de observatie, fise de lucru, studii de caz, fise tehnologice, indrumatoare pentru
realizarea si sustinerea proiectelor si pentru completarea portofoliului de practica), fise de instructaj
NTSM si PSI;

- computer, videoproiector, suporturi de curs / aplicative (audio-video), softuri educationale;

- planse / panoplii cu componente, ansambluri/subansambluri, echipamente ale masinilor si
utilajelor;

- truse de scule, dispozitive, aparate de masura si control etc.

e Sugestii metodologicec

Continuturile programei trebuie sa fie abordate intr-o maniera flexibild, diferentiata, tinand
cont de particularitatile elevilor cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregatire.

: area numdarului de ore alocat modulului pe fiecare tema ramaéne la latitudinea
prc esqgﬁh;,i,\\’fﬂf‘.func;ie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor cu
care luCrea'zj;? d\e complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de
asi'in(]_are a-tuno‘gtin;elor de catre colectivul instruit.

. Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invétare) in

cadrul f;@éj;ir de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrarilor de

w
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laborator si/sau lucrérilor de instruire practica. La Inceputul activititii de pregitire practici in
laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce
vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate cu punctajul corespunzitor.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invagarii (existente in scoala sau la operatorul economic), se prezinta o listd orientativa
cu teme pentru lucririle de laborator:

e Magini de constructii pentru cai de comunicatii. Notiuni generale. Clasificare.

e Exercitii de alegere a masinilor pentru executarea unor categorii de lucrari.

e Studii de caz privind utlizarea schemelor constructive si functionale pentru localizarea
componentelor si urmairea legéturilor dintre acestea: carti tehnice, suport de curs, planse,
cataloage de pise si echipamente, scheme tehnice, machete etc.

* Aplicatii practice privind alegerea variantei constructive potrivite pentru o situatie data.

* Studii de caz asupra structurii si continutului principalelor tipuri de documente tehnice utilizate
in activitatile de verificare / control / masurare / testare, diagnosticare si reparare a utilajelor
pentru poduri: cérti tehnice, manuale de intretinere si reparatii, scheme structurale (cinematice,
hidraulice, pneumatice, electrice, bloc), cataloage cu piese sau echipamente componente, caiete
de service, formulare specifice, proceduri etc.

* Studii de caz privind respectarea tehnologiilor de executare a lucririlor cu respectarea
instructiunilor de lucru si a criteriilor de calitate.

* Magini si utilaje pentru calea feratd. Domenii de uilizare. Clasificare. Principii constructive si
functionale. Norme S.S.M., P.S.1. si de mediu specifice exploatirii masginilor.

- Magini pentru executarea lucrérilor asupra sinelor;

- Masini pentru executarea lucrarilor asupra traverselor;

- Masini pentru executarea lucrarilor asupra materialului marunt de cale;
- Masini pentru executarea lucrarilor asupra prismei de balast;

- Magini pentru geometria ciii;

- Masini pentru stabilizarea ciii;

- Utilaje pentru pozarea panourilor si aparatelor de cale

¢ Magini si instalatii pentru drumuri. Domenii de uilizare. Clasificare. Principii constructive si

functionale. Norme S.S.M., P.S.I. si de mediu specifice exploatarii masinilor.
- Magini pentru executarea straturilor din materiale locale, naturale sau stabilizate;
- Magini pentru executarea straturilor asfaltice de drumuri:
- Masini pentru executarea straturilor din beton de ciment;
- Magini si instalatii pentru prepararea mixturilor asfaltice:
- Instalatii pentru prepararea centralizatd a unor amestecuri speciale utilizate la lucrarile
de drumuri;
- Magini pentru repararea si reabilitarea drumurilor;
- Masini pentru intretinerea drumurilor.

e Utilaje pentru poduri. Domenii de uilizare. Clasificare. Principii constructive si functionale.

Norme S.8.M., P.S.L si de mediu specifice exploatarii masinilor.
- Cofraje glisante;
- Lansatoare de poduri;
- Inspectoare de poduri;

- Platforme de reparatii. — 2
De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul ec;qrﬁo \ ¢
se prezintd o lista orientativa: "3 ]_;‘

/=)

® Exercitii de localizare a diferiteor parti componente ale masinilor de constmcgll_pgn&u-'%
comunicatii. & *

“‘;\

3 T —
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e Lucriari practice de control, verificare, masurare si evaluare a stérii tehnice a masinii, conform
schemelor de diagnosticare si procedurilor specifice de testare.

e Pregitirea masinii pentru exploatare.

e Urmirirea functionirii corecte si utilizarea in condintii de securitate si eficientd a masinilor de
constructii pentru cii de comunicatii.

e Executarea lucririlor de intretinere a masinilor de constructii pentru céi de comunicatii.

e Executarea lucrarilor de idenificare si remediere a defectelor (motoarele de actionare, organele
si elementele transmisiilor mecanice, sistemele de rotire, echipamente, sistemele de actionare a
echipamentelor, dispozitive de franare si oprire, sistemele de deplasare, structurile metalice), cu
respectarea instructiunilor de lucru si a criteriilor de calitate:

o demontarea componentelor;

inlocuirea / repararea pieselor defecte;

remontarea componentelor;

realizarea reglajelor;

verificarea starii tehnice a masinii/instalatiei/echipamentului in urma interventiilor;

montarea si instalarea accesoriilor;

efectuarea micilor lucréri de ajustare;

o completarea fisei de lucru si furnizarea informatiilor necesare facturarii lucrérilor.

e Cunoasterea si aplicarea corecta a tehnologiilor de lucru.

e Utilizarea normelor de S.S.M., P.S.I. si de mediu specifice.

o e g e g

Alegerea tehnicilor de instruire revine profesorului, care are sarcina de a individualiza si de
a adapta procesul didactic la particularitétile elevilor, de a centra procesului de invatare, pe nevoile
si disponibilitatile acestora, in scopul unei valorificéri optime ale acestora, individualizarii invatarii,
largirii orizontului si perspectivelor educationale.

Modulul ,,Masini de constructii pentru ciii de comunicatii” poate incorpora, in orice
moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice care, prin caracterul lor aplicativ
si interactiv s faciliteze tranzitia de la scoala la viata activd. Orele se recomandd a se desfasura In
cabinete de specialitate, in laboratoare si in ateliere din unitatea de invétdmant sau de la agentul
economic, dotate conform specificatiilor din standardul de pregitire profesionala.

Lista lucrarilor practice poate fi dezvoltatd si adaptatd conditiilor specifice oferite de
partenerul de practic, cu conditia ca toate rezultatele invatarii specificate in standardul de pregatire
profesionala si vizate de acest modul sa poata fi obtinute.

Lucrul in grup, simularea, practica in laborator, in atelierele scoala si la unitati economice,
discutiile de grup, prezentirile video, multimedia si electronice, temele si proiectele integrate,
vizitele etc. contribuie la invitarea eficientd, prin dezvoltarea abilititilor de comunicare, de
negociere, de luare a deciziilor, de asumare a responsabilitatii, de sprijin reciproc, precum sl a
spiritului de echipd, competitional si a creativitatii elevilor.

Se recomanda:

= transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie;

= finvitarea interactiv-creativa;

» imbinarea si o alternant sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programati, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu
aetivitatile ce solicita efortul colectiv, de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.;

/f(}L’_OafBﬁ' ainor strategii care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu mediul de afaceri
il care; vﬁh"putea valorifica rezultatele dobandite ale invatari si isi va construi o cariera;

o /insusifea sor metode de informare si de documentare mdependcnta care ofera deschiderea

‘'spre-autoinstruire, spre invatare continua.

Calificarea Masinist utilaje cale si terasamente
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Avand in vedere volumul mare de cunostinte noi vizate de acest modul si necesitatea de a le
organiza, de a le sistematiza si de a le aplica in diferite contexte pentru rezolvarea unor sarcini
primite la locurile de munca oferite de partenerii de practica, recomandim utilizarea unor metode de
predare si invitare care sa sustind acest demers, ca de exemplu: ,,Organizatorul grafic”, ,Harta
conceptelor”, tehnica ,Lotus”, .,Ciorchinele”, ,,Cubul”, metoda invatdrii reciproce, metoda
»Mozaic”, metoda ,,piramidei” etc.

Modulul ,,Masini de constructii pentru cai de comunicatii” poate incorpora, in orice moment
al procesului educativ, metode, mijloace sau resurse didactice care si faciliteze tranzitia de la scoals
la viata activa.

Vizita de studiu la agentii economici din domeniu, poate oferi posibilitatea ca datele
informational-aplicative obtinute in cadrul obiectivelor vizitate si aibi un rol instructiv,
demonstrativ sau aplicativ.

Recomanddm si strategiile didactice inspirate de practica industrialdi prin utilizarea
urmdtoarelor metode si tehnici: »Brainstorming”, , Explozia stelarid”, , Palariile ganditoare”,
»Caruselul” (Metoda Graffiti), Metoda ,»Multi-voting”, masa rotundi, interviul de grup, ,,Incidentul
critic”, Phillips 6-6, tehnica 6-3-5, ,.Controversa creativd”, tehnica acvariului, tehnica focus —
grupului, metoda Frisco, sinectica, Buzz-groups, metoda Delphi, discutia panel etc.

Aplicarea acestor metode va consolida caracterul interactiv al invatarii si va contribui la
formarea elevilor ca persoane active, capabile si ia decizii §i si rezolve problemele vietii prin
actiune.

Aplicarea acestor metode va consolida caracterul interactiv al invatarii si va contribui la
formarea elevilor ca persoane active, cababile si ia decizii s1 sd rezolve problemele vietii prin
actiune.

Vom exmplifica utilizarea acestora in formarea integrati a competentelor specifice si a
competentelor cheie prin ,,Metoda mozaic”.

REZULTATELE INVATARARII VIZATE

CUNOSTINTE ABILITATI ATITUDINI

10.1.2. Msini si instalatii
pentru drumuri(domeniul
de utilizare, clasificare,
constructie, functionare,
aspecte tehnologice):

- domeniul de utilizare,

- clasificare;

- constructie;

- functionare.

10.2.5. Compararea diferitelor variante
constructive din punct de vedere
functional, al performantelor,
avantajelor dezavantajelor si
domeniilor de utilizare.

10.2.6. Localizarea  elementelor
constructive  ale  maginilor i
instalatiilor pentru drumuri.

10.2.7. Urmarirea functionarii corecte
a maginilor si instalatiilor pentru
lucrari de drumuri.

10.2.8. Aplicarea tehnologiilor de
executare a lucrdrilor, cu respectarea
instructiunilor de lucru, criteriilor de
calitate impuse, normelor de SSM, PSI
si reglementarilor de mediu specifice.

10.3.4. Asumarea si mentinerea
unui comportament responsabil
fatd de indeplinirea corecta a
sarcinilor de lucru, utilizarea
mijloacelor de lucru in deplini
securitate si folosirea rationala a
resurselor.

10.3.5. Colaborarea eficienta cu
colegii de echipa.

10.3.7. Asumarea, in cadrul
echipei de la locul de munci, a
responsabilitatii pentru sarcina de
lucru primita;

Prezentarea sintetici a metodei:

Metoda ,,Mozaic” (Jigsaw sau ,metoda grupurilor interdependente”) estéle-stratagné’@@zaté
pe invatarea in echipa (team-learning). Fiecare elev are o sarcini de studiu in carg trebuié sa ‘iﬂe}viné

»expert”. El are in acelasi timp si responsabilitatea transmiterii informa{i_ilo@g\é}imilaté;\

colegi.

rlalti

,\(J 5 -

“ A
3.: 2 E_ _l —
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Etape:

1. Profesorul stabileste tema de studiu (de exemplu, Stabilizatoare rutiere) $i o imparte in 4
sub-teme (de exemplu: Definire, avantaje/dezavantaje,domenii de utilizare; Localizarea
elemantelor constructive; Modul de functionare corect/Tehnologia de lucru; Respectarea
normelor de SSM, PSI si reglementirilor de mediu specifice).

2. Se organizeazi colectivul in echipe de invatare de cate 4-5 elevi (in functie de numarul lor
in clasd). Fiecare dintre elevi care formeaza un grup vor primi o fisd de invatare sau de

documentare.

Pentru exemplul propus, aceste fise pot fi realizate in felul urmator:

e Fisal

Stabilizatoare rutiere

Masina care dislocd, amesteca (cu lianti si apa) si asterne pdmantul in

Ce sunt ? o . :
vederea realizarii straturilor rutiere.
Straturile rutiere executate din materiale stabilizate prezintd o serie de
avantaje tehnico-economice in raport cu straturile executate din alte
. . materiale:
Avantaje/dezavantaje

- Utilizarea paméntului existent in patul drumului;
- Folosirea tuturor liantilor minerali si organici;
- Executarea complet mecanizatd a proceselor tehnologice.

Domenii de utilizare ?

e Executia fundatiilor drumurilor
e Executia drumurilor de tip inferior

e Fisa2

Localizarea elemantelor constructive

Solutia constructivdi adoptata de majoritatea

producitorilor este camera de malaxare prevazuta

cu rotorul de dislocare cu axul orizontal si perpen-

dicular pe directia de inaintare.

Camera de malaxare este dispusa fie intre rotile din
fatd si cele din spate ale utilajului purtétor (fig. a),
fie la partea posterioara a acestuia (fig. b).

in prezent, cvasitotalitatea modelelor de

stabilizatoare rutiere sunt realizate in prima

variantd..

Camera de malaxare este realizatd din carcasa /,
previzuti la partea anterioard cu placa de
sfaramare 2 si la partea posterioard cu placa de
nivelare 3. Ambele plici, articulate la carcasa, sunt
pozitionate in timpul lucrului cu cilindrii
hidraulici 4 si 5. La partea superioard a carcasei
este dispus dispozitivul pentru injectare cu lianti si
apd 6. Operatia de dislocare-malaxare este
realizatd de rotorul de dislocare 7, care este
organul principal.

Calificarea : Masinist utilaje cale si terasamente
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e Fisa3

Modul de functionare corect/Tehnologia de lucru

In care amestecarea se face direct pe amplasament, de regula, toate
operatiile, sau marea lor majoritate sunt executate de un singur utilaj
multifunctional (stabilizatorul rutier), printr-o singuri trecere;

- in care amestecarea se face cu masini echipate cu malaxoare de mare
capacitate, care se deplaseaza pe platforma drumului i executa operatia de
amestecare a pamantului cu liantul si apa; materialele sunt ridicate de pe
platforma si trecute prin malaxor, in vederea prelucrarii, ceea ce asiguri
omogenizarea amestecului; de obicei scarificarea, maruntirea si
compactarea se efectueazi cu utilaje specializate (metoda mai putin
utilizata);

In care amestecul este preparat centralizat in instalatii de malaxare fixe,
Metoda amestecdrii | amplasate, de reguld, in apropierea locului de extragere a agregatelor;
in statii fixe - MAS | amestecul este apoi transportat in patul drumului, unde este asternut si
compactat.

Metoda amestecarii
pe loc — MAL

Metoda amestecarii
in miscare - MAM

e Fisa4

Respectarea normelor de SSM, PSI si reglementirilor de mediu specifice

Prezentati 3 norme
SSM, PSIsi de
protectia mediului

3. Are loc o regrupare a elevilor, in functie de numarul fisei primite, in grupuri de experti: toti
elevii care au numarul 1 ,, EXPERTII 1” vor forma un grup, cei cu numarul 2 ,, EXPERTII
2” vor forma alt grup s.a.m.d.

4. In cadrul grupurilor de experti se realizeazi invatarea prin cooperare a pirtii care a revenit
grupului din tema de studiu: elevii citesc, discutd, incearcd si inteleagid cat mai bine,
hotarasc modul in care pot preda cea ce au inteles colegilor din grupul din care au ficut
parte initial. Strategiile de predare i materialele folosite riman la latitudinea grupului de
experti. Este foarte important ca fiecare membru al grupului de experti sa inteleagi ca el este
responsabil de predarea sectiunii respective celorlalti membri ai grupului initial.

5. Fiecare elev revine in grupul initial si preda sectiunea pregatiti celorlalti membri. Daca sunt
neclaritafi, se adreseazd intrebari expertului. Dacd neclaritagile persistd se pot adresa
intrebari i celorlalti membri din grupul expert pentru sectiunea respectivd. Daca persista
dubiile, atunci problema trebuie cercetata in continuare.

Calificarea : Magsinist utilaje cale si terasamente S~
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e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinti partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul

va misura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determina masura in care elevii
au atins rezultatele invitarii stabilite in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatérii poate fi:

e ®© © o o @ o o

[ ]

Continud

Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de
evaluare, de stilurile de invétare ale elevilor.

Planificarea evaludrii trebuie si se desfasoare dupd un program stabilit, evitdndu-se
aglomerarea mai multor evaludri in aceeasi perioadd de timp.

Evaluarea va fi realizati de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la
cunostintele, abilitatile si atitudinile specificate in Standardul de Pregétire Profesionald
pentru calificarea ,,Masinist utilaje cale si terasmente”.

Sumativd

Realizati printr-o probd cu caracter integrator la sféarsitul procesului de predare/invétare si
care informeazi asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor si
atitudinilor.

Exemple de instrumente de evaluare continua:
Fise de observatie;

Fise test;

Fise de lucru;

Fise de autoevaluare/interevaluare;

Eseul;

Referatul stiintific;

Activitéti practice;

Teste docimologice.

Exemple de instrumente de evaluare finala:

Proiectul;

Studiul de caz;

Portofoliul;

Testele sumative.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ

pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor Invitarii specificate in cadrul acestui modul.

=9

Pentru verificarea finald a capitolului ,,Masini si utilaje pentru calea feratd” propunem

utilizarea portofoliului.

ojul: Portofoliul
'\o"

a8
Poﬁoffilul este un instrument utilizat in cadrul evaludrii sumative, care permite estimarea
| progreSulul in Tnvatare al elevului, prin raportare la achizitiile realizate in perioade de timp mai mari
(Semeét ,di‘l scolar sau.chiar ciclu de invatdmant).

M
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REZULTATELE INVATARARII VIZATE

CUNOSTINTE
10.1.1. Masini si utilaje
pentru calea ferata:

- domeniul de utilizare,
- clasificare;

- constructie;

- functionare,

ABILITATI

10.2.1. Alegerea masinilor si
utilajelor necesare executarii
lucrarilor pentru calea ferata.
10.2.2. Localizarea elementelor
constructive ale masinilor si
utilajelor pentru lucrari de cale

ferata.

10.2.3. Urmarirea functionarii
corecte a maginilor si utilajelor
pentru lucrari de cale ferata.

10.2.4. Aplicarea tehnologiilor
de executare a lucriérilor, cu
respectarea instructiunilor de

lucru, criteriilor de calitate
impuse, normelor de SSM ,
PSI si reglementarilor de
mediu specifice.

ATITUDINI
10.3.1. Mentinerea unui interes continuu
fata de evolutiile tehnologice ale
masinilor pentru cdi de comunicatii.
10.3.2. Manifestarea interesului pentru
istoria constructiilor cailor de
comunicatii (drumuri, poduri, cai ferate).
10.3.3. Respectarea procedurilor interne
ale unui agent economic din domeniu.
10.3.4. Asumarea si mentinerea unui
comportament responsabil fata de
indeplinirea corecta a sarcinilor de lucru,
utilizarea mijloacelor de lucru in deplina
securitate si folosirea rationala a
resurselor.
10.3.6 Asumarea initiativei in rezolvarea
unor probleme.

Astfel, se cere realizarea unui portofoliu, pentru tema “Masini si utilaje pentru calea
ferata”, cu urmiétorul continut:
1. Tipuri de utilaje pentru calea ferata:

- clasificare
- constructie
- functionare

- particularitati ale tehnlogiei de lucru

2. Noutiti in tehnologia masinilor pentru calea ferati:

- evolutie 1n ultimii 20 de ani

- informatii recente in domeniu

3. Aspecte practice in industria masinilor pentru calea feratd

- exemplificarea unei proceduri interne de evaluare, diagnosticare, reparare a unei masini /
utilaj/ echipament de cale ferati

- fata de procedura aleasa, precizati operatiile tehnologice in succesiune corectd, precum si
mijloacele de lucru utilizate

- identificati o posibila problema la una dintre operatiunile enumerate anterior si oferiti o
rezolvare, care sd implice efortul intregii echipe de lucru.

in cadrul masinilor si utilaje pentru calea ferati, se poate vorbi despre:

N W —

masini pentru executarea lucrarilor asupra sinelor;
masini pentru executarea lucririlor asupra traverselor;

masini pentru executarea lucrarilor asupra materialului marunt de cale;
magini pentru executarea lucrarilor asupra prismei de balast;

masini pentru geometria cii;
. utilaje pentru pozarea panourilor si aparatelor de cale.

Portofolml poate sa cuprmd§
1. fise de informare si documentare independent3
2. pliante, prospecte, desene, colaje, postere

3. date statistice, curiozitati, elemente umoristice referltoare la tematica aborda(a

4. teste si lucréri semestriale

Calificarea : Magsinist utilaje cale si terasamente
Domeniul de pregatire profesionala: Mecanica

."\1

> d_ll\q,_
) \2)
2) 2|

.

\, ¢ = )

el

'_\“w.\_/@’
e

43




5. inregistrari audio/video, reproduceri de pe internet
6. fise de observare
7. liste bibliografice si comentarii cu privire la anumite lucréri.

Model de fisi de evaluare a portofoliului elevului

Numele si prenumele elevului:
Calificarea:
Unitatea scolara:
Partenerul de practica:

Criteriul maxim |autoe‘(r::li:1‘!at | acordat Observatii
Continutul portofoliului (max. 40 p)
Pagina de inceput 5p
Aranjarea fiselor pe capitole 5p
Fise de documentare 10 p
Fise de lucru pe grupe/individualad 10 p
Lucrari
corectate/autoevaluate/evaluate de 10p
colegi
Calitatea pieselor din portofoliu (max. 30 p)
Dovezi ale participarii la metodele 20
: P
active
Fise, produse conceptie proprie 10 p
Estetica (max. 10 p)
Tehnoredactarea 5p
Calitatea imaginilor 5p
Dovezi munci suplimentara: (max. 10 p)
- referate (redactare, conceptie etc.)
- materiale didactice, chestionare efc.
Punctaj din oficiu 10p
Punctaj total 100 p
Numele si prenumele evaluatorului Functia Nota acordatd | Semnéitura

Nota finala:

e Bibliografie

[1] Mihiilescu, St., Bratu, P., Zafiu, Gh., P., Vladeanu, A., Gaidos, A., Mihailescu, S., Tehnologii
si utilaje pentru executarea, intretinerea si reabilitarea suprastructurilor de drumuri, vol. 1, 2, 3
si 4, Ed. IMPULS, Bucuresti, 2005/2007.

[2] Turc?'p:g{ Masini de cale, Ed, MATRIX ROM, Bucuresti, 2007.
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' rlﬁﬁh Paun, "Metode de predare/invitare bazate pe stimularea creativitatii”

[S] Gal dos, N.,s.a. — Auxiliar curricular ,,Exploatarea si intretinerea utilajelor pentru mecanizarea
= grea a lucrdrilor de cale”, 2009,
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MODUL V. MENTENANTA MASINILOR DE CONSTRUCTII

e Nota introductiva

Modulul ,Mentenanta masinilor de constructii”, componenta a ofertei educationale
(curriculare) pentru calificarea profesionald Masinist utilaje cale si terasamente din domeniul de
pregatire profesionala Mecanica, face parte din stagiile de pregitire practica de 720 ore in vederea
dobandirii calificarii profesionale de nivel 3.

Modulul are alocat un numarul de 144 ore/an, conform planului de invagimant, din care:

. 72 ore/an — laborator tehnologic
. 72 ore/an — instruire practicd

Modulul ,,Mentenanta masinilor de constructii” este centrat pe rezultate ale invagirii si
vizeaza dobandirea de cunostinte, abilitéti si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in standardul de pregitire profesionald corespunzator calificarii profesionale
de nivel 3 - Mayinist utilaje cale si terasamente sau continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel

superior.

e Structurid modul

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invatérii

URI 11. MENTENANTA
MASINILOR DE CONSTRUCTII
Rezultate ale invitirii (codificate Continuturile invatirii
conform SPP)
Cunostinte | Abilititi | Atitudini

1. Fiabilitatea, mentenabilitatea si disponibilitatea

113.1. masinilor de constructii
1132 1.1. Fiabilitatea masinilor de constructii (conceptul de
11.3.3.  [fiabilitate si factorii care determina dezvoltarea studiilor de
11.3.4.  [fiabilitate; terminologia fiabilitatii; calitate si fiabilitate);
1121, 11.3.5 1.2. Defectiunile masinilor de constructii (procese
11.1.1 11.2.5. 11.3.6.  |daundtoare care provoaci defectarea masginilor de
T 11.3.7. constructii, defectiunile elementelor mecanice, defectiunile
11.3.8.  |elementelor hidraulice si pneumatice, defectiunile

11.3.9.  |elementelor metalice, defectiunile elementelor electrice);
11.3.10.  |1.3. Cii de crestere si asigurare a fiabilitatii masinilor de
11.3.11.  |constructii;

1.4. Mentenanta si mentenabilitatea masinilor de
constructii;

1.5. Disponibilitatea maginilor de constructii.

11.3.2.  |2. Repararea masinilor de constructii:
11.3.3.  |2.1. Mentenanta preventivi si corectiva;

};gg 11.3.4.  |2.2. Sisteme de reparatii;
1 1’2' 4‘ 11.3.5. |2.3. Procesul tehnologic general si operatiile de bazi ale
11.1.2 11'2'5' 11.3.6.  |repardrii masinilor de constructii; IO\
o ey 11.3.7. |2.4. Metode de reparatii (metoda individuali da;fep\a{ﬁ}ii,
11.2.6. . : %5 5\ 7%\
1127 11.3.8.  |metoda prin agregate de schimb): S ‘;é \Z
o 11.3.9.  |2.5. Organizarea procesului tehnologic de reparafic; />

11.3.10.  |2.6. Pregitirea tehnica si materiali a repa_r_'%;’ng\i‘iJ masi
2.7. Primirea masinii pentru reparare si spilarea-a?~
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exterioara;

2.8. Demontarea masinii in subansamble si a
subansamblurilor in piese;

2.9. Spilarea si curdtirea pieselor;

2.10. Sortarea pieselor;,

2.11. Reconditionarea pieselor uzate;

2.12. Asamblarea subansamblelor si montajul general;
2.13. Incercarea masinilor dup montaj si reparatie.

e Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invitirii (existente in scoala

sau la operatorul economic):

- documentatii tehnice si formulare specifice (caiet de practica, carti tehnice furnizate de
producator, cataloage de componente, manuale de intretinere si reparatii, proceduri, reviste
de specialitate, fise de observatie, fise de lucru, studii de caz, fige tehnologice, indrumétoare
pentru realizarea si sustinerea proiectelor si pentru completarea portofoliului de practic),
fise de instructaj NTSM si PSI;

- computer, videoproiector, suporturi de curs / aplicative (audio-video), softuri educationale si
tutoriale video cu lucriri de testare / diagnosticare si reparare a automobilelor;

- bancuri didactice — optional (de exemplu, banc didactic cu sistemul de injectie benzina
secvential cu corp clapetd motorizat si EOBD, banc didactic cu sistemul de injectie diesel
HDI common-rail etc.);

- planse / panoplii cu componente, ansambluri, echipamente ale masinilor de constructii;

- scule, dispozitive, aparate de masuri si control,

- standuri de testare, diagnosticare si reglare computerizata: stand cu role, stand de
diagnosticare a pompelor de injectie si a injectoarelor, masini de echilibrat roti, standuri de
franare cu roluri, stand pentru ridicarea caracteristicii de oscilatie a amortizoarelor, stand cu
placi, echipamente pentru verificarea si reglarea geometriei directiei, testere pentru
verificarea instalatiei de aprindere, testere pentru verificarea etanseitétii circuit de racire
standuri de incercare a electromotoarelor de pornire §i alternatoarelor, stand cu luxmetru
pentru reglarea faruri auto etc.

e Sugestii metodologice

Continuturile programei trebuie sa fie abordate intr-o maniera flexibila, diferentiata, tinand
cont de particularititile elevilor cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregatire.

Repartizarea numiarul de ore alocat modulului pe fiecdrei temd rdmane la latitudinea
profesorului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale elevilor cu
care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica si de ritmul de
asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invétare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrdrilor de
laborator si/sau lucrarilor de instruire practici. La inceputul activitatii de pregitire practicd in
lab_@}chnologic, profesorul va preciza structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce
W 'ﬁing i{e pentru aprecierea finald, asociate cu punctajul corespunzator.

/ I j_l“ w :
! Cji&nsi Eé‘ﬁnd lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
1ﬁaté‘rii*_ i _:-'Si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobéndirii

Brd 4

-
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rezultatelor invafarii (existente in scoala sau la operatorul economic), se prezinti o listd orientativi
cu teme pentru lucririle de laborator:

Fiabilitatea masinilor de constructii (conceptul de fiabilitate si factorii care determini
dezvoltarea studiilor de fiabilitate; terminologia fiabilititii; calitate si fiabilitate;

Defectiunile masinilor de constructii (procese daunitoare care provoaci defectarea
masinilor de constructii, defectiunile elementelor mecanice, defectiunile elementelor
hidraulice si pneumatice, defectiunile elementelor metalice, defectiunile elementelor
electrice);

Studii de caz asupra simptomelor de functionare defectuoasi a masinilor de constructii si a
cauzelor posibile;

Exercitii de culegere si utilizare a datelor tehnice necesare pentru evaluarea sumari a
defectelor;

Cai de crestere si asigurare a fiabilitatii masinilor de constructii;

Mentenanta si mentenabilitatea masinilor de constructii;

Disponibilitatea masinilor de constructii;

Studii de caz asupra structurii si continutului principalelor tipuri de documente tehnice
utilizate in activitatile de verificare / control / masurare / testare, diagnosticare si reparare a
masinilor de constructii: carti tehnice, manuale de intretinere si reparatii, scheme structurale
(cinematice, hidraulice, pneumatice, electrice, bloc), cataloage cu componente auto, caiete
de service, formulare specifice, proceduri etc.

Studii de caz asupra metodelor si mijloacelor de testare si diagnosticare a masinilor de
contructii;

Aplicatii de evaluarea initiala a stérii tehnice a masinilor de constructii;

Aplicatii practice de determinare/reglare/ajustare a unor parametrii de diagnosticare ai
masinilor de constructii pe platforme de laborator si cu echipamente specifice din atelierele;
Exercitii de elaborare a unor propuneri argumentate pentru realizarea unei interventii
specializate.

Exercitii de utilizare a unor instructiuni, manuale de intretinere si reparatii, proceduri interne
etc. pentru stabilirea etapelor, operatiilor si mijloacelor de lucru necesare pentru pregétirea
masinii de constructii/echipamentului in vederea realizirii interventiilor;

Aplicatii practice de utilizare a unor planuri de service / intretinere, instructiuni, manuale de
intretinere si reparatii, caiete de service etc. pentru stabilirea etapelor, operatiilor si
mijloacelor de lucru necesare pentru diferite lucriri de reparatii simple ale masinilor de
constructii;

Exercitii de completare sau inregistrare in formulare specifice a operatiilor / interventiilor
realizate asupra unei masini de constructii/utilaj/echipament date:

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul economic,
se prezinta o listd orientativi:

Lucriri practice de control, verificare, misurare s1 evaluare a starii tehnice a unei masini de
constructii/utilaj/echipament, conform schemelor de diagnosticare s1 procedurilor specifice
de testare;

Aplicatii de completarea a formularelor specifice cu informatii referitoare la operatiile
realizate si rezultatele testelor;

Lucrari practice de pregatire a unei masini de constructii/utilaj/echipament in vederea.
realizdrii interventiilor; ' i

!

»\
‘:l:': 1\
\ ‘Il L \

Lucrdri complexe de executare a interventiilor necesare asupra unei masini de consti \

utilaj/ echipament, pe baza evaluirii stirii tehnice ca de exemplu: sisteme de a'\ction‘a;iﬁl‘?> 5
transmisie, sisteme de conducere si franare, sisteme de sustinere si propulsie, -echipamerite
de lucru etc. ' N2U Y
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demontarea componentelor;

nlocuirea / repararea pieselor defecte;

remontarea componentelor;

realizarea reglajelor;

verificarea stirii tehnice a automobilului in urma interventiilor;

montarea si instalarea accesoriilor;

efectuarea micilor lucrari de ajustare;

completarea fisei de lucru si furnizarea informatiilor necesare facturérii lucrarilor.

O 0 000000

Alegerea tehnicilor de instruire revine profesorului, care are sarcina de a individualiza si de
a adapta procesul didactic la particularitatile elevilor, de a centra procesului de invatare, pe nevoile
si disponibilititile acestora, in scopul unei valorificari optime ale acestora, individualizarii invatarii,
lirgirii orizontului si perspectivelor educationale.

Modulul ,,Mentenanta masinilor de constructii” poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice care, prin caracterul lor aplicativ si interactiv
sa faciliteze tranzitia de la scoala la viata activa. Orele se recomanda a se desfdsura in cabinete de
specialitate, in laboratoare si in ateliere din unitatea de invatamént sau de la agentul economic,
dotate conform specificatiilor din standardul de pregatire profesionala.

Lista lucrarilor practice poate fi dezvoltatd si adaptata conditiilor specifice oferite de
partenerul de practicd, cu conditia ca toate rezultatele invétérii specificate in standardul de pregitire
profesionald si vizate de acest modul si poata fi obtinute.

Lucrul in grup, simularea, practica in laborator, in atelierele scoala si la unitati economice,
discutiile de grup, prezentirile video, multimedia si electronice, temele si proiectele integrate,
vizitele etc. contribuie la invitarea eficientd, prin dezvoltarea abilitatilor de comunicare, de
negociere, de luare a deciziilor, de asumare a responsabilitatii, de sprijin reciproc, precum §i a
spiritului de echipd, competitional si a creativitétii elevilor.

Se recomanda:
» transformarea elevului in coparticipant la propria instruire §i educatie;
= invitarea interactiv-creativa,
= imbinarea si o alternantd sistematica a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,

instruirea programatd, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu

activitatile ce solicita efortul colectiv, de genul discutiilor, asaltului de idei etc.;

= folosirea unor strategii care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu mediul de afaceri
in care va putea valorifica rezultatele dobéandite ale invatari si isi va construi o carierd;

= finsusirea unor metode de informare si de documentare independenta, care ofera deschiderea
spre autoinstruire, spre invatare continud.

Avand in vedere volumul mare de cunostinte noi vizate de acest modul si necesitatea de a le
organiza, de a le sistematiza si de a le aplica in diferite contexte pentru rezolvarea unor sarcini
primite la locurile de munca oferite de partenerii de practica, recomandam utilizarea unor metode de
predare si invitare care sa sustind acest demers, ca de exemplu: ,,Organizatorul grafic”, ,Harta
conceptelor”, tehnica ,Lotus”, ,,Ciorchinele”, ,,Cubul”, metoda Invitarii reciproce, metoda
..Mozaic”, metoda ,,Piramidei” etc.

Modulul ,Mentenanta masinilor de constructii” poate incorpora, in orice moment al
procesului educativ, metode, mijloace sau resurse didactice care sd faciliteze tranzitia de la scoala la
via;a/a'c't_f\;zfgjx.:;ﬁf ;

/ Viiﬁ%?de Studiu la agentii economici din domeniu i la saloane auto poate oferi posibilitatea
ca datele informational-aplicative obtinute in cadrul obiectivelor vizitate sa aibd un rol instructiv,
demonstrativ sau/aplicativ.

' ) ij A
Calificarea : Masinist utilaje cale si terasamente

Domeniul de pregatire profesionala: Mecanica
48



Recomanddm si strategiile didactice inspirate de practica industriald prin utilizarea
urmatoarelor metode si tehnici: , Brainstorming”, ,Explozia stelard”, ,Palariile ganditoare”,
»Caruselul” (Metoda Graffiti), Metoda ,,Multi-voting”, masa rotunda, interviul de grup, ,.Incidentul
critic”, Phillips 6-6, tehnica 6-3-5, ,,Controversa creativd”, tehnica acvariului, tehnica focus —
grupului, metoda Frisco, sinectica, Buzz-groups, metoda Delphi, discutia panel etc.

Aplicarea acestor metode va consolida caracterul interactiv al Iinvitarii si va contribui la
formarea elevilor ca persoane active, capabile si ia decizii si si rezolve problemele vietii prin
actiune.

Date fiind rezultatele invatarii vizate de acest modul, vom exemplifica utilizarea metodelor
interactive de grup in formarea integratd a competentelor specifice si a competentelor cheie prin
metoda ”Caruselul” (Metoda Graffiti).

REZULTATELE iINVATARARII VIZATE

CUNOSTINTE ABILITATI ATITUDINI
11.1.1. Fiabilitatea, | 11.2.1. Monitorizarea 11.3.2. Asumarea si mentinerea unui
mentenabilitatea si | parametrilor functionali. comportament responsabil fata de
disponibilitatea 11.2.2. Executarea intretinerii indeplinirea corecti a sarcinilor de lucru,
masinilor de utilajelor conform instructiunilor | ytilizarea mijloacelor de lucru in deplina
constructii s1 normativelor tehnice. securitate si folosirea rationala a
11.2.3. Depistarea defectiunilor .

aparute in exploatare si
remedierea lor.

11.2.4. Stabilirea resurselor
necesare pentru intretinerea si

11.3.3. Asumare initiativei in rezolvarea
unor probleme.
11.3.5. Respectarea termenelor/timpului

repararea masinilor de de realizare a sarcinilor.

constructii. 11.3.6. Colaborarea cu membrii echipei
11.2.6. Utilizarea corecti a de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor
vocabularului comun si a celui de la locul de munca.

de specialitate. 11.3.7. Asumarea, in cadrul echipei de la
11.2.7. Comunicarea/raportarea | locul de munc3, a responsabilititii pentru
rezultatelor activitatii sarcina de lucru primita.

profesionale desfasurate. 11.3.10. Preocuparea pentru documentare

folosind tehnologia informatiei.
11.3.11. Accesarea unor informatii
necesare rezolvarii sarcinilor de lucru
(Internet, baze de date).

Prezentarea sintetici a metodei:

Metoda presupune parcurgerea urmétoarelor etape:
1. Elevii sunt impartiti in grupuri de cite 3 — 4 persoane. Acestia lucreazd la o problemi, la o
intrebare ce se poate materializa intr-un poster. Posterul poate fi descriptiv sau utilizindu-se un
organizator grafic, tabel, colaj sau desen. Obligatoriu, coala pe care se realizeaza posterul are
formatul minim A3;
2. Posterele se afiseaza pe peretii silii de predare, alcatuind, la modul figurat, intr-o Sgalerie?;)
3. Fiecare echipa vine in fata propriului poster, iar la semnalul profesorului se deplaseaza,

in\sehsul
acelor de ceasornic, parcurgand toata ,,galeria”, 1 3\ |

in calitate de vizitatori sau critici. | BN
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Rolul deplasdrii nu este numai acela de a urmari solutiile propuse de colegi, ci si acela de a
consemna completirile, intrebirile, observatiile lor vis-a-vis de acestea.

4. Dupi ce se incheie ,,turul galeriei”, grupurile revin la locul initial §i isi reexamineazi posterele
prin prisma observatiilor colegilor. Acest moment al lectiei este echivalent cu fixarea cunostingelor
din lectia traditionala, deoarece elevii isi limuresc unele probleme aparute pe parcursul deruldrii
lectiei, discutdnd cu ceilalti colegi. In aceasta etapd, rolul profesorului este acela de a coordona
desfasurarea discutiilor si de a oferi informatii suplimentare, acolo unde este cazul.

Pentru exemplificarea metodei s-a ales tema Mentenanta si mentenabilitatea masinilor de
constructii.

Activitati:

A1. Impartiti clasa in grupuri de cite 3 — 4 elevi; elevii studiaza cu atentie continutul tematic oferit
(schema sisteme de mentenantd).

Timp de lucru 10 minute.

MENTENANTA PREVENTIVA MENTENANTA CORECTIVA

| SISTEME DE MENTENANTA |

MENTENANTA MENTENANTA MENTENANTA

SISTEMATICA PREVIZIONARA | CURATIVA
MENTENANTA : MENTENANTA
CONDITIONALA PALIATIVA

N T e
SRR

A2. Fiecare echipa realizeaza un poster in care prezinta:
- Mentenanta preventiva si mentenanta corectiva,
- Tipurile de mentenanta preventiva;
- Tipurile de mentenanta corectiva;
- Definirea si aspectele mentenabilitatii;
- Nivele de dezvoltare a mentenantei;
- —p:?fmn datorate neglijarii activitatii de mentenanta.

Ti 020 minute.
4\ ”ij *U;.

A3. ‘E\iecanﬁé ec}ﬁpé afiseazi posterul, realizat pe un format A3.
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A4. Fiecare echipd vine in fata propriului poster si se deplaseaza in sensul acelor de ceasornic,
parcurgand toata ,,galeria”, in calitate de vizitatori/ critici, urmérind solutiile propuse de colegi si
consemnand: completari, intrebari,observati, referitoare la continutul acestora.

Atentie! Nu se vor folosi observatii de Atentie! Nu se vor folosi observatii de genul:
»Ati scris frumos/ urdt!”, ,, Bravo!”, ,, Felicitari!” etc.

AS. Fiecare echipa revine la locul initial si isi reexamineaza posterul prin prisma observatiilor
colegilor. Acest moment al lectiei este echivalent cu fixarea cunostintelor din lectia traditionala,
deoarece elevii 1si lamuresc unele probleme aparute pe parcursul deruldrii lectiei, discutand cu
ceilalti colegi. In aceast etapa, rolul profesorului este acela de a coordona desfasurarea discutiilor
si de a oferi informatii suplimentare, acolo unde este cazul.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finalda a demersului de proiectare didacticid prin care cadrul
didactic va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste masura in
care elevii si-au format competentele propuse in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea poate fi :

a. in timpul parcurgerii modulului prin forme de verificare continud a rezultatelor invdtdrii;
* instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul modulului si de
metoda de evaluare — probe orale, scrise, practice;
= planificarea evaludrii trebuie si aiba loc intr-un mediu real, dupa un program stabilit,
evitindu-se aglomerarea evaludrilor in aceeasi perioada de timp;
= va firealizatd pe baza unor probe care se referd explicit la criteriile de performant si
la conditiile de aplicabilitate ale acestora, corelate cu tipul de evaluare specificat in
Standardul de Pregitire Profesionald pentru fiecare rezultat al invitarii;
b. finala, realizata printr-o lucrare cu caracter aplicativ si integrat la sfarsitul procesului de
predare/invatare si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor,
abilitétilor si atitudinilor.

Propunem urmatoarele instrumente de evaluare continui:
e fise de observatie; fise de lucru; fise de autoevaluare;
e teste cu itemi cu alegere multipla, itemi alegere duald, itemi de completare, itemi de tip
pereche, itemi de tip intrebari structurate sau itemi de tip rezolvare de probleme.
De asemenea, propunem urmatoarele instrumente de evaluare finali:
= proiectul, prin care se evalueazd metodele de lucru, utilizarea bibliografiei, materialelor si
echipamentelor, acuratetea tehnica, modul de organizare a ideilor si materialelor intr-un
raport; poate fi abordat individual sau de catre un grup de elevi;
= studiul de caz, care poate viza un proces de testare, de diagnosticare si de reparare a
automobilelor;
= portofoliul, care oferd informatii despre rezultatele scolare ale elevilor, activitatile
extrascolare etc.

In parcurgerea modulului se va utiliza evaluare de tip formativ si la final de tip sumativ
pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii trebuie evaluati numai in ceea ce priveste
atingerea rezultatelor invitarii specificate in cadrul acestui modul.
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Vom exemplifica modalitatile de evaluare specificate anterior printr-un test de evaluare
sumativa.

REZULTATELE INVATARARII VIZATE

CUNOSTINTE ABILITATI ATITUDINI
11.1.2. Repararea 11.2.1. Monitorizarea 11.3.3. Asumare initiativei in rezolvarea
maginilor de parametrilor functionali. unor probleme.
constructii 11.2.2. Executarea intretinerii 11.3.5. Respectarea termenelor/timpului

utilajelor conform instructiunilor | ge realizare a sarcinilor.
si normativelor tehnice.

11.2.3. Depistarea defectiunilor
apdrute in exploatare si
remedierea lor.

11.2.6. Utilizarea corecta a
vocabularului comun si a celui
de specialitate.

11.3.8. Respectarea instructiunilor de
lucru pentru lucrarile de intretinere si
reparatii.

11.3.10. Preocuparea pentru documentare
folosind tehnologia informatiei.

11.3.11. Accesarea unor informatii
necesare rezolvarii sarcinilor de lucru
(Internet, baze de date).

I. Alege varianta corecti:

1. Care dintre urmitoarele defecte ale mecanismului de distributie se manifestd prin zgomote
puternice in zona supapelor:
a. supape neetanse;
b. supape blocate;
¢. joc mdrit intre supapa si culbutor;
d. joc insuficient sau inexistent intre supape si culbutori. Ip
2. Care dintre urmatoarele marimi este parametru de diagnosticare al instalatiei de racire?
a. presiunea lichidului de racire;
b. temperatura lichidului de racire;
c. debitul lichidului de ricire;
d. véscozitatea lichidului de racire. Ip
3. Care dintre urmétoarele cauze pot explica consumul excesiv de ulei?
a. pierderea etanseitatii sistemulut;
b. defectarea pompei de ulei;
c. filtre defecte;
d. manometru defect. Ip
4. Laun joc mare al pedalei de frana:
a. vehiculul ruleaza franat;
b. franele sunt ineficace;
c. franele se incilzesc;
d. frinarea este intermitenta; Ip
5. Care din urmitoarele cauze pot determina neaprinderea tuturor lampilor de semnalizare:
a. siguranta de alimentare a circuitului de semnalizare arsa;
b. contacte oxidate;
¢. baterie descarcata;
“d 1 betul unei lampi de semnalizare este ars. Ip
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I1. Apreciaza valoarea de adevir a urmitoarelor enunturi:

Lb. Codul de defect localizeaza circuitul de unde provine defectiunea.

| d. Analiza vibro-acustici este utilizata la diagnosticarea cutiei de viteze.

il
| ¢. Bataia radiald a transmisiei se determina cu un comparator. [ 1 |

|

|

| e. Decelerometrul este utilizat la diagnosticarea ambreiajelor.

0,5 p / apreciere corectdi

IIL In coloana A sunt indicati parametrii de diagnosticare, iar in coloana B sunt precizate
componentele despre a céror stare tehnica pot oferi informatii. Scrieti, pe foaia de examen,
asocierile corecte dintre cifrele din coloana A si litera corespunzitoare din coloana B

A. Parametru B. Componenta
1. cursa liberd a pedalei a. instalatia de aprindere
2. lungimea drumului parcurs liber b. sistemul de directie
3. presiunea de refulare ¢. ambreiaj
4. unghiul de cadere d. transmisie

e. pompa de benzina

0,5 p / asociere corectdi
Nota: Se acordd un punct din oficiu.

Solutiile testului:
L. l-c; 2—b; 3—a; b;5—a.
II. a—-A;b-A;c—-A F.
OI. 1-¢; 2-d; 3—-e; 4-—b.

4—
.d_

?
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