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NOTA DE PREZENTARE

Acest curriculum se aplicd in domeniul de pregitire profesionald MECANICA, pentru
calificarea profesionala OPTICIAN MONTATOR APARATURA OPTICO-MECANICA, la
parcurgerea stagiilor de pregatire practica de 720 ore, conform OMECTS 3081/2010.

Curriculumul a fost elaborat pe baza standardului de pregatire profesionald (SPP) aferent calificarii
sus mentionate.

Nivelul de calificare conform Cadrului National al calificarilor — 3

Corelarea dintre unititile de rezultate ale invatirii si module:

Unitatea de rezultate ale invatirii Bt il
— tehnice specializate (URI) i

URI 7. Realizarea pieselor optice MODUL I. Realizarea pieselor optice
URI 8. Realizarea ochelarilor MODUL II. Realizarea ochelarilor
URI 9. Montarea aparatelor optico- MODUL III. Montarea aparatelor optico-
mecanice si opto-electronice mecanice si opto-electronice
URI 10. intretinerea aparatelor optico- MODUL IV. intretinerea aparatelor optico-
mecanice si opto-electronice mecanice si opto-electronice

Calificarea: Optician montator aparaturi optico-mecanici
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PLAN DE INVATAMANT
Stagii de pregitire practica
pentru dobandirea calificarii profesionale de nivel 3

Calificarea: OPTICIAN MONTATOR APAMTUM OPTICO-MECANICA
Domeniul de pregétire profesionala: MECANICA

Modul 1. Realizarea pieselor optice

Total ore/an: 192
din care: Laborator tehnologic T2
Instruire practica 120

Modul I1. Realizarea ochelarilor

Total ore/an: 168
din care: Laborator tehnologic 72
Instruire practica 96

Modul III. Montarea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice

Total ore /an: 168
din care: Laborator tehnologic 2
Instruire practica 96

Modul IV. intretinerea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice

Total ore /an: 192
din care: Laborator tehnologic 72
Instruire practica 120

Total ore/an = 6 luni x 4 siptimani x 30 ore/saptimana = 720 ore/an

TOTAL GENERAL: 720 ore/an

Nota:

Stagiile de pregitire practicd pentru dobandirea calificarii profesionale de nivel 3, se vor desfasura
preponderent la agentii economici. In situatia in care nu este posibild organizarea stagiilor de
pregatire practicd la agentii economici, acestea se pot desfasura in unitdtile de invatamant care
dispun de resursele complete, necesare in acest scop.

o0 =
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MODULUL I. REALIZAREA PIESELOR OPTICE

e Noti introductivi

Modulul ,,Realizarea pieselor optice”, componenta a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificarea Optician montator aparaturi optico-mecanica din domeniul de pregitire profesionala
Mecanicd, face parte din stagiile de pregatire practicd de 720 ore in vederea dobandirii calificarii
profesionale de nivel 3.

Modulul are alocat un numar de 192 ore/an, conform planului de invatamant, din care:
= 72 ore/an — laborator tehnologic
. 120 ore/an — instruire preactica

Modulul ,,Realizarea pieselor optice” este centrat pe rezultate ale invatarii si vizeaza
dobéndirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajérii pe piata muncii in una din
ocupatiile specificate in standardul de pregatire profesionald corespunzator calificarii profesionale
de nivel 3 — Optician montator aparaturd optico-mecanicd sau continuarea pregitirii intr-o
calificare de nivel superior.

e Structura modul
®
Corelarea dintre rezultatele invatirii din SPP si continuturile invatirii

URI 7. REALIZAREA

PIESELOR OPTICE

Rezultate ale invatirii (codificate Continuturile invitirii
conform SPP)

Cunostinte | Abilititi | Atitudini

7.11. 7.2.1. 3.1

;2233 ;gg Capitolul 1. Evolutia lentilelor si a pieselor optice de-a

lungul timpului
7254 |7.3.4. 1 lqu 'fm]’ ‘f; b damencs .
7255 | 735 1. Istoria lentilelor si a pieselor optice — evolutia acestora

7.2.56 |7.3.6. de-a lungul timpului

17251 | 731
7.2.58 | 7.3.8.
7259 |7.3.9.
7.2.60 |7.3.10.
7.2.61 |7.3.11.

7.2.62

72.3. Capitolul 2. Piese optice

7.24. 2.1. Locuri de munci specifice obtinerii pieselor optice:

7.2.5. conditii tehnice necesare desfasurarii procesului tehnologic de

7.2.6. obtinere a pieselor optice (temperaturd, umiditate, presiune
7.1.2. 7.2.51 atmosferica, luminozitate naturala si artificiali).

;ggi 2.2.Suprafetele pieselor optice: carcteristici, feno €121

7:2:54 2.3. Tipuri dc‘pies? optice: lame plan-paralele, ‘ "_Izi Ql?hhe‘-" {

7.2.55 transparente si oglinzi plane netransparente, p _@?}g’op’uc&:

Calificarea: Optician montator aparatura optico-mecanici
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7.2.56
7.2.57
7.2.58
7.2.59
7.2.60
7.2.61
7.2.62
7.2.63
7.2.64

refringente (penele optice), reflectante (simple:
dreptunghiulare, romboidale, pentagonala si complexe),
lentile (sferice si asferice), oglinzi curbe.

2.4. Conditii tehnice impuse pieselor optice: precizia impusa
formei geometrice a suprafetelor active, precizia
dimensionald, precizia pozitiei reciproce dintre suprafete,
precizia calitatii suprafetelor active, dimensiunile maxime si
minime ale pieselor optice.

2.5. Reprezentarea pieselor optice in desenul tehnic in vederea
realizarii lor: desenul de executie al lentilelor, prismelor, al
lamelor plan-paralele: reguli de reprezentare, tabele specifice
(depuneri de pelicule aplicabile pe suprafetele piesei optice,
conditiile pentru sticla optica, conditii pentru piesa optica).

7'1 .30

Capitolul 3. Materii prime si semifabricate pentru piesele
optice

3.1. Tipuri de sticld opticd minerala: sticla optica incolora,
tipuri si sorturi de sticla optica, sticla coloratd, proprietatile
sticlelor optice (proprietati optice, indicii de calitate,
stabilitatea chimic, proprietati fizico-mecanice, proprietti
termice).

3.2. Sticla optica organica: tipuri, proprietati.

3.3. Semifabricate folosite la realizarea pieselor optice:
semifabricate turnate, semifabricate obtinute prin laminare,
semifabricate sub forma de blocuri, placi sau piese presate,
controlul final al semifabricatelor.

7.14.

Capitolul 4.Prelucrarea pieselor optice cu abrazivi liberi
4.1. Materiale abrazive: mod de folosire, categorii de
materiale abrazive, granulatia materialelor abrazive,
capacitatea de slefuire a materialelor abrazive, reciclarea si
refolosirea materialelor abrazive.

4.2. Mecanismul slefuirii sticlei cu abrazivi liberi
4.3.Dispozitive de slefuit: tipuri, mod de folosire si intretinere.
4.4. Slefuirea brutd a pieselor optice: slefuirea plan-paralela,
slefuirea conturului, slefuirea razelor de curburd, fatetari si
racordiri: descrierea operatiei, regumuri de prelucrare, masini
si echipamente specifice.

4.5. Slefuirea medie si fina: masini si utilaje specifice
prelucririi pieselor optice cu abrazivi liberi.

4.6. SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice
prelucririi pieselor optice cu abrazivi liberi.

Capitolul 5. Prelucrarea pieselor optice cu pulberi de
polisat

5.1. Pulberi de polisat: tipuri, caracteristici.

Calificarea: Optician montator aparatura optico-mecanica
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LA,

7.2.12.
7.2.13.

7.2.51
7.2.52
7.2.53
7.2.54
7.2.55
7.2.56
7.2.57
7.2.58
7.2.59
7.2.60
7.2.61
7.2.62
7.2.63
7.2.64

5.2. Dispozitive pentru polisarea sticlei: clasificare, conditii
necesare dispozitivelor de slefuit, materiale textile folosite,
masticuri pentru polisat, materiale plastice folosite.

5.3. Natura procesului de polisare a sticlei

5.4. Factorii tehnologici care influenteazi productivitatea
polisrii: natura pulberii de polisat, concentratia suspensiei,
natura suportului, presiunea de polisor, viteza de lucru,
temperature piesei si a mediului ambient.

5.5. Masini si echipamente specifice operatiei de polisare a
sticlei: tipuri, regimuri de lucru recomandate la operatia de
polisare.

5.6. SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice
operatiei de polisare a pieselor optice.

7.1.6

7.2.14.
7.2.15.
7.2.16.
7.2.17.

7.2.51
7.2.52
7.2.53
7.2.54
7.2.55
7.2.56
1.2.57
7.2.58
7.2.59

Capitolul 6. Operatii auxiliare la prelucrarea pieselor
optice

6.1. Fixarea si gruparea semifabricatelor din sticla optic in
vederea prelucririi lor

6.2. Fixare si prindere prin metode mecanice

6.3. Fixare prin vacuum

6.4. Fixare prin lipire: compozitia masticurilor, lipirea de
pléci, lipirea in pachete

6.5. Tehnologia blocirii elastice

6.6. Bblocarea rigida

6.7. Calculul dispozitivelor si determinarea pieselor prelucrate
simultan

6.8. Fixarea si gruparea cu solutii care se solidifica
6.9. Fixari de precizie
6.10. SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice

operatiilor de fixare §i grupare a semifabricatelor din sticla
opticd in vederea prelucririi lor.

6.11. Operatiile de lacuire si reciclare a masticurilor si
solventilor

6.12. SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice
operatiilor de lacuire si reciclare a masticurilor si solventilor.

Capitolul 7. Prelucrarea pieselor optice din sticld minerala
cu scule diamantate

7.1. Tipuri de operatii realizabile cu scule diamantate: operatii
pregatitoare, operatii care inlocuiesc slefuirea bruta manuala,
operatii care inlocuiesc slefuirea medie s1 find cu abrazivi
liberi, operatii pentru centrarea, debordarea si fatetarea
lentilelor.

7.2. Scule cu diamant sinterizat: caracteristicile
criterii de alegere a sculelor (granulatia, liant ;xdiuﬁtateia
corpului abraziv, forma si dimensiunile, duri alﬁafsculex)

7.3.0peratii de prelucrare: ZiC 3 )
7.3.1.Debitarea sticlei: debitarea plicilor de s.ne de'bfitafé'a.f '

Calificarea: Optician montator aparatura optico-mecanici
Domeniul de pregatire profesionali: Mecanica

—

Page 7




7.2.60

blocurilor de sticld pe masini cu avansul mesei pe role,

7.2.61 debitarea pe masina de debitat semiautomatd, recuperarea
7.2.62 bucitilor de sticla rimase dupd debitare.
7.2.63 7.3.2. Decuparea si gaurirea sticlei: giurire si decupare cu
7.2.64 scule metalice tubulare si abraziv liber, gaurire cu burghie
metalice sau armate cu carburi metalice, gaurire cu burghie
metalice cu varf de diamant, gdurire si decupare cu scule
tubulare cu diamant sinterizat, gaurire cu ultrasunete.
7.3.3. Frezarea suprafetelor cilindrice: etape de lucru, masini
si echipamente specifice.
7.3.4. Frezarea suprafetelor sferice: etape de lucru, masini si
echipamente specific, tipuri de semifabricate supuse generarii
suprafetelor sferice, principiul generarii suprafetelor optice.
7.3.5. Frezarea suprafetelor plane: etape de lcuru, masini si
echipamente specifice, frezaea suprafetelor plane si plan-
paralele, frezarea suprafetelor plane (active) ale prismelor
7.3.6. Lepuirea: avantaje, dezanvantaje, constructia si
tehnologia sculelor de lepuit, magini de lepuit.
7.3.7. Centrarea si debordarea lentilelor: conditii tehnologice
(adaosul de prelucrare pentru centrare, centrarea dupa
polisare, relationarea centrarii si debordarii), metode centrare
si debordare: optice, mecanice, optico-mecanice.
7.3.8. Controlul operatiilor de prelucrare a pieselor optice cu
scule diamantate.
7.3.9. SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice
prelucririi pieselor optice din sticla minerald cu scule
diamantate.
7.2.18. Capitolul 8. Procese tehnologice tip pentru prelucrarea
7.2.19. pieselor optice din sticld minerala
7.2.20. 8.1. Tehnologia lentilelor la productia de unicate sau de serie
7.2.21. mica: alegerea tipului de semifabricat si calculul dimensiunii
7.1.7. 7.2.22. semifabricatului, determinarea dispozitivelor speciale,
7.2.23. slefuirea bruta, slefuirea medie, fina si polisarea lentilelor,
7.2.24. SSM, PSIL, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei
7.2.25. de obtinere a lentilelor la productia de unicate si de serie mica.
7.2.26. 8.2.Tehnologia lentilelor la productia in serie mijlocie si mare:
72.27 . =
7’ 2‘ 5 8. calculul dimensiunilor semifabricatului presat, procesul
7' 2’ 29' tehnologic al lentilelor la productia in serie mare, SSM, PSI,
7' 2‘ 5 1‘ norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
7’ 2‘ 52 obtinere a lentilelor la productia in serie mijlocie si mare.
7:2:53 8.3. Tehnologia lentilelor axosimetrice de ochelari: tipuri
72.54 constructive de lentile de ochelari axosimetrici, linia fluxului
7255 tehnologic pentru realizarea acestor lentile, succesiunea
/ 1y 56 operatiilor de prelucrare; verificarea dimensiunilor liniare,

:{2.'57

razelor de curburi, acuratetei suprafetelor polisate, centrarea
lentilelor, verificarea parametrilor optici, SSM, PSI, norme de

55 92,58

ZiC =0 protectie a mediului specifice tehnologiei de obtinere a
A { 7.259 ; : : - ’

\\ 7260 lentilelor de ochelari axosimetrici.

Calificarea: Optician montator aparatura optico-mecanica

Domeniul de pregatire profesionald: Mecanica

Page 8




j—

7.2.61
7.2.62
7.2.63
7.2.64

7.1.8.

7.2.30.
7.2.31.
1.2.32.

7.2.51
1.2.52
7.2.53
7.2.54
1.2.55
7.2.56
71.2.57
7.2.58
7.2.59
7.2.60
7.2.61
7.2.62
7.2.63
7.2.64

8.4. Tehnologia lamelor plan-paralele si a penelor optice:
semifabricate necesare obtinerii lamelor plan-paralele,
slefuirea brutd a lamelor plan-paralele si a penelor optice,
modul de obtinere al penelor optice, slefuirea medie, fina si
polisarea lamelor plan-paralele si a penelor optice; verificarea
lamelor plan-paralele si a penelor optice: verificarea grosimii,
a conturului, planitatea suprafetelor polisate, abatarea
unghiulara, SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice
tehnologiei de obtinere a lamelor plan-paralele si a penelor
optice.

8.5. Tehnologia prismelor optice de precizie medie la
productia de serie mica: calculul dimensiunilor
semifabricatului, debitarea blocului de sticli in semifabricate,
slefuirea brutd a prismelor, slefuirea medie, fina si polisarea
prismelor, controlul prismelor optice, SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice tehnologiei de obtinere a
prismelor optice de precizie medie la productia de serie mica.

7.1.9.

7.2.33

7.2.34.
7.2.35.

7.2.51

Capitolul 9. Tehnologia pieselor optice speciale din sticla
optica minerala

9.1. Tehnologia lentilelor de microoptici: tehnologia de
fabricatie la productia de serie mici si de serie mare, tipuri de
semifabricate folosite pentru obtinerea lentilelor de
microoptica, etape de lucru, masini si echipamente specifice,
controlul lentilelor de micooptica realizate, SSM, PSI, norme
de protectie a mediului specifice tehnologiei de obtinere a
lentilelor de microoptica.

9.2. Tehnologia calibrelor optice: tipuri constructive,
tehnologia calibrelor etalon semisferice, tehnologia calibrelor
etalon cu fata activa sub forma de calota sferici, tehnol gia
calibrelor plane, etape de lucru, masini si echipamente
specifice, controlul calibrelor optice realizate, SSM, PSI,
norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a calibrelor optice.

9.3.Tehnologia prismelor cu acoperis: conditii tehnice impuse
prismelor cu acoperis, etapele de obtinere a prismelor cu
acoperis, masini si echipamente specifice obtinerii prismelor
cu acoperis, controlul prismelor cu acoperis realizate, SSM,
PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a prismelor cu acoperis.

9.4. Tehnologia suprafetelor asferice: clasificarea suprafetelor
asferice, etapele prelucrarii suprafetelor cilindrice, etapele
prelucririi suprafetelor torice, etapele prelucrarii suprafetelor
parabolic, masini si echipamente, controlul suprafetelor
asferice realizate, SSM, PSI, norme de protectie a 1 v

specifice tehnologiei de obtinere a suprafetelor Sterice. g

Capitolul 10. Tehnologia prelucririi lentil or/din sticla N
optica organici =2/ \

G e N ]
-

d *za{'fa{_xjajg( _

.\'/

10.1. Tipuri de sticle optice organice: avantaj¢:}
caracteristici, mod de obtinere.
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7.2.52
7.2.53
7.2.54
7.2.55
7.2.56
T257
7.2.58
7.2.59
7.2.60
7.2.61
7.2.62
7.2.63
7.2.64

7.1.10.

7.2.36.
7.2.37.
7.2.38.

7.2.51
7.2.52
T233
7.2.54
7.2.55
7.2.56
T.2.57
7.2.58
7.2.59
7.2.60
7.2.61
7.2.62
7.2.63
7.2.64

10.2.Tipuri de lentile realizate din sticla opticd organica:
avantaje, dezavantaje, caracterisitci.

10.3. Procesul tehnologic de obtinere a lentilelor din sticld
optici organic: etape de lucru, masini si echipamente folosite,
verificarea lentilelor, SSM, PSI, norme de protectie a
mediului specifice tehnologiei de obtinere a lentilelor din
sticld optica organica.

Capitolul 11. Prelucrarea reticulelor si a scérilor gradate
pe suport de sticla

11.1. Clasificarea reticulelor: criterii.

11.2. Conditii tehnice pentru executarea reticulelor si a
scarilor gradate.

11.3. Metode mecanice de realizare a reticulelor si a scérilor
gradate: gravarea pe strat protector si corodarea chimica,
gravarea pe pelicule metalice sau pelicule din vopsele,
gravarea direct pe sticld cu vérf de diamant; masini si
echipamente specifice; avantajele si dezavantajele metodelor
mecanice; SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice
metodelor mecanice de obtinere a reticulelor si a scérilor
gradate.

11.4. Metode fotografice: tipuri de reticule obtinute prin
aceste metode, operatiile procesului tehnologic de obtinere a
unui reticul prin metoda fotografierii, masini si echipamente
specifice, SSM, PSL, norme de protectie a mediului specifice
metodelor fotografice de obtinere a reticulelor si a scérilor
gradate.

11.5. Controlul reticulelor si a scédrilor gradate.

7.1.11.

7.2.39.
7.2.40.
7.2.41.
7.2.42.
7.2.43.

7.2.51
7.2.52
7.2.53
7.2.54
7.2.55
7.2.56

+Z.2.57
~7.2.58

7.2.59

..J 742-60

Capitolul 12. Imbinarea pieselor optice firi monturi

12.1. imbinarea prin lipire: tipuri de ansmbluri obtinute prin
lipire, conditii principale impuse materialelor pentru lipit,
materiale pentru lipit, tehnologia lipirii cu balsam, masini si
echipamente specifice; tehnologia lipirii cu balsamin, magini
si echipamente specifice; tehnologia lipirii cu araldite, masini
si echipamente specifice; controlul pieselor optice lipite;
SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice imbinarilor
prin lipire.

12.2. Imbinarea pieselor optice prin contact optic: tipuri de
piese optice ce pot fi imbinate prin contact optic; avantajele si
dezavantajele metodei; operatiile procesului tehnologic:
pregitirea pieselor, imbinarea propriu-zisd, centrarea si
pozitionarea pieselor; masini si echipamente specifice;
verificarea imbinirii pieselor optice prin contact optic; SSM,
PSI, norme de protectie a mediului specifice imbinaril
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7.2.62
7.2.63
7.2.64

7112,

7.2.44.
7.2.45.
7.2.46.
7.2.47.

7.2.51
7.2.52
7.2.53
7.2.54
7.2.55
7.2.56
7.2.57
7.2.58
7.2.59
7.2.60
7.2.61
7.2.62
7.2.63
7.2.64

pieselor optice prin contact optic.

Capitolul 13. Aplicarea peliculelor subtiri pe suprafetele
pieselor optice

13.1. Tipuri de pelicule: criterii de clasificare.

13.2. Metode chimice de aplicare a peliculelor: materiale si
solutii chimice necesare.

13.2.1. Metoda chimici de aplicare a peliculelor reflectante:
metale s1 solutii chimice folosite, lacuri de protectie, tipuri de
piese optice si suprafete optice pe care se poate aplica aceasti
metodd, etapele tehnologice, verificarea peliculelor depuse,
echipamente specifice, avantajele si dezavantajele metodei ,
SSM, PSI, norme de protectie a mediului necesare la folosirea
metodei chimice de aplicare a peliculelor reflectante.

13.2.2. Metoda chimica de aplicare a peliculelor
antireflectante: metale si solutii chimice folosite, tipuri de
piese optice si suprafete optice pe care se poate aplica aceasti
metoda, etapele tehnologice, verificarea peliculelor depuse,
echipamente specifice, avantajele si dezavantajele metodei,
SSM, PSI, norme de protectie a mediului necesare la folosirea
metodei chimice de aplicare a peliculelor antireflectante.

13.3. Metode fizice de aplicare a peliculelor: materiale de
depunere.

13.3.1. Metode bazate pe evaporarea rezistiva si condensarea
in vid a materialelor de depunere: etapele tehnologice,
verificarea peliculelor depuse, echipamente specifice,
avantajele si dezavantajele metodei, SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice metodei.

13.3.2. Metode bazate pe evaporarea prin pulverizare
catodicd, urmati de condensare: etapele tehnologice,
verificarea peliculelor depuse, echipamente specifice,
avantajele si dezavantajele metodei, SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice metodei.

13.3.3.Metode bazate pe evaporare cu fascicule de electroni si
condensare etapele tehnologice, verificarea peliculelor
depuse, echipamente specifice, avantajele si dezavantajele
metodei, SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice
metodei.

Calificarea: Optician montator aparatura optico-mecanici

Domeniul de pregatire profesionali: Mecanici




7.1.13.

7.2.48.
7.2.49.
7.2.50.
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Capitolul 14. Tehnologia montajului pieselor optice

14.1. Locul si importanta montajului in cadrul procesului de
fabricatie: compinentele de bazi ale procesului tehnologic de
montaj.

14.2. Particularitatile procesului tehnologic de montaj.

14.2.1. Structura procesului tehnologic de montaj: elementele
si unitatile de montaj, schema de montaj, planul de operatii de
montaj, diviziunea si concentrarea operatiilor de montaj.

14.2.2. Procese tehnologice de montaj: montajul stationar,
montajul mobil, montajul automat, SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice proceselor tehnologice de
montaj.

14.3. Pregatirea si executarea lucrarilor de montaj

14.4. Rezolvarea lanturilor de dimensiuni: metoda
interschimbabilitatii totale, metoda selectiondrii, metoda
ajustarii, metoda reglérii.

14.5. Conditii pentru mecanizarea si automatizarea
montajului: conditii privind constructia pieselor, conditii
privind precizia si calitatea pieselor.

14.6. Pregitirea pieselor pentru montaj: lucréri de ajustare,
spélarea si curatarea.

14.7. Montajul pieselor si subansamblurilor optice:

14.7.1. Asamblarea lentilelor: etape tehnologice, masini $i
echipamente folosite, verificarea asamblarii lentilelor, SSM,
PSI, norme de protectie a mediului specifice asamblarii
lentilelor.

14.7.2.Asamblarea prismelor: etape tehnologice, masini si
echipamente folosite, verificarea asamblarii prisemlor, SSM,
PSI, norme de protectie a mediului specifice asamblarii
prismelor.

14.7.3. Montajul reticulelor, discurilor si scérilor gradate:
etape tehnologice, masini si echipamente folosite, verificarea
montajului reticulelor, discurilor si scarilor gradate, SSM,

PSI, norme de protectie a mediului specifice montajului
reticulelor, discurilor si scarilor gradate.

14.7.4. Montajul obiectivelor: etape tehnologice, masini si
echipamente folosite, verificarea montajului obiectivelor,
SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice montajului
obiectivelor.

14.7.5.Montajul colectoarelor si condensoarelor: etape
tehnologice, masini si echipamente folosite, verificarea
montajului colectoarelor si condensoarelor, SSM, PSI, norme
de protectie a mediului specifice montajului colectoarelor si
condensoarelor.
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e Lista minimid de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobindirii rezultatelor invitirii (existente in scoali
sau la operatorul economic):

- materiale tehnologice: materiale abrazive, pulberi si paste de polisat, masticuri de blocare, lacuri
de protectie, solventi, materiale pentru depunerea straturilor subtiri;

- mostre de sticla optica minerald, mostre din sticld optica organica;
- tipuri de semifabricate specifice obtinerii pieselor optice;

- mostre de piese optice: lentile, prisme, lame plan-paralele, pene optice, oglinzi, filtre, reticule si
scari gradate;

- dispozitive de slefuit, de polisat, scule diamantate;

- lentile de micooptica, calibre optice, prisme cu acoperis;

- ansambluri de lentile, prisme, obiective, colectoare, condensoare;
- calculator, videoproiector, soft-uri educationale;

- manuale tehnice de specialitate, auxiliare curriculare, suport de curs, fise de lucru, fise de
documentare, fige ajutatoate, planse didactice, reviste de specialitate, documentatie tehnica (desene
de executie, fige tehnologice, carti tehnice, dictionare de termeni tehnici, normative specifice, fise
individuale de instructaj de SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice, standarde tehnice,
standarde de calitate etc.

- Dispozitive de slefuit cu abrazivi liberi, dispozitive de polisat, scule diamantate;

- Magini cu pedald, masini pentru slefuirea bruti a suprafetelor plane si cilindrice, masini de slefuit
brut suprafefe sferice, masini de slefuit mdiu, fin si polisat cu brat oscilant, masini de polisat de
mare productivitate, masini de polisat de mare precizie, masini de debitat blocuri de sticla, masina
de gaurit §i decupat cu scule diamantate, masini de frezat suprafete cilindrice si suprafete sferice;

- Instrumente i mijloace de verificare specifice pieselor optice: stand optic, lupa pentru verificarea
suprafetelor optice cu puterea de 6 ... 8 X, subler, micrometru, comparator cu cadran, rigld pentru
verificarea planeitatii, sferometru, calibre optice plane si cu raza;

- echipamente de protectie specifice.

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului ,,Realizarea pieselor optice” trebuie sa fie abordate intr-o maniera
flexibild, diferentiatd, {inand cont de particularitatile colectivului cu care se lucreaza si de nivelul
initial de pregatire.

Numarul de ore alocat fiecarei teme rdmane la latitudinea cadrelor didactice care predau
confinutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactici
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Noftiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in
cadrul orelor de laborator si/ sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator §i/ sau lucrarilor de instruire practicd. La inceputul activitatii de pregatire practicd in
laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura activitatii, precum si criteriile-de evaluare ce

vor fi folosite pentru aprecierea final, asociate cu punctajul corespunzitor. e -~

Considerand lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si in rum-"énte,ﬁa iete,

materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.)-necesare dobandirii
B Nk

[
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rezultatelor invatirii (existente in scoala sau la operatorul economic), se prezintd o listd orientativa
cu teme pentru lucririle de laborator:

1. Studiu de caz despre locurile de muncé necesare obtinerii pieselor optice
Studiu de caz despre pieselor optice si a rolului lor functional
Verificarea conditiilor tehnice impuse pieselor optice

Intocmirea desenului de executie a lentilelor

Intocmirea desenului de executie a prismelor

Intocmirea desenului de executie al lamelor plan-paralele

Studiu de caz despre sticla optica minerala

Identificarea semifabricatelor folosite la obtinerea pieselor optice

v o B W e

Studiu de caz despre semifabricatele folosite la obtinerea pieselor optice

10. Studiu de caz despre materialele abrazive folosite la prelucrarea pieselor optice
11. Studiu de caz despre mecanismul slefuirii sticlei optice minerale cu abrazivi liberi
12. Studiu de caz despre dispozitivele de slefuit

13. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice prelucrérii pieselor
optice cu abrazivi liberi

14. Studiu de caz despre pulberile de polisat

15. Identificarea dispozitivelor de polisat sticla opticd minerald

16. Identificarea factorilor tehnologici care influenteaza productivitatea polisarii

17. Studiu de caz despre masini si echipamente specifice operatiei de polisare a sticlei optice

18. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice operatiei de polisare
a pieselor optice

19. Calculul dispozitivelor de fixat si determinarea pieselor ce pot fi prelucrate simultan

20. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice operatiilor de fixare
si grupare a semifabricatelor din sticld optica in vederea prelucrarii lor

21. Studiu de caz asupra SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice operatiilor de
lacuire si reciclare a masticurilor si solventilor

22. Identificarea tipurilor de operatii realizabile cu scule diamantate

23. Alegerea sculelor cu diamant sinterizat necesare prelucrarii pieselor optice in functie de
granulatia, liantul, duritatea corpului abraziv, forma si dimensiunile, duritatea sculei

24. Verificarea pieselor optice prelucrate cu pulberi abrazive
25. Verificarea pieselor optice prelucrate cu pulberi de polisat
26. Verificarea pieselor optice prelucrate cu scule diamantate
27, Stadiu-d
(ptice &
;?B_X:?A;legérea tipului de semifabricat pentru obtinerea lentilelor la productia de unicate sau de
lzic s{g\rie mmﬁ >
:;\ \,,'M_‘E‘: ,r"' /
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29. Calcularea dimesiunii semifabricatului necesar obtinerii lentilelor la productia de unicate sau
de serie mica

30. Determinarea dispozitivelor speciale necesare obtinerii lentilelor la productia de unicate sau
de serie mica

31.Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a lentilelor la productia de unicate si de serie mica

32. Studiu de caz despre procesul tehnologic al lentilelor la productia in serie mijlocie si mare

33. Calculul dimensiunilor semifabricatului presat necesar obtinerii lentilelor la productia in
serie mijlocie si mare

34. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectic a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a lentilelor la productia in serie mijlocie si mare

35. Identificarea tipurilor constructive de lentile axosimetrice pentru ochelari

36. Verificarea dimensiunilor liniare a lentilelor axosimetrice pentru ochelari

37. Verificarea razelor de curburi a lentilelor axosimetrice pentru ochelari

38. Verificarea acuratetei suprafetelor polisate a lentilelor axosimetrice pentru ochelari
39. Verificarea centrérii lentilelor axosimetrice pentru ochelari

40. Verificarea parametrilor optici a lentilelor axosimetrice pentru ochelari

41. Studiu de caz despre SSM, PSIL, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a lentilelor de ochelari axosimetrici

42. Identificarea semifabricatelor necesare obtinerii lamelor plan-paralele

43. Verificarea grosimii lamelor plan-paralele si a penelor optice

44. Verificarea conturului lamelor plan-paralele si a penelor optice

45. Verificarea planitatii suprafetelor polisate a lamelor plan-paralele si a penelor optice
46. Verificarea abaterii unghiulare a lamelor plan-paralele si a penelor optice

47. Studiu de caz SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de obtinere a
lamelor plan-paralele si a penelor optice.

48. Calculul dimensiunilor semifabricatului necesar obtinerii prismelor optice de precizie medie
la productia de serie mica

49. Verificarea prismelor optice de precizie medie la productia de serie mica realizate

50. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a prismelor optice de precizie medie la productia de serie mica

51. Identificarea tipurilor de semifabricate folosite pentru obtinerea lentilelor de microoptica
52. Verificarea lentilelor de micooptica realizate

53. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a lentilelor de microoptica

54. Verificarea calibrelor optice realizate

,
e
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S55. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului spe
obtinere a calibrelor optice

56. Identificarea conditiilor tehnice impuse prismelor cu acoperis
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57. Verificarea prismelor cu acoperis realizate

58. Studiu de caz despre SSM, PSL, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a prismelor cu acoperis

59. Verificarea suprafetelor asferice realizate

60. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a suprafetelor asferice

61. Studiu de caz despre tipurile de sticle optice organice
62. Verificarea lentilelor din sticld optica organicd realizate

63. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a lentilelor din sticla optica organica

64. Identificarea conditiilor tehnice pentru realizarea reticulelor si a scarilor gradate
65. Verificarea reticulelor si a scarilor gradate realizate

66. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
obtinere a reticulelor si a scarilor gradate

67. Verificarea imbinarii pieselor optice fara monturi prin lipire realizate
68. Verificarea imbinirii pieselor optice fara monturi prin contact optic

69. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice operatiilor de
imbinare a pieselor optice fara monturi prin lipire i prin contact realizate

70. Studiu de caz despre tipurile de pelicule aplicate pe suprafetele pieselor optice
71. Verificarea peliculelor aplicate pe suprafetele pieselor optice realizate

72. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice operatiilor de
aplicare a peliculelor pe suprafetele pieselor optice

73. Studiu de caz despre procesele tehnologice de montaj specifice pieselor optice

74. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice pieselor si
subansamblelor pieselor optice

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul economic,
se prezinta o listd orientativa:

1. Realizarea slefuirii sticlei optice mierale cu abrazivi liberi
Realizarea slefuirii brute a pieselor optice

Relizarea slefuirii plan-paralela a prismelor optice
Realizarea slefuirii conturului lentilelor

Realizarea slefuirii razelor de curburd a lentilelor

oL B W

Realizarea unor fatetéri la lentile, prisme, lame plan-paralele

-

i Realizarea unor fatetari la prisme

e ||' b

Q;-I/Realizaréa unor fatetdri la lame plan-paralele
=\8. \%i\{.ealiz'a_red slefuirii medii cu abrazivi liberi a lentilelor

. Realizaréa slefuirii medii cu abrazivi liberi a prismelor
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11
12.
13.
14.
13
16.
17
18.
19,
20.

21

22,
23,
24,
23
26.
27.
28.
20.
30.

- 3

32.
33,

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

Realizarea slefuirii medii cu abrazivi liberi a lamelor plan-paralele

Realizarea slefuirii fine cu abrazivi liberi a lentilelor

Realizarea slefuirii fine cu abrazivi liberi a prismelor

Realizarea slefuirii fine cu abrazivi liberi a lamelor plan-paralele

Realizarea fixdrea semifabricatelor din sticla optica in vederea prelucrarii
Realizarea grupirii semifabricatelor din sticld optica in vederea prelucrarii
Realizarea fixdrii semifabricatelor prin vaccum in vederea prelucririi

Realizarea fixarii semifabricatelor prin lipire in vederea prelucrarii

Realizarea blocirii elastice a semifabricatelor din sticla optica in vederea prelucrarii
Realizarea blocérii rigide a semifabricatelor din sticla optica in vederea prelucririi

.Realizarea fixarii si gruparea semifabricatelor din sticla opticd in vederea prelucririi cu
solutii care se solidifica

Realizarea fixdrii de precizie a semifabricatelor din sticld optica in vederea prelucririi
Realizarea operatiile de lacuire si reciclare a masticurilor si solventilor

Realizarea operatiile reciclare a masticurilor si solventilor

Realizarea operatiei de debitare a placilor de sticli optica

Realizarea operatiei de debitare a blocurilor de sticla pe masini cu avansul mesei pe role
Realizarea operatiei de debitare pe masina de debitat semiautomata

Realizarea operatiei de recuperare a bucatilor de sticld rimase dupi debitare
Realizarea operatiei de gaurire si decupare cu scule metalice tubulare si abraziv liber
Realizarea operatiei de gdurire cu burghie metalice sau armate cu carburi metalice

. Realizarea operatiei de gaurire cu burghie metalice cu varf de diamant

Realizarea operatiei de gaurire si decupare cu scule tubulare cu diamant sinterizat
Realizarea operatiei de gaurire cu ultrasunete

. Realizarea operatiei de frezare a suprafetelor cilindrice

. Realizarea operatiei de frezare a suprafetelor sferice

. Realizarea operatiei de frezare a suprafetelor plane

. Realizarea operatiei de lepuire

. Realizarea centrarii si debordarii lentilelor prin metode mecanice

. Realizarea centrarii si debordarii lentilelor prin metode optice

. Realizarea centrérii si debordarii lentilelor prin metode optico-mecanice

- Realizarea glefuirii brute pentru lentilele obtinute prin productie unicat sau serie mica
- Realizarea glefuirii medii pentru lentilele obtinute prin productie unicat sau serie mica

- Realizarea slefuirii fine pentru lentilele obtinute prin productie unicat sau serie mica-
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46.
47.
48.
49.
50.
5L
52.
53.
54.
38,
56.
37

58

71

Realizarea slefuirii medii pentru lentilele obtinute prin productie in serie mijlocie i mare
Realizarea slefuirii fine pentru lentilele obtinute prin productie in serie mijlocie i mare
Realizarea polisarii pentru lentilele obtinute prin productie in serie mijlocie si mare
Realizarea slefuirii brute a lentilelor axosimetrice pentru ochelari

Realizarea slefuirii medii a lentilelor axosimetrice pentru ochelari

Realizarea slefuirii fine a lentilelor axosimetrice pentru ochelari

Realizarea polisarii a lentilelor axosimetrice pentru ochelari

Realizarea slefuirii brute a lamelor plan-paralele si a penelor optice

Realizarea slefuirii medii a lamelor plan-paralele si a penelor optice

Realizarea slefuirii fine a lamelor plan-paralele si a penelor optice

Realizarea polisarii lamelor plan-paralele si a penelor optice

Realizarea operatiei de debitare a blocului de sticla in semifabricate pentru obtinerea
prismelor optice de precizie medie la productia de serie mica

. Realizarea slefuirii brute a prismelor optice de precizie medie la productia de serie mica
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.

Realizarea slefuirii medii a prismelor optice de precizie medie la productia de serie mica
Realizarea slefuirii fine a prismelor optice de precizie medie la productia de serie mica
Realizarea polisarii prismelor optice de precizie medie la productia de serie mica
Realizarea slefuirii brute a lentilelor de microoptica

Realizarea slefuirii medii a lentilelor de microoptica

Realizarea slefuirii fine a lentilelor de microoptica

Realizarea polisdrii lentilelor de microoptica

Realizarea calibrelor optice etalon semisferice

Realizarea calibrelor optice etalon cu fata activa sub forma de calota sfericd
Realizarea calibrelor optice plane

Realizarea prismelor cu acoperis

Realizarea suprafetelor cilindrice

. Realizarea suprafetelor torice
72.
i
74.
75.

76. Realizarea reticulelor si a scarilor gradate pe suport de sticla prin metode fotografice
ho ) e

Realizarea suprafetelor parabolice
Realizarea lentilelor din sticld optica organica
Realizarea lentilelor din sticld optica organica

Realizarea reticulelor si a scarilor gradate pe suport de sticld prin metode mecanice

/?T,»Réaﬁ'zéfea imbinarii pieselor optice fara monturi prin lipire

(?&

Realmarea imbindrii pieselor optice fard monturi prin contact optic

)
\ m ,ea peliculelor subtiri pe suprafetele pieselor optice prin metode chimice
: 1i

a peliculelor subtiri pe suprafetele pieselor optice prin metode fizice
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81. Realizarea asamblarii lentilelor

82. Realizarea asamblarii prismelor

83. Realizarea montajului reticulelor, discurilor si scarilor gradate
84. Realizarea montajului obiectivelor

85. Realizarea montajului colectoarelor si condensoarelor

Modulul ,,Realizarea pieselor optice” are o structurd flexibild, deci poate incorpora, in
orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Pregitirea se recomand a
se desfagura in laboratoare sau/si in cabinete de specialitate, ateliere de instruire practica din
unitatea de invd{dmént sau de la operatorul economic, dotate conform recomandarilor din SPP
mentionate mai sus.

Pregatirea in cabinete/ laboratoare tehnologice/ ateliere de instruire practica din unitatea de
invatamant sau de la operatorul economic are importanta deosebita in atingerea rezultatelor invatarii
prevdzute in Standardul de pregatire profesionala al calificarii.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care sd fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecdrui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES.

Aceste activitdti de invatare vizeaza:

= aplicarea metodelor centrate pe elev, activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, transformarea elevului in coparticipant
la propria instruire si educatie;

= imbinarea §i alternarea sistematica a activitdtilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programati, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile
ce solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda
Phillips 6 — 6, metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia
Panel, metoda cvintetului, jocul de rol, explozia stelara, metoda ciorchinelui, etc:

® folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlociti a elevului cu obiectele cunoasterii,
prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activititile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

® insugirea unor metode de informare si de documentare independenti (ex. studiul individual,
investigatia stiinifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care oferd
deschiderea spre autoinstruire, spre invétare continui (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuala).

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmitoarele activititi de invatare:
- elaborarea de referate interdisciplinare;
- activitati de documentare;
- vizionari de materiale video (casete video, CD/ DVD-uri);
- problematizarea;
- demonstratia;
- Investigatia stiintifica;
- Invatarea prin descoperire; <th

- activitati practice;
- studii de caz;
jocuri de rol;
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- simulari;

- elaborarea de proiecte;

- activitati bazate pe comunicare si relationare;
- activitati de lucru in grup/ in echipa.

Un exemplu de metodad didactica ce poate fi folositd in activitdtile de invafare este
*Brainstorming-ul”. Brainstorming-ul sau furtuna de idei este una dintre metodele folosite pentru
stimularea creativitatii elevilor. Metoda presupune parcurgerea urmatoarelor etape:

- se alege tema si se anunta sarcina de lucru;

- se solicitd exprimarea tuturor ideilor, chiar trasnite, neobisnuite, fanteziste, asa cum le vin in
minte; se pot face asociatii in legaturd cu afirmatiile celorlalti, se pot prelua, completa, transforma,
fara referiri critice. Nimeni nu are voie sd faca observatii negative.

- se selecteaza ideile originale sau cele mai aproape de solutii fezabile pentru problema pusa in
discutie;
- se discuta liber, spontan.

Ideile se pot formula si in scris folosind scrierea libera. Se cere elevilor sa scrie tot ce le vine
in minte in legiturd cu tema pusid in discutie, fard intrerupere, intr-un anumit interval de timp.
Inainte cu 1- 2 minute de a expira timpul, elevii sunt avertizati pentru a putea incheia redactarea. Se
poate cere si scrie ce stiu despre o tehnologie, o operatie de prelucrare, un dispozitiv, un aparat de
masurd, semifabricate, anumite norme de SSM, protectia mediului si PSI etc., care si aiba legatura
cu tema dati. Profesorul trebuie sa incurajeze exprimarea ideilor, sd nu permitd interventii inhibante
si sa stimuleze explozia de idei.

Exemplu: Rezultatul invatarii vizat
Cunostinfe ——— =1 Abilitifi |——————| Atitudini

J 4 |

Prelucrarea pieselor optice Analizarea tipurilor de scule Respectarea cerintelor
din sticla minerala cu scule diamantate ergonomice la locul de
diamantate Rga]izar_ea pieselor optice din munci

sticla minerald cu scule

Respectarea normelor de

o . rmell
dissangats protectie a mediului

Verificarea pieselor optice din

sticla minerala realizate cu Respectarea. .
scule diamantate termenelor/timpului de
Aplicarea normelor de SSM, de realizare a sarcinilor

protectia mediului si PSI
specifice prelucririi pieselor
optice din sticla minerald cu
scule diamantate

- Se alege tema: Prelucrarea pieselor optice cu scule diamantate
- Se anunti sarcina de lucru: Ce presupune prelucrarea pieselor optice cu scule diamantate?

- Idei posibile exprimate de elevi: pregitirea locului de muncd, pregitirea semifabricatelor
necesare obtinerii pieselor optice, alegerea sculelor diamantate, etapele prelucrarii sticlei optice
minerale cu scule diamantate, recuperarea bucétilor de sticlﬁ opticﬁ mineralé ramase dupii

—

- Se e}’cteazﬁ se ordoneazé si se completeaza 1de11e corespunzatoare temei propuse, de catre
/ evi'd impreund cu profesorul.
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Prin folosirea acestei metode se provoaci si se solicita participarea activa a elevilor, se
valorifica experiena personala a elevilor, se dezvoltd capacitatea de a se plasa in anumite situatii,
de a le analiza, de a lua decizii in ceea ce priveste alegerea solutiilor optime §i se exerseaza
atitudinea creativi si exprimarea personalititii.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezintd partea finald a demersului de proiectare didactici prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea urmireste masura in care elevii
au atins rezultatele invatarii si si-au format competentele stabilite in standardele de pregatire
profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:
a. Continua:

= Instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de
evaluare — probe orale, scrise, practice — de stilurile de invitare ale elevilor.

* Planificarea evaludrii trebuie si se deruleze dupa un program stabilit, evitdndu-se
aglomerarea mai multor evaluiri in aceeasi perioadi de timp.

= Va fi realizatd de catre profesor pe baza unor probe care se refera explicit la cunostintele,
abilitatile si atitudinile specificate in standardul de pregitire profesionala.

b. Finala:

" Realizatd printr-o proba cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/ invitare
si care informeaza asupra indeplinirii criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitagilor si
atitudinilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continui:

- fise de observatie;

- fise test;

- fise de lucru;

- fise de documentare;

- fise de autoevaluare/ interevaluare:;

- eseul;

- referatul stiintific;

- proiectul;

- activitagi practice;

- teste docimologice;

- lucrdri de laborator/ practice.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare finali:

- proiectul,

- studiul de caz,

- portofoliul,

testele sumative.

Se recomanda ca in parcurgerea modulului si se utilizeze atat evaluarea de tip formativ cat
si de tip sumativ pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii. Elevii vor fi evaluati in ceea ce
priveste atingerea rezultatelor invatirii specificate in cadrul modulului.

Exemplu: Aplicarea peliculelor subtiri pe suprafetele pieselor optice

Cunostinte e, At Atltufl_ﬂl;:d N ‘]
e A
T I BEALD )

T
Aplicarea peliculelor subtiri Respectarea termene ZWnge

Aplicarea g ; e
peliculelor subtiri pe suprafetele pieselor realizarea a sarcinilor
pe suprafe;elé optice prin metode fizice si
chimice

pieselor optice




Model de Test sumativ
Numele si prenumele elevului:
(Clasa:

Timpul de lucru este de 40 minute. Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordd 10 puncte din
oficiu.

Subiectul I: 20 puncte

Scrieti pe foaia de lucru litera corespunzatoare raspunsului corect:

1. Suprafetele optice sunt acoperite cu pelicule din substante diferite si de grosimi diferite, alese in
functie de:

a) Efectul produs in functionarea pieselor optice;

b) Efectul produs la prelucrarea pieselor optice;

¢) Efectul produs in lumina naturala. 4 puncte

2. Cu ajutorul peliculelor filtrante se obfin:

a) Transmisii sau reflexii ale luminii in anumite domenii ale spectrului si cu valori bine determinate,
caracterizate prin valoarea lungimii de unda;

b) Transmisii sau refractii ale luminii in anumite domenii ale spectrului si cu valori bine
determinate, caracterizate prin valoarea lungimii de unda;

¢) Transmisii sau polariziri ale luminii in anumite domenii ale spectrului si cu valori bine
determinate, caracterizate prin valoarea lungimii de unda. 4 puncte

3. Rezistenta peliculei la uzare se poate verifica cu ajutorul unui aparat ce supune pelicula la
fenomenul de:

a) intindere:

b) frecare.

c) torsiune. 4 puncte

4. Suprafetele active neargintate, cdt si restul suprafetelor au depuneri de argint sau de cupru care
trebuie:

a) imbogdtite cu aur;

b) tratate electric;

¢) inlaturate. 4 puncte

5. Peliculele antireflectante se pot aplica pe suprafetele pieselor optice in:

a)o smgu;é«vﬁrr&n’tﬁ*

b) trei vafiante; 4

c) doui’i vaffante ‘\ 4 puncte

_J /
Sublectu II 40 pl&tﬁ
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I. Transcrieti pe foaia de lucru litera corespunzitoare fiecarui enunt (a, b, c, d, e) si notati in dreptul
ei litera A, dacd apreciati ca enuntul este adevirat sau litera F, daca apreciati ca enuntul este fals:
20 puncte

a) La controlul suprafetelor argintate se vor urmari defecte ca: exfolieri, pete, puncte, zgarieturi,
strdpungeri ale stratului de argint etc. 4 puncte

b) Deoarece stratul de cupru este greu atacat de agenti chimici se impune protejarea acestuia cu
pelicule din diferite lacuri. 4 puncte

¢) Materialele de depunere pe suprafetele optice sunt variate in functie de rezistenta dorita pentru
pelicula si de efectul pe care trebuie sa-1 produci asupra unui fascicul de lumina.

4 puncte
d) Controlul stratului depus consta din verificarea acuratetei materialului de depunere, aspectul
exterior si a rezistentei. 4 puncte

€) Masurarea cu lamele de cuart se bazeaza pe modificarea frecventei de oscilatie a lamei, datorita
modificarii grosimii acesteia, prin depunerea pe suprafata sa a peliculei. 4 puncte

2. in coloana A sunt enumerate tipuri de pelicule care se aplicii pe suprafetele lentilelor de
ochelari, iar in coloana B clasa de rezistentd a acestora. Scrieti pe foaia de examen, asocierile
dintre cifrele aferente tipurilor de pelicule din coloana A si literele corespunzitoare clasei de

rezistenta, din coloana B: 20 puncte
Coloana A Coloana B
Tipuri de pelicule care se aplici pe suprafetele | Clasa de rezistenti a peliculelor
lentilelor de ochelari

1. foarte rezistente a) clasa 2

2. rezistente b) clasa 0

3. de rezistentd medie c) clasa 4

4. putin rezistente d) clasa 1

5. putin rezistente din punct de vedere mecanic sl | e)clasa3

chimic f) clasa 5

Subiectul IIT: 30 puncte
1. La trecerea unui fascicul de lumini printr-o suprafatd opticd transparent, acesta va pierde din

intensitate, datoritd unui fenomen optic. Care este acest fenomen? 5 puncte
2. Specificati intervalul in care se incadreaza coeficientul de reflexie al suprafetelor optice pe care
au fost depuse pelicule antireflectante singulare. 5 puncte

3. Stratul de argint se poate depune pe sticla optica, atat pe fata anterioar, cat $1 pe cea posterioara.

Care sunt substante, materiale depuse astfel si ce grosime trebuie sa aibe aceasta depunere pe fata

anterioari? 8 puncte

4. Completati spatiile libere din textul de mai jos, cu cuvintele corespunzitoare, astfel incat sa

obtineti un enunt corect:

»Instalatiile de evaporare in vid au in componenta lor, ca pérti principale: sisteme de realizare a
Inalt, camera vidata, sistemul de rezisitvd a substantelor si de a pieselor,

sistemele de comanda, si control.” 12 puncte

Barem de corectare si notare
Se acorda 10 puncte din oficiu.

Subiectul I: 20 puncte
l-a;2-a;3-b;4-c;5-¢c (5x4p=20p)

Subiectul II: 40 puncte
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l.a)A;b)F;c) A;d)F:e) A (5x4p=20p)
2.1-b;2-d;3-a;4-e,5—-c (5x4p=20p)

Subiectul I1I: 30 puncte
1. fenomenul de reflexie; 5 p
2. interval cuprins intre 2,7 % s13,1 %; S5p
3. Pe fata anterioara va fi protejat cu lac incolor, depus intr-un strat uniform, cu o grosime de 3 — 4
um; 4p
Pe suprafata posterioara va fi protejat cu material netransparente. 4 p
4. vidului 3 p; incdlzire 3 p; prindere 3 p; médsurare 3 p.

Cu ajutorul acestei sarcini de lucru propusd, respectiv un test sumativ, se pot evalua
urmitoarele rezultate ale invatdrii din standardul de pregatire profesionald aferent calificarii
,,Optician montator aparatura optico-mecanica’

Unitatea de rezultate ale invitarii tehnice specializate 7 — rezultatele invatarii

Cunostinte Abilitati Atitudini
7.1.12. Aplicarea peliculelor 7.2.44. Aplicarea peliculelor 7.3.11. Respectarea termenelor/
subtiri pe suprafetele pieselor subtiri pe suprafetele pieselor timpului de realizare a
optice optice prin metode chimice; sarcinilor.

- Metode fizice si chimice de 7.2.45. Aplicarea peliculelor
aplicare a peliculelor subtiri pe | subtiri pe suprafetele pieselor
sprafetele pieselor optice optice prin metode fizice;

- Verificarea peliculelor subtiri | 7.2.46. Aplicarea peliculelor
aplicate pe suprafetele pieselor | aplicate pe suprafetele pieselor
optice optice.

e Bibliografie
_ Standard de pregatire profesionald —nivel 3, calificarea: Optician montator aparatura optico-
mecanicd aprobat prin Anexa nr.2 la OMENCS nr. 4121 din 13.06.2016;
- Prof. ing. Danescu F., prof. ing. Grosu M., prof. ing. Rotaru T., prof. ing. Stoian G, prof.ing.
Vertan E. - Utilajul si tehnologia mecanicii fine si a opticii — manual pentru clasa a XI-a licee
industriale cu profil de mecanica, meseria mecanic mecanica find si optica si scoli profesionale,
EDP Bucuresti 1989;

- Prof.ing.Grosu M., prof.ing. Banu T., prof.ing. Dinu S., prof. ing. Stoian G. — Utilajul si
tehnologia mecanicii fine si a opticii — manual pentru clasa a X1I-a licee industriale cu profil de
mecanica find si optici si scoli profesionale, EDP Bucuresti 1989

- Popescu L I, Toader E - Optica, ESE Bucuresti 1989;

- Petre T., Tordache G., Simionescu G., Mihai S. — Studiul calititii produselor si serviciilor, liceu
tehnologic profil servicii, manual pentru clasa a X-a, editura Niculescu 2008;

- Conf. univ.dr. Paun C., Metode de predare/inviitare bazate pe stimularea creativitatii.
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MODUL II. REALIZAREA OCHELARILOR
e Nota introductiva

Modulul ,,Realizarea ochelarilor”, componentd a ofertei educationale (curriculare) pentru
calificarea profesionala Optician montator aparaturi optico-mecanici din domeniul de pregitire
profesionald Mecanica face parte din pregdtirea de specialitate aferentd Stagiilor de pregatire
practica, invatdmant profesional.

Modulul are alocat un numar de 168 ore/an, conform planului de invatamant, din care:

. 72 ore/an — laborator tehnologic
. 96 ore/an — instruire practica

Modulul ,,Realizarea ochelarilor” este centrat pe rezultate ale Tnvatarii si vizeaza dobédndirea
de cunostinte, abilititi si atitudini necesare angajarii pe piata muncii in una din ocupatiile
specificate in standardul de pregatire profesionald corespunzator calificarii profesionale de nivel 3 —
Optician montator aparaturd optico-mecanicd sau continuarea pregatirii intr-o calificare de nivel
superior.

e Structuri modul

Corelarea dintre rezultatele invitarii din SPP si continuturile invitarii

URI 8. REALIZAREA

OCHELARILOR

Rezultate ale invitarii (codificate Continuturile invatarii

conform SPP)

Cunostinte | Abilititi | Atitudini

8.1.1. 8.2.1. 8.3.1. Capitolul 1. Analizatorul vizual
8.2.2. 8.3.2. 1.1. Notiuni de anatomia si fiziologia analizatorului vizual:
8.2.3. 8.3.3. partile componente ale ochiului uman, acomodarea,
8.2.29. 8.3.4. vederea binoculard, optica oculara.
8822:;2 ggg 12: Vi(_:iile de refractie a]le ochiului uman: efectele
8: 2: 3 8: 3: 7: d?zechllibru_lui apara.tullru oculo-motor, miopia,
8.2.33 8.3.8. hipermetropia, presbiopia.
8.2.34 8.3.9.
8.2.35 8.3.10.
8.2.36 8.3.11.
8.2.37
8.2.38
8.1.2. 8.24. Capitolul 2. Istoria ochelarilor

8.2.5. 2.1. Istoria ochelarilor — evolutia acestora de-a lungul
8.2.29. timpului
8.2.30.
8.2.31
8.2.32 o
8.2.33
8.2.34 \
8.2.35 A
8.2.36 &
8.2.37 :
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8.2.38
8.1.3. 8.2.6. Capitolul 3. Monturi pentru ochelari
8.2.7. 3.1. Clasificarea si carateristicile monturilor de ochelari.
ggg 3.2. Materiale folosite la realizarea monturilor pentru
8 2 1 0 ochelari.
8. 2 27' 3.3. Conditii tehnice generale necesare monturilor de
8.2.28 ochelari.
8.2.29 3.4. Monturi de ochelari din materiale plastice: tehnologia
8.2.30 de obtinere: etape de lucru, masini, echipamente, SDV-uri
8.2.31 folosite; etapele asamblarii monturilor de ochelari din
8.2.32 materiale plastice; verificarea monturilor de ochelari
8.2.33 realizate din materiale plastice; SSM, PSI, norme de
8.2.34 protectie a mediului specifice tehnologiei de realizarea a
8.2.35 monturilor din materiale plastice.
8.2.36 3.5. Monturi de ochelari din materiale metalice: tehnologia
8.2.37 de obtinere: etape de lucru, masini, echipamente, SDV-uri
8.2.38 folosite; etapele asamblarii monturilor de ochelari din
8.2.39 materiale metalice; verificarea monturilor de ochelari
8.2.40 realizate din materiale metalice; SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice tehnologiei de realizarea a
monturilor din materiale metalice.
3.6.Monturi de ochelari din materiale combinate:
tehnologia de obtinere: etape de lucru, masini,
echipamente, SDV-uri folosite; etapele asamblarii
monturilor de ochelari din materiale combinate; verificarea
monturilor de ochelari realizate din materiale combinate;
SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice
tehnologiei de realizarea a monturilor din materiale
combinate.
8.14. 8.2.11. 8.3.1. Capitolul 4. Ochelarii de corectie si protectie
8.2.12. 8.3.2. 4.1. Dimensiunile de baza ale ochelarilor
8822122 g-g-g' 4.2 Pirtile componente ale ochelarilor: cadrul, bratul,
8.2.28 8.3.5. balamale, saua nazala, nituri si aplicatii metalice.
8.2.29 8. 3.6. 4.3. Datele caracteristice ale ochelarilor
8.2.30 8.3.7. 4.4, Elemente de estetica faciala
8.2.31 8.3.8. 4.5. Ochelarii de corectie
8.2.32 8.3.9. 4.6. Ochelarii de protectie
8.2.33 8.3.10.
8.2.34 8.3.11.
8.2.35
8.2.36
8.2.37
4 -8,2.38
/S B339
/ Y 42,2
8.11.5& = 8;_%.14 Capitolul 5. Montarea lentilelor in montura ochelarilor
\ ﬂ’is 5.1. Tehnologia centrérii lentilelor pentru ochelari:
N “8.2.16. cenfrarea dupa sablon, aparate si dispozitive pentru
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8.2.17.
8.2.18.
8.2.19.
8.2.20.
8.2.21.
8.2.22.

8.2.27
8.2.28
8.2.29
8.2.30
8.2.31
8.2.32
8.2.33
8.2.34
8.2.35
8.2.36
8.2.37
8.2.38
8.2.39
8.2.40

8.1.6.

8.2.23.
8.2.24.
8.2.25.
8.2.26.
8.2.27.
8.2.28.
8.2.29.
8.2.30.
8.2.31.
8.2.32.

8.2.33.
8.2.34.
8.2.35.
8.2.36.
8.2.37.
8.2.38.
8.2.39.
8.2.40.

centrarea lentilelor; verificarea centririi lentilelor;SSM,
PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei
centrarii lentilelor pentru ochelari.

5.2. Tehnologia de prelucrare a conturului lentilelor sferice
pentru ochelari s1 montarea lor in montura ochelarilor:
etape de lucru, masini, echipamente, SDV-uri folosite:
verificarea conturului prelucrat si a montajului; SSM, PSI,
norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
prelucrare a conturului lentilelor sferice pentru ochelari si
la montarea lor in montura ochelarilor.

5.3. Tehnologia de montaj a lentilelor multifocale in
montura ochelarilor: etape de lucru, masini, echipamente,
SDV-uri folosite; verificarea montajului; SSM, PSI, norme
de protectie a mediului specifice tehnologiei de montaj a
lentilelor multifocale pentru ochelari.

5.4. Tehnologia de montaj a lentilelor astigmatice in
montura ochelarilor: etape de lucru, masini, echipamente,
SDV-uri folosite; verificarea montajului; SSM, PSI, norme
de protectie a mediului specifice tehnologiei de montaj a
lentilelor astigmatice pentru ochelari.

5.5. Tehnologia de montaj a lentilelor prismatice in
montura ochelarilor: etape de lucru, masini, echipamente,
SDV-uri folosite; verificarea montajului; SSM, PSI, norme
de proteciie a mediului specifice tehnologiei de montaj a
lentilelor prismatice pentru ochelari.

5.6. Calculul si recalculul lentilelor combinate.

- Echilibrarea ochelarilor.

Capitolul 6. Intretinerea si repararea ochelarilor

6.1. Defecte posibile specifice ochelarilor.

6.2. Operatii de Intretinere specifice ochelarilor: tipuri de
curdtare, masini, echipamente, SDV-uri necesare; SSM,
PSI, norme de protectie a mediului specifice operatiilor de
intretinere a ochelarilor.

6.3. Operatii de reparare specifice ochelarilor: masini,
echipamente, SDV-uri necesare; SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice operatiilor de reparare a
ochelarilor.

6.4. Conditii de depozitare a ochelarilor.

6.5. Conditii de transport necesare ochelarilor.
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e Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,

juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invitirii (existente in scoala

sau la operatorul economic):
- materiale tehnologice necesare confectionarii monturilor de ochelari: mase plastice, materiale
metalice, materiale combinate;

- mostre de monturi de ochelari din diferite materiale;

- trusi de lentile de testare: lentile sferice, prismatice, astigmatice, multifocale, ochelarii de proba;
- ochiul uman didactic de probd;

- modele de ochelari de corectie si protectie;

- calculator, videoproiector, soft-uri educationale;

- manuale tehnice de specialitate, auxiliare curriculare, suport de curs, fise de lucru, fise de
documentare, fise ajutitoate, planse didactice, reviste de specialitate, documentatie tehnica (desene
de executie, fise tehnologice, cirti tehnice, dictionare de termeni tehnici, normative specifice, fise
individuale de instructaj de SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice, standarde tehnice,
standarde de calitate etc.

- materiale tehnologice necesare confectiondrii monturilor de ochelari: mase plastice, materiale
metalice, materiale combinate;

- dispozitive de degrosat, frezat, pensete speciale, capuitor, contracépuitor, ciocanel, nituri, aplicatii
specifice, suruburi, pile semirotunde, materiale textile pentru stergerea componentelor moturilor de
ochelari, sabloane, stante, clesti de taiat lentile, creion widia sau diamant.

- masini de tdiat materiale metalice, plastice, combinate, pantograf, tobd de formad hexagonala,
masini de injectat armituri metalice, masina de copiat dupd model, magind de presat, bai de
acetond, masini de injectat, matrite, instalatie de vopsire a monturilor din materiale plastice,
instalatii de uscare a monturilor din materiale plastice, ventilatoare.

- mostre de monturi de ochelari din diferite materiale;

_ trusi de lentile de testare: lentile sferice, prismatice, astigmatice, multifocale, ochelarii de proba;

- modele de ochelari de corectie si protectie;

- instrumente de masurd si control: subler, micrometru, pasametru, ceas comparator, goniometru,
calibre optice, banc optic;

- echipamente de protectie specifice;

- calculator, conexiune internet, videoproiector.

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului *Realizarea ochelarilor” trebuie sa fie abordate intr-o maniera
flexibila, diferentiatd, tindnd cont de particularititile colectivului cu care se lucreaza si de nivelul
initial de pregatire.

Numirul de ore alocat fiecirei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul_modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si dé ritmul dé asimilare a cunostintelor de cétre colectivul instruit.

[ Netiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in
cah'

oli"el_or _d‘é{"’,—laborator si/sau orelor de instruire practicd, inainte de efectuarea lucrarilor de
laborator si‘i&\?p{{" lucrarilor de instruire practicd. La inceputul activitatii de pregatire practica in
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laboratorul tehnologic, profesorul va preciza structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce
vor fi folosite pentru aprecierea finald, asociate cu punctajul corespunzitor.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezintd o listd orientativa
cu teme pentru lucririle de laborator:

1. Studiu de caz despre anatomia si fiziologia ochiului uman

2. Studiu de caz despre viciile de refractie specifice ochiului uman

3. Identificarea materialelor folosite la realizarea monturilor de ochelari

4. Identificarea conditiilor tehnice generale necesare monturilor de ochelari
5. Verificarea monturilor de ochelari din materiale plastice realizate

6. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
realizarea a monturilor din materiale plastice.

7. Verificarea monturilor de ochelari din materiale metalice realizate

8. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
realizarea a monturilor din materiale metalice

9. Verificarea monturilor d eochelari din materiale combinate

10. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice tehnologiei de
realizarea a monturilor din materiale combinate

11. Determinarea dimensiunilor de bazi specifice ochelarilor de corectie si protectie

12. Studii de caz asupra partilor componente ale ochelarilor cadrul, bratul, balamale, saua
nazald, nituri si aplicatii metalice

13. Identificarea datelor caracteristice ale ochelarilor
14. Studii de caz despre elementele de estetici faciald necesare in alegerea ochelarilor
15. Verificarea centrarii lentilelor realizate

16. Studii de caz despre SSM, PSI, norme de protectia a mediului specifice tehnologiei centririi
lentilelor pentru ochelari

17. Verificarea conturului lentilelor sferice pentru ochelari realizate
18. Verificarea montajului lentilelor de ochelari prelucrate pe contur

19. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectic a mediului specifice tehnologiei de
prelucrare a conturului lentilelor sferice pentru ochelari si la montarea lor in montura ochelarilor.

18. Verificarea montajului lentilelor multifocale in montura de ochelari

19. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice montajului
lentilelor multifocale in montura de ochelari

20. Verificarea montajului lentilelor astigmatice in montura de ochelari

21. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice montajului
lentilelor astigmatice in montura de ochelari

22. Verificarea montajului lentilelor prismatice in montura de ochelari

23. Studiu de caz despre SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice montajului
lentilelor prismatice tn montura de ochelari

24. Calculul si recalculul lentilelor combinate R
25. Realizarea operatiei de echilibrare a ochelarilor montati / ol
26. Identificarea defectelor posibile la ochelarii de corectie si protectie /. _f_
27. Studiu de caz despre conditiile de transport necesare ochelarilor de co 51 -d«e_v prﬁfepfie

N
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28. Studiu de caz despre conditiile de depozitare necesare ochelarilor de corectie si de protectie

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul economic,
se prezinta o listd orientativa:

1. Realizarea monturilor de ochelari din materiale plastice

. Realizarea monturilor de ochelari din materiale metalice

. Realizarea monturilor de ochelari din materiale combinate

. Realizarea centririi lentilelor pentru ochelari dupé sablon

_Realizarea centririi lentilelor de ochaleri cu ajutorul aparatelor si dispozitivelor de centrat
. Prelucrarea conturului lentilelor sferice pentru ochelari

. Montarea lentilelor sferice in montura de ochelari

oo ~1 Oy h B b

. Montarea lentilelor multifocale in montura de ochelari

9. Montajul lentilelor astigmatice in montura de ochelari

10. Montajul lentilelor prismatice in montura de ochelari

11. Realizarea operatiilor de intretinere necesare ochelarilor de corectie si de protectie
12. Realizarea operatiilor de reparare necesare ochelarilor de corectie si de protectie

Modulul Realizarea ochelarilor are o structurd flexibila, deci poate incorpora, in orice moment
al procesului educativ, noi mijloace sau resurse didactice. Pregatirea se recomanda a se desfasura in
Jaboratoare sau/ si in cabinete de specialitate, ateliere de instruire practicd din unitatea de
invatimant sau de la agentul economic, dotate conform recomandarilor precizate in unitatile de
rezultate ale invatarii, mentionate mai sus.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitafi de invatare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invatare ale fiecarui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES.

Aceste activititi de invatare vizeaza:

- aplicarea metodelor centrate pe elev, pe activizarea structurilor cognitive i operatorii ale
elevilor, pe exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, pe transformarea elevului in coparticipant
la propria instruire si educatie;

- imbinarea si alternarea sistematicd a activitdfilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal, instruirea
programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitatile ce solicitd
efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6,
metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda
cvintetului, jocul de rol, explozia stelard, metoda ciorchinelui, etc;

- folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlociti a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitdtile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

- insusirea unor metode de informare si de documentare independenta (ex. studiul individual,
investigatia stiintificd, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care oferd
deschiderea spre autoinstruire, spre invatare continua (utilizarea surselor de informare: ex.
bibliotéci, internet, bibliotecd virtuala).

_Pentru atingerea rezultatelor invatarii pot fi derulate urmatoarele activititi de invatare:

."I‘ 7 : . . - .
= ¢ elaborarea de referate interdisciplinare;
X & \') /
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- activitdti de documentare;

- viziondri de materiale video (casete video, CD/ DVD-uri);

- problematizarea;

- invatarea prin descoperire;

- activitai practice;

- studii de caz;

- elaborarea de proiecte;

- activitdfi bazate pe comunicare si relationare;

- activitagi de lucru in grup/ in echipa.

Pentru atingerea rezultatelor invatarii pot fi folosite urméatoarele medode de predare-invatare:

1. metode de comunicare orala: expozitive, interogative (conversative sau dialogate); discutiile si
dezbaterile; problematizarea;

2. metode de comunicare bazate pe limbajul intern (reflectia personald);
3. metode de comunicare scrisa (tehnica lecturii);
4. metode de explorare a realitatii:
a. metode de explorare nemijlocitd (directd) a realitatii: observarea sistematica si
independentd; experimentul; invatarea prin cercetarea documentelor si vestigiilor istorice;
b. metode de explorare mijlocitd (indirectd) a realitatii: metode demonstrative; metode de
modelare;
5. metode bazate pe actiune (operationale sau practice):

a. metode bazate pe actiune reald/autentica): exercitul; studiul de caz; proiectul sau tema de
cercetare; lucrdrile practice;

b. metode de simulare (bazate pe actiune fictivd): metoda jocurilor, metoda dramatizarilor;
invatarea pe simulatoare.

6. metode care stimuleaza creativitatea: brainstorming, jocul didactic, explozia stelara, metoda
palariilor génditoare, caruselul, multi-voting, metoda poramidei, masa rotunda, interviul de grup.
studiul de caz, incidentul critic, Phillips 4/4, tehnica 4/3/5, controversa creativi, tehnica acvariului,
tehnica focus-grup, ,,Patru colturi”, metoda Frisco, ,,Sinectica”, ,,Buzz-groups”, metoda ,,Delphi”.

Un exemplu de metoda didactica ce poate fi folositd in activitatile de invafare este ,,Exploziei
stelare”.

Explozia stelari este o metoda de stimulare a creativititii, o modalitate de relaxare a elevilor si
se bazeazd pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi descoperiri. Starbursting
(din limba englezi: star = stea, burst = a exploda), similard metodei Brainstorming-ului, incepe din
centrul conceptului si se impriastie in afard cu intrebari, asemenea exploziei stelare.

Metoda are ca obiective formularea de intrebari si realizarea de conexiuni intre ideile decoperite
de elevi in grup prin interactiune si individual prin rezolvarea unei probleme.

Ca material didactic este nevoie de o stea mare confectionatd din carton sau material plastic, de
dimensiuni suficient de mari, cu sase colturi, sase stele mici de culoare galbena, tablouri ilustratii,
jetoane, siluete, tabloul ,,Explozia stelard”.
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Exemplu de aplicare pentru metoda Exploziei stelare
Rezultate ale invatarii vizate:

Cunostinte |—— = Abilititi T Atitudini
5.14. 5.2.11. Analizarea dimensiunilor de 5.3.3. Colaborarea cu membrii
Ocbhelarii de baza ale ochelarilor; echipei de lucru, in scopul
corectie si &5 19 Caleulatea dimensiunilor de indeplinirii sarcinilor de la locul de
protectie baza ale ochelarilor; munca;
5.2.13. Analizarea partilor 5.3.5. Asumarea, in cadrul echipei
componente ale ochelarilor. de lalocul de munca, a
responsabilitdtii pentru sarcina de

lucru primita;

5.3.8. Asumarea initiativel in
rezolvarea problemelor specifice
locului de munci;

5.3.10. Raportarea rezultatelor
verificarii coordonatorului echipei
de lucru;

5.3.11. Respectarea
termenelor/timpului de realizare a
sarcinilor.

Profesorul propune tema ,,Ochelarii de corectie” si deseneaza pe un grafic in forma de stea
centrala cu sase stele mai mici de jur imprejur. Pe steaua centrald scrie tema propusa $i anume
,,Ochelarii de corectie™.

Pe fiecare stelutd mica din jurul stelei centrale, profesorul scrie cate o intrebare, in total sase
intrebari, de tipul Ce?, Cine?, Unde?, De ce?, Cind?, Cum?. Spre exemplu, posibile intrebdri: Care
este rolul ochelarilor de corectie?, Care sunt partile componente ale ochelarilor de corectie?, Care
sunt avantajele ochelarilor de corectie?, Care sunt dezavantajele ochelarilor de corectie?, In ce fel
de locuri de munca se realizeaza ochelarii de corectie?, Ce fel de materiale se folosesc la realizarea
ochelarilor de corectie?

In locul intrebirilor, profesorul poate desena obiecte care reflectd tema propusi. Spre
exemplu poate desena o pereche de ochelari pe steaua centrala.

Elevii se agseaza in semicerc. Sase elevi aleg cate o intrebare. Fiecare elev iti alege céte trei-
patru colegi, organizandu-se astfel in cateva grupuri sau mai multi elevi pot participa la un grup, in
functie de numarul de elevi din clasa. Elevii colaboreaza in cadrul grupului la elaborarea
intrebarilor. Activitatii de grup i se alocd un timp, spre exemplu 15 minute.

La expirarea timpului alocat activitatii in grup, elevii revin in semicerc in jurul stelei mari si
comunicd intrebarile elaborate. Raportarea intrebarilor este facuti fie de cétre un reprezentat al
grupului; “fie individual in functie de potentialul grupului. Elevii celorlalte grupe raspund la intrebari
sau fo’rmuleaza intrebari la intrebari.

P;ofesorul{mpruné cu elevii apreciaza intrebdrile tuturor particiantilor, efortul acestora de a
elabq)ra mtl\ébérl Go/recte precum si modul de cooperare si interactiune.
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de corectie?
Caresunt
pirtile
componente
ale
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realizarea

ochelarilor ochelarilor
de corectie?

de corectie?

n ce fel de
locuri de Care sunt
munci se avantajele
realizeazi ochelarilor
ochelarii de de corectie?
corectie?
Care sunt
dezavanlajele
ochelarilor
de corectie?

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didacticd prin care profesorul
va misura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determind misura in care elevii
au atins rezultatele invatarii stabilite in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:
a. Continua:

* instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de
evaluare — probe orale, scrise, practice — de stilurile de invitare ale elevilor.

* planificarea evaluarii trebuie s se deruleze dupa un program stabilit, evitdndu-se
aglomerarea mai multor evaluari in aceeasi perioada de timp.

= va firealizatd de catre profesor pe baza unor probe care se referi explicit la cunostintele,
abilitétile si atitudinile specificate in standardul de pregatire profesionala.

a. Finala:
. realizatd printr-o proba cu caracter integrator la sfargitul procesului de predare/
invatare, pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora, precizati in

standardul de pregatire profesionala al calificarii si care informeazi asupra indeplinirii
criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Sugeram urmatoarele instrumente de evaluare continui:

- fise de observatie;

- fise test;

- fise de lucruy;

- fise de documentare; o
- fige de autoevaluare/ interevaluare;
- eseul;

- referatul stiintific;

proiectul;
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- activitati practice;
- teste docimologice;
- lucréri de laborator/ practice.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul,

- studiul de caz,

- portofoliul,

- testele sumative.
Se recomanda, ca pe miasura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cét
si de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invétarii, in conformitate cu criteriile si
indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregitire profesionala.

Model de instrument de evaluare finali: studiul de caz cu realizare practica.

Cunostinte: 5.1.3. Monturi pentru ochelari

Abilitati:  5.2.6. Analizarea materialelor folosite la realizarea monturilor de ochelari;
5.2.7. Pregitirea locului de munca pentru realizarea ochelarilor;
5.2.8. Realizarea monturilor de ochelari din materiale metalice, plastice, combinate;
5.2.9. Verificarea monturilor de ochelari realizate;

5.2.10. Aplicarea normelor de SSM, de protectia mediului si PSI specifice obtinerii
monturilor de chelari.

Atitudini: 5.3.1. Respectarea cerintelor ergonomice la locul de munci;
5.3.2. Respectarea normelor de protectie a mediului;
5.3.3. Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la
locul de munca;
5.3.5. Asumarea, in cadrul echipei de la locul de munca, a responsabilitatii pentru
sarcina de lucru primita,
5.3.7. Preocuparea pentru documentare, folosind tehnologia informatiei;
5.3.10. Raportarea rezultatelor verificarii coordonatorului echipei de lucru;
5.3.11. Respectarea termenelor/timpului de realizare a sarcinilor.
Tema studiului: Materiale pentru monturi de ochelari de protectie solard
Timpul de lucru este de 180 de minute.

Sarcina de lucru: Sa se realizeze un studiu de caz privind materialele din care se realizeazi
monturile de ochelari pentru protectia solard, avind in vedere urmitoarele aspecte: caracteristicile
materialelor, conditii tehnice necesare monturilor de ochelari de protectie solard, tendinte actuale in
moda formei ochelarilor de protectie, realizarea unui tablou de mostre de materiale folosite la
confectionarea monturilor de ochelari si de forme de monturi. Studiul va fi prezentat in format
electronic, respectiv in format Word, cat si in format power point.

Evaluarea scoate in evidentd masura in care sunt atinse rezultatele invatarii din standardul de

="

pregitire profesionala aferent calificarii ,,Optician montator aparaturd optico-mecanica”.

Nr. Criterii de realizare si ponderea Indicatori de realizare si ponderea acestora
crt. ______acestora
1. | Primiréa si planificarea sarcinii | 35% | Interpretarea documentatiei tehnice 30%
de pcrns, -, aferente materialelor din care se
T . \ . 2 . .
(2[5 . realizeazd monturile de ochelari pentru




protectia solara

Alegerea unor mostre de materiale
utilizate la realizarea monturilor de
ochelari pentru protectie solar si
alegerea unor forme de monturi pentru
realizarea tabloului de prezentare

40%

Asigurarea conditiilor de aplicare a
normelor cu privire la protectia muncii si
a mediului specifice materialelor utilizate
la realizarea monturilor de ochelari
pentru protectie solara

30%

2. | Realizarea sarcinii de lucru

50%

Respectarea conditiilor tehnice din
documentatia tehnica aferentd manevrarii
materialelor necesare realizarii
monturilor de ochelari pentru protectie
solara

30%

Utilizarea corespunzitoare a materialelor
necesare realizarii monturilor de ochelari
de protectie solara si a formelor de
monturi pentru realizarea tabloului de
prezentare

50%

Verificarea calitatii tabloului cu mostre
de materiale si cu forme de monturi
pentru ochelarii de protectie solara
realizat

20%

3. | Prezentarea si promovarea
sarcinii realizate

15%

Descrierea carcateristicilor materialelor
folosite la realizarea monturilor de
ochelari pentru protectia solari si a
conditii tehnice necesare acestora

40%

Descrierea tendintelor actuale in moda
formei ochelarilor de protectie

40%

Utilizarea terminologiei de specialitate Tn
descrierea materialelor din care se
realizeaza monturile de ochelari pentru
protectia solara si a conditiilor tehnice
necesare acestora

20%
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MODUL III. MONTAREA APARATELOR OPTICO-MECANICE SI
OPTO-ELECTRONICE

e Nota introductiva
Modulul ,,Montarea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice”, componenti a ofertei
educationale (curriculare) pentru calificarea profesionald Optician montator aparaturi optico-
mecanicd din domeniul de pregdtire profesionala Mecanicd, face parte din stagiile de pregitire
practica de 720 ore in vederea dobandirii calificérii profesionale de nivel 3.
Modulul are alocat un numarul de 168 ore/an, conform planului de invatamant, din care:
. 72 ore/an — laborator tehnologic
. 96 ore/an — instruire practica
Modulul ,,Montarea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice” este centrat pe rezultate
ale invatarii i vizeazd dobéandirea de cunostinte, abilitati si atitudini necesare angajirii pe piata
muncii in una din ocupatiile specificate in standardul de pregitire profesionala corespunzitor
calificérii profesionale de nivel 3 — Optician montator aparaturd opticd-mecanicd sau continuarea
pregatirii intr-o calificare de nivel superior.

e Structura modulului

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile invitirii

URI9. MONTAREA APARATELOR

OPTICO-MECANICE SI OPTO-

ELECTRONICE

Rezultate ale invitirii (codificate Couinuturile inviirii

conform SPP)

Cunostinte | Abilititi Atitudini

9.1.1. 9.2.1. 9.3.1. Capitolul 1. Notiuni de optici tehnica
9.2.2. 9.3.2. 1.1. Elemente si sisteme optice
9.2.3. 9.3.3. 1.2. Radiatii electromagnetice, radiatii optice
9.24. 9.3.4. 1.3. Principiile si legile opticii tehnice: principiul
9.2.12. 9.3.5. propagarii rectilinii a luminii, principiul propagirii
9.2.14. 9.3.6. independente a razelor de lumini, legile reflexiei
9.2.15. 9.3.7. si refractiei luminii, legea conservirii energiei;
9.2.16. 9.3.8. 1.4. Marimi si unitéti de masura energetice si
9.2.17. 939, | fotomefrice
9.2.18. 9.3.10. 1.5. Fenomene optice: dispersia luminii,
9.2.19. 9.3.11. inten_'fefen‘;a luminii, difractia luminii, polarizarea
9.2.20. lumini
9.2.21.
9.2.22, T
9.2.23, [FF A2\
9.1.2. 9.2.5; Capitolul 2. Istoria aparatelor pp iﬁ&_{necafﬁ;:e’

9.2.6. si opto-electronice \ 2 oy
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9.2.14.
9.2.15.
9.2.16.
9.2.17.
9.2.18.
9.2.19.
9.2.20.
9.2.21.
9.2.22.
9.2.23.

2.1. Istoria aparatelor optico-mecanice $i opto-
electronice — evolutia acestora de-a lungul
timpului

9.1.3.

9.2.7.
9.2.8.

9.2.9.
9.2.10.
9.2.11.
9.2.12.
9.2.13.
9.2.14.
9.2.15.
9.2.16.
9.2.17.
9.2.18.
9.2.19.
9.2.20.
9.2.21.
9.2.22.
9.2.23.
9.2.24.
9.2.25.

Capitolul 3. Aparate optico-mecanice si opto-
electronice

3.1. Caracterisiticile generale ale aparatelor
optico-mecanice si opto-electronice: distanta
focals, deschiderea relativa, apertura, claritate,
mdriri optice, grosisment, rezolutie, contrast.

3.2. Lupe: simple, compuse, principii de
functionare, etape de montare, verificarea lupelor
montate; SSM, PSI, norme de protectie a mediului
specifice montarii si folosirii lupelor.

3.3. Dispozitive de iluminare: conditii tehnice
generale specifice dispozitivelor de iluminare,
sisteme de iluminare, principii de functionare,
etape de montare, verificarea dispozitivului de
iluminare montat, SSM, PSI, norme de protectie a
mediului specifice montirii si folosirii
dispozitivelor de iluminare.

3.4. Proiectoare:.

3.4.1. Diaproiectoare: carcateristici, principiul de
functionare, tipuri de proiectoare
(retroproiectoare, pentru formate mici, pentru
formate mari, aparate de marit si reprodus,
proiector de profile), etape de montare, verificarea
diaproiectorului montat; SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice montirii si folosirii
diaproiectoarelor.

3.4.2. Epiproiectoare: parti componente,
principiul de functionare, etape de montare,
verificarea epiproiectorului montat; SSM, PSI,
norme de protectie a mediului specifice montérii si
folosirii epiproiectoarelor.

3.5. Aparatul fotografic: componente principale,
caracteristicile obiectivului fotografic, principiul
de functionare, etape de montare, verificarea
aparatului fotografic montat; SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice montarii si folosirii
aparatului fotografic.
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3.6. Colimatoare: simple, duble, ajustarea
colimatorului, etalonarea colimatorului, principiul
de functionare, etape de montare, verificarea
colimatorului montat; SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice montarii si folosirii
colimatoarelor.

3.7. Lunete: de fotografiere, autocolimatoare,
pentru aparate de laborator; parti componente,
principii de functionare, etape de montare,
verificarea lunetelor montate; SSM, PSI, norme de
protectie a mediului specifice montarii si folosirii
lunetelor.

3.8. Interferometre: clasificare, constructie,
particularitdti constructive si reglaje specifice,
etape de montare, verificarea interferometrelor
montate; SSM, PSI, norme de protectie a mediului
specifice montarii si folosirii interferometrelor.

3.9. Aparate spectrale: clasificare, caracteristici,
principiul de functionare, etape de montare,
verificarea aparatelor spectrale montate; SSM,
PSI, norme de protectie a mediului specifice
montarii si folosirii aparatelor spectrale.

3.10. Fotometre: metode de masurare folosite in
fotometrie, clasificare, parti componente,
principiul de functionare, etape de montare,
verificarea fotometrului montat; SSM, PSI, norme
de protectie a mediului specifice montirii si
folosirii fotometrelor.

3.11. Osciloscop cu memorie: parti componente,
principiul de functionare, etape de montare,
verificarea osciloscopului montat; SSM, PSI,
norme de protectie a mediului specifice montirii si
folosirii osciloscopului cu memorie.

3.12. Aparate pentru mdsurarea contrastului: parti
componente, principiul de functionare, etape de
montare, verificarea aparatelor montate; SSM,
PSI, norme de protectie a mediului specifice
montérii si folosirii aparatelor pentru masurarea
contrastului.

3.13. Microscoape: clasificare, parti componente,
principiul de functionare, etape de montare,
verificarea microscopului montat; SSM, PSI,
norme de protectie a mediului specifice montirii si
folosirii microscoapelor.
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e Lista minimi de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,

" 8w

juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invitirii (existente in scoala

sau la operatorul economic):
- aparate optico-mecanice si opto-electronice;

- componente optice, mecanice, electronice, banc optic;
- calculator, videoproiector, soft-uri educationale;

- manuale tehnice de specialitate, auxiliare curriculare, suport de curs, fise de lucru, fise de
documentare, fise ajutitoate, planse didactice, reviste de specialitate, documentatie tehnica (desene
de executie, fise tehnologice, cirti tehnice, dictionare de termeni tehnici, normative specifice, fise
individuale de instructaj de SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice, standarde tehnice,
standarde de calitate etc.

- componente optice, electrice, electronice, banc optic;

- aparate optico-mecanice si opto-electronice: lupe, dispozitive de iluminare, proiectoare (epi $i
diaproiectoare), aparate fotografice, colimatoare, lunete, interferometre, aparate spectrale,
fotometre, osciloscop cu memorie, aparate pentru pentru masurarea contrastelor, microscoape;

- instrumente de mésurd si control: subler, micrometru, pasametru, ceas comparator, goniometru,
calibre optice;

- echipamente de protectie specifice;
- documentatia tehnici specifica aparatelor optico-mecanice si opto-electronice;
- calculator, conexiune internet, videoproiector.

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului ,,Montarea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice”
trebuie si fie abordate intr-o manierd integrati, diferentiatd, tindnd cont de particularitatile
colectivului cu care se lucreazi si de nivelul initial de pregitire al elevilor.

Numarul de ore alocat fiecirei teme ramane la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreaza, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de catre colectivul instruit.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invatare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practica, inainte de efectuarea lucrérilor de
laborator si/sau lucrarilor de instruire practica.

La inceputul activititii de pregatire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza
structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierca finala,
asociate cu punctajul corespunzitor.

Considerand lista minim3 de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezintd o lista orientativa
cu teme pentru lucririle de laborator:

1. Verificarea lupelor

2. Verificarea sistemului de iluminare din microscop

3. Verificarea sistemului de iluminare din frontifocometru
4. Verificarea sistemului de iluminare din autorefractometru
5. Verificazed sistemylui de iluminare din sinoptofor

6. Verif\ié ea diapraiectorului

7. Verificarea epipfoiectorului
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8 Verificarea aparatelor foto

9. Verificarea colimatorului

10. Verificarea lunetelor

11. Verificarea interferometrului

12. Verificarea aparatelor spectrale

13. Verificarea fotometrelor

14. Verificarea osciloscopului cu memorie

15. Verificarea aparatelor pentru misurarea contrastului
16. Verificarea micrscoapelor

De asemenea, si pentru lucririle practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul
economic, se prezinta o listd orientativi:
1. Montarea unei lupe intr-un microscop
2. Montarea unei lupe intr-un lensmetru
3. Montarea unei lupe intr-un autorefractometru
4. Montarea unei lupe intr-un oftalmoscop
5. Montarea sistemului de iluminare ntr-un microscop
6. Montarea sistemului de iluminare intr-un frontifocometru
7. Montarea sistemului de iluminare intr-un autorefractometru
8. Montarea sistemului de iluminare intr-un sinoptofor
9. Montarea diaproiectorului
10. Montarea epiproiectorului
11. Montarea aparatelor foto
12. Montarea colimatorului intr-un telescop
13. Montarea lunetelor
14. Montarea interferometrelor
15. Montarea aparatelor spectrale
16. Montarea fotometrelor
17. Montarea osciloscopului cu memorie
18. Montarea aparatelor pentru masurarea contrastului
19. Montarea microscoapelor

Modulul Montarea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice are o structurd
flexibila, deci poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse
didactice. Pregatirea se recomandi a se desfisura in laboratoare sau/ s1 in cabinete de specialitate,
ateliere de instruire practica din unitatea de invatamant sau de la agentul economic, dotate conform
recomandarilor precizate in unitatile de rezultate ale invatarii, mentionate mai sus.

Pregatirea practicd in cabinete/ laboratoare tehnologice/ ateliere de instruire practicd din
unitatea de invatdmant sau de la agentul economic are importanta deosebita in atingerea rezultatelor
invatarii prevdzute in Standardul de pregitire profesionala al calificarii.

Se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de inviatare ale fiecirui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES. s

Aceste activitati de invitare vizeaza: / A

- aplicarea metodelor centrate pe elev, activizarea structurilor cognitive i Er_aio;gn ale 3. |
elevilor, exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, transformarea elevului in co riicipant_las”
propria instruire si educatie; \". :
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- imbinarea si alternarea sistematicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal, instruirea
programati, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitaile ce solicita
efortul colectiv (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6,
metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discufia Panel, metoda
cvintetului, jocul de rol, explozia stelara, metoda ciorchinelui, etc;

- folosirea unor metode care si favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activitdfile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

- insusirea unor metode de informare si de documentare independenta (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invitare continud (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuald).

Pentru dobandirea rezultatelor invitarii, pot fi derulate urmétoarele activitati de Invatare:
- elaborarea de referate interdisciplinare;
- activititi de documentare;
- viziondri de materiale video (casete video, CD/ DVD-uri);
- problematizarea;
- demonstratia;
- investigatia stiintificd;
- invatarea prin descoperire;
- activitati practice;
- studii de caz;
- jocuri de rol;
- simulari;
- elaborarea de proiecte;
- activitati bazate pe comunicare si relationare;
- activitati de lucru in grup/ in echipa.

Prezentam mai jos, un exemplu de metodd didactica de predare-invitare bazatd pe stimularea
creativitatii elevilor si anume metoda Ciorchinelui. Tehnica, bazata pe activitatea de scriere, poate
fi folosita atat in faza de inceput/introducere intr-o anumiti temd, ca mijloc de a stimula gandirea
inainte de a studia mai temeinic un anumit subiect, cat si in cea de reflectie, ca modalitate de a
rezuma ceea ce s-a studiat si de a construi asociafii noi. Este o tehnicad de cautare a céilor de acces
spre propriile cunostinte, opinii, convingeri, evidentiind modul propriu al elevului de a intelege o
anumita tema, un anumit subiect, un anumit confinut.

Aceasti tehnici este foarte flexibila si poate fi utilizata att individual cat si ca activitate de
grup. Atunci cand se aplica individual, tema discutata trebuie s fie familiara elevilor care nu mai
pot culege informatii de la colegi. In acest caz, utilizarea acestei tehnici poate reprezenta o pauzi in
brainstormig-ul de grup, dand posibilitatea elevilor sa gandeascd in mod independent. Cand este
folositd In grup, elevii pot afla ideile altora si cunostintele se imbogatesc. Se poate folosi tehnica in
faza de fixare-consolidare a cunostintelor sub denumirea de ,,ciorchine revizuit”, elevii fiind dirijati,
cu ajutorul unor intrebari, in gruparea informatiilor in functie de anumite criterii. Astfel se fixeaza
mai bine ideile si se structureazi facilitindu-se retinerea si intelegerea lor. Adesea poate rezulta un
,«iorchine cu mai\ multi sateliti”.

'~ |2 (Folosirga acestei metode asigura conditii optime elevilor sé se afirme atat individual cat si in
echipa, sa beneficieze de avantajele invatdrii individuale, cat i de cele ale invatarii prin cooperare.
Sti aza participarea activi a elevilor la propria lor formare i ii incurajeaza sa gdndeasca liber si
deschis.
M
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Prin folosirea acestei metode se provoaci si se solicita participarea activda a elevilor, se
valorificd experienta personali a elevilor, se dezvolti capacitatea de a analiza, de a lectura, de a lua
decizii in ceea ce priveste categorisirea informatiei selectate.

Exemplu de aplicare pentru metoda Chiorchinelui

Rezultate ale invitirii vizate:

Cunostinte

————— = Abilitai

[

|

9.1.3. Aparate
optico-
mecanice §i
opto-
eclectronice

9.2.7. Pregitirea locului de munca
pentru montarea aparatelor optico-
mecanice §i opto-electronice:

9.2.8. Identificarea principiilor de
functionare;

9.2.11. Aplicarea normelor de SSM,
de protectia mediului si PSI
specifice operatiilor de montaj a
aparatelor optico-mecanice si opto-

— — Atitudini

|

9.3.1. Respectarea cerintelor
ergonomice la locul de munca;

9.3.2. Respectarea normelor de
protectie a mediului;

9.3.9. Respectarea normelor de
SSM, de protectia mediului si PSI
specifice montarii aparatelor optico-
mecanice §i opto-electronice;

electronice.

9.3.11. Respectarea
termenelor/timpului de realizare a
sarcinilor.

Se scrie in mijlocul tablei, a paginii caietului, sau a hartiei de flipchat un cuvént, o tema, un
subiect — generator de idei, care urmeazi a fi cercetat. Spre exemplu tema Microscopul. Elevii
noteaza in jurul acestui cuvant/ tema, toate ideile sau cunostintele care le vin in minte in legitura cu
microscopul, ducindu-se linii intre acestea si cuvantul initial. Pe masurid ce se scriu cuvintele, se
duc linii intre ideile ce par a fi conectate.

Se alocd un timp pentru ca elevii sa-si scrie ideile, de exemplu 15 minute. Activitatea se
opreste atunci cand au trecut cele 15 minute acordate sau cand se epuizeaza ideile.

Cele patru reguli ale acestei metode trebuie respectate astfel: elevii trebuie sa scrie tot ce le
trece prin minte referitor la tema pusa in discutie, microscopul; ideile propuse nu se judeca si nu se
evalueaza si doar sunt notate pe tabla, pe flipchart sau pe caiete; activitatea se opreste fie cand a
expirat timpul alocat, fie cand sau epuizat toate ideile elevilor participanti; elevii sunt incurajati sa-ti
foloseascd creativitatea, cunostintele accumulate, si faca cat mai multe si variate conexiuni intre
idei, fard sa limiteze numarul ideilor sau fluxul legaturilor dintre acestea.
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Materiale
folosite la
constructia sa

Tipuri de
microscoape

Dezavantajele
microscopului

o Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finala a demersului de proiectare didactici prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determini masura in care elevii
au atins rezultatele invatarii stabilite in standardele de pregatire profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:
a. Continud:
= instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de
evaluare — probe orale, scrise, practice — de stilurile de invatare ale elevilor.
= planificarea evaludrii trebuic sa se deruleze dupa un program stabilit, evitdndu-se
aglomerarea mai multor evaluari in aceeasi perioada de timp.
= va fi realizati de catre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la cunostintele,
abilitatile si atitudinile specificate in Standardul de Pregitire Profesionala.
b. Finala:
= realizatd printr-o proba cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/ invatare,
pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora, precizati in
standardul de pregitire profesionald al calificarii si care informeaza asupra indeplinirii
criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Sugeram urmitoarele instrumente de evaluare continui:
- fise de observatie;

- fise test;

- fise de lucru;

- fige de documentare;

- / fige d'ej autoevaluare/ interevaluare;

£ /esenl;

[ feferatul stiintific;

\ % -pﬁ{icctul;‘;”/ 3
\--\activititi practice;
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- teste docimologice.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare finala:

- proiectul,

- studiul de caz,

- portofoliul,

- testele sumative.

Se recomandd, ca pe misura parcurgerii modulului, si se utilizeze atdt evaluarea de tip
formativ, cat si evaluarea de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in
conformitate cu criteriile si indicatorii de realizare prevazuti in Standardul de pregitire profesionala.

Model de instrument de evluare finald Eseul structurat

Eseul permite evaluarea global a unei sarcinide lucru din perspective unui obiectv care nu poate fi
evaluat eficent, valid si fidel cu ajutorul unor itemi obiectivi sau semiobiectivi. Acest tip de item
pune in valoare abilitatea de a evoca, organiza si integra, abilitatea de exprimare personala in scris,
precum si abilitatea de a realize interpretarea si aplicarea datelor.

Itemul de tip eseu structurat este itemul care, cu ajutorul unor indicii, sugestii, cerinte, raspunsul
asteptat este ordonat si orientat. De regula are doua, trei pagini, insd in functie de tema, timpul de
lucru, tipul probei, poate fi si ma scurt.

Exemplu de eseu structurat cu realizare practicd
Tema: Montajul fotometrelor

Sarcina de lucru: Realizati un eseu cu tema Montajul fotometrelor, dupd urmatoarea structuri de
idei: metode de masurare folosite in fotometrie, clasificarea fotometrelor uzuale, parti componente,
principiul de functionare, etape de montare, verificarea fotometrului montat; SSM, PSI. norme de
protectie a mediului specifice montarii si folosirii fotometrelor. Realizati montajul unui fotometru.

Rezultatele invatarii vizate:
Cunostinte: 9.1.3. Aparate optico-mecanice si opto-eclectronice

Abilitagi: ~ 9.2.7. Pregitirea locului de munci pentru montarea aparatelor optico-mecanice si opto-
electronice;

9.2.8. Identificarea principiilor de functionare;

9.2.11. Aplicarea normelor de SSM, de protectia mediului si PSI specifice operatiilor
de montaj a aparatelor optico-mecanice si opto-electronice.

Atitudini: ~ 9.3.1. Respectarea cerintelor ergonomice la locul de munci;
9.3.2. Respectarea normelor de protectie a mediului;
9.3.7. Preocuparea pentru documentare, folosind tehnologia informatiei;

9.3.9. Respectarea normelor de SSM, de protectia mediului si PSI specifice montirii
aparatelor optico-mecanice si opto-electronice;

9.3.11. Respectarea termenelor/timpului de realizare a sarcinilor.

Evaluarea scoate in evidentd misura in care sunt atinse rezultatele invatarii din standardul de
pregatire profesionald aferent calificérii ,,Optician montator aparaturd optico-mecanici”.

Nr. Criterii de realizare si ponderea Indicatori de realizare si ponderea acestora
ert. acestora (O 7NN

1. | Primirea si planificarea sarcinii | 35% | Interpretarea desenului de{@xgrfﬁ}iéﬁ‘ﬁwg 30%

tehnologice specifice fotomefeelor in
\A2 E S
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de lucru vederea montarii

Alegerea SDV-urilor/ utilajelor necesare | 40%
montarii unui fotometru

Asigurarea conditiilor de aplicare a 30%
normelor cu privire la protectia muncii si
a mediului la montarea fotometrelor

2. | Realizarea sarcinii de lucru 50% | Respectarea conditiilor tehnice din 30%
desenul de executie/ fisa tehnologica a
fotometrelor in vederea montarii

Utilizarea corespunzitoare SDV-urilor/ 50%
utilajelor necesare montarii unui
fotometru

Verificarea calitatii fotometrului montat | 20%

3. | Prezentarea si promovarea 15% | Descrierea fotometrelor 40%
sarcinii realizate Descrierea etapelor de montare specific | 40%
fotometrelor

Utilizarea terminologiei de specialitate in | 20%
descrierea montarii fotometrelor
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MODUL IV. iNTRETINEREA APARATELOR OPTICO-MECANICE SI
OPTO-ELECTRONICE

e Noti introductivi
Modulul ,,intretinerea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice”, componenti a
ofertei educationale (curriculare) pentru calificirea profesionali Optician montator aparaturi
optico-mecanica din domeniul de pregatire profesionald Mecanici, face parte din stagiile de
pregatire practica de 720 ore in vederea dobandirii calificirii profesionale de nivel 3.
Modulul are alocat un numarul de 192 ore/an, conform planului de invitdmant, din care:
. 72 ore/an — laborator tehnologic
= 120 ore/an — instruire practicd
Modulul ,,Intretmerea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice” este centrat pe
rezultate ale invatarii si vizeaza dobéndirea de cunostinte, abilitﬁti s1 atitudini necesare angajarii pe
piata muncii in una din ocupatiile specificate in standardul de pregitire profesionald corespunzator
calificarii profesionale de nivel 3 — Optician montator aparaturd optico-mecanici sau continuarea
pregitirii intr-o calificare de nivel superior.

e Structura modulului

Corelarea dintre rezultatele invitirii din SPP si continuturile invitirii

URI10. INTRETINEREA
APARATELOR OPTICO-MECANICE
I OPTO-ELECTRONICE

Rezultate ale invitarii (codificate Continuturile invatirii

conform SPP)

Cunostinte | Abilititi Atitudini

10.1.1. 10.2.1. 10.3.1. Capitolul 1. Obiecte test
10.2.2 10.3.2. 1.1. Retele liniare paralele: tipuri de teste,
10.2.13. 10.3.3. elemente componente, principii de functionare.
10.2.14. 10.3.4. 1.2. Retele unghiulare: tipuri de teste, elemente
10.2.15. 10.3.5. componente, principii de functionare.
10.2.16. 10.3.6. 1.3. Retele hexagonale: tipuri de teste, elemente
10.2.17. 10.3.7. componente, principii de functionare
10.2.18. 10.3.8. 1.4. Fante fixe si variabile: principii de
10.2.19. 1039, | functionare.
10.2.20. 10.3.10.
10.2.21. 10.3.11.
10.2.22,
10.1.2. 10.2.3. Capitolul 2. Metode si mijloace de verificare a
10.2.4. aparatelor optico-mecanice si opto-electronice
10.2.5. 2.1. Defectiuni posibile la: componentelq
10.2.6. mecanice, componentele electroniee; ang}enajele
10.2.11. de deplasare fina si grosieri, srstemclor de™
102.12 iluminat, sistemelor de mreglsfrare a rezultatelor
2.2. Dinametrul: elemente compqmente pm}cl;ul
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10.2.13.
10.2.14.
10.2.15.
10.2.16.
10.2.17.
10.2.18.
10.2.19.
10.2.20.
10.2.21.
10.2.22.

10.1.3.

10.2.7.
10.2.8.
10.2.9.

10.2.10.
10.2.11.
10.2.12.
10.2.13.
10.2.14.
10.2.15.
10.2.16.
10.2.17.
10.2.18.
10.2.19.
10.2.20.
10.2.21.
10.2.22.
10.2.23.
10.2.24.

de functionare.

2.3. Apertometrul Abbe: elemente componente,
principiul de functionare.

2.4. Bancul optic: elemente componente,
principiul de functionare.

2.5. Colimator tronconic: elemente componente,
principiul de functionare.

2.6. SSM, PSI, norme de protectie a mediului
necesare la utilizarea metodelor si mijloacelor de
verificare a aparatelor optico-mecanice si opto-
electronice.

Capitolul 3. Operatii de intretinere specfice
aparatelor optico-mecanice si opto-electronice
3.1. Operatii de curatare

3.2. Operatii de reglare: focalizarea sistemului
optic, reglarea angrenajelor de deplasare find si
grosiera, reglarea sistemelor de iluminat.

3.3. Operatii de depozitare

3.4. Conditii de transport a aparatelor optico-
mecanice si opto-electronice

3.5. SSM, PSI, norme de protectie a mediului

specifice operatiilor de intretinere a aparatelor
optico-mecanice si opto-electronice

e Lista minimd de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente,
machete, materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice,
juridice etc.) necesare dobandirii rezultatelor invitirii (existente in scoala
sau la operatorul economic):

- Obiecte test, aparate optico-mecanice si opto-electronice;

- calculator, videoproiector, soft-uri educationale;

- Manuale tehnice de specialitate, auxiliare curriculare, suport de curs, fise de lucru, fise de
documentare, fise ajutitoate, plange didactice, reviste de specialitate, documentatie tehnica (desene
de executie, fise tehnologice, cirti tehnice, dictionare de termeni tehnici, normative specifice, fise
individuale de instructaj de SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice, standarde tehnice,

,st'éin'darde. de calitate etc.
/.~ mijloace de\/eriﬁcare: dinametru, apertometru Abbe, banc optic, colimator tronconic;

~
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- aparate opto-electronice: spectometre, osciloscop cu memorie, aparate pentru masurarea
contrastului, interferometre;

- componente mecanice, optice, electronice;

- instrumente de masura si control: subler, micrometru, pasametru, ceas comparator, goniometru,
calibre optice;

- echipamente de protectie specifice;

- documentatia tehnica specifica aparatelor optico-mecanice si opto-electronice;

- calculator, conexiune internet, videoproiector.

e Sugestii metodologice

Continuturile modulului ,,intretinerea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice”
trebuie sa fie abordate intr-o manierd integratd, diferentiati, tindnd cont de particularitatile
colectivului cu care se lucreaza si de nivelul initial de pregitire al elevilor.

Numdrul de ore alocat fiecdrei teme riméne la latitudinea cadrelor didactice care predau
continutul modulului, in functie de dificultatea temelor, de nivelul de cunostinte anterioare ale
colectivului cu care lucreazi, de complexitatea materialului didactic implicat in strategia didactica
si de ritmul de asimilare a cunostintelor de citre colectivul instruit.

Notiunile teoretice necesare aplicatiilor practice vor fi incluse (in materialele de invitare) in
cadrul orelor de laborator si/sau orelor de instruire practici, inainte de efectuarea lucririlor de
laborator si/sau lucrarilor de instruire practica.

La inceputul activitdtii de pregitire practica in laboratorul tehnologic, profesorul va preciza
structura activitatii, precum si criteriile de evaluare ce vor fi folosite pentru aprecierea finala,
asociate cu punctajul corespunzator.

Considerand lista minima de resurse materiale (echipamente, unelte si instrumente, machete,
materii prime si materiale, documentatii tehnice, economice, juridice etc.) necesare dobandirii
rezultatelor invatarii (existente in scoald sau la operatorul economic), se prezintd o listd orientativa
cu teme pentru lucririle de laborator:

1. Identificarea principiilor de functionare a retelelor unghiulare
2. Identificarea principiilor de functionare a retelelor hexagonale
3. Identificarea principiilor de functionare a fantelor fixe

4. Identificarea principiilor de functionare a fantelor variabile

5. Identificarea defectelor posibile ale componentelor mecanice din aparatele optico-mecanice si
opto-electronice

6. Identificarea defectelor posibile ale componentelor electronice din aparatele optico-mecanice §i
opto-electronice

7. Identificarea defectelor posibile la angrenajele de deplasare fini si grosiera

8. Identificarea defectelor posibile Ia sistemele de iluminat din aparatele optico-mecanice si opto-
electronice

9. Identificarea defectelor posibile la sistemele de inregistrare a rezultatelor din aparatele optico-
mecanice si opto-electronice —

10. Identificarea componentelor si a principiul de functionare al dinametrului /"_' Ao

I'1. Identificarea componentelor si a principiului de functionare al apertometruluifAblFff TR \
-; \ _:.- &, -:I/
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12. Identificarea componentelor si a principiului de functionare al bancului optic

13. Identificarea componentelor si a principiului de functionare al colimatorului tronconic
14. Verificarea dinametrului

15. Verificarea apertometrului Abbe

16. Verificarea bancului optic

17. Verificarea colimatorului tronconic

18. Studii de caz privind SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice operatiilor de
intretinere a aparatelor optico-mecanice si opto-electronice

19. Identificarea coditiilor de transport necesare aparatelor optico-mecanice si opto-electronice

De asemenea, si pentru lucriirile practice de efectuat in atelierul scolii sau la agentul
economic, se prezinta o listd orientativa:

1. Curatarea dinametrului

2. Curatarea apertometrului Abbe

3. Curitarea bancului optic

4. Curiatarea colimatorului tronconic
5. Reglarea dinametrului

6. Reglarea apertometrului Abbe

7. Reglarea bancului optic

8. Reglarea colimatorului tronconic

9. Realizarea operatiilor de depozitare specifice aparatelor optico-mecanice si opto-electronice

Modulul Intretinerea aparatelor optico-mecanice si opto-electronice are o structura
flexibila, deci poate incorpora, in orice moment al procesului educativ, noi mijloace sau resurse
didactice. Pregitirea se recomanda a se desfisura in laboratoare sau/ si in cabinete de specialitate,
ateliere de instruire practica din unitatea de invagimant sau de la agentul economic, dotate conform
recomandarilor precizate in unititile de rezultate ale invatarii, mentionate mai sus.

Pregitirea practicd in cabinete/ laboratoare tehnologice/ ateliere de instruire practicd din
unitatea de inva{amant sau de la agentul economic are importantd deosebité in atingerea rezultatelor
invatarii previzute in Standardul de pregitire profesionala al calificarii.

Se recomandi abordarea instruirii centrate pe elev prin proiectarea unor activitati de invatare
variate, prin care si fie luate in considerare stilurile individuale de invitare ale fiecdrui elev,
inclusiv adaptarea la elevii cu CES.

Aceste activitati de invatare vizeaza:

- aplicarea metodelor centrate pe elev, activizarea structurilor cognitive si operatorii ale
elevilor, exersarea potentialului psiho-fizic al acestora, transformarea elevului in coparticipant la
propria instruire si educatie;

- imbinarea si alternarea sistematicd a activitatilor bazate pe efortul individual al elevului
(documentarea dupd diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal, instruirea
prdgfaxqaté,-.gxperimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitdtile ce solicita
&fortul colecti (de echipd, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, metoda Phillips 6 — 6,

g N
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metoda 6/3/5, metoda expertului, metoda cubului, metoda mozaicului, discutia Panel, metoda
cvintetului, jocul de rol, explozia stelard, metoda ciorchinelui, etc;

- folosirea unor metode care sd favorizeze relatia nemijlocitd a elevului cu obiectele
cunoasterii, prin recurgere la modele concrete cum ar fi modelul experimental, activititile de
documentare, modelarea, observatia/ investigatia dirijata etc.;

- insugirea unor metode de informare si de documentare independenti (ex. studiul individual,
investigatia stiintifica, studiul de caz, metoda referatului, metoda proiectului etc.), care ofera
deschiderea spre autoinstruire, spre invitare continua (utilizarea surselor de informare: ex.
biblioteci, internet, biblioteca virtuala).

Pentru dobandirea rezultatelor invatarii, pot fi derulate urmitoarele activititi de invatare:
- elaborarea de referate interdisciplinare;
- activitati de documentare;
- viziondri de materiale video (casete video, CD/ DVD-uri);
- problematizarea;
- demonstratia;
- investigatia stiintifici;
- invifarea prin descoperire;
- activitdti practice;
- studii de caz;
- jocuri de rol;
- simulari;
- elaborarea de proiecte;
- activitati bazate pe comunicare si relationare;
- activitdti de lucru in grup/ in echipa.

Prezentdm mai jos, un exemplu de metoda didactica de predare-invitare bazatd pe stimularea
creativitatii elevilor si anume metoda Turul galeriei. Elevii, in grupuri de cate 3 sau 4, lucreazi la o
problema — sarcina de invitare — care se poate materializa intr-un produs — schema, desen, inventar
de idei — realizat pe o foaie de hartie. Produsele muncii grupurilor se expun pe peretii clasei,
transformati intr-o adevaratd galerie expozitionali. La semnalul profesorului, grupurile trec, pe
rand, pe la fiecare produs pentru a examina si discuta produsele propuse de colegi. Pot nota
observatii §i pot face comentarii pe materialele expuse. Dupa ce se incheie turul galeriei, grupurile
isi reexamineaza propriile produse. Citesc comentariile celorlalte grupuri si, dacd este cazul, discuti
observatiile si comentariile colegilor lor pe propriul lor produs. In final se comenteaza impreuna cu
profesorul rezultatul activitatii.

Exemplu: se alege tema Defectiuni posibile ale aparatelor optico-mecanice §i opto-electronice
Cunostinte:

10.1.2. Metode si mijloace de verificare a aparatelor optico-mecanice s1 opto-electronice:
dinametru, colimator tronconic, apetometrul Abbe, bancul optic

Abilitati:

10.2.3. Analizarea mijloacelor de masurare a aparatelor optico-mecanice si opto-electronice
10.2.4. Pregitirea locului de munca pentru utilizarea mijloacelor de verificare

10.2.5. Verificarea caracteristicilor generale ale aparatelor optico-mecanice si opto-electronice cu

ajutorul mijloacelor de verificare

- - . . - - .. F/-. "'-‘.‘ - -
10.2.11. Identificarea documentatiei tehnice necesare intrefinerii aparatelor optico-mecanice si

opto-electronice y i :
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10.2.12. Utilizarea documentatiei tehnice specifice intretinerii aparatelor optico-mecanice §i opto-
electronice

10.2.18. Explorarea bazelor de date de pe internet

10.2.20.Completarea pe calculator a formatelor de prezentare a informatiilor, care includ text,
numere §i imagini

10.2.21. Utilizarea tehnicilor de cdautare adecvate surselor de informatii

Atitudini:

10.3.1. Respectarea cerintelor ergonomice la locul de munca

10.3.2. Respectarea normelor de protectie a mediului

10.3.3.Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
munca

10.3.5. Asumarea, in cadrul echipei de la locul de muncd, a responsabilitatii pentru sarcina de lucru
primita

10.3.6. Respectarea disciplinei la locul de munca

10.3.7. Preocuparea pentru documentare, folosind tehnologia informatiei

10.3.9. Respectarea normelor de SSM, de protectia mediului si PSI specifice montarii aparatelor
optico-mencanice si opto-electronice

10.3.10 Raportarea rezultatelor verificarii coordonatorului echipei de lucru

10.3.11. Respectarea termenelor/ timpului de realizare a sarcinilor

Se imparte clasa in grupe de 4 elevi. Fiecare grupa primeste o figa de observatie a defectelor aparute
in functionarea unui aparat optico-mecanic sau opto-electronic (fiecare grupa are de observat un alt
aparat: dinametru, apertometru Abbe, bancul optic, colimatorul tronconic).

Se anunta sarcina de lucru:

Grupa 1:

Observati modul de identificare a problemelor care pot aparea la un dinametru si solutionarea lor.

In timpul activititii de observare, completati fisa de mai jos in functie de defectele identificate.

Fisa de observare a defectelor apérute in functionarea dinametrului

Angrenajul de roti
dintate utilzate la
reglarea parametrilor
optici: decalibrarea
uneia dintre roti

Qcular:

deplasarea unei lentile
sau unei prisme

Sistemul de iluminare:
deteriorarea surselor
de iluminare (bec/led),
deteriorarea
intrerupdtorului

Sistemul de afisare a
madsuratorilor:
deplasarea scarii
gradate utilizate la
citirea rezultatelor

Dupi ce toate grupele au primit sarcina de lucru, se acorda 15 minute pentru rezolvarea sarcinii.

Grupele isi expun figele de observatie pe peretii clasei. La semnalul profesorului, grupurile trec, pe
rand, pe-lafiecare fisd de observatie pentru a le examina. Se pot nota observatii si se pot face
come’nt_"arii pe-fisele expuse. Dupa ce se ir}cheie turul galeriei, grppurile isi reex.z.lmin_eazé proprﬁle
fise. Citesc_comentariile celorlalte grupuri si, daca este cazul, discutd observatiile si comentariile
colegilor Tor. Tisfinal, 'se comenteazi impreund cu profesorul rezultatul activitaii

\~\<Psin folésirea acestei metode se provoaca si se solicita participarea activa a elevilor, se
val'onxf@ienta personali a elevilor, se dezvoltd capacitatea de a se plasa in anumite situatii,

e e e SR S—
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de a le analiza, de a lua decizii in ceea ce priveste alegerea solutiilor optime si se exerseazi
atitudinea creativa si exprimarea personalitatii.

e Sugestii privind evaluarea

Evaluarea reprezinta partea finald a demersului de proiectare didactica prin care profesorul
va masura eficienta intregului proces instructiv-educativ. Evaluarea determini misura in care elevii
au atins rezultatele invafarii stabilite in standardele de pregitire profesionala.

Evaluarea rezultatelor invatarii poate fi:
a. Continud:

® instrumentele de evaluare pot fi diverse, in functie de specificul temei, de modalitatea de
evaluare — probe orale, scrise, practice — de stilurile de invatare ale elevilor.

® planificarea evaluarii trebuie sd se deruleze dupi un program stabilit, evitdndu-se
aglomerarea mai multor evaluari in aceeasi perioada de timp.

® va fi realizata de citre profesor pe baza unor probe care se referd explicit la cunostintele,
abilitatile si atitudinile specificate in Standardul de Pregatire Profesionala.
b. Finala:

= realizatd printr-o probd cu caracter integrator la sfarsitul procesului de predare/ invatare,
pe baza criteriilor si indicatorilor de realizare si ponderea acestora, precizati in
standardul de pregitire profesionali al calificirii si care informeaza asupra indeplinirii
criteriilor de realizare a cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor.

Sugerdm urmatoarele instrumente de evaluare continui:
- fise de observatie;

- fige test;

- fise de lucru;

- fise de documentare;

- figse de autoevaluare/ interevaluare:
- eseul;

- referatul stiintific;

- proiectul;

- activitati practice;

- teste docimologice.

Propunem urmitoarele instrumente de evaluare finali:

- proiectul,

- studiul de caz,

- portofoliul,

- testele sumative.
Se recomanda, ca pe masura parcurgerii modulului, sa se utilizeze atat evaluarea de tip formativ, cat
si evaluarea de tip sumativ, pentru verificarea atingerii rezultatelor invatarii, in conformitate cu
criteriile si indicatorii de realizare prevéazuti in Standardul de pregitire profesionala.

Exemplu de instrument de evaluare: Proiectul
Tema: Remedierea defectelor unui colimator tronconic

Cunostinte: .
10.1.2. Metode si mijloace de verificare a aparatelor optico-mecanice si opto-elect/{ni'ce': T~
dinametru, colimator tronconic, apetometrul Abbe, bancul optic 270 g\
EHEN B,
\2 s N 74
\ . </
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10.1.3. Operatii de intretinere: reglajele aparaturii optico-mecanice si opto-electronice, verificari
speciale periodice, SSM, PSI, norme de protectie a mediului specifice operatiilor de intretinere a
aparatelor optico-mecanice $i opto-electronice

Abilitati:
10.2.3. Analizarea mijloacelor de masurare a aparatelor optico-mecanice si opto-electronice
10.2.4. Pregatirea locului de munci pentru utilizarea mijloacelor de verificare

10.2.5. Verificarea caracteristicilor generale ale aparatelor optico-mecanice si opto-electronice cu
ajutorul mijloacelor de verificare

10.2.7. Pregatirea locului de munca pentru realizarea operatiilor de intretinere specifice aparatelor
optico-mecanice si opto-electronice
10.2.9. Realizarea reglajelor necesare aparatelor optico-mecanice §i opto-electronice

10.2.10. Aplicarea normelor de SSM, PSI, de protectia mediului i PSI specifice operatiilor de
intretinere necesare aparatelor optico-mecanice si opto-electronice

10.2.11. Identificarea documentatiei tehnice necesare intrefinerii aparatelor optico-mecanice §i
opto-electronice

10.2.12. Utilizarea documentatiei tehnice specifice intrefinerii aparatelor optico-mecanice §i opto-
electronice

10.2.18. Explorarea bazelor de date de pe internet

10.2.20.Completarea pe calculator a formatelor de prezentare a informafi ilor, care includ text,
numere §i imagini

10.2.21. Utilizarea tehnicilor de cdutare adecvate surselor de informatii

Atitudini:

10.3.1. Respectarea cerintelor ergonomice la locul de munca

10.3.2. Respectarea normelor de protectie a mediului

10.3.3.Colaborarea cu membrii echipei de lucru, in scopul indeplinirii sarcinilor de la locul de
munca

10.3.5. Asumarea, in cadrul echipei de la locul de munca, a responsabilitatii pentru sarcina de lucru
primita

10.3.6. Respectarea disciplinei la locul de munca

10.3.7. Preocuparea pentru documentare, folosind tehnologia informatiei

10.3.9. Respectarea normelor de SSM, de protectia mediului si PSI specifice montarii aparatelor
optico-mencanice si opto-electronice

10.3.10 Raportarea rezultatelor verificarii coordonatorului echipei de lucru
10.3.11. Respectarea termenelor/ timpului de realizare a sarcinilor

Evaluarea prin proiect

- Se imparte clasa in grupe de 5 — 6 elevi.

- Se comunic elevilor tema proiectului: Remedierea defectelor unui colimator tronconic

- Se stabileste perioada de elaborare a proiectului: in timpul parcurgerii Modulului IV Intretinerea
aparatelor optico-mecnaice si opto-electronice

- Monit?)ﬁfareq_proiecmlui va fi realizatd de profesor sau de profesorul de instruire practica.

- Se stabilesc iarci\pile: - verificarea functionalitatii componentelor colimatorului tronconic;

| “‘7 - identificarea defectelor si consemnarea lor in fige;
X =9/ - analizarea modalitatilor de remediere;
Calificarea: Optician montator aparatura optico-mecanicd
Domeniul de pregatire profesionala: Mecanica Page 54



- remedierea defectelor si completarea fiselor de reparatii;
- controlul operatiilor efectuate.
Etapele de realizare a proiectului sunt:
- etapa de documentare: colectarea de informatii necesare planificarii si realizdrii sarcinilor;

- etapa de planificare: pregatirea planului de actiune utilizat in indeplinirea sarcinilor, planificarea
resurselor care se vor utiliza;

- etapa de luare a deciziei: alegerea alternativelor de rezolvare a problemelor;

- etapa de implementare: elaborarea proiectului prin activitai practice individuale (realizarea de
schite, tehnoredactare proiectului)

Resurse:

- tipuri de colimatoare tronconice studiate in timpul orelor de practica
- fise tehnologice

- fise de reparatii

- fise de lucru

- fise de documentare

- manuale, tabele, standarde tehnice specifice, carti tehnice

- surse internet

Grild de evaluare a proiectului:

PUNCT

CRITERII AC ORDﬁ
. Colectarea de informatii referitoare la tema proiectului 5
2. Prezentarea clari a informatiilor colectate in etapa de documentare 5
3. Verificarea functionalititii colimatorului tronconic 15
4. Identificarea defectelor 15
5. Analiza modalititilor de remediere si justificarea alegerii alternativei 15
optime
6. Remedierea defectelor si consemnarea in figele de reparatii 20
7. Controlul operatiilor executate 5
8. Prezentarea clara si succinti a proiectului realizat 5
9. Utilizarea mijloacelor IT in prezentarea proiectului 5
9. Respectarea structurii proiectului (pagind de titlu, cuprins, introducere, 10
consideratii teoretice si practice, bibliografie, anexe)
Punctaj total 100

Evaluarea scoate in evidentd misura in care sunt atinse rezultatele invatarii din standardul de
pregdtire profesionala aferent calificarii ,»Optician montator aparatura optico-mecanici”.

— —
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